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RESOLUGAO N2 2334/CUN/2017

Dispoe sobre Atualizacao do Projeto Pedagdgico
do Curso de Fisioterapia da URI.

O Reitor da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes - URI, no uso das suas atribuigcdes previstas no Art. 25, inciso Ill do Estatuto, e
conformidade com a decisdo do Conselho Universitario, constante no Parecer n°
4155/CUN/2017,

RESOLVE:

Art. 12 - Aprovar a Atualizacdao do Projeto Pedagogico do Curso de
Fisioterapia da URI, na sua integra, como segue:

Il - IDENTIFICAGAO DO CURSO

2.1 DENOMINAGAO DO CURSO
Curso de Graduacao em Fisioterapia

2.2 TIPO
Bacharelado
2.3 MODALIDADE

Presencial
2.4 TITULO

Fisioterapeuta
2.5 CARGA HORARIA TOTAL

2.5.1 Disciplinas Obrigatérias: 3.060 horas (204 créditos)
2.5.2 Disciplinas Eletivas Obrigatérias: 90 horas (06 créditos)
2.5.3 Estagio Supervisionado: 900 horas (60 créditos)

2.5.4 Subtotal: 4050 horas

2.5.5 Atividades Complementares: 150 horas

2.5.6 Total: 4.200 horas

2.6 CUMPRIMENTO DA CARGA HORARIA NA URI
Resolugdo CNE/CES n? 3, de 02 de julho de 2007
Portaria Normativa n? 01 de 03 de setembro de 2007 — URI

A duracao da hora-aula efetiva, na URI, é de 50 (cinqguenta) minutos. Portanto:

Disciplinas com 1 crédito 15 horas/aula de 60 min 18 horas/aula de 50 min
Disciplinas com 2 créditos 30 horas/aula de 60 min 36 horas/aula de 50 min
Disciplinas com 3 créditos 45 horas/aula de 60 min 54 horas/aula de 50 min
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Disciplinas com 4 créditos | 60 horas/aula de 60 min | 72 horas/aula de 50 min

e, assim, sucessivamente.

2.7 TEMPO DE INTEGRALIZAQAO
Minimo: 5 anos
Maximo: 10 anos

2.8 TURNO DE OFERTA
Diurno: Erechim e Frederico Westphalen
Noturno/ Diurno: Sao Luiz Gonzaga

2.9 REGIME
Regime Semestral com créditos de 15 horas

2.10 NUMERO DE VAGAS ANUAIS
Erechim: 40
Frederico Westphalen: 40
Sao Luiz Gonzaga: 45

2.11 FORMAS DE ACESSO AO CURSO

- Ingresso anual, mediante Vestibular.

-Demais formas de ingresso ao Ensino Superior, como PROUNI (Programa
Universidade para Todos), Transferéncia Interna ou Externa (condicionada a existéncia de vagas),
ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio), Portador de Diploma de Ensino Superior.

lll. FORMA DE ORGANIZAGAO DA ESTRUTURA ACADEMICA DO CURSO

O Curso de Graduagdao em Fisioterapia, oferecido na modalidade presencial, segue a
estrutura académica e proposta pedagdgica elaborada a partir da legislagao vigente, emanada do
CNE/CES/MEC, Ministério da Saude e da propria Universidade, ou seja, Diretrizes, Pareceres,
Portarias e Resolugdes para o Curso de Fisioterapia da URI.

O Curso de Fisioterapia, iniciou a sua primeira turma no ano de 2003, com a criagao e
autorizagao para funcionamento, no Campus de Erechim, amparada na Resolugao 433/CUN/2002
e 469/CUN/2002. Oferta, nesta unidade, 40 (quarenta) vagas. No ano de 2009, foi autorizada a
implantacao do Curso na Extensdo de Sao Luiz Gonzaga, pela Resolugcao 1261/CUN/2008, com
45 (quarenta e cinco) vagas. Em 2015, pela Resolucdo 1947/CUN/2014, foi autorizada a
implantagao do curso no Campus de Frederico Westphalen, com 40 (quarenta) vagas.

O processo de Reconhecimento e Renovacdo de Reconhecimento do Curso de
Fisioterapia ocorreu a partir dos atos que seguem:

- Campus de Erechim: Portaria n® 1030 de 07/12/2006, Portaria MEC/SERES n® 1 de
06/01/2012, Portaria n® 824 de 30/12/2014.

- Extensdo de Sao Luiz Gonzaga: Portaria n° 102 de 11/02/2014, Portaria n° 824 de
30/12/2014.

- Campus de Frederico Westphalen: No aguardo de reconhecimento.

Em relacdo ao Exame Nacional de Desempenho de Estudante (ENADE), o Curso de
Fisioterapia do Campus de Erechim obteve conceito 4 (2013), Conceito Preliminar do Curso
(CPC) 4 (2013), e, Conceito do Curso (CC) 3 (2008). Na Extensdo de Sao Luiz Gonzaga, o
ENADE 3 (2013), CPC 4 (2013), e, CC 4 (2013) (e-MEC, maio, 2017).

A organizacao curricular prevé o tempo minimo de integralizacdo de 5 (cinco) anos, cuja

matriz curricular compreende 10 (dez) semestres, oferecendo disciplinas tedrico-praticas,
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previstas desde o primeiro semestre. Na matriz oportunizam-se disciplinas eletivas, com opcao de
escolha inclusive interdepartamental; atividades complementares (ensino, pesquisa e extenséo);
disciplinas ministradas, parcialmente, em lingua estrangeira (inglés e espanhol); e, estagios
curriculares supervisionados. Destacam-se neste Ultimo, as areas de Fisioterapia em Ginecologia
e Obstetricia, Fisioterpia Oncolégica, Reabilitagdo Cardiopulmonar, Hidrocinesioterapia,
Fisioterapia na Promocdo a Saude, Fisioterapia Hospitalar, Fisioterapia nas Disfungdes
Musculoesqueléticas e Fisioterapia Neuroldgica Adulto e Pediatrica.

As atividades préticas, além de utilizarem servico proprio na Clinica Escola de Fisioterapia,
localizada no Centro de Estagio e Praticas Profissionais, ha parcerias com o servigo publico para
a utilizacdo da rede de saude municipal, como a Fundacdo Hospitalar Santa Terezinha e as
Unidades Bésicas de Saude, bem como com o Hospital de Caridade, Creches, Escolas e
Organizagoes Nao Governamentais.

IV- JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE ECONOMICA E SOCIAL DO CURSO

4.1 CONTEXTO DA INSERGAO DO CURSO NA REGIAO

Segundo a Fundacgéao de Economia e Estatistica (FEE, maio de 2017), o Estado do Rio Grande do
Sul possui uma populacdo estimada em 11.319.052. A Regidao do Alto Uruguai, Médio Alto
Uruguai e das Missoes, nas quais os Campus da URI que ofertam o Curso de Fisioterapia, estéao
localizados, possui uma populacao estimada em 628.844 habitantes, distribuidas em 79 cidades
que compde os COREDES Norte, Médio Alto Uruguai e Missdes. Estas regides destacam-se por
estar entre as regides de maior desenvolvimento no Estado, porém identifica-se que as condi¢oes
individuais de cada um dos municipios que as compde, ndo estdo contempladas de infraestrutura
e contingentes profissionais, especialmente na area da saude, adequados as demandas de sua
populacao.

Em relagdo aos dados socioecondmicos, identifica-se algumas caracteristicas da regido, como por
exemplo o baixo percentual de jovens que concluem o ensino superior, 0 €xodo regional em busca
de formacdo qualificada e trabalho, a alteragéo na estrutura etaria da populagéo, as principais
causas de internagdo hospitalar e as taxas de morbimortalidade regional. Do ponto de vista
sociocultural, ha povos indigenas e imigrantes, em condi¢des de vulnerabilidade sanitaria, social,
ambiental e econ6mica. Da mesma forma, as condi¢des culturais, de alimentacao, climéticas e o
sedentarismo das populagdes que vivem nesta regido, prospectam a justificativa da necessidade
de uma atengéao especial a estes indicadores.

Diante do exposto, o Curso de Fisioterapia da URI busca formar profissionais generalistas,
competentes para atuagdo no ambito da saude publica e privada, nos trés niveis de atengéo a
saude — basica, média e alta complexidade, com énfase nas caréncias e nos potenciais de cada
esfera da salude da comunidade de sua regido. A compreensdo das necessidades e
possibilidades de atuacdo frente a situagdo problema vivenciada, o conhecimento da
epidemiologia local/regional, a perspectiva de mudangas sobre a realidade de saude desta
populagdo, o conhecimento das politicas publicas e sociais e sua inter-relagdo com as condi¢des
socioambientais, econémicas e culturais, objetivam sobretudo, promover a melhoria das
condicdes e qualidade de vida da populagao. E neste contexto, que o Curso de Fisioterapia se
insere e projeta a formacgao profissional voltada para a integralidade da atencdo a saude do ser
humano.

Evidencia-se, outrossim, a necessidade de oferta de cursos de graduacao, aqui neste caso, de
curso na area da saude — Fisioterapia, por meio da interiorizagdo da educagao superior, de modo
a evitar o éxodo em busca de formagado qualificada. Esta agéo, acredita-se, € importante por
oportunizar também, a permanéncia/fixagcdo dos diplomados na regidao de origem ou formacao,
compreendendo as necessidades de saude locais/regionais e atuando de modo a minimiza-las.
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4.2 CONTEXTO DA INSERGAO DO CURSO NA INSTITUIGAO

A URI, em sua organizacdo académica, constitui-se por oito departamentos, envolvidos em
atividades de ensino, pesquisa e extensao, a saber: 1) Departamento de Ciéncias Exatas e da
Terra; 2) Departamento de Ciéncias Bioldgicas; 3) Departamento de Engenharias e Ciéncia da
Computagéao; 4) Departamento de Ciéncias da Saude; 5) Departamento de Ciéncias Agrarias; 6)
Departamento de Ciéncias Sociais e Aplicadas; 7) Departamento de Ciéncias Humanas e 8)
Departamento de Linguistica, Letras e Artes. No ensino da Graduacdo (Bacharelados,
Licenciaturas e Tecnologos) sao 31 cursos criados e implantados, o que representa 93 ofertas,
considerando-se todas as unidades em que sao oferecidos. Na Pés-Graduacdo Lato Sensu,
oferece cursos nas diversas areas do conhecimento, cuja oferta obedece a cronograma definido
no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). Na Pés-Graduacao Strictu Sensu desenvolve
sete Programas, contemplando sete Mestrados e dois Doutorados.

O Curso de Fisioterapia esta locado no Departamento de Ciéncias da Saude, com Sede no
Céampus de Erechim, e conforme apresentado anteriormente, é ofertado nas unidades de Erechim,
desde 2003; Sao Luiz Gonzaga — 2009 e recentemente, em Frederico Westphalen — 2015,
representando assim, trés opcbdes de oferta. O PPC é Unico, com ementas e conteudos
curriculares unificados.

A infraestrutura institucional para a oferta do Curso segue o preconizado pelas DCNs, por
meio da Resolugcdo CNE/CES de 04/2002, e Comisséao de Especialistas em Fisioterapia do MEC.
Compreende salas de aulas tedricas e préticas, laboratérios multidisciplinares para as disciplinas
do ciclo basico, laboratérios especificos para a formagao de Fisioterapeutas, Clinica Escola de
Fisioterapia, laboratérios de informatica, biblioteca informatizada e com acesso ao Portal de
Periédicos CAPES/MEC.

A URI, dispde de 420 laboratérios nas diversas areas e mais de 530 mil exemplares em suas
bibliotecas. A area construida de suas unidades soma 136.988,73m2. No ano de 2015,
aproximadamente 213.218 pessoas foram beneficiadas por meio dos projetos de
extensao/assisténcia, com destaque aos da area da saude, que totalizaram 68.963 pessoas, com
representatividade de 32,34% (Relatério, 2015 e Balango Social, 2015). O Curso de Fisioterapia,
nas unidades de Erechim e SLG, no ano de 2016, prestou aproximadamente 16.000 atendimentos
gratuitos a comunidade. ]

A URI Erechim possui convénios/termos de cooperacao técnica para os Cursos da Area da Saude
com as Prefeituras dos municipios da Regidao do Alto Uruguai/RS e com a Prefeitura Municipal de
Erechim — Acordo de Cooperacao, para diversas areas de ensino, firmado em 22 de agosto de
2001, normatizado em 10 de agosto de 2009 e com aditivo de convénio datado de 03 de maio de
2012, cabendo destaque a Fundagdo Hospitalar Santa Terezinha de Erechim (hospital de
referéncia regional para o SUS na regido da 112 Coordenadoria Regional de Saude, a qual
compreende os 32 municipios da Associagcao dos Municipios do Alto Uruguai - AMAU) firmado em
15 de fevereiro de 2006 e normatizado em 19 de janeiro de 2012 com abrangéncia para todos os
Cursos da Area da Saude; com o Hospital de Caridade de Erechim (Entidade Filantrépica) firmado
em 19 de agosto de 2003. O Curso de Fisioterapia da URI Erechim possui convénios com a
Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) firmado em 30 de abril de 2005,
Associacdo dos Deficientes Fisicos do Alto Uruguai (ADAU) firmado em 30 de abril de 2005.
Ainda, contrato de parceria com o Instituto de Ortopedia e Traumatologia de Passo Fundo/RS
celebrado em 09 de abril de 2012, e convénio com o Patronato Agricola Profissional Sao José,
firmado em 15 de abril de 2016. Nestes espagos, o Curso de Fisioterapia se insere através de
diversas atividades académicas, dentre elas aulas praticas, estagios supervisionados, projetos de
pesquisa e extensado que abrangem todos os niveis de atencao a saude. ]

A URI Sao Luiz Gonzaga possui convénios/termos de cooperagao técnica para os Cursos da Area
da Saude com as seguintes instituicdes: Piscina Clube Pinguim, firmado em 10 de outubro de
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2014, com aditivo em 13 de dezembro de 2016. Especificamente, para o Curso de Fisioterapia, a
URI-SLG possui convénios com: Prefeitura de Sdo Luiz Gonzaga, firmado em 5 de setembro de
2012, possuindo aditivos datados de 30 de julho de 2013 e de 6 de janeiro de 2014; Associagao
dos Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE — Escola Especial Ananias Tadeu, de 4 de setembro
de 2012; Lar Escola Nossa Senhora Conquistadora, de 19 de setembro de 2012; Associagao das
Damas de Caridade, de 22 de agosto de 2012; Hospital de Sao Luiz Gonzaga, datado de 4 de
setembro de 2012; Associacao Hospital de Caridade de Santo Angelo, de 11 de junho de 2013;
Centro de Equoterapia Dragdes do Rio Grande, firmado em 4 de setembro de 2012; ACOTEMI —
Associacdo Comunidade Terapéutica Missioneira, de 12 de setembro de 2012; Associagao dos
Trabalhadores Aposentados e Pensionistas de Sdo Luiz Gonzaga — ATRAPEN, datado de 5 de
setembro de 2012; FISIOMED - Clinica de Fisioterapia, de 5 de novembro de 2012; Associagao
de Amparo ao ldoso Padre Olmiro Hartmann, de Santo Anténio das Missdes, firmado em 29 de
agosto de 2012; Escola Estadual de Ensino Fundamental Senador Pinheiro Machado, datado de 8
de agosto de 2012. Tais convénios asseguram a realizacdo das praticas de componente
curriculares e de estagios do Curso, bem como de atividades de pesquisa e extensao,
contemplando populagdes prioritarias como idosos, gestantes, criancas e adolescentes em
situacéo de risco e vulnerabilidade social e usuarios do SUS.

O Curso de Fisioterapia da URI FW possui convénio com a Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais de FW, firmado em 20 de fevereiro de 2017; com a Sociedade Beneficente do
Hospital de Caridade de FW, datado de 20 de fevereiro de 2017, nos quais constam as
especificidades das disciplinas tedrico-praticas e futuros estagios profissionais. Da mesma forma,
ha convénio com o Clube Unido Frederiquense de Futebol, em fase de assinatura
interinstitucional.

Um dos grandes desafios atuais da Universidade é compreender a complexidade das relacdes
que constituem seu entorno (espaco local) e o0 mundo (espaco global), em uma clara busca de
recomposicao do todo. A complexidade que se impde como desafio é aquela que conduz ao
entendimento de que “[...] os componentes que compdem o todo (como o econémico, o politico, o
sociologico, o psicolégico, o afetivo, o mitoldgico) sdo inseparaveis e que existe um tecido
interdependente, interativo, interretroativo entre as partes e o todo, o todo e as partes” (MORIN,
2002, p. 14).

Neste sentido, o Curso de Fisioterapia da URI, alinhado aos preceitos institucionais, entende a
docéncia como a internalizacdo de todas as manifestacbes emancipatérias que envolvem um
planejamento criativo, gestdo dos processos educativos e todas as concepgdes epistemoldgicas
que perfilam um fazer pedagdgico que se consolide na constru¢do de um profissional ético e
competente. Por isso, repensa seu fazer pedagdgico para além da mera reproducédo de conceitos
e informagdes dos campos das Ciéncias, sistematizando agbes alternativas para desenvolver, o
entendimento da complexidade das manifestagcbes do ato de conhecer, frente aos novos perfis
profissionais que se constituem a todo o instante.

A formacao universitaria esta sustentada pela crenga, de educadores e educandos, de que o
aprender é constante e constituinte da existéncia humana, devendo estar constantemente
alimentado por processos que permitam a reflexdo sobre a teoria e pratica, sobre os objetivos
tracados e a falibilidade do conhecimento. Assim, os processos avaliativos ganham forga, como
espacgos de balango e redefinicdo da trajetéria, de conduta e de saberes, e como possibilidade de
exercicio da autocritica, de busca de autonomia e de redefinicdo de novas metas a serem
atingidas.

Assim, o trabalho da Universidade e do Curso de Fisioterapia, encontra seu escopo no sujeito
preparado para exercer sua profissdo, ancorado nos saberes cientificos, no sujeito inovador,
criativo, com entendimento a respeito da dindmica social de mudanca, capaz de exercer lideranga
junto a sua comunidade, com competéncia técnica e humana para fazer uso das novas
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tecnologias, com compreensao a respeito da sociedade em que vive, com claro sentido humano e
compromisso ético.

4.3 CONTEXTO DA INSERCAO DO CURSO NA LEGISLACAO

O curso de Fisioterapia oferecido pela URI tem amparo nos seguintes Fundamentos Legais:

- Decreto Lei N° 938, de 13 de outubro de 1969, que prové sobre as Profissdes de Fisioterapeuta
e Terapeuta Ocupacional e da outras providéncias.

- Lei N° 6.202, de 17 de abril de 1975, que atribui ao estudante em estado de gestagédo o regime
de exercicios domiciliares instituido pelo Decreto Lei n® 1.044, de 1969 e da outras providéncias.

- Constituicao Federal de 1988.

- Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, Lei Organica da Saude.

- Lei N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, Estabelece as Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional.

- Lei N° 9.795, de 27 de abril de 1999, que dispde sobre a Educagdo Ambiental, institui a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental e da outras providéncias e Decreto n? 4.281 de 25 de junho de
2002 que regulamenta a Lei n® 9.795/1999.

- Lei N° 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS
e da outras providéncias.

- Lei N® 10.639, de 09 de janeiro de 2003, que altera a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
que estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional, para incluir no curriculo oficial da
Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira", e da outras
providéncias.

- Lei N® 10.048, de 08 de novembro de 2000 e Lei n® 10.098, de 19 de dezembro de 2000,
regulamentadas pelo Decreto 5.296, de 02 de dezembro de 2004, que estabelece as condigdes de
acesso as pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida.

- Lei N° 10.861, de 14 de abril de 2004, que institui o Sistema Nacional de Avaliagdo da Educacao
Superior — SINAES e da outras providéncias.

- Lei N° 11.645, de 10 de marco de 2008, que altera a Lei n? 9.394 de 20 de dezembro de 1996,
modificada pela Lei n® 10.639 de 09 de janeiro de 2003 que estabelece as diretrizes e bases da
educagao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da
tematica Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena.

- Lei N° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde sobre o Estagio de Estudantes, alterando
a redacao do Art. 428 da Consolidagéo das Leis do Trabalho.

- Decreto N° 7.611, de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a educacdo especial, 0
atendimento educacional especializado e d& outras providéncias.

- Lei N° 12.605, de 03 de abril de 2012, que determina o emprego obrigatério da flexdo de género
para nomear profissao ou grau em diplomas.

- Portaria GM/MS N? 529, de 01 de abril de 2013, que institui o Programa Nacional de Seguranca
do Paciente.

- Decreto N° 8.362, de 02 de dezembro de 2014, que regulamenta a Lei n® 12.764, de 27 de
dezembro de 2012, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno de Espectro Autista.

- Lei N° 13.146, de 06 de julho de 2015, Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em condigbes de
igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia,
visando a sua incluséo social e cidadania.
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- Lei N° 13.421, de 27 de marco de 2017, que dispbe sobre a criagcdo da Semana Nacional pela
nao violéncia contra a mulher. Instituida para o desenvolvimento de atividades, pelo setor publico,
juntamente com as entidades da sociedade civil, visando ao esclarecimento e a conscientizagao
da sociedade, sobre a violacédo dos direitos das mulheres.

Legislacdo emanada do Ministério da Educagao

- Resolucdo CNE/CES N¢° 4, de 19 de fevereiro de 2002, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagéo em Fisioterapia.

- Decreto n? 4.281, de 25 de junho de 2002, que institui a Politica Nacional de Educacao
Ambiental.

- Resolugdo CNE/CP N? 01, de 17 de julho de 2004, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educagao das Relagdes Etnico-raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
brasileira e Indigena.

- Resolucdo N° 2, de 18 de junho de 2007, que dispde sobre a carga horaria minima e
procedimentos relativos a integralizacdo e duragcao dos cursos de graduacgao, bacharelado, na
modalidade presencial.

- Resolugao CNE/CES N¢ 3, de 02 de julho de 2007, que dispde sobre procedimentos a serem
adotados quanto ao conceito de hora-aula, carga horaria minima de todos os cursos de graduacgéo
(Licenciaturas, Bacharelados, Tecnélogos e Sequenciais) e P6s-Graduagéao Lato e Stricto Sensu.

- Portaria Normativa N° 40, de 12 de dezembro de 2007, alterada pela Portaria Normativa n® 23,
de 01 de dezembro de 2010, que dispde sobre a disponibilizacdo de informacbes académicas de
forma impressa e virtual, onde a Instituicdo estd constantemente acompanhando e atendendo ao
estabelecido.

- Resolucao N? 4, de 06 de abril de 2009, que dispde sobre carga horaria minima e procedimentos
relativos a integralizagdo e duracdo dos cursos de graduacdo em Biomedicina, Ciéncias
Bioldgicas, Educacao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e
Terapia Ocupacional, bacharelados, na modalidade presencial.

- Resolucao CNE/CP N¢ 1, de 30 de maio de 2012, que estabelece Diretrizes Nacionais para a
Educacédo em Direitos Humanos.

- Resolugdo CNE/CP N® 2, de 15 de junho de 2012, que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagao Ambiental.

- Portaria N° 665, de 05 de novembro de 2014, publicado no D.O.U em 06 de novembro de 2014,
que reconhece a URI como Instituicdo Comunitéria de Ensino Superior.

Legislacdo emanada do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

- Lei N® 6.316, de 17 de dezembro de 1975, criacdo do Conselho Federal e dos Conselhos
Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional e da outras providéncias.

- Resolucao N° 424, de 08 de julho de 2013, publicado no D.O.U. n® 147, secdo 1 de 01 de agosto
de 2013, que estabelece o Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia.

- Resolugao N° 431, de 27 de setembro de 2013, publicado no D.O.U n° 217 Sec¢éo | de 07 de
novembro de 2013, que dispbe sobre o exercicio académico de estagio obrigatério em
Fisioterapia.

- Resolugao N° 432, de 27 de setembro de 2013, publicado no D.O.U n° 217 Sec¢éo | de 07 de
novembro de 2013, que dispbe sobre o exercicio académico de estagio nao obrigatério em
Fisioterapia.

Legislagdo emanada da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes
- Resolucdo N° 423/CUN/2002, de 05 de abril de 2002, que dispde sobre o aproveitamento de
Estudos.
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- Resolucao n® 847/CUN/2005, de 09 de dezembro de 2005: dispde sobre a Regulamentagao do
Aproveitamento de Atividades Complementares. — Alterou a Resolugao n® 555/CUN/20083.

- Resolugao N2 1019/CUN/2007, de 01 de junho de 2007, que dispde sobre o regulamento para o
desenvolvimento de pesquisas institucionalizadas.

- Portaria Normativa N° 1, de 03 de setembro de 2007, que dispde sobre os procedimentos para
cumprimento da Resolugdo CNE/CES n° 3, de 02 de Julho de 2007, que dispde sobre a carga
horaria minima de todos os cursos de graduacgao (Licenciaturas, Bacharelados, Tecnologos e
Sequenciais) e Pés-Graduagcao Lato e Stricto Sensu da URI, mensurada em horas de 60
(sessenta) minutos de atividades académicas e de trabalho discente efetivo.

- Resolugao N° 1170/CUN/2008, de 28 de marco de 2008, que dispde sobre o Programa
Permanente de Avaliacao Institucional.

- Resolugado N° 1625/CUN/2011, de 25 de novembro de 2011, que dispde sobre o Programa de
Complementacao Pedagogica e Docéncia Junior Voluntaria da URI.

- Resolugao N2 1750/CUN/2012, 03 de outubro de 2012, que dispbe sobre alteracdo da Resolugcao
n® 1747/CUN/2012, que regulamenta o Processo de Recrutamento e Sele¢cdo de Docentes na
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes.

- Resolucao N° 1864/CUN/2013, de 27 de setembro de 2013, que dispde sobre alteracao da
Resolucao N® 847/CUN/2005 — Atividades Complementares.

- Resolugado N° 2025/CUN/2014, de 23 de setembro de 2014, que dispde sobre alteragdo da
Resolugcao N° 1111/CUN/2007, Criagdo da Disciplina de LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais,
nos Cursos de graduacao da URI.

- Resolugao N° 2000/CUN/2014, de 23 de setembro de 2014, que dispde sobre a Constituigao do
NDE — Nucleo Docente Estruturante dos Cursos de Graduacao — Licenciaturas e Bacharelados e
dos Cursos Superiores de Tecnologia da URI.

- Resolucdo N°® 2003/CUN/2014, de 26 de setembro de 2014, que dispde sobre Adequacédo da
Resolugdo n® 1745/CUN/2012, que dispde sobre a inclusdo dos Estagios Nao-obrigatérios nos
Projetos Pedagogicos dos Cursos da URI.

- Resolugao N° 2063/CUN/2015, que dispde sobre a criacao do Programa URI Carreiras.

- Resolugao N° 2064/CUN/2015, que dispbe sobre atualizagao do Projeto Pedagdgico Institucional
da URI- 2015-2020 — PPI.

- Resolugdao N? 2097/CUN/2015, de 29 de maio de 2015, que dispde sobre Regulamentacao da
Politica de Sustentabilidade Socioambiental da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e
das Missoes.

- Resolucao N° 2098/CUN/2015, que dispde sobre Normas para Atualizagdo/ Reformulagdo dos
Projetos Pedagdgicos dos Cursos de Graduacao da URI.

- Resolugao N 2258/CUN/2016, que dispde sobre adequacgao no Regimento Geral da URI.

- Resolugdo N¢ 2287/CUN/2017, que dispbe sobre Programa Institucional de Inclusdo e
Acessibilidade da URI.

- Resolugao N® 2288/CUN/2017, que dispde sobre o Programa de Desenvolvimento Profissional
Docente do Ensino Superior da URI - PDP/URI.

- Resolugao N° 2318/CUN/2017, que dispde sobre alteracao no Regimento Geral da URI.

Observando a legislagdo acima apresentada e a relacdo dessas leis com a saude, faz-se
necessario ressaltar, a presenca do conceito de saude em muitos documentos vinculados a area e
aos quais a URI e o curso de Fisioterapia estdo alinhados. Assim, o conceito de saude é o
construido na VIII Conferéncia Nacional de Saude, que permite conceber o processo saude
doenga em termos de uma relagdo dindmica do homem com o meio, caracterizado pela inter-
relacdo e interdependéncia de todos os fendbmenos (fisicos, biolégicos, sociais e mentais) e nao
s6 como auséncia da doenga, mas como promogao, prevengao e reabilitagdo, contemplando o
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homem como um ser biopsicossocial. Portanto, € um conceito com base numa visao global, pois,
ja em 1981, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) adotou, como estratégia mundial da “Saude
para todos, no ano 2000”, os seguintes objetivos: “[...] promover estilos de vida saudaveis,
prevenir, e fomentar a reabilitagdo daqueles, cuja saude, tenha sido afetada”.

A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 6°, considera a saude como: “[...] um direito de
todos e dever do estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugao
do risco de doencas e de outros agravos e ao acesso universal igualitario as acdes e servigcos
para a promogao, protecao e recuperagao” (art.196). Em seu artigo 198, inciso Il, a Constituicao
determina como diretrizes para a concretizagcao desse direito social, o “Atendimento integral, com
prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais” e, no inciso lll,
“participacdo da comunidade” (BRASIL, 1988). ]

Na Lei 8.080/90 em seu artigo 59, inciso ll, o Sistema Unico de Saude determina como objetivo “A
assisténcia as pessoas por intermédio de agdes de promogao, protegao e recuperagao da saude,
como realizagao integrada das acoes assistenciais e das atividades preventivas”. Em seu artigo 7°
coloca como principios, inciso |, “Universalidade de acesso aos servicos de saude em todos os
niveis de assisténcia”; em seu inciso Il, “Integralidade de assisténcia, entendida como um conjunto
articulado e continuo das acdes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigido
para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema”; ainda em seus incisos VII, X e
Xll, propbe que o estabelecimento de prioridades e a orientacdo programatica devera ser
referendada por dados epidemioldgicos e que as agdes em saude, meio ambiente e saneamento
basico devera ser de forma integrada, atendendo a todos os niveis de assisténcia com capacidade
de resolucéo.

A Camara de Educacao Superior do Conselho Nacional de Educagéao, na Resolugdo CNE/CES 4,
de 19 de fevereiro de 2002, institui que as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdo em Fisioterapia, constituam-se em orientacdo para a organizacdo e elaboragao
curricular nas Instituicbes de Educagédo Superior do Pais, assegurando qualidade na formagao
académica, preparando o futuro graduado para enfrentar os desafios das rapidas transformacgdes
da sociedade, do mercado de trabalho e das condigbes de exercicio profissional. As DCNs
definem os principios, fundamentos, condigées e procedimentos na formacao de fisioterapeutas,
permitindo que os curriculos propostos possam construir perfil académico e profissional com
competéncias, habilidades e conteudos, dentro de perspectivas e abordagens contemporaneas de
formagéo pertinentes e compativeis com referéncias nacionais e internacionais, capazes de atuar
com qualidade, eficiéncia e resolutividade, no Sistema Unico de Saude, considerando o processo
da Reforma Sanitaria Brasileira.

A Conferéncia de Alma-Ata (1978) refere que os cuidados primarios em Saude “Refletem, e a
partir delas evoluem, as condi¢gdes econdmicas e as caracteristicas socioculturais e politicas do
pais e de suas comunidades, e se baseiam na aplicacao dos resultados relevantes da pesquisa
social, biomédica e de servicos de saude e da experiéncia em saude publica, e ainda, incluem
pelo menos: educagdo no tocante a problemas prevalentes de salde e aos métodos para sua
prevengado e controle, promogao da distribuicao de alimentos e da nutricdo apropriada, provisédo
adequada de agua de boa qualidade e saneamento basico, cuidados de saude materno infantil,
inclusive planejamento familiar, imunizag@o contra as principais doengas infecciosas, prevengao e
controle de doengas endémicas, tratamento apropriado de doengas e lesbes comuns e
fornecimento de medicamentos essenciais, e, também, requerem e promovem a maxima
autoconfianga e participagdo comunitaria e individual no planejamento, organizacao, operacao e
controle dos cuidados priméarios de saude, fazendo o mais pleno uso possivel de recursos
disponiveis, locais, nacionais e outros, e para esse fim desenvolvem, através da educagao
apropriada, a capacidade de participacdo das comunidades.”

Em uma resposta a crescente demanda por uma nova concepg¢ao mundial em Saude Publica, a
primeira Conferéncia Internacional sobre Promogao da Saude, realizada em Ottawa em 21 de
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novembro de 1986, tendo como ponto de referéncia a declaragdo de Alma Ata, emite carta dirigida
a execugao do objetivo “Saude para Todos no Ano 2000”, refere como a promogao da saude
interfere no desenvolvimento pessoal e social indicando que ela deve, “proporcionar informagéao e
educacao sanitaria e aperfeicoar as aptiddes indispensaveis a vida”.

Este movimento a nivel mundial, surgido ha décadas, aponta para uma assisténcia a saude
diferenciada, na qual a populagdo tenha acesso ao desenvolvimento e manutencdo maxima de
sua saude. Os mais diversos setores sociais devem tomar esta orientagcdo como base, buscando
uma escuta sensivel das necessidades culturais dos individuos, respeitando e trabalhando para
garantir a promocao plena da Saude individual e coletiva. Neste contexto, a formagéao académica
dos futuros profissionais da area da saude propiciada pelas IES do Pais e em especial pela URI,
devem estar em permanente consonancia.

Considerando ainda a importancia de observar a legislacdo que permeia situagdes atinentes a
Histéria e Cultura Afro Brasileira e Indigena, Educagdo Ambiental e Educagdo em Direitos
Humanos, destaca-se a seguir sua contextualizacao no Curso de Fisioterapia.

Em atendimento a Lei n® 10.639, de 09 de janeiro de 2003, que “altera a Lei n® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional, para incluir no
curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro
Brasileira", e da outras providéncias, é abordado, de forma transversal em diversas disciplinas,
dentre elas: Antropologia Filoséfica, Realidade Brasileira, Introducé@o a Fisioterapia, Epidemiologia
e Saude Publica, Promocédo da Saude, Fisioterapia na Promog¢do da Saude e os Estagios
Supervisionados.

O mesmo ocorre, em particular, com a Lei n® 11.645, de 10 de marco de 2008, a qual altera a Lei
no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, modificada pela Lei no 10.639, de 09 de janeiro de 2003,
que estabelece as diretrizes e bases da educacgao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede
de ensino a obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro Brasileira e Indigena”. Estes
assuntos sao contemplados transversalmente nos conteddos programaticos, em atividades
praticas assistencialistas e nas pesquisas, através de uma abordagem/discussao critica dos
mesmos. O dialogo entre as diferentes racas e a formagado social dentro da sociedade e das
organizacdes é considerada de fundamental importancia nas ag¢des praticas do/com o ser
humano.

Ainda, em conformidade com o Parecer CNE/CP n? 3/2004, aprovado em 10 de margo de 2004 e
a Resolugédo n® 1, de 17 de junho de 2004 do Conselho Nacional de Educagéo a qual institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao das Relac¢des Etnico-raciais e para o Ensino de
Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana, o plano de ensino das disciplinas e seus conteudos
programaticos, bem como as agdes/pesquisas que promovam a educacao de cidadaos atuantes e
conscientes, pertencentes a uma sociedade multicultural e pluriétnica do Brasil, buscam relagées
étnico sociais positivas, rumo a construgao de uma nagcado democratica.

Em conformidade com a Resolugcao n° 01, de 30 de maio de 2012 — Conselho Nacional de
Educacao, que estabelece as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em Direitos Humanos e de
acordo com o art. 5° desse documento, que indica que a Educagdo em Direitos Humanos tem
como objetivo a formagéo para a vida e para a convivéncia, no exercicio cotidiano dos Direitos
Humanos como forma de vida e de organizagao social, politica, econémica e cultural, destacam-
se algumas das disciplinas que a abordam, sendo Psicologia Geral, Bioética, Introducédo a
Fisioterapia, Antropologia Filoséfica, Realidade Brasileira, Promocao da Saude, Fisioterapia na
Promogéo da Saude bem como as disciplinas do Estégio Supervisionado.

Conforme Art. 79, Inciso |l dessa resolugdo, projeta-se também, acdes e projetos voltados a
dignidade humana, igualdade de direitos, reconhecimento e valorizagdo das diferengas e da
diversidade. De igual forma, destaca-se a formagao de uma consciéncia cidada capaz de se fazer
presente em niveis cognitivo, social, cultural e politico.
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Também atinente a Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, regulamentada pelo Decreto n® 4.281, de
25 de junho de 2002, que dispde especificamente sobre a Educagdo Ambiental (EA) e institui a
Politica Nacional de Educacdao Ambiental (PNEA), a EA por ser um componente essencial e
permanente de formacao esta presente de forma articulada, em todos os cursos de graduacgao da
URI e em especial no Curso de Fisioterapia, que tem como disciplinas essenciais para esta
abordagem, Anatomia Humana, Neuroanatomia, Fisioterapia aplicada a Procedimentos
Hospitalares, Epidemiologia e Saude Publica, Promocdo da Saude, Eletrotermofototerapia,
Fisioterapia Cardiorrespiratoria, Fisioterapia no Pré, Pos Operatério e Intensivismo, Fisioterapia
em Acupuntura, Nutricdo, entre outras.

Ainda, a insergdo destes conhecimentos concernentes a Educagdo Ambiental no curriculo do
Curso ocorre pela combinacao de transversalidade (por meio de projetos e agdes integradas nos
cursos de graduacao e com a comunidade) e de tratamento nos componentes curriculares. Neste
processo de gestdo institucional e de Curso, sdo considerados os saberes e os valores da
sustentabilidade, acessibilidade, a diversidade de manifestacbes da vida, os principios e 0s
objetivos estabelecidos, buscando atender ao estabelecido pelas DCNs de Educacdo Ambiental
(BRASIL, 2012).

A Organizacado Mundial da Saude aponta que a seguranga do paciente € um principio fundamental
dos cuidados de saude e que medidas devem ser tomadas a fim de reduzir, a0 maximo possivel,
os riscos enfrentados por quem precisa de cuidados hospitalares e de saude. O Ministério da
Saude e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria de acordo com a Resolugao - RDC N? 36, de
25 de julho de 2013, bem como o Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP),
instituido pela Portaria GM/MS N° 529/2013, contribuem para a qualificacdo do cuidado em saude
em todos os estabelecimentos nacionais de saude e viabilizam o atendimento do paciente com
seguranca. Basilados por esta resolugéo, o Curso de Fisioterapia, procura informar, conscientizar,
treinar e capacitar os académicos de/para pequenas agcdes que possam ser inseridas na rotina
dos futuros profissionais nas unidades hospitalares, no atendimento domiciliar e em servigos de
saude com o claro propésito de levar mais seguranca ao paciente/usuario.

Em consonéncia com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei N° 13.146 de 06 de julho de
2015, a URI assegura acompanhamento e fornecimento de subsidios ao direito de todos a
educagao, tendo como principio a igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia, por meio
de encaminhamentos de académicos para cadastro para atendimento educacional especializado
(AEE) e aquisigbes de equipamentos de acessibilidade (materiais didaticos, tecnologias assistivas,
guia-intérprete).

Para atender a esta legislagéo, o Curso de Fisioterapia promove ainda, a discusséo critica acerca
das deficiéncias, conceitos, tipos, repercussoes funcionais e psicossociais, invalidez, educacao
especial, reintegracao, inclusdo. Estes, dentre muitos outros temas, estao inseridos nos contetdos
curriculares de uma miriade de disciplinas da matriz curricular do Curso, dentre elas:
Fundamentos em Neurologia A, Psicologia para PPNE, Fisioterapia Neuroldgica, Fisioterapia
Neuropediatrica, Psicologia Geral A, Fisioterapia nos Disturbios Vasculares Periféricos,
Fisioterapia Desportiva, Equoterapia, LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais, Fisioterapia em
Queimados, Estagios Supervisionados.

4.4 CONTEXTO DA INSERCAO DO CURSO NA AREA ESPECIFICA DA ATUACAO
PROFISSIONAL

O Curso de Fisioterapia da URI direciona a formagao académica e profissional do
diplomado, conforme o que orientam as DCNs, focado em uma formagao generalista, humanista,
critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atengao a saude, com base no rigor
cientifico e intelectual, contribuindo para a compreensao, interpretacéo, preservacao, reforco,
fomento e difusdo das culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas em um contexto
de pluralismo e diversidade cultural.
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Para tanto sédo incentivadas atividades que envolvam as habilidades gerais de atencao a saude,
tomada de decisbes, comunicacdo, lideranga, administragdo e gerenciamento e educacao
permanente, fomentadas, entre outras, através de participagdes comunitarias locais e regionais e
Programas Governamentais de abrangéncia nacional e internacional.

Considerando-se a evolugdo académica, cientifica e social da Fisioterapia, exigente de
aprofundamento de conhecimentos em é&reas especificas, destaca-se também o incentivo a
qualificagdo com maiores graus de complexidade para assim promover assisténcia as demandas
da saude funcional com maior propriedade e resolutividade. Para tanto, recomendam-se as
Especialidades regulamentadas pelo COFFITO - Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - e chanceladas pelo Ministério da Educacdo e/ou pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

A Fisioterapia brasileira no seu aspecto legal, é considerada uma profissao recente (Decreto-Lei
N2938/1969). No entanto, sua inser¢do na comunidade cientifica deu-se apenas no principio do
século XXI, e nesse pouco tempo, ja tomou medidas para assegurar a participacdo continua no
meio cientifico, a pratica clinica baseada em evidéncias, a educagao permanente e a formacao
continuada, consolidadas com o reconhecimento da importancia da profissédo junto ao Estado,
sociedade e pares.

V. FUNDAMENTOS NORTEADORES DO CURSO ]

A proposta pedagdgica do Curso de Fisioterapia foi construida com base nos Fundamentos Etico-
Politicos, Epistemoldgicos e Didatico-Pedagogicos, bem como nos Pressupostos Metodoldgicos,
de Acessibilidade e nas Tecnologias de Informagdo e Comunicagédo, que serdao explicitados a
seguir.

5.1 FUNDAMENTOS ETICO-POLITICOS

No contexto do século XXI a ética ndo pode mais ser considerada como um tema filoséfico
entre outros, mas como problema por exceléncia da atualidade. Parte-se do pressuposto de que a
ética € o proprio fundamento para pensar o humano, constituindo assim, um plano de fundo
essencial para a compreensao de qualquer questado humana relevante. E de extrema importancia
buscar conhecer os limites do préprio pensamento, compreendendo a abertura da relagdo com a
alteridade, o diferente, que desborda todo o discurso autossuficiente. Desta forma, a ética é a
nova origem de compreensao da prépria questdo do sentido, podendo ser compreendida como o
pensar das relagbes humanas reais que da lugar ao agir humano real (SOUZA, 2004; SOUZA,
2000).

Ser Fisioterapeuta num contexto de complexidade constante ndo € somente dominar
técnicas para melhorar patologias. E, sobretudo, contribuir com solugbes para os problemas
sociais de uma forma que configure sua identidade na sociedade. O Fisioterapeuta deve lembrar
que seu paciente ndo possui somente um determinado distarbio, mas sim um fenémeno
complexo, com mdltiplos niveis, inclusive n&o patologicos e, como fenémeno, o evento deve ser
tratado em toda a sua extensdo, de forma humana (ARRUDA, 2012). E fung&o do profissional
ajudar o paciente a se reunir com seu corpo, construir estratégias capazes de oferecer conforto,
seguranca e tranquilidade, pois quem sofre ndo busca quem |Ihe dé razao, busca presengas cuja
escuta, sera testemunha de uma fala (SCHILLER, 2000).

A forma como a Fisioterapia vem se inserindo na rede publica de saude sofre influéncia de
seu surgimento, pois teve sua génese e evolugao caracterizadas pela atuagéo na reabilitagao.
Seguindo a légica da especialidade, foi enquadrada, em temos de hierarquia na organizagdo do
sistema de saude, em servigos de atengdo secundaria e terciaria. Esta l6gica de distribuicao,
durante muito tempo, excluiu da rede basica os servigos de Fisioterapia, o que tem acarretado
uma grande dificuldade de acesso da populagéo a esse servigo (RIBEIRO, 2002).
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Apontados alguns fatores determinantes de um status quo da intervencdo em saude, cabe
avangar na proposicao de estratégias de superagédo. Diante desse cenario, a preocupagao em
congregar — acesso e necessidade — da populagdo ao tratamento fisioterapéutico vem
impulsionando experiéncias de atuacdo na atengdo basica, buscando construir um modelo de
atuacao integral, descentralizado e regionalizado, que nao costuma ser tradigdo na maioria dos
municipios.

A tendéncia contemporanea exige profissionais que, além do dominio técnico, apresentem
uma formagéao geral, ou seja, cidadaos capazes de integralmente prestarem atencdo a saude de
outros cidadaos, através do trabalho com/em equipe e na formagdo de uma atengdo humana e
sensivel.

As possibilidades de atuacao do Fisioterapeuta caminham para a sua adequacéao a Politica
Publica de Saude preconizada pelo SUS, onde a valorizagdo da promogao, da protecao e da
prevencao da saude, assim como a busca da equidade e maior resolutividade dos atendimentos
prestados, representa os principais elementos norteadores das agdes propostas.

Encontramo-nos diante da necessidade de mudancas ndo somente dos antigos
paradigmas técnico-cientificos, como também dos compromissos e responsabilidades sociais.
Devemos avancar de uma ciéncia eticamente livre para outra eticamente responsavel (JOAO,
2002). Rodrigues (2008) infere a importancia do ensino, pesquisa e extensdo universitaria, das
representagdes profissionais e da sociedade para um maior alcance da autonomia profissional e o
reconhecimento da necessidade da atencgao integral por todos os envolvidos.

5.2 FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS ]

As mudangas na elaboragédo dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos na Area da Saude e a
sua implementagao, apontam para uma transformacao do perfil desses profissionais, por meio de
acOes como: a adocao de estratégias dirigidas ao campo da formacédo e desenvolvimento dos
profissionais, construidas com base nos principios e diretrizes do sistema publico de saude, além
de fundamentadas no conceito ampliado de saude; na utilizacao de metodologias ativas de ensino
aprendizagem, que considerem as agfes em saude como eixo estruturante das atividades; na
atuagao multiprofissional e transdisciplinar; na integragéo entre o ensino e os servigos de saude; e
no aperfeicoamento da atencao integral a saude da populagéo (LOPES NETO, TEIXEIRA e VALE,
2007).

Nesse sentido, o curso de Fisioterapia da URI, fundamenta suas bases epistemolégicas no
exercicio da construgdo de um conhecimento ampliado, que seja capaz de gerar transformacoes
individuais e que contribuam para o desenvolvimento da sociedade na qual se insere. O caminho,
para tanto, deve estar centrado no constante exercicio do analisar, do questionar e do sugerir
novos rumos a serem seguidos. Durante esse processo, a relagdo do curso com a sociedade é
elemento fundamental, pois, os temas estudados partem desta realidade. Tal fato requer um
conjunto de novas experiéncias e experimentos a serem vivenciados pela comunidade académica,
0S quais concentram-se nao s6 nos elementos voltados a integragdo dos conhecimentos
especificos produzidos pela Fisioterapia, mas também aos conhecimentos gerados por outras
areas e que possam ser uteis ao profissional em seu campo de atuacao.

Essa realidade epistemoldgica configura-se, entdo, como um constante exercicio de construgéo
do conhecimento, voltado para a interdisciplinaridade e a busca da integracdo do Fisioterapeuta
com um novo paradigma cientifico.

Devemos reconhecer que a visdo cartesiana do homem e do mundo que permitiu grandes
progressos cientificos produziu nos profissionais da area da saude, um modelo onde o objetivo
racional prevalece sobre o subjetivo. A Fisioterapia parte da cépia do modelo médico onde, a
“sabedoria” do corpo é o ponto de onde se estuda e se trata a doenca e o érgdo enfermo, como
partes de sistemas, transformando clinicas e consultérios em locais que promovem os interesses
da ciéncia, ndo as necessidades da sociedade, desta forma, desumanizando relacao
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fisioterapeuta/paciente, promovendo, sem duavida, uma formacdo de orientagéo
hospitalocéntrica/assistencialista. Hoje o que se produz para responder ao sofrimento do homem é
inventar sempre novas técnicas para reparar danos. A principal consequéncia deste modelo
mecanicista, fragmentado e compartilhado, € ndo conseguir dar respostas aos problemas e as
angustias da humanidade, portanto, sendo incoerente com os principios do SUS, universalidade,
equidade e integralidade (MOURA, et al, 2007).

Nesse contexto, revela-se a necessidade de se reimplantar a consciéncia da unidade do bios, do
logos e do ethos, assim estamos praticando a cultura atual em saude. Abandonando o
reducionismo poderemos entender a saude como um problema do qual todos somos
responsaveis, o préprio individuo, grupos comunitarios, profissionais da saude, governo e outros.
Desta forma entendemos que a saude e a doenga nao sao acontecimentos estanques e isolados,
mas sao resultantes de um processo complexo que envolve variaveis ambientais, bioldgicas,
psiquicas, de modo de vida de cada grupo e de cada cultura. “A saiude ndo é comparavel
puramente ao equilibrio fisiolégico dos animais, mas € produto de multiplos fatores
biopsiquicoespirituais, culturais, sociais, e é digamos com lllich, uma *“virtude” porque esta
capacidade do homem de saber viver ndo é automatica, mas é uma conquista pessoal, mesmo se
condicionada pela cultura em que o individuo vive, pelos modelos de trabalho, a distracao, as
relagcdes familiares, a habitacdo, a comunicagédo, a alimentacdo, a sexualidade e o ambiente
sociolégico”. Neste contexto, a vida humana é compreendida como sintese de uma histéria social,
pois o individuo através de processos de mediacdo se apropria do social, filtra e ressignifica essa
dimensao. Assim, o processo saude doenga constitui-se, ao mesmo tempo, como individual e
coletivo, visto que se desenvolve com caracteristicas especificas a partir do ambiente sécio
cultural e econdmico no qual se situa.

Fundamentada nessa concepcao de saude é que se propde compreender a Fisioterapia. Esta
perspectiva € inovadora, pois a atividade fisioterapéutica, em geral, tem se caracterizado pelo
estudo e pela atencdo a doenca, ou seja, desenvolve atividades recuperativas, reabilitadoras ou,
ainda, atenuadoras de organismos que se encontram em mas condi¢cdes de saude. Para Silva Jr.
(1998), a atencdo a saude deverd revelar-se sob uma forma mais atual e dindmica, ndo centrada
apenas no critério curativo, mas nas agdes de carater preventivo. Ou seja, ndo mais atuando de
forma a minorar o sofrimento, mas buscando evita-lo. Uma profissdo que tem seu campo de
atuacao na area da saude, ndo pode reduzir-se ao conhecimento da génese das doencas e suas
implicagbées, ndo deve ser difundida apenas como reabilitadora, mas devera ter competéncia
profissional para atuar de forma orientada na Educacdo a Saude e desta forma criar ambiente
favoravel para que, frente aos desafios da contemporaneidade seja capaz de buscar solu¢des que
operem as transformacdes necessarias a promocao da saude em conformidade com valores
morais e sociais, particularmente relacionadas a atengao a saude.

Para percorrer tal caminho, reforga-se, portanto, a busca da construcdo de um ensino que
privilegie os aspectos metodolégicos presentes na atual LDB, a saber: a identidade, autonomia,
diversidade, interdisciplinaridade, contextualizagéo e flexibilidade. Oferecer, pois, ao aluno de
Fisioterapia um curriculo que prime pela pratica desses principios é fator fundamental para a URI.

5.3 FUNDAMENTOS DIDATICO-PEDAGOGICOS

Tendo em mente o estabelecido nos Fundamentos Epistemoldgicos, a linha didatico-
pedagdgica a ser seguida pelo Curso de Fisioterapia da URI concentra-se numa pratica
interdisciplinar, na qual o conjunto de conhecimentos estudados integram-se entre si, construindo
assim uma base sélida acerca dos saberes necessario ao Fisioterapeuta apto a atuar nos
diferentes cenarios profissionais.
O objetivo é, além de formar o profissional, contribuir para a busca e a construcdo do
conhecimento, com base na atencao fisioterapéutica a saude; gestdo, empreendedorismo e
inovagdo em saude e, educacao para a vida. Nesse sentido, a formagao se diferencia, sobretudo
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pela escuta qualificada, no momento em que se torna capaz de analisar e atuar sobre os
determinantes de salde e sobre a gestdo, propondo o empoderamento e a participagdo social,
nas quais incidem as condi¢cées de vida da populacdo e extrapolam a prestagdo de servigos
clinico-assistenciais.

Neste contexto, a formacao didatica-pedagdgica preconizada provoca a sensibilizagao a realidade
sociocultural e econdmica das pessoas em seu meio, de modo a exercitar a empatia, a autonomia,
a comunicacdo, a colaboracdo e a proposicdo de acgdes interdisciplinares em ambientes
interprofissionais, ou seja, um profissional promotor e educador em saude no fazer
Fisioterapéutico junto a pessoa, seus familiares e comunidade, respeitando os principios da ética.

5.4 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS DO CURSO

O cenario societal caracteriza-se por signos de mudangas e complexidades crescentes. Os
paradigmas de ontem j4 ndo dao a seguranga necessaria ao fazer académico na educacao
universitaria. Vivemos sob a égide de uma ciéncia em fase de transicdo e de busca de novos
referenciais, provocando um movimento de interconexao, de inter-relagao entre as varias ciéncias,
de complexidade.

A superacao do paradigma newtoniano-cartesiano que tem impregnado o fazer das ciéncias vai
sendo substituido pelo paradigma emergente que exige a formagcédo de redes de conhecimento,
ancorados na ética, na vida, na sustentabilidade.

Como afiangam Santos (2000), Gutierez (1999), Morin (2002), Maturana (2005), Behrens (2006),
tais abordagens, embora com denominagdes distintas, podem contribuir no desafio de pensar o
ensino na Universidade sob a dimensao complexa. Para tanto, ha que deslocar a lente do ensinar
para o processo de aprender. Esta perspectiva de sujeito aprendente exige a construcdo de
sujeitos autbnomos, comprometidos, inquiridores e inovadores.

A nova perspectiva anunciada leva as Universidades a um reposicionamento em seus curriculos e
metodologias, impregnando-os de praticas inovadoras. O foco no “aprender a aprender”,
propugnado pela UNESCO (1996), ndo tem mais a disciplina ou o conteudo como centro da
aprendizagem, mas o processo de aprendizado em seu todo, o qual envolve a relagao teoria e
pratica, a pesquisa, a busca, a interdisciplinaridade, a contextualizacdo, a parceria e a
negociacao, 0 ensino com pesquisa e inovacao.

Ao apostar no Ensino com Pesquisa constroi-se um aluno ativo, critico e ético capaz de trabalhar
em equipe, atento a atuacao social e dotado de sensibilidade para com os problemas de sua
regiao, contribuindo, portanto com o desenvolvimento regional sustentavel.

O Curso de Fisioterapia, atento as orientacées da Resolucdo n° 2098/CUN/2015, estabelece
como pressupostos metodoldgicos: Relagcdo Teoria-Pratica, Trabalho Interdisciplinar, Ensino
Problematizado e Contextualizado, Integracdo com o Mundo do Trabalho e Flexibilidade
Curricular.

5.4.1 Relagao Teoria-Pratica

A relacéo teoria-pratica se da por meio da aplicagéo de estratégias de ensino e aprendizagem que
valorizem a aplicagcdo do conhecimento adquirido/construido em conjunto pelo corpo
docente/discente/comunidade. Para isso, faz-se necessario o encadeamento dos diversos
conteudos curriculares a partir dos eixos de desenvolvimento, estratégias metodoldgicas que
induzam a aquisicdo ativa de conhecimentos, oferta/disponibilizagdo de contetdos tedricos
minimos, confrontagdo com situagdes problema pré-elaborados ou vivenciados, inser¢ao do aluno
em projetos de pesquisa, extensdo e a¢ao social, inser¢gdo permanente do aluno na comunidade,
entre outros.

A respectiva relagao integra desde a criagao de situagdes simuladas até situagdes reais como a

participagdo em atendimento ambulatorial, domiciliar e hospitalar, estagios e agdes junto a
Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRl
REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br
ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br
FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br
SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br
CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 1 5



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

diferentes instituicbes e organizacbes da comunidade local e regional, coordenadas e
supervisionadas por docentes do curso. Esta reflexdo e agcao de nivel teérico-pratica possibilitam
ao aluno situar-se num determinado tempo e espago social, tomando consciéncia de intervir
profissionalmente nos diversos niveis de atencdo da saude comprometido com o ser humano,
respeitando-o e valorizando-o nas dimensdes sécia-culturais, cognitivas, afetivas, éticas, de
relagdo interpessoal e de insergdo social.

A formacado do Fisioterapeuta trabalhada no enfoque metodoldgico tedrico-pratico supbe a
vivéncia de situagbes de socializacdo e de desfrute de atividades coletivas e com
responsabilidade social, no qual os alunos passam a compreender que o movimento humano e a
funcéo fisica sdo essenciais para a qualidade de vida e nesse sentido, ndao devem ser privilégio
apenas de algumas pessoas, mas sim da coletividade.

Em sintese, a relagao teoria e pratica, elemento fundante do enfoque metodolégico do curso de
Fisioterapia, traz a pratica social da saude como direcionadora da pratica profissional, isto é, a
“teoria sera permanentemente confrontada com o concreto social e este serd olhado a partir da
teoria, recuperando-se a unicidade dialética teoria pratica” (ALVES, 1992, p. 77).

5.4.2 Trabalho Interdisciplinar

Compreende-se como trabalho interdisciplinar as diferentes formas de intera¢des entre os
campos disciplinares das diversas ciéncias, em que a compreensao integral do ser humano e do
conceito ampliado de saude, passa necessariamente, por uma abordagem embasada na
diversidade, criatividade e cientificidade.

No Curso de Fisioterapia, a praxis permeada pela interdisciplinaridade, requer um dominio
metodoldgico de intervengao didatica estruturado a partir de uma atitude critica-reflexiva sobre a
saude dos cidadaos. O conceito de saude ampliou-se e tem evoluido, abrange um conjunto de
determinantes de saude (socioeconémicos, alimentacdo, meio ambiente e saneamento basico).
Nos dias de hoje € inaceitavel a redugao no conceito de saude. Seria um retrocesso imaginar que
um unico profissional tenha conhecimentos humanos aptos a absorver acées que todos os
profissionais da saude tém feito em prol do bem-estar e da qualidade de vida da populagéo.

Operacionalizar a integracdo dos campos disciplinares em direcdo a uma perspectiva
interdisciplinar pressupde o entendimento de que: “a interdisciplinaridade é o principio da maxima
exploracdo das potencialidades de cada ciéncia, da compreensao e exploracao de seus limites,
mas, acima de tudo, € o principio da diversidade e da criatividade” (ETGES, 1993, p. 79).

No ambito do processo de formagédo no curso de Fisioterapia, os campos disciplinares

possibilitam a producdo e a socializacdo do conhecimento em suas multiplas e historicas
necessidades de natureza biolégica, humana, social, biotecnolégica e fisioterapéutica. Entende-se
entédo, que o pensar e o atuar coletivamente, de forma interdisciplinar, deve acontecer ao longo de
toda a trajetéria académica. Os profissionais Fisioterapeutas necessitam ter uma formacao
integrada, que os permita pensar e agir, ndo somente direcionados pela area de atuacdo, mas
inter-relacionando-se com outras areas.
A producao do conhecimento e sua socializagdo, trabalhados na perspectiva interdisciplinar
instauram um modo de saber intervir, que promove um continuo didlogo entre as areas de
conhecimento cientifico e a especificidade da Fisioterapia. Portanto, resultante desse trabalho de
carater interdisciplinar, o processo de ensino e aprendizagem na formagédo do Fisioterapeuta é
operacionalizado a partir de complexidades crescentes e de multiplos percursos da articulagdo
entre as varias areas de atencdo em saude.

5.4.3 Ensino Problematizado e Contextualizado

Entende-se que o sucesso do processo ensino aprendizagem esta relacionado diretamente a
capacidade de apresentar a situagdo problema e contextualiza-la, em todos os niveis de atengao
a saude, em qualquer ambito de atuacgao profissional, de modo a atuar na promogéao, recuperagao
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e reabilitacdo da saude, bem como na prevencdo e atenuacdo de doengas, com vistas a
funcionalidade humana.

Neste contexto, a articulagdo entre ensino, pesquisa e extensao é fundamental no processo de
producdo do saber, pois estabelece um didlogo com as demais areas do conhecimento,
relacionando a investigagao cientifica as agées de cunho comunitério e assistencial. Preconiza-se
assim também, a articulagdo entre ensino e pratica, fortalecendo a integracdo ensino-servigo-
comunidade.

5.4.4 Integragdo com o Mundo do Trabalho

O mundo do trabalho exige que o profissional Fisioterapeuta esteja conectado com a realidade
que o cerca e com as necessidades da populagdo/comunidade que a compde. Essa integracao
contribuira para o desenvolvimento de habilidades e competéncias profissionais para a realizagao
de atividades de educacao a saude, promogao, recuperacao, reabilitagdo, prevengao e atenuagao
de doencas, tanto no plano individual quanto coletivo, em ambas as esferas, publica e privada.

A integracdo com o mundo de trabalho (entidades publicas e privadas) exige que a formagao
tenha foco na atencdo a saude, nos trés niveis de complexidade, na busca do bem-estar e
qualidade de vida do individuo, sem perder de vista que este esta inserido numa coletividade.
Portanto, essa integracao contribui para formar um Fisioterapeuta que saiba atuar considerando a
realidade cultural, social e econémica da comunidade, permeadas pela pratica baseada em
evidéncias.

5.4.5 Flexibilidade Curricular

A flexibilidade curricular no Curso de Fisioterapia estd garantida através de agbes que
oportunizam experiéncias diferenciadas e que complementam a formacgado obrigatéria. Dentre
estas destaca-se a oferta de disciplinas eletivas e monitorias (nas quais ha possibilidade de
escolha conforme a area de interesse do académico), atividades complementares (variadas e com
regimento préprio), atividades de iniciagcao cientifica, participacdo em grupos e linhas de pesquisa,
atividades de extensao, participacdo em a¢des comunitarias e estagios nao obrigatorios.

A flexibilizagdo curricular ocorre também na inclusdo educacional com a possibilidade de
diversificagdo curricular quando requerida pelas diferentes demandas dos alunos com
necessidade de atendimento educacional especializado. Como por exemplo, flexibilidade no
curriculo em situagdes que necessite tempo diferenciado para concluir a mesma disciplina que os
demais e utilizagdo de recursos para viabilizar a aprendizagem.

5.5 Acessibilidade

Os Referenciais de Acessibilidade na Educagao Superior estdo em conformidade com a legislagao
pertinente e diretrizes politicas do MEC/Inep (Decretos- 10.048, de 8 novembro de 2000 e 10.098,
de 19 de dezembro de 2000), com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia para todas as
universidades, centros universitarios, centros federais de educagédo tecnolégica, faculdades
integradas, faculdades, faculdades tecnoldgicas, institutos ou escolas superiores e com a politica
institucional da URI definida por meio do Programa Institucional de Inclusdo e Acessibilidade da
URI, aprovado pelo Conselho Universitario e publicado na forma da Resolugdo n°
2287/CUN/2017. Este documento norteador tem como principal objetivo apontar as condi¢oes
necessdrias para garantir o acesso e a permanéncia de alunos com deficiéncia, transtornos do
espectro autista (TEA) e altas habilidades/superdotacao na instituicao.

Como forma de garantir um atendimento de qualidade, a URI compreende a acessibilidade em
seu amplo espectro — o que contempla a acessibilidade atitudinal, fisica, digital, comunicacional,
pedagdgica, em transportes, entre outras. Pressupondo medidas que ultrapassem o campo
arquitetonico e que contemplem também a legislagcdo, o curriculo, as praticas avaliativas e
metodoldgicas, a URI assume o compromisso de materializar os principios da inclusao

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRl

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 17



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

educacional para além de condigcbes de acesso a instituicdo, garantindo condicées plenas de
participagéo e de aprendizagem de todos seus estudantes.

Cada Campus e Extensao da URI, por meio dos Nucleos de Acessibilidade, objetiva a eliminagao
de barreiras fisicas, de comunicacdo e de informacdo que restringem a participacdo e o
desenvolvimento académico e social de estudantes com deficiéncia. De acordo com os
Referenciais de acessibilidade na Educacdo Superior (BRASIL, 2013), a organizagdo e
implementagédo dos nucleos deverd tomar como base os Planos de Desenvolvimento Institucional
(PDI) e os Projetos Pedagégicos de curso (PPC). Ainda com base nesse documento, cabe
ressaltar que o publico alvo a ser atendido pelos nucleos é constituido por alunos com deficiéncia,
transtornos do espectro autista (TEA) e altas habilidades/superdotacdo. Os nlcleos de
acessibilidade devem estar estruturados com base nos seguintes eixos (BRASIL, 2013):

1. Infraestrutura: contempla os projetos arquiteténicos e urbanisticos que deverédo ser concebidos
e implementados com base nos principios do desenho universal.

2. Curriculo, comunicacao e informacao: garantia de pleno acesso, participacao e aprendizagem
através da disponibilizacdo de materiais didaticos e pedagogicos acessiveis, de equipamento de
tecnologia assistiva e de servigos de guia-intérprete, tradutores e intérpretes de Lingua Brasileira
de Sinais.

3. Programas de extensao: participacdo da comunidade nos projetos de extensao garantida pela
efetivagdo dos requisitos de acessibilidade. Sera pelo intermédio de diversas a¢des extensionistas
que a instituicao podera marcar seu compromisso com a construcao de uma sociedade inclusiva.
4. Programas de pesquisa: dentro das especificidades de cada programa de pesquisa, articular,
ressignificar e aprofundar aspectos conceituais e promover inovagao, ao relacionar as areas de
pesquisa com a area da tecnologia assistiva.

Diante das obrigacdes legais e do compromisso ético assumido pela URI, o Programa tem como
principio ndo apenas caracterizar as acfes qualificadas que ja sdo desempenhadas pela
Universidade, como também orientar a promocao de praticas de inclusdo e de acessibilidade
necessarias as demandas do publico-alvo dessas praticas.

A acessibilidade envolve, nesta 6ética, elementos atitudinais que refutam preconceitos e
esteredtipos, ja que estes também se configuram como barreiras de convivéncia, e de
aprendizagem. Outro espectro a ser considerado no curriculo em acao diz respeito a
acessibilidade metodolégica ou pedagdgica. Sob este prisma, ao professor compete zelar para
que todos adquiram e compartiihem o conhecimento.

Assim, a atuagao docente deve convergir para eliminar barreiras metodoldgicas que subjazem a
atuagédo do professor. Neste sentido, “a forma como os professores concebem conhecimento,
aprendizagem, avaliacdo e inclusdo educacional irdo determinar, ou ndo, a remocao das barreiras
pedagdgicas”. De igual forma, o acesso ao conhecimento das politicas publicas inerentes a sua
profissdo sédo condicdes de acessibilidade, haja vista, os novos direitos advindos de tais
prerrogativas.

Na URI, prevé-se ainda, em consonancia com a superagdo de barreiras instrumentais, a
disponibilizacdo aos discentes e docentes sinistros, classes com apoio para o lado esquerdo,
bancadas, entre outros.

A acessibilidade também esta prevista, fisicamente, nas rampas e cal¢cadas da Universidade, bem
como nos transportes verticais, entre outros aspectos. A reducdo das barreiras na comunicagao
da-se através de Intérpretes por meio da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) em sala de aula.
Além deste, o uso de computador portétil, textos em braile, concorrem para maior inclusdo dos
que apresentam deficiéncia.

Em consonancia com a legislagao vigente que assegura o direito de todos a educagao (CF/88 art.
205), com a atual politica de educacao especial e os referenciais pedagégicos da educacgao
inclusiva e 0 que preconiza o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015), os quais
advogam a igualdade de condigdes para o acesso e a permanéncia na escola (CF/88 art. 206, |).
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O Curso de Fisioterapia assegura o acompanhamento e fornecimento de subsidios ao direito de
todos a educacgéao, tendo como principio a igualdade de condi¢des para 0 acesso e permanéncia,
por meio de: encaminhamentos de académicos para cadastro para atendimento educacional
especializado (AEE) e aquisicdbes de equipamentos de acessibilidade (materiais didaticos,
tecnologias assistivas, guia-interprete).

5.6 TECNOLOGIAS DE INFORMAGCAO E COMUNICAGAO - TICs

As tecnologias da informacao e comunicacéao (TICs) trazem novas formas e métodos de producao
do conhecimento no ambiente universitario. Inovagdes tecnoldgicas permitem novas maneiras de
pensar e de conviver e estdo sendo elaboradas no mundo das telecomunicag¢des e da informatica.
As relagcbes entre os homens, o trabalho, a prépria inteligéncia, dependem, na verdade, da
metamorfose incessante de dispositivos informacionais de todos os tipos. Escrita, leitura, viséo,
audicao, criacao e aprendizagem sao capturadas por uma informatica cada vez mais avangada.

A URI, atenta a evolucédo destas tecnologias, compreende que estas possam contribuir com o
acesso universal da educagéao, a equidade na educagéo, a qualidade de ensino e aprendizagem,
o desenvolvimento profissional de docentes e coordenadores, bem como melhorar a gestao.

Por meio do Portal RM, uma plataforma gerenciada pela TOTVS e disponivel na URI, visa a
conectividade e interagdo entre académicos, docentes e coordenagao do curso. Através do Portal,
informagdes pertinentes a cada uma destas instancias sao repassadas, dentre as quais destacam-
se o registro diario das atividades, da frequéncia e desempenho dos alunos, a socializagdo dos
planos de ensino e o repasse de materiais didaticos. Os académicos detém acesso a estas
informagdes, desde que devidamente matriculados na disciplina.

Alunos e professores tém a sua disposi¢cao laboratérios de Informatica especializados, onde
podem ser desenvolvidas aulas praticas e pesquisas individualizadas, entre outras, possibilitando,
dessa forma, relacionar teoria e pratica, aperfeicoando o aprendizado com novas situacoes. Esses
espagos contam com computadores, projetores (alguns interativos), equipamentos atualizados,
softwares para atender diversas finalidades, variados sistemas operacionais e internet de
qualidade (tanto cabeada como wireless). A URI mantém contrato para a utilizacao de softwares
licenciados e adota também a politica de utilizagao e incentivo do uso de softwares livres.

A URI disponibiliza acesso a rede wireless, o que permite, a comunidade académica, acesso a
pesquisa em diversos locais do Campus com seus dispositivos méveis e notebooks. Além disso,
ha a possibilidade de o aluno realizar a impressdo de trabalhos e documentos através das
impressoras localizadas na Central de Copias e no DCE. Igualmente, esta disponivel a consulta
das obras disponiveis na biblioteca, podendo o aluno realizar reservas e renovagdes destas. A
Biblioteca Central mantém intercambio com outras bibliotecas através do COMUT, tendo em vista
a comutagao bibliografica via Internet, por meio da obtengédo de copias de documentos técnico-
cientificos disponiveis nas principais bibliotecas brasileiras e em servicos de informagéo
internacional. Junto a isso, o portal de peridédicos da CAPES constitui-se em uma ferramenta de
acesso a conteudos digitais através da rede da Universidade. O Portal Online Minha Biblioteca,
que conta com um acervo digital de diversas obras para utilizagdo em aula e para pesquisas, tanto
para académicos como para professores, além da Biblioteca Virtual, possibilitando o acesso de
aproximadamente 4.500 obras por meio de um consorcio de quatro editoras (Grupo A Educagao,
Atlas, Saraiva e Grupo Nacional Editorial-GEN).

A instituicdo disponibiliza de espaco para video e web conferéncia, a ser ampliado, com fins de
favorecer a utilizacao deste espaco em conferéncias, reunides colegiadas, estudos e discussdes
de casos clinicos, interinstituicbes de ensino e pesquisa, nacionais e internacionais, de modo a
alcangar maiores niveis de comunicagao.

O Curso de Fisioterapia da URI ao utilizar-se das TICs intenciona favorecer o trabalho em equipe,
a gestao do conhecimento, a aprendizagem por meio de midia eletrénica (e-learning), promover
maior democracia nos relacionamentos entre pessoas e transpor barreiras culturais, sociais,
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tecnolégicas, geogréaficas, temporais, dentre outras, que dificultam a comunicacdo e
aprendizagem interpessoal.

VI. IDENTIDADE DO CURSO

6.1 PERFIL DO CURSO

O Curso de Graduacao em Fisioterapia da URI tem como perfil a formacdo de um profissional
generalista, humanista, ético, criativo, critico e reflexivo, capacitado a atuar em todos os niveis de
atengao a saude, com base no rigor cientifico e intelectual e, nos avangos tecnologicos.

Possui como objeto de estudo o movimento humano em todas as suas formas de expressao e
potencialidades, tanto nas alteracées patoldgicas, cinético-funcionais, quanto nas repercussdes
psiquicas e organicas de 6rgaos e sistemas. Neste sentido, preconiza-se a avaliagdo da saude e a
incapacidade individual ou coletiva, baseada na Classificacdo Internacional de Funcionalidade -
CIF, de modo a nortear o planejamento e execucdo das intervencdes fisioterapéuticas. Estas
devem levar em consideracdo, as condi¢cdes socioeconémicas e culturais e o nivel de
complexidade de saude a ser atendido, respeitando os principios éticos/bioéticos.

6.2 OBJETIVOS GERAL E ESPECIFICOS DO CURSO

6.2.1 Objetivo Geral

Assegurar uma formacgado generalista de profissionais Fisioterapeutas, aptos a atuarem na
Educacao para a Saude de forma a promover, proteger e recuperar a saude, integrando agdes
nos diferentes niveis de forma individual e coletiva, de maneira competente, humanista, ética e
inovadora.

6.2.2 Objetivos Especificos

- Possibilitar a compreensdo do individuo de forma integral em todas as dimensdes de sua
humanidade;

- Oportunizar a apropriagao de conhecimentos bioldgicos, humanos e sociais, biotecnoldgicos e
fisioterapéuticos que fundamentem a promogao, protecdo, prevengdo e recuperagcdo em
Fisioterapia;

- Incentivar e possibilitar a inser¢gao da Fisioterapia no processo histérico cultural da atencao a
saude pela Educagéao para a Saude;

- Sensibilizar para a importancia da articulagéo entre as agdes e do principio da integralidade na
atencao a Saude Coletiva;

- Inserir a formagao nas politicas publicas de salde e nas normas sanitarias gerais da regiao
onde exercer a profissao;

- Favorecer a apropriagdo de conhecimentos que possibilitem a producdo de alternativas e
inovagdes para novas formas de atuagao profissional no ambito coletivo, hospitalar e clinico;

- Possibilitar o reconhecimento de que a cultura dos individuos, a participagao efetiva e concreta
na elaboracao e desenvolvimento de estratégias em saude publica se constitui na melhor forma
de controle sobre sua saude e sobre 0 meio ambiente;

- Fortalecer, no ensino de graduagao, uma perspectiva de Iniciacao Cientifica, enquanto processo
continuo e permanente, subsidiando a formagao do cidadao fisioterapeuta;

- Incentivar a participagdo ativa nas politicas sociais e profissionais.

6.3 PERFIL DO PROFISSIONAL A SER FORMADO

O profissional formado pela URI, alinhado com os preceitos da Universidade, de promocéo da
qualidade de vida e construgdo de uma vivéncia na qual a saude é de vital importancia,
especificamente através da educacgao, devera, em seu cotidiano de trabalho, garantir a construgéo
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de uma consciéncia acerca de tal tema. Devera, também, entender o processo de contato com o
paciente, como um momento de compreensdo do ser humano como um todo integrado a um
determinado contexto sécio politico cultural e econémico, fundador de seu modo de vida. Este
profissional, com formacdo generalista e humanista, capacitado a atuar em todos os niveis de
atencédo a saude, com base no rigor cientifico e intelectual e, nos avangos tecnolégicos, tera
desenvolvido um senso ético, critico, inovador, sensivel e respeitador das necessidades histérico
culturais da populagéo, capaz de contribuir para a criagdo de uma sociedade mais justa, igualitaria
e saudavel, preservando ambientes naturais, utilizando recursos fisioterapéuticos e
conhecimentos técnico cientificos, humanisticos e sociais orientados para a Educagdo a Saude,
com a finalidade de promover, preservar, proteger, recuperar, reabilitar e atenuar a condicao de
vida da populacao, possibilitando a integridade da saude do individuo.

Estando em pleno acordo com o perfil tragado pela Comissdo de Especialistas do Ensino de
Fisioterapia, o profissional a ser formado por esta instituicao devera ter competéncia para:

a) atuar nos diferentes niveis de assisténcia a saude, agindo em programas de promoc¢ao,
prevencao, protecdo e recuperacao da saude, respeitando o ser humano e agindo sempre de
acordo com os conhecimentos técnicos e cientificos da fisioterapia;

b) respeitar, em todas as etapas do seu trabalho, os principios éticos e bioéticos, valorizando o
cidadao;

c) emitir laudos, pareceres e atestados;

d) agir de forma correta junto ao paciente, prestando esclarecimentos, dirimindo duvidas e
orientando-o, e a seus familiares, durante todo processo terapéutico;

e) encaminhar o paciente, quando necessério, a outros profissionais, trabalhando de forma
interdisciplinar;

f) prestar servicos de consultoria, além de promover atividades de planejamento, organizacédo e
gestao de servicos de saude publica ou privada;

g) refletir, analisar e elaborar criticamente questdes cientificas e sociais em saude, implicadas
na atuacao do Fisioterapeuta, tendo condi¢des de intervir nas areas de Fisioterapia comunitaria,
hospitalar e clinica;

h) planejar, atuar, acompanhar e avaliar agoes de programas de promoc¢ao da saude, prevencao
de doencas e na reabilitagdo e recuperacdo do individuo, de forma humana, valorizando e
respeitando a vida;

i) intervir nos varios niveis de atengédo a saude para o desenvolvimento da qualidade de vida de
individuos e das comunidades;

j) evidenciar senso critico, investigativo e de autonomia pessoal e intelectual necessarios para
empreender a continua qualificacdo de sua pratica profissional;

k) eleger técnicas, recursos e condutas apropriadas, objetivando tratar os distirbios no campo
do movimento humano, em toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo progndstico,
reavaliando condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;

l) desenvolver e executar projetos de investigagdo na area de saude, que contribuam na
produgdo do conhecimento, socializando o saber produzido e aplicando-o no cotidiano de sua
atuacao profissional;

m) acompanhar, incorporar e avaliar inovagdes cientificas e tecnolégicas pertinentes a sua
pratica profissional, sem perder de vista seu compromisso social;

n) atuar, multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com extrema
produtividade na promogao da saude, com base na convicg¢ao cientifica, de cidadania e de ética;

0) ser capaz de aprender, continuamente, tanto em sua formagao quanto em sua pratica diaria,
tendo responsabilidade e compromisso com sua educacao e a de futuros profissionais.

6.4 COMPETENCIAS E HABILIDADES
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6.4.1 Competéncias e Habilidades Gerais

O Curso de Fisioterapia da URI tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos
requeridos para o exercicio das seguintes competéncias e habilidades gerais, conforme preconiza
a Resolugao CNE/CES N? 4/2002:

| - Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional, devem estar
aptos a desenvolver agbes de prevengao, promogao, protecao e reabilitacdo da saude, tanto em
nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua pratica seja realizada
de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude, sendo capaz de
pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugbes para 0s
mesmos. Os profissionais devem realizar seus servicos dentro dos mais altos padroes de
qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atencéo a
saude nao se encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolugao do problema de saude, tanto
em nivel individual como coletivo;

Il - Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de saude deve estar fundamentado na
capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado, eficacia e custo efetividade, da forgca de
trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim, os
mesmos devem possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as
condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;

[l - Comunicagdo: os profissionais de saude devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacbes a eles confiadas, na interagdo com outros profissionais de
saude e o publico em geral. A comunicagao envolve comunicagao verbal, ndo verbal e habilidades
de escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de
comunicacao e informacéo;

IV - Lideranga: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude deverao estar
aptos a assumirem posi¢des de lideranga, sempre tendo em vista o bem-estar da comunidade. A
lideranga envolve compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes,
comunicacao e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

V - Administracdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar iniciativas, fazer o
gerenciamento e administragao tanto da forga de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de
informagdo, da mesma forma que devem estar aptos a serem empreendedores, gestores,
empregadores ou liderangas na equipe de saude; e

VI - Educagao permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender continuamente, tanto
na sua formagéo, quanto na sua pratica. Desta forma, os profissionais de saude devem aprender
a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educagao e o treinamento/estagios
das futuras geracoes de profissionais, mas proporcionando condicbes para que haja beneficio
mutuo entre os futuros profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacao e a cooperagao através de redes
nacionais e internacionais.

6.4.2. Competéncias e Habilidades Especificas

E, como habilidades especificas conforme preconiza a Resolugdo CNE/CES N° 4/2002:

| - respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

Il - atuar em todos os niveis de atengdo a saude, integrando-se em programas de promogao,
manutencao, prevencao, protecao e recuperacao da saude, sensibilizados e comprometidos com
o ser humano, respeitando-o e valorizando-o;

[l - atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com extrema
produtividade na promogao da saude, baseada na convicg¢ao cientifica, de cidadania e de ética;

IV - reconhecer a saude como direito e condi¢cdes dignas de vida e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servigos
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preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os niveis de
complexidade do sistema;

V - contribuir para a manutengao da saude, bem estar e qualidade de vida das pessoas, familias e
comunidade, considerando suas circunstancias éticas, politicas, sociais, econémicas, ambientais
e biolégicas;

VI - realizar consultas, avaliagbes e reavaliagbes do paciente colhendo dados, solicitando,
executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que permitam elaborar um
diagnostico cinético funcional, para eleger e quantificar as intervengbes e condutas
fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar as disfun¢des no campo da Fisioterapia, em toda
sua extensédo e complexidade, estabelecendo progndstico, reavaliando condutas e decidindo pela
alta fisioterapéutica;

VII - elaborar criticamente o diagndstico cinético funcional e a intervencao fisioterapéutica,
considerando o amplo espectro de questbées clinicas, cientificas, filoséficas éticas, politicas,
sociais e culturais implicadas na atuacao profissional do fisioterapeuta, sendo capaz de intervir
nas diversas areas onde sua atuacao profissional seja necessaria;

VIII - exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a como uma forma
de participacao e contribuicao social;

IX - desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de saude
publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua
competéncia profissional;

X - emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios;

XI - prestar esclarecimentos, dirimir ddvidas e orientar o individuo e os seus familiares sobre o
processo terapéutico;

XII - manter a confidencialidade das informagdes, na interacdo com outros profissionais de saude
e o0 publico em geral;

Xlll - encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperagcao com os demais membros da equipe de saude;

XIV - manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnolégicos pertinentes a atuacao
fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranga;

XV - conhecer métodos e técnicas de investigagdo e elaboragdo de trabalhos académicos e
cientificos;

XVI - conhecer os fundamentos histéricos, filoséficos e metodoldgicos da Fisioterapia;

XVII - seus diferentes modelos de intervengéao.

Paragrafo unico. A formagéao do Fisioterapeuta devera atender ao sistema de saude vigente no
pais, a atencéo integral da saude no sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia e contra
referéncia e o trabalho em equipe.

6.5 CAMPO DE ATIVIDADE PROFISSIONAL

Segundo o Decreto Lei 938/69, Lei 6.316/75, Resolugdes do COFFITO, Decreto 9.640/84 e Lei
8.856/94, o profissional Fisioterapeuta pode atuar nas areas de Fisioterapia Clinica (ambulatérios,
consultérios, centros de reabilitagdo, hospitais e clinicas); Saude Coletiva, em a¢des basicas de
saude, na Fisioterapia do Trabalho, em Programas Institucionais, na Vigilancia Sanitaria; na
Educacao, atuando entre outros na direcao e coordenacao de cursos, na docéncia, na extensao e
na pesquisa e na supervisdo técnica e administrativa. Ainda, dentre outras areas de atuagédo do
profissional estdo a esportiva e a industria de equipamentos de uso fisioterapéuticos.

6.6 GESTAO DO PROJETO PEDAGOGICO

A gestao do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia é conduzida pelos membros do
corpo docente do curso que compde o Nucleo Docente Estruturante (NDE), juntamente com o
Coordenador do Curso, seu Presidente. Como concepg¢ao, o NDE constitui-se de um grupo de
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docentes, com atribuicbes académicas de acompanhamento, atuantes no processo de concepgao,
consolidacao e continua atualizacao do PPC.

As atribuicdes do NDE estédo dispostas na Resolugao n® 2000/CUN/2014, que dispde sobre sua
constituicdo nos Cursos de Graduacgao — Licenciaturas e Bacharelados e dos Cursos Superiores
de Tecnologia da URI. O NDE é presidido pelo Coordenador do Curso. A indicagdo docente &
feita considerando-se a efetiva participagdo na elaboragdo e/ou implantacdo do PPC, a efetiva
participagdo na consolidagdo do curso e a representatividade das diversas éareas do
conhecimento. A nomeagdo do NDE é feita através de Portaria expedida pelo Reitor.

O Coordenador do Curso, com atuacao global na gestdo do Curso é também responsavel pela
supervisdo das atividades académicas, articulando o desenvolvimento de agdes entre professores
e alunos, favorecendo o trabalho interdisciplinar. As decisées emanam de reuniées do Colegiado
que acontecem, sempre que necessario, conforme registros em Livro de Atas.

O desempenho da Gestao do Curso e dos docentes é aferido através da avaliagao institucional,
coordenada pelo CPA/PAIURI.

6.6.1 Nucleo Docente Estruturante — NDE

O NDE é o érgao responsavel pela concepcao, implementacao e consolidacao do projeto
Pedagdgico dos Cursos de Graduacdo. A instituicdo, composicdo e atribuicbes do NDE estédo
definidas na Portaria MEC n® 147/2007, Portarias n® 1, 2 e 3/2009 (DOU de 06/01/2009) e
Resolugcdo CONAES N? 1, de 17 de junho de 2010, e constitui-se em requisito legal no processo
de avaliacdo, tanto para o reconhecimento como renovagado de reconhecimento dos Cursos de
Graduacao — Bacharelados e Licenciaturas - e Superiores de Tecnologia do Sistema Nacional de
Avaliagao da Educacao Superior — SINAES.

Sao atribuicdes do NDE:
a) coordenar, em conjunto com o Coordenador, a elaboracdo do PPC, definindo sua concepc¢ao,
filosofia, objetivos, fundamentos norteadores e o perfil profissional do diplomado pelo curso,
conforme normativas institucionais;
b) contribuir na elaboracao/revisdo das ementas dos diversos componentes curriculares, bem
como na sugestao de referéncias bibliograficas e estrutura de laboratoérios.
¢) manter atualizado o PPC, atendendo ao que prescrevem as diretrizes emanadas dos 6rgaos
educacionais ou de classe ligados ao curso.
d) liderar o processo de reestruturagao curricular, sempre que necessario, e encaminhar o PPC
para aprovagao nas diversas instancias da URI.
e) analisar e avaliar os Planos de Ensino dos diversos componentes curriculares.
f) participar do processo de implantagédo do curso, quando novo, do processo de renovagao de
reconhecimento do curso e do processo permanente de autoavaliagédo, liderado pela CPA
(Comissao Permanente de Autoavaliagéo).
g) acompanhar as atividades do Colegiado de Curso, descritas no Estatuto da URI, sugerindo
adequacdes metodoldgicas, estratégias de ensino e indicando, quando necessario, contratagdes e
ou substituicdes de docentes.
h) contribuir para a consolidagcao do perfil profissional do diplomado pelo curso.
i) zelar pela integragdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino
constantes no curriculo.
j) indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extenséo, oriundas de
necessidades da graduacgao, de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas
publicas relativas a area de conhecimento do curso.
k) zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagao.

Em conformidade com que dispde a Resolugdao n® 2000/CUN/2014, o NDE é constituido
pelo Coordenador do Curso, seu presidente; com um minimo de 60% de seus membros com
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titulacdo académica obtida em Programas de Pé6s-Graduacdo Strictu Sensu. A totalidade dos
membros deve ser contratado em regime de trabalho de tempo parcial ou integral, sendo pelo
menos 20% em tempo integral.
Atendendo ao disposto acima, as unidades possuem seus NDEs constituidos, conforme as
seguintes Portarias:

- NDE do Curso de Fisioterapia da URI-Erechim: Portaria n® 2.275 de 17 de abril de 2017.

- NDE do Curso de Fisioterapia da URI-Frederico Westphalen: Portaria n® 2314, de 28 de
julho de 2017.

- NDE do Curso de Fisioterapia da URI-Sao Luiz Gonzaga: Portaria n? 1.950, de 07 de
julho de 2015.

6.7 COMISSAO PROPRIA DE AVALIAGAO - CPA

A avaliagédo institucional é uma pratica existente na Universidade Regional Integrada do Alto
Uruguai e das Missdes ha algum tempo. E como instituicdo comunitaria e membro do Consércio
das Universidades Comunitarias Gauchas — COMUNG, aderiu ao Programa de Avaliagao
Institucional das Universidades que compdée o COMUNG — PAIUNG. Com o advento do SINAES,
em 2003 criou-se o Programa de Avaliagdo Institucional da URI — PAIURI que nomeou uma
Comissao Prépria de Avaliagao Institucional.

A criacao e a implementagao do SINAES, propiciou a URI a rever e valorizar as praticas
avaliativas ja existentes e a constituir, em agosto de 2003, uma Comissao Propria de Avaliagéo
(CPA), com a funcéo de coordenar e articular o processo interno de avaliacédo ja existente, bem
como disponibilizar e divulgar informagdes, utilizando instrumentos unificados para as diferentes
unidades. Tal comissdo € composta por membros de todas as unidades, visando maior integracao
entre as mesmas, bem como das agdes a serem realizadas.

No ano de 2004, foi instituido o Programa de Avaliagdo Institucional, visando
operacionalizar o PAIURI. Este programa contempla diferentes dimensdes, que norteiam o
processo avaliativo: a dimensdo da graduacado, da pés-graduacdo (Lato e Strictu Sensu), da
pesquisa, da extensao e da gestao institucional.

Ainda no ano de 2004, houve a implementag@o do processo de autoavaliagao institucional
nas diversas unidades da URI. A CPA estruturou e aplicou instrumentos de avaliacdo para os
alunos, professores, coordenadores de cursos e funcionarios técnico-administrativos, buscando
coletar o maior nimero possivel de informacdes a respeito da instituicdo, com vistas a verificar os
graus de satisfacdo quanto a estrutura e infraestrutura, atendimento ao publico, informacdes
especificas dos diferentes setores e cursos de graduagdo e pds-graduagdo, bem como dos
processos de gestao e avaliagcao existentes.

As etapas do processo de avaliagcdo, previstas no Projeto de Avaliacao Institucional,
podem ser descritas da seguinte forma: Sensibilizacdo e Mobilizacdo; Diagnéstico Institucional;
Auto Avaliacdo ou Avaliagdo Interna; Avaliacdo Externa e Reavaliagdo/Avaliagéo da Avaliagéo.

A Comissao Propria de Avaliacdo — CPA da URI, sob a coordenagao da Pr6 Reitoria de
Ensino, é responsavel pela operacionalizagdo de todo o processo avaliativo da URI, e esta
constituida pela Portaria N® 2273 , de 05 de abril de 2017.

6.8 ACOMPANHAMENTO DE DISCENTES E DE EGRESSOS

Os discentes do curso de Fisioterapia sdo acompanhados de forma particular pela
coordenagao e docentes, com disponibilidade para atendimento individualizado do aluno e de
seus familiares e/ou responsaveis, desde seu ingresso na Universidade até a conclusdo de sua
formacgéo, e em todas as situacées emanadas de seu cotidiano académico. Frente a necessidade,
servicos de apoio institucionais sdo ofertados, a académicos e seus familiares, nos ambitos
psicolégicos, pedagogicos, financeiros entre outros.
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A equipe docente do curso, bem como a coordenagao, buscam fornecer informacdes
amplas sobre todas as possibilidades académicas, desde o incentivo a estruturacdo de Diretério
Académico do Curso e participagdo politica no Diretério Central de Estudantes (DCE), as
possibilidades de participacdo em Programas de Mobilidade Internacional, o incentivo a
participagdo de atividades voluntarias e de cunho sécio educacional, bem como atividades
diretamente relacionadas ao curso em si, como monitorias, participagdo voluntaria e/ou como
bolsista em programas de iniciagao cientifica e em programas de extenséo, fomentando também o
exercicio de sua cidadania.

Do ponto de vista institucional, o atendimento ao académico, objetiva consolidar todas as
demandas/necessidades académicas, em um mesmo local. Neste, o aluno ou seu responsavel,
podem realizar todos os trAdmites académicos possiveis de serem atendidos, como por exemplo:
matriculas, rematriculas, encaminhamento de financiamentos e bolsas, solicitagdo de atestados e
outros documentos. Cada unidade possui um servigo especializado, nominado como Centro de
Atendimento ao Académico - CAA, no Campus de Erechim, e Servico de Atendimento ao
Estudante — SAE, nas unidades de SLG e FW.

Da mesma forma, ha setores institucionais que visam atender as demandas de discentes que
necessitam de apoio na area social, emocional e de aprendizagem. Dentre as atividades
desenvolvidas, a Assessoria Psicol6gica e Psicopedagdgica busca oportunizar um espacgo de
reflexdo e intervengdo no processo educativo; o aperfeicoamento humano e a superagédo de
dificuldades emocionais e de aprendizagem, por meio de orientacdo, avaliagdo e
acompanhamento na area social, emocional e de aprendizagem. Realiza encaminhamentos a
profissionais de areas afins, de acordo com a necessidade do académico e de sua familia, no
caso de tratamento clinico especifico — psiquiatrico, neurolégico, fonoaudiélogo, psicoldgico,
pedagédgico, entre outros. Tem carater preventivo e de orientacdo em ambitos psicolégico e
psicopedagdgico institucionais. Nas unidades de Erechim e FW este setor recebe nomenclaturas
diferenciadas, sendo na URI Erechim: CEAPPI — Centro de Estudos e Acompanhamento
Psicolégico e Psicopedagégico e na URI-FW: NEAPp — Nucleo de Ensino e Aprendizagem
Psicopedagdgica. J& em SLG, os programas de atendimento ao estudante disponibilizam apoio
psicopedagogico voltado a superagédo de problematicas, ao desenvolvimento de potencialidades
e, sobretudo, para o estabelecimento de um clima favoravel a aprendizagem e a convivéncia
saudavel e harmoniosa entre os diferentes sujeitos que compdem a comunidade académica.
Dentre as agbes operacionalizadas, destacam-se: - Acolhida aos estudantes, ambientacdo na
Universidade, apresentacdo de cada setor; - Palestra motivacional: a importancia do estudo
universitario; - Atividades de integracdo entre as turmas; - Orientacao diante de dificuldades de
aprendizagem ou de adaptacdo ao Ensino Superior; - Encaminhamento para cursos de
nivelamento ou monitoria; - Encaminhamento para atendimento educacional especializado (AEE)
ou para tratamento psicologico individualizado. A ouvidoria também desempenha papel importante
no atendimento ao discente, pois, 0os alunos que necessitam apresentar demandas especificas
ligadas ao processo de ensino e aprendizagem ou outras demandas, podem procurar a Ouvidoria,
disponivel nos turnos da tarde e da noite, bem como por e-mail.

O acompanhamento dos alunos egressos de um curso superior € importante sob varios aspectos.
A Instituicdo, ao observar e ouvir os diplomados pode reformular e atualizar seus curriculos e
procedimentos. Por outro lado, os alunos ao receberem a atencao da Instituigdo percebem que a
formagao néo termina com a obtengéo do diploma. Nesse sentido, o Curso de Fisioterapia da URI,
por meio da Coordenacdo, possui um cadastro de todos os alunos egressos € vem mantendo
contato constante com os mesmos através do correio eletronico, além de promover anualmente o
Encontro de Diplomados. Este, tem como finalidade, reaproxima-los da ICES, valorizando a
integracdo com a vida académica, cientifica e cultural da Universidade; e, orientar, informar e
atualiza-los de acordo com as novas tendéncias do mercado de trabalho, promovendo atividades
e cursos de extensao e de Pos-Graduacao.
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Ainda, a URI, por meio do Programa URI Carreiras, insticionalizado pela Resolugao
2063/CUN/2015, procura propiciar aos alunos da graduagao, pds-graduacao e diplomados, um
acompanhamento e assessoramento no seu desenvolvimento profissional. Oferece espaco para
fortalecer os vinculos com o mundo do trabalho, auxiliando no planejamento e/ou transicao da
carreira e nas mais distintas situagcées que envolvem a profissdo. Para contemplar esses
objetivos, utiliza metodologias que visam atender desde o calouro que apresenta duvidas sobre a
escolha do curso até o profissional experiente, aluno diplomado que necessita reorientar sua
carreira.

6.9 NUCLEO DE FORMAGCAO DE DOCENTES (NFD)

O Nucleo de Formagéao de Docentes - NFD é um colegiado, institucionalizado na URI por meio da
Resolugao N° 2288/CUN/2017, que instituiu o Programa de Desenvolvimento Profissional Docente
do Ensino Superior da URI - PDP/URI. Tem como objetivos: Manter e aprimorar o programa de
formacéao docente da URI, tendo em vista a formacao continua e permanente dos docentes da
instituicao, incentivar a atualizagao docente e fomentar a criacdo de grupos de estudos, debates e
discussao pedagogica nas diferentes areas do conhecimento, provendo encontros, workshops,
seminarios a respeito da préatica docente.

Constitui-se num grupo de aprendizagem, representando espago e oportunidades de
aprendizagens votadas ao intercambio de experiéncias e constru¢cao de novos saberes.

Sao atribui¢cdes do NFD:

a) colaborar com o Coordenador de Curso na supervisao, acompanhamento do desenvolvimento
e execugao do projeto pedagogico dos cursos;

b) utilizar os resultados da autoavaliagdo institucional para melhorar o processo de ensino-
aprendizagem no ambito da graduagao;

c) colaborar no planejamento, organizacao e superintendéncia de programas de aperfeicoamento
dos docentes na area didatico-pedagogica;

d) promover a utilizagdo dos recursos didatico-pedagdgicos para melhorar o processo ensino-
aprendizagem, afim de facilitar a disseminagéo da informacao;

e) contribuir com os professores na elaboragéo do Plano de Ensino;

f) colaborar com os professores, sempre que solicitado, no planejamento de intervengdo em sala
de aula;

g) realizar oficinas didatico-pedagogicas em atendimento as demandas dos cursos;

h) acompanhar o desempenho académico propondo agdes corretivas, se necessario;

i) desenvolver programa de formacdo continuada para a formagéo profissional em condigcao de
docente.

6.10 INTEGRACAO ENTRE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E POS- GRADUACAO

A legislagéo brasileira apresenta a triade formada por ensino, pesquisa e extensdo como eixo
fundamental da Universidade, o qual ndo pode ser compartimentado. O Artigo 207 da Constituicao
Brasileira de 1988 dispde que Universidades “obedecerao ao principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo”. Essa indissociabilidade é um principio seguido pela URI e pelo
Curso de Fisioterapia como orientador da qualidade de produgao universitaria e catalisador do
conhecimento.

A pesquisa, definida como principio cientifico e educativo, constitui-se no essencial da
Universidade e da educacao nos tempos atuais. Institucionalizada através do Parecer n°
438.03/CUN/96, ela é a matéria-prima do ensino e do conhecimento. Como principio educativo,
“[...] perfaz um dos esteios essenciais da educagcdo emancipatéria, que € o questionamento
sisteméatico critico e criativo da realidade” (DEMO, 1991, p.33). Conforme o PDI 2016-2020, a
educacdo ndo pode, por conseguinte, prescindir da pesquisa como forma de construir
conhecimento e fazer ciéncia que dé conta de seu desenvolvimento regional e mais amplo. Nesta
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perspectiva, incentiva e amplia significativamente a produgéo cientifica, intelectual, cultural e
artistica de docentes e discentes, por meio publicacdo de trabalhos resultantes, prioritariamente,
de atividades de pesquisa e extensdo universitaria de relevancia social, regional e nacional.
Promove, de igual forma, o incentivo a inovacao e ao empreendedorismo (PDI — 2016-2020, p.
36).

Quanto a extensao, vale salientar que o fazer extensionista encontra respaldo na Constituicao
Federal (Art. 207), na LDB (Lei 9.394 de 1996) e no Estatuto da URI (Art. 5%, inciso VI), onde se 1é
como funcao: “Promover a Extensao, aberta a participacdo da populagao, visando a difusdo dos
avangos e beneficios resultantes da criagao cultural e da pesquisa cientifica e tecnolégica geradas
na Universidade”. E, ainda, no Art. 66 consta que “Os cursos de atualizagdo e extensao tem por
objetivo integrar a Universidade ao meio e fazer deste um beneficiario direto das conquistas do
ensino e da pesquisa gerados na Instituicdo. Mais do que prerrogativa legal, a extensdo na URI é
intrinseca a sua propria génese e constituicdo, ja que nasce do desejo de suas comunidades e
sujeitos. De acordo com o PDI 2016-2020, a extensdo emana dos programas e das linhas de
pesquisa estabelecidos e definidos pelos departamentos e areas de conhecimento; insere-se e
articula-se aos curriculos e programas dos cursos de graduagao e de pds-graduagao, evitando as
acles isoladas e ocasionais. Isso requer planejamento, andlise de contexto e compreensao do
papel da Universidade diante de sua realidade (PDI — 2016-2020, p. 37).

Ao pensar a indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, o curso de Fisioterapia,
entende que a pesquisa e a extensao precisam integrar transversalmente o ensino e desta forma,
incentiva esta integragcdo nao apenas por meio de Programas de Fomento Institucionais e/ou
externos. Distintos componentes curriculares do curso, agregam acgdes de pesquisa e extensao
em seus planos de ensino, 0 que permite ao académico, a oportunidade de vivéncias
diferenciadas e que apontam para a cientificidade da profissdo pautadas em acoes de
responsabilidade social.

A socializacdo destas agdes no ambito do curso, ocorre entre outras, por meio do Nucleo de
Estudos em Fisioterapia, com encontros mensais e participacdo efetiva dos académicos e
professores. Este momento prevé a apresentacao de trabalhos de conclusdo de curso, projetos e
resultados decorrentes da iniciagao cientifica, de extensao e de pos-graduacao, além de palestras
em diferentes tematicas, promovendo discussdes que desenvolvam o crescimento e qualificagao
das agdes propostas.

Cabe destacar, ainda, os grupos de estudos institucionalizados, que promovem acdes
interdisciplinares voltadas ao aprimoramento constante das praticas de pesquisa e extensao,
articuladas aos temas fundamentais para o desenvolvimento regional e para o atendimento das
demandas da comunidade, especialmente em se tratando de popula¢des em situagdo de risco e
vulnerabilidade social, como idosos, criangas e adolescentes, gestantes, diabéticos, hipertensos,
Doengas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT).

6.10.1 O Ensino no Contexto do Curso
A educacgao superior tem suas finalidades instituidas pela Lei de Diretrizes e Bases n® 9394/96,
que destaca no Artigo 43, os elementos fundantes das estruturas e organizacao dessa
modalidade de formagao. Compreende-se que as finalidades da educagao superior séo projetadas
de modo a assegurar um ensino cientifico, articulado ao trabalho de pesquisa e investigagédo e
promovendo a divulgagcao dos conhecimentos culturais, cientificos e técnicos.

Ressalta-se, dentre as finalidades da educagéo superior no Artigo 43 os seguintes incisos:

|- estimular a criagao cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento reflexivo;
[ll- incentivar o trabalho de pesquisa e investigacao cientifica, visando ao desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia e da criagdo e difusdo da cultura, e, desse modo, desenvolver o
entendimento do homem e do meio em que vive;
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IV- promover a divulgacdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que constituem
patriménio da humanidade e comunicar o saber através do ensino, de publicagées ou de outras
formas de comunicacao;

VI- estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os nacionais e
regionais, prestar servico especializados a comunidade e estabelecer com esta uma relagdo de
reciprocidade.

Ao referir-se sobre as finalidades da educagao superior, a legislagdo educacional explicita,

além dos principios fundantes, uma concepg¢ao metodoldgica para assegurar o cumprimento das
finalidades educacionais. Enfatizam-se novas formas de aprender, criar e construir
conhecimentos, desenvolver habilidades e competéncias cientificas e culturais, artisticas e
profissionais; mas, sobretudo, competéncias e qualidades humanas, sociais e politicas. Assim, o
Curso de Fisioterapia da URI objetiva uma formacédo integral e ativa com uma visdo mais
abrangente da ciéncia.
A partir desta realidade, vé-se a necessidade do professor integrar-se nos processos de transigao
paradigmatica, devendo, para isso, assumir em sala de aula, uma postura metodolédgica
facilitadora e mediadora do processo ensino-aprendizagem, que vise estimular a participacao
ativa, discussdes tematicas, a criatividade, o questionamento, a leitura, a resolugéo de problemas
e de estudos de caso, a pesquisa, entre outros, conduzindo o aluno a reflexao, a criticidade, a proé-
atividade e, através destas, a constru¢do do conhecimento.

6.10.2 A Pesquisa no Contexto do Curso

A pesquisa € uma atividade essencial a vida da Universidade como Instituicdo produtora e
disseminadora do saber em todas as areas de conhecimento, através da qual a Universidade
possibilita a insercdo e a integracdo dos docentes e discentes (graduandos e futuramente pés-
graduandos) em grupos e projetos de pesquisa.

O Curso de Fisioterapia oportuniza aos seus académicos, a participacdo em pesquisas de
Iniciacdo Cientifica, pois a considera como um principio educativo/formativo, fomentada pelas
disciplinas ao longo do Curso e pelos Programas Institucionais de Incentivo a Iniciagéo Cientifica,
regulamentados pela Resolugdo n? 1019/CUN/2007.

Entretanto, as atividades inerentes a ela nao se identificam exclusivamente com a
investigacdo académica, vinculada, geralmente, as agéncias de fomento em pesquisa (CNPq,
FAPERGS, CAPES), mas compreendidas como um procedimento metodolégico do ensino e
decorrentes das propostas a serem desenvolvidas pelos docentes e discentes do Curso e que se
consolidam também através dos projetos de pesquisa elaborados com fins de apresentacao do
Trabalho de Conclusao de Curso. Desta forma, objetiva-se desenvolver o espirito investigativo dos
académicos, como forma de conhecimento, desde o0s primeiros semestres do curso, quando 0s
alunos sao apresentados as disciplinas de Metodologia da Pesquisa e Pesquisa em Fisioterapia.

No Curso de Fisioterapia da URI Erechim, a inicia¢a@o cientifica esté vinculada ao Grupo de
Pesquisa intitulado: Nucleo de Estudos em Fisioterapia, criado em 2004 e com status de grupo
certificado pela instituicio e que desenvolve estudos nas seguintes linhas de pesquisa:
Desenvolvimento Humano, Saude e Educacdo; Epidemiologia e Processo Saude/Doenca;
Promogao, Prevencdo e Reabilitacdo da Saude; e, Toxicologia e Experimentacdo Animal e
Humana.

No Curso de Fisioterapia da URI-SLG, o Grupo de Pesquisa: GEPEFIS — Grupo de
Estudos e Pesquisa em Fisioterapia, criado em 2013 e com status de grupo certificado pela
instituicdo, desenvolve estudos nas seguintes linhas de pesquisa: Avaliagdo do Exercicio e
Capacidades Fisicas - Diagndstico, Prevencdo e Reabilitacdo Cinético Funcional; Estudos
Epidemioldgicos em Saude: Promogao e Prevengao; Saude Escolar.
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Em Frederico Westphalen, alguns docentes do colegiado do Curso de Fisioterapia realizam
estudos e projetos de iniciagao cientifica junto ao Grupo de Pesquisa em Educagao Fisica -
GPEDF, buscando a integracao de saberes e a colaboragao interprofissional. Recentemente foi
criado e institucionalizado o Grupo de Pesquisa em Fisioterapia - GPFisio - com duas linhas de
pesquisa: Fisioterapia na Atencao Primaria e Intervengéo Fisioterapéutica: do diagnédstico cinético-
funcional a reabilitagao.

As pesquisas no contexto institucional sdo orientadas por um professor pesquisador e
vinculadas aos programas desenvolvidos na Universidade e contemplados (ou nao) com bolsas
de Iniciacao Cientifica, a saber:

- PROBIC/URI: Programa Baésico de Iniciacao Cientifica

- PIIC/URI: Programa Institucional de Iniciacao Cientifica — URI

- REDES: Rede de Estudo e Pesquisa em Desenvolvimento Sustentavel — URI

- URI/MEMORIA: Programa de Pesquisa URI/Meméria — URI

- PROBIC/FAPERGS: Programa de Bolsa de Iniciacao Cientifica — FAPERGS

- PROBIT/FAPERGS: Programa de Bolsa de Iniciagao Tecnoldgica — FAPERGS

- BIC/FAPERGS: Bolsa de Iniciacao Cientifica da FAPERGS

- PIBIC/CNPq: Programa Institucional de Bolsas de Iniciacéo Cientifica — CNPq

- PIBITI/CNPq: Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo em Desenvolvimento
Tecnolégico e Inovagéo — CNPq

- PIBIC/EM/CNPq: Programa Institucional de Bolsas de Iniciagéo Cientifica para o
Ensino Médio CNPq.

Todo projeto envolvendo seres humanos, para ser implementado deve ser submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP), via Plataforma Brasil. O CEP foi criado em agosto de 2005
na URI, credenciado junto a Comissao Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP do Ministério da
Saude, desde setembro de 2003, inicialmente como Comité de Bioética; e, renovado em
dezembro de 2010, conforme Carta n® 0280/CONEP/CNS.

Da mesma forma, estudos envolvendo animais devem receber a aprovagdao da Comissao
de Etica no Uso de Animais (CEUA), criada em novembro de 2011 através da Resolugdo n°
1628/CUN/2011 e credenciada junto ao Conselho Nacional de Controle de Experimentagédo
Animal (CONCEA) do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao, em dezembro de 2011.

O Curso de Fisioterapia da URI, encaminha projetos de pesquisa cientifica e trabalhos de
concluséo de curso, tanto ao CEP como ao CEUA. Os estudos realizados em animais, utilizam-se
da infraestrutura institucional, como o Biotério e o Laboratério de Experimentagcdo Animal. Estes
estudos, integram a pesquisa ao ensino, sobretudo com a participacdo de alunos bolsistas
remunerados e alunos voluntarios.

6.10.3 A Extens&o no Contexto do Curso

A Extensdo constitui-se como um importante eixo na estrutura universitaria, por
desencadear um conjunto de agdes voltadas aos interesses e necessidades comunitarias e
sociais, decorrentes das atividades de pesquisa e de ensino oferecidas na Universidade e que
viabilizem praticas participativas e representativas dos interesses das populacdes e da realidade
regional. Com base nisso, é promovida mediante vinculagdo de Programas de Extensao, no qual o
Curso de Fisioterapia as realiza, vinculadas ao Programa de Extensdo: Saude e Solidariedade e
as seguintes Linhas Tematicas:
- Grupos Sociais Vulneraveis
- Pessoas com Deficiéncias, Incapacidades e Necessidades Especiais
- Questdes ambientais
- Infancia e Adolescéncia
- Jovens e Adultos
- Terceira ldade
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- Gestao Publica

- Organizagao da Sociedade Civil e Movimentos Sociais e Populares
- Saude Humana

- Saude da Familia

- Saude e Protecao no Trabalho

- Endemias e Epidemias

- Desenvolvimento Humano

A insercao dos alunos do Curso de Fisioterapia nas atividades de extensao € empreendida
mediante a realizacdo de projetos orientados por um professor. De forma similar a pesquisa, os
projetos de Extensdo, podem ser desenvolvidos com subsidios do Programa de Bolsas de
Extensao da URI, de Acéo Social ou de forma voluntaria.

De acordo com o PDI — 2016-2020, p.21, a extensdo tem como objetivo fortalecer as
condicdes para o desenvolvimento de atividades junto as comunidades, por meio de programas e
atividades de relevancia social de forma a promover o desenvolvimento autossustentavel e a
integragdo com a sociedade; a valorizagdo da cultura e das manifestagbes regionais, a sua
difusdo pelos meios de comunicacao e o investimento na vida e em agdes solidarias, facultando o
empreendedorismo.

6.10.4 A Pés-Graduagao no Contexto do Curso

Os Cursos de Po6s-Graduacao (Lato Sensu) tém elevada relevancia, tornando-se um diferencial
para profissionais que buscam melhores posi¢cdes, unindo qualificagdo na area, reconhecimento e
boa remuneracdo. Nesse sentido, os cursos de especializacdo capacitam profissionais,
incrementando a produg@o de bens e servigos, em um contexto atual da globalizagdo com as
demandas das novas tecnologias.

A URI oportuniza aos diplomados e demais profissionais a possibilidade de realizacdo de Cursos
de especializagdo para a complementagao e enriquecimento dos conhecimentos construidos ao
longo dos cursos de Graduacao. Ao fazer uma Pés-Graduacao em Fisioterapia, o estudante passa
a expandir conhecimentos e atividades tedrico-praticas, ter acesso aos mais novos e atualizados
protocolos de reabilitagdo utilizados em pacientes, aprofundar sobre os métodos terapéuticos
especificos daquela area/especialidade, ja que a graduacao possui perfil generalista.

Inseridos neste contexto, o Curso de Fisioterapia da URI Erechim, ofertou seu primeiro Curso de
Pés-Graduagdo no ano de 2009, em Fisioterapia Oncolégica, formando 18 alunos. O segundo
Curso de Pés-Graduacao ofertado foi Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia, em parceria
com o Instituto de Ortopedia e Traumatologia de Passo Fundo, nos anos de 2012 - 22 alunos
formados; 2014 - 20 alunos e 2016 (em andamento), com 25 pés-graduandos.

Os trabalhos desenvolvidos no ambito da Pés-Graduacao (Monografias, Artigos, Ensaios e
Estudos) sao utilizados como fonte de pesquisa e estudo no ensino da graduacgéo, contribuindo
com a formacao técnico-cientifica e aproximando a pds-graduagédo ao tripé ensino, pesquisa e
extenséo.

Em consonancia com o PDI 2016-2020, prevé-se a implantagdo de Programa de Pés-
Graduacao em Ciéncias da Saude — nivel Mestrado, no Campus de Erechim, a ser submetido a
CAPES no ano de 2017. A oferta de um Mestrado Académico Interdisciplinar, possibilitara aos
diplomados da area da saude e afins, sélida formagado cientifica e didatico pedagdgica,
capacitando-os a producédo e divulgacdo do conhecimento cientifico e a docéncia na area da
saude, na qual se inserem os diplomados pelo Curso de Fisioterapia. Da mesma forma, na
unidade de Frederico Westphalen, o Programa de P6s-Graduagao em Biociéncias.

6.10.5 Divulgagéao Cientifica e Publicacao
O Curso de Fisioterapia dissemina saberes decorrentes de suas produgdes técnico-
cientificas, consolidando as politicas de integracdo entre Ensino, Pesquisa, Extensdo e Pds-
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Graduacao a partir do desenvolvimento de estudos de qualidade, do incentivo a investigacéo, das
acOes de extensado e da comunicagdo com a sociedade. Para tanto, os resultados das pesquisas
realizadas pelos professores pesquisadores podem ser divulgados em publicagdes cientificas
(livros, periodicos, anais, actas, entre outros) da prépria instituicdo ou de outras IES nacionais ou
internacionais. Dentre as Revistas Institucionais, destaca-se a Revista Perspectiva, nas versdes
Impressa e Online, periodicidade trimestral e de circulagdo Nacional e Internacional.

Resultados de agbes extensionistas e técnicas serdo divulgados através de meios de
comunicacdo de massa (midia televisiva e falada, jornais, revistas, folhetins, informativos)
intencionando desta forma, chegar ao cotidiano das pessoas das regides de sua abrangéncia,
levando conhecimento, cultura e lazer. A Revista de Extenséo Institucional Vivéncias, na versao
Online, periodicidade semestral, circulagdo nacional e internacional, destaca-se como veiculo de
disseminacao deste conhecimento, ao que contribuem também os Jornais Institucionais, a saber:
Expressao Universitaria e Sinopse.

Por meio de evento institucionalizado e de realizacdo anual itinerante, o SIIC - Seminario
Institucional de Iniciagdo Cientifica oportuniza a socializagdo de resultados de estudos
desenvolvidos por pesquisadores da comunidade académica. Fazem parte deste evento, o
Seminario de Integracdo em Pesquisa e Pds-graduacdo, o Seminario de Extensao, o Coléquio
Tecnolégico da URI, o Seminario de Formagéo: CIAP; CIAPEx; CEPs e CEUA e ainda o
INTERCEPs.

Obras decorrentes de livros técnicos ou de estilos literarios diferenciados (poesia,
literatura, romance) séo trazidos ao publico através da EdiFAPES Livraria e Editora da FAPES,
mantida pela URI — Erechim, bem como pela URI-Frederico Westph, editora universitaria
associada da ABEU — Associacao Brasileira das Editoras Universitarias, com o numero de filiagcao
146.

VII. ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO

Segundo a Resolugdo CNE/CES n° 4, de 19 de fevereiro de 2002, os conteldos essenciais para a
formagédo do Fisioterapeuta devem estar relacionados com todo o processo saude doenca do
cidadao, da familia e da comunidade, integrados a realidade epidemioldgica e profissional,
proporcionando a integralidade das acdes do cuidar em Fisioterapia. Os conteldos devem
contemplar (a) Ciéncias Bioldégicas e da Saude; (b) Ciéncias Sociais e Humanas; (c)
Conhecimentos Biotecnolégicos e (d) Conhecimentos Fisioterapéuticos, a seguir apresentados.

a) Conhecimentos biolégicos: estudo aprofundado da constituicdo biolégica do ser humano, na
sua génese, nos aspectos anatomofisioldgicos, fisiopatoldgicos gerais e especificos dos 6rgaos e
sistemas.

b) Conhecimentos humanos e sociais: estudo do homem e de suas relagbes sociais, do processo
saude e doenga nas suas multiplas determinacdes, contemplando a integragdo dos aspectos
psicossociais, culturais, filoséficos, antropolégicos e epidemioldgicos norteados pelos principios
éticos e relativos as politicas de saude, educacao e trabalho.

¢) Conhecimentos biotecnoldgicos: acompanhamento dos avangos biotecnoldgicos utilizados nas
acles fisioterapéuticas com fundamentos de biofisica, metodologia cientifica entre outros, que
permitam incorporar as inovagdes tecnoldgicas inerentes a pesquisa e a pratica clinica
fisioterapéutica.

d) Conhecimentos fisioterapéuticos: amplo conhecimento na area de formacao especifica da
Fisioterapia, como fundamentagéo, histéria, ética e bioética, aspectos filosoficos e metodoldgicos

da Fisioterapia e seus diferentes niveis de interveng¢do; conhecimentos da fungéo/disfungéo do
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movimento humano, através do estudo da cinesiologia, da cinesiopatologia e da cinesioterapia,
inseridas numa abordagem sistémica; conhecimentos dos recursos semioldgicos, diagnésticos,
preventivos e terapéuticos que instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas diferentes areas de
atuacdo e nos diferentes niveis de atencdo; conhecimentos aprofundados da Fisioterapia,
preferencialmente baseados em evidéncias cientificas, aplicada as diferentes areas de atuacao,
como musculoesquelética, cardiorrespiratéria, neurolégica adulto e neuropediatrica, entre outras.

7.1 ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

O Curso de Fisioterapia da URI, tem como objetivo assegurar uma formacdo generalista de
profissionais Fisioterapeutas, aptos a atuarem na Educacao para a Saude de forma a promover,
proteger e recuperar a saude, integrando acdes nos diferentes niveis de forma individual e
coletiva, de maneira competente, humanista, ética e inovadora. Sua matriz curricular centra-se no
desenvolvimento dos conteudos essenciais apresentados acima, de modo integrado, inseridos em
nivel crescente de complexidade, com a inser¢cdo de atividades praticas desde os primeiros
semestres (observacdo até a pratica assistida) e fundamentada em trés ndcleos de
desenvolvimento académico, que podem ser visualizados através do Quadro 1.

O primeiro nucleo, denominado Integralidade da Saude Humana, com uma carga horaria de 930
horas, envolve a formacao bioldgica e processo saude e doenga, o estudo do homem e de suas
relagbes sociais com énfase a educagao para a saude em conformidade com as politicas publicas
e a atencao basica a saude. Sao disciplinas de formacao basica, norteadoras do entendimento do
Ser humano numa concepgdo humanizadora, de complexidade crescente, integralizados no
decorrer da matriz curricular.

O segundo nucleo, Integralidade Biotecnoldgica, compde-se de disciplinas voltadas para a
dimenséo biotecnoldgica e de pesquisa baseada em evidéncias que fomentam a possibilidade do
uso das inovagdes tecnoldgicas decorrentes da investigacdo cientifica e da pratica clinica
fisioterapéutica. Este nucleo compreende 360 horas.

O terceiro nucleo, Integralidade Técnico Cientifica tem como foco dotar o futuro Fisioterapeuta a
capacidade técnica e cientifica para atuar nas trés esferas de atencao a saude e portanto este
nucleo compde-se de 1.770 horas acrescidas a 900 horas de Estagio Supervisionado. Este nlcleo
aprofunda os conhecimentos especificos inerentes a profissao.

Quadro 1. Nucleos e respectivas disciplinas que compde a estrutura curricular do Curso.

NucleoS conhecimentos que o integram Carga
Horéria

Anatomia Humana A, Histologia e Embriologia Geral,
Geneética Humana A, Introdugéo a Fisioterapia A,
Bioguimica, Neuroanatomia A, Fisiologia Humana,
INTREGRALIDADE DA | Microbiologia e Imunologia A, Fisiopatologia, | 930 horas
SAUDE HUMANA Nutricdo, Farmacologia Geral, Epidemiologia e
Saude Publica, Promogéo de Saude A, Antropologia
Filoséfica A, Bioética, Psicologia Geral, Psicologia
para Portadores de Necessidades Especiais,
Fisiologia do Exercicio

INTEGRALIDADE Biofisica A, Imaginologia, Eletrotermofototerapia, | 360 horas
BIOTECNOLOGICA Cinesiopatologia A, Bioestatistica, Metodologia da
Pesquisa
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INTEGRALIDADE
TECNICO-CIENTIFICA

Fisioterapia Aplicada a Procedimentos Hospitalares,
Desenvolvimento e  Aprendizagem Motora,
Cinesiologia, Pesquisa em Fisioterapia, Semiologia
Musculo Articular, Cinesioterapia,
Hidrocinesioterapia, Fundamentos em Pediatria |,
Fundamentos em Cardiologia e Pneumologia A,
Fundamentos em Neurologia A, Fundamentos em
Cardiologia e Pneumologia Pediatrica, Fisioterapia
Neuropediatrica, Recursos Terapéuticos Manuais,
Fundamentos de Ortopedia, Traumatologia e
Reumatologia, Fisioterapia na Promog¢éao de Saude
A, Fisioterapia Neuroldgica, Fisioterapia
Cardiorrespiratoria, Fisioterapia nas Disfungdes
Musculo Esqueléticas, Fisioterapia do Trabalho A,
Fundamentos em Ginecologia e Obstetricia A,
Fisioterapia em Gerontologia, Fundamentos em
Pediatria 1l, Inglés Instrumental |, Trabalho de
Graduacao |, Fisioterapia no Pré, P6s Operatério e
Intensivismo A, Fisioterapia Desportiva, Fisioterapia
em Ginecologia e Obstetricia, Fisioterapia nos
Disturbios Vasculares Periféricos, Fisioterapia em
Oncologia, Etica Profissional, Administracdo e
Planejamento em  Fisioterapia, Trabalho de
Graduacao |l

1.770 horas

ESTAGIOS

Estagio Supervisionado Ambulatorial 1A e IB
(Fisioterapia em Neurologia e Pediatria), Estagio
Supervisionado Ambulatorial 1lA e IIB (Fisioterapia
nas Disfungbes Musculoesqueléticas), Estagio
Supervisionado Ambulatorial 1lIA e 1lIB (Fisioterapia
em Hidrocinesioterapia), Estagio Supervisionado
Ambulatorial IVA e IVB (Fisioterapia em Cardiologia
e Pneumologia), Estagio Supervisionado Hospitalar |
e Il (Fisioterapia Hospitalar Geral) e Estagio
Supervisionado de Fisioterapia em Promogao a
Saude Ae B

900 horas

ELETIVAS

Fisioterapia em Dermatofuncional e Saude Estética,
Fisioterapia em Queimados, Fisioterapia em
Acupuntura, Fisioterapia na Cessagao e Prevengao
do Tabagismo, Realidade Brasileira, Intervencao
Precoce, Equoterapia, Toépicos Especiais em
Fisioterapia, LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais e
Reabilitagcdo Vestibular

90 horas
(obrigatérias)

Total

4.200 horas

Em paralelo, a organizacao curricular, prevé a oferta de um rol de disciplinas eletivas, das quais
consideram-se obrigatdrias e integrantes da matriz curricular 90 horas, semestralmente ofertadas
e com possibilidade de escolha pelos académicos; e, atividades complementares, totalizando 150
horas, com regimento préprio e que envolvem atividades relacionadas a extenséo, pesquisa,
participagdo em 6rgdos colegiados e no ensino. Estas, integram-se aos trés nucleos centrais de

by
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formagdo académica e objetivam, entre outros, flexibilizar a matriz curricular. Particularmente
quanto as disciplinas eletivas, estas constam na matriz curricular no terceiro e quarto semestres,
porém o académico pode escolher realiza-las em qualquer semestre em que estiver matriculado,
contabilizando-as como carga horaria obrigatéria (90 horas - 06 créditos) ou como atividades
complementares. Entende-se desta forma, garantir a flexibilidade curricular e a possibilidade de
escolha de disciplinas extra matriz curricular, conforme a area de interesse do académico e
disponibilidade de oferta institucional.

Com relacdo a carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracédo dos
cursos de graduacao, bacharelados na modalidade presencial, a Resolugdo CNE/CES n° 2, de 18
de junho de 2007 prevé como carga horaria minima para o Curso de Fisioterapia, 4.000 horas
(quatro mil horas) e integralizacao minima em cinco anos. Ainda, a Resolugao CNE/CES n® 3, de
02 de julho de 2007, aponta para a hora aula de 60 minutos de atividades académicas e de
trabalho discente efetivo, normatizadas na URI através da Portaria n° 1 de 03 de setembro de
2007, que dispde sobre os procedimentos para o cumprimento da Resolucdo CNE/CES n° 3 de 02
de julho de 2007.

Conforme estes documentos, a carga horaria do Curso de Fisioterapia da URI esta efetivada
mediante a integralizacdo minima de cinco anos, com uma carga horaria de 4.200 horas. Na URI,
a hora aula efetiva € de 50 minutos e desta forma o Calendario Académico esta adequado quanto
ao numero de dias letivos para o cumprimento da carga horéria total dos cursos (ltem 2.6 —
Cumprimento da carga horaria na URI, p.13).

7.1.1 Disciplinas de Formacao Especifica

Correspondem as disciplinas que conduzem a construgao de um perfil académico e profissional
com competéncias, habilidades e conteudos curriculares dentro das perspectivas e abordagens
contemporéaneas de formacao do Fisioterapeuta, pertinentes e compativeis com referenciais
nacionais e internacionais, capaz de atuar com qualidade, eficiéncia e resolutividade.

No Curso, estas disciplinas estdo elencadas conforme complexidade crescente de conteudo,
atentando-se para a articulagao teorico-pratica em diferentes cenérios, de modo a oportunizar,
desde os primeiros semestres, a aproximacdo com a pratica profissional. As disciplinas que
compdem a Formagao Especifica do Fisioterapeuta sdo: Fisioterapia Aplicada a Procedimentos
Hospitalares, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora, Cinesiopatologia A, Pesquisa em
Fisioterapia A, Eletrotermofototerapia, Semiologia Musculo Articular, Fisioterapia na Promogao de
Saude A, Cinesioterapia, Hidrocinesioterapia, Fundamentos em Pediatria |, Fundamentos em
Cardiologia e Pneumologia A, Fundamentos em Neurologia A, Imaginologia, Fundamentos em
Cardiologia e Pneumologia Pediatrica, Fisioterapia Neuropediatrica, Recursos Terapéuticos
Manuais, Fundamentos de Ortopedia, Traumatologia e Reumatologia, Fisioterapia Neuroldgica,
Fisioterapia Cardiorrespiratoria, Fisioterapia nas Disfuncées Musculoesqueléticas, Fisioterapia do
Trabalho A, Fundamentos em Ginecologia e Obstetricia A, Fisioterapia em Gerontologia,
Fundamentos em Pediatria Il, Trabalho de Graduagado |, Psicologia para Pessoa Portadora de
Necessidades Especiais - PPNE, Fisioterapia no Pré, Po6s Operatério e Intensivismo A,
Fisioterapia Desportiva, Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia, Fisioterapia nos Disturbios
Vasculares Periféricos, Fisioterapia em Oncologia, Etica Profissional, Estagio Supervisionado
Ambulatorial | A e | B (Fisioterapia em Neurologia e Pediatria), Estagio Supervisionado
Ambulatorial Il A e Il B (Fisioterapia nas Disfun¢gées Musculoesqueléticas), Estagio Supervisionado
Ambulatorial 1l A e Il B (Fisioterapia em Hidrocinesioterapia), Estagio Supervisionado
Ambulatorial IV A e IV B (Fisioterapia em Cardiologia e Pneumologia), Estagio Supervisionado
Hospitalar | e Il (Fisioterapia Hospitalar Geral), Estagio Supervisionado de Fisioterapia em
Promogéo a Saude A e B e Trabalho de Conclusdo de Curso de Fisioterapia Il.

Disciplinas de Formagao Especifica também sao oportunizadas mediante a oferta de disciplinas

eletivas, dentre as quais citam-se: Fisioterapia em Dermatofuncional e Saude Estética,
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Fisioterapia em Queimados, Fisioterapia em Acupuntura, Fisioterapia na Cessacao e Prevencao
do Tabagismo, Intervengdo Precoce, Equoterapia, Topicos Especiais em Fisioterapia e
Reabilitacao Vestibular.

7.1.2 Disciplinas de Formacgéo Geral

As disciplinas de Formagao Geral correspondem aquelas que envolvem conhecimentos basicos,
das Ciéncias Bioldgicas, Humanas, Sociais e Aplicadas, Linguistica, Letras e Artes, consideradas
essenciais para a formacao do futuro Fisioterapeuta. Essas disciplinas estao inseridas no decorrer
da matriz curricular, com o objetivo de tangenciar e aprofundar os conhecimentos nas Ciéncias da
Saude, fomentar a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade, pois abordam a complexidade da
concretude e dindmica da vida e das distintas dimensdes que constituem o humano.

Em consonancia aos parametros curriculares para o ensino em Fisioterapia, capacitam o
académico para uma formagao generalista, ética, inovadora e competente. Sao elas: Anatomia
Humana A, Histologia e Embriologia Geral, Genética Humana A, Metodologia da Pesquisa,
Bioguimica, Neuroanatomia A, Fisiologia Humana, Biofisica A, Microbiologia e Imunologia A,
Antropologia Filoséfica A, Fisiologia do Exercicio, Fisiopatologia, Cinesiologia, Epidemiologia e
Saude Publica, Nutricdo, Promogdo de Saude A, Farmacologia Geral, Psicologia Geral A,
Bioética, Inglés Instrumental |, Administragcdo e Planejamento em Fisioterapia e Bioestatistica.
Compdem ainda, as disciplinas eletivas: Realidade Brasileira e LIBRAS - Lingua Brasileira de
Sinais.

7.1.3 Disciplinas Articuladoras

A estrutura curricular do Curso de Fisioterapia, apresenta articulagdes entre suas disciplinas no
que se refere aos aspectos de pré-requisitos, transversalidade, interdisciplinaridade e
complementaridade. A cadeia de pré-requisitos existente no curso visa estabelecer uma
sequéncia articulada de conhecimentos para a evolu¢do harménica/sequencial do aprendizado, no
que se refere aos aspectos técnicos. J& com relagdo a transversalidade, esta é observada nas
normas legais relacionadas a Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, Educagéao em Direitos
Humanos, Educagdo Ambiental e Acessibilidade, incorporadas aos planos de ensino das diversas
disciplinas Por fim, com relagdo aos aspectos de complementaridade, as disciplinas eletivas e o
estagio supervisionado obrigatério sdo componentes curriculares que se caracterizam por
proporcionar ao académico um complemento ao conhecimento adquirido em sala de aula através
das disciplinas regulares. Observa-se ainda que a complementagdo do conhecimento se da
também através das atividades complementares, das atividades de extensao e da pesquisa. Os
conteudos curriculares das disciplinas articuladoras sdo trabalhados nas seguintes disciplinas:
Anatomia Humana A, Introducdo a Fisioterapia A, Neuroanatomia A, Fisioterapia Aplicada a
Procedimentos Hospitalares, Antropologia Filosofica A, Epidemiologia e Saude Publica, Nutricéo,
Promocao de Saude A, Eletrotermofototerapia, Fisioterapia na Promocao de Saude A, Psicologia
Geral A, Bioética, Fisioterapia Cardiorrespiratoria, Inglés Instrumental I, Psicologia para a Pessoa
Portadora de Necessidades Especiais - PPNE, Fisioterapia no Pré, P6s Operatorio e Intensivismo
A, Administracéo e Planejamento em Fisioterapia, Estagio Supervisionado Ambulatorial | A e | B
(Fisioterapia em Neurologia e Pediatria), Estagio Supervisionado Ambulatorial Il A e Il B
(Fisioterapia nas Disfungdes Musculo Esqueléticas), Estagio Supervisionado Ambulatorial 11l A e 1l
B (Fisioterapia em Hidrocinesioterapia), Estagio Supervisionado Ambulatorial IV A e IV B
(Fisioterapia em Cardiologia e Pneumologia), Estagio Supervisionado Hospitalar | e Il (Fisioterapia
Hospitalar Geral), Estagio Supervisionado de Fisioterapia em Promocao a Saude A e B. Além das
disciplinas eletivas: Fisioterapia em Acupuntura, Realidade Brasileira e LIBRAS - Lingua Brasileira
de Sinais.
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7.1.4 Disciplinas Eletivas

Com carga horéria prevista de 90 horas obrigatérias (06 créditos), as disciplinas eletivas elencam
saberes que o profissional pode ter dominio para ampliar possibilidades em ac¢des de prevengao,
promocao, protecdo, recuperagdo e reabilitacdo da saude, em areas especificas de atuagao
profissional (especialidades). Também auxilia na tomada de decisbes visando 0 uso apropriado,
eficacia e custo-efetividade, sobre a indicagcdo de determinados procedimentos, métodos e
praticas. Sao elas: Fisioterapia em Dermatofuncional e Salde Estética, Fisioterapia em
Queimados, Fisioterapia em Acupuntura, Fisioterapia na Cessacao e Prevencao do Tabagismo,
Realidade Brasileira, Intervencdo Precoce, Equoterapia, Topicos Especiais em Fisioterapia,
LIBRAS - Lingua Brasileira de Sinais e Reabilitagcdo Vestibular.

7.1.5 Atividades Complementares

As atividades complementares correspondem a atividades incrementadas ao longo da formacgao e
neste contexto, a URI em todos os seus cursos possui mecanismos de aproveitamento de
conhecimentos adquiridos pelos estudantes, através de estudos e praticas independentes
presenciais e/ou a distancia, conforme orientam as Resolugbes n° 847/CUN/2005 e n°
1864/CUN/2013.

O Curso de Fisioterapia da URI considera como atividades complementares, a insergéao
académica em atividades de Ensino, Pesquisa, Extensédo e Participagdo em Orgaos Colegiados,
dos quais destacam-se a possibilidade de participagdo em Programa de Monitoria Voluntaria (em
fase de construcdo e discussao entre os Departamentos), Programa de Iniciacdo Cientifica,
Programas de Extenséo e Agao Social, Apresentagdo de Trabalhos em Eventos Cientificos sob o
formato de Comunicacao Oral ou Péster Dialogado, Publicagbes de Artigos Cientificos, Disciplinas
Eletivas excedentes a carga horaria obrigatéria, entre outros. Cada atividade realizada apresenta
carga horaria maxima a ser validada e segue o determinado pelo Regimento das Atividades
Complementares (Anexo |).

A carga horaria total corresponde a 150 horas, integralizadas ao longo dos cinco anos de curso. A
validagao destas ocorre mediante analise e aprovacao da Coordenacgéao do Curso e registradas no
Portal RM (on line) tendo como referéncia as modalidades de participagdo e carga horaria,
conforme apresentagcdo de documentos fisicos (certificados, diplomas, atestados) pelos
académicos. A carga horaria registrada integraliza o Histérico Escolar do académico, visando em
momento proximo a formatura, a analise de curriculo.

Recomenda-se que a distribuigcdo de carga horaria entre os grupos de atividades complementares
oferecidas, uma vez que nao se aceita a carga horaria de 150 horas em uma unica atividade
complementar realizada. Os casos omissos ou nao previstos pelo Regimento das Atividades
Complementares, serao definidos pela Coordenagao do Curso, assessorada por seu Colegiado.

7.1.6 Praticas Observacionais e Assistenciais

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Fisioterapia, “atividades praticas
especificas deverdo ser desenvolvidas gradualmente desde o inicio do curso de graduagéo,
possuindo complexidade crescente, desde a observacgao até a pratica assistida (atividades clinico-
terapéuticas).” Estas antecedem ao estagio curricular obrigatério, sendo realizadas na Instituicao
de Ensino Superior ou em Instituicbes conveniadas, sob responsabilidade de docente
fisioterapeuta.

Para tanto, o Curso de Fisioterapia da URI, orienta para a realizagdo de atividades praticas de
observacao, propostas, acompanhadas e avaliadas pelo docente, tendo-se como objetivo a
insercdo do académico em sua futura atividade profissional, facilitando o processo ensino
aprendizagem. O desenvolvimento das atividades ocorre intra e/ou extramuros institucionais,
neste Ultimo caso, mediante convénio prévio. Os critérios de avaliagdo dos alunos seguem a
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determinagéo do plano de ensino, em decorréncia da metodologia e do tipo de atividade proposta,
seja no ensino, em atividades de extens&o e/ou agao social.

7.1.7 Estagios

7.1.7.1 Estégio Curricular Supervisionado

O Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Fisioterapia constitui-se de um ato educativo
obrigatério, que proporciona ao estagiario a atuagao pratica em situacao real de aprendizagem
profissional, social e cultural, sob supervisdo docente ou de profissional Fisioterapeuta
(Preceptor), contratado pela URI.

Apoia-se na legislacdo, sobretudo no que preconizam os seguintes documentos: Resolucao
CNE/CES n? 4 de 19 de Fevereiro de 2002 — DCNs de Fisioterapia; Lei n°11.788 de 25 de
Setembro de 2008, que dispde sobre o estagio de estudantes; Resolugao COFFITO n® 431 de 27
de setembro de 2013, que dispbe sobre o exercicio académico de estagio obrigatério em
Fisioterapia; Resolugdo n° 424 de 08 de julho de 2013, que estabelece o Codigo de Etica e
Deontologia da Fisioterapia € em Regimento proprio — Regimento do Estagio Curricular
Supervisionado em Fisioterapia (Anexo ).

O Estagio Curricular Supervisionado representa uma oportunidade de integracdo do aluno com o
mundo do trabalho no exercicio de troca de experiéncias, na participacdo de trabalhos em equipe,
no convivio socio profissional, no desenvolvimento de valores, bem como na responsabilidade e
capacidade de tomada de decisdes profissionais com crescentes graus de autonomia intelectual,
expressas no decorrer do periodo de estagio. Instiga a comunicagao, a lideranga, a administragao
e 0 gerenciamento de recursos fisicos, materiais e de informagéo; o convivio com os individuos e
coletividades; reforcando uma visao critica e reflexiva acerca dos reais problemas que afetam a
saude da populagdo. Contribui assim, para o desenvolvimento das competéncias e habilidades
gerais e especificas necessarias para a atuagao profissional.

Conforme o Artigo 7° das Diretrizes Curriculares Nacionais de Fisioterapia, a formagdo do
Fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de estégios curriculares, sob supervisdo docente,
com carga horaria minima de 20% da carga horaria total do curso proposto, assegurando pratica
de intervencgdes preventiva e curativa nos diferentes niveis de atuagdo: ambulatorial, hospitalar,
comunitério/unidades bésicas de saude, entre outros.

Os pressupostos seguem também o disposto no Artigo 1° da Lei 11.788 de 25 de setembro
de 2008, a qual define que o estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no
ambiente de trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular em instituicées de educacao superior [...].

Em consonéncia com estes documentos, o Curso de Fisioterapia da URI estruturou os
Estagios Curriculares Supervisionados nos dois ultimos semestres do curso, isto é, nono e
décimos semestres, totalizando 900 horas de estagio, portanto, 21,43% da carga horaria total do
curso, pressupondo o desafio/compromisso de integrar e garantir a compreensdo do processo
saude doenga na unidade dos conhecimentos bioldgicos, biotecnolégicos, humanos, sociais e
fisioterapéuticos e envolver o aluno no ensino, pesquisa, extensdo, aprendizagem e pratica
assistencial, além de aprimorar as habilidades exigidas pelo curso e pelo mundo do trabalho.
Dentre outros, objetiva direcionar e qualificar a intervengao profissional nos diversos niveis de
atengdo a saude, baseada na convicgdo cientifica, de cidadania e ética e, portanto o Estagio
Curricular Supervisionado articula-se em torno do Servico de Fisioterapia Individual e Coletivo,
nos trés niveis de atencdo a saude e sob supervisdo docente e de profissional Fisioterapeuta,
garantindo que cada supervisor oriente no maximo 06 (seis) alunos e até 03 (irés) alunos para
cada docente supervisor Fisioterapeuta em Comunidade (domicilio), Unidades de Terapia
Intensiva, Semi-Intensiva e Centro de Tratamento de Queimados, conforme dispde o Conselho
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Federal de Fisioterapia (COFFITO), através da Resolugcao n® 431/2013. Entende-se como Servico
de Fisioterapia, os espacgos disponibilizados e/ou conveniados pela Instituicao.

Na URI, esta dividido em 06 (seis) grandes areas, a saber:

- Estagio Supervisionado Ambulatorial 1A (cédigo 40-425) e IB (cédigo 40-430) — Fisioterapia em
Neurologia e Pediatria.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial IlA (c6digo 40-426) e IIB (codigo 40-431) — Fisioterapia nas
Disfungcdes Musculoesqueléticas. Esta area de Estagio esta subdividida em 03 (irés) subareas:
Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia, Reumatologia, Desportiva e Distlurbios Vasculares
Periféricos; Fisioterapia Oncofuncional; e, Fisioterapia Uroginecolédgica e Obstetricia.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial IlIA (c6digo 40-427) e IlIB (cédigo 40-432) — Fisioterapia
em Hidrocinesioterapia.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial IVA (c6digo 40-428) e IVB (codigo 40-433) — Fisioterapia
em Cardiologia e Pneumologia.

- Estagio Supervisionado Hospitalar | (codigo 40-429) e |l (codigo 40-434) — Fisioterapia Hospitalar
Geral.

- Estagio Supervisionado de Fisioterapia em Promogao a Saude A (codigo 40-383) e B (cédigo 40-
435).

Estagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia, por Campus de implantagao

Entende-se por Estagio Curricular Supervisionado o ultimo ciclo do curso de graduagdo em
Fisioterapia, durante o qual o académico esta sob supervisdo docente e de preceptor da URI, de
forma permanente, nos diferentes cenarios assistenciais (ambulatorial, hospitalar e na saude
coletiva). Para iniciar o Estagio Curricular Supervisionado o aluno devera ter cursado todas as
disciplinas curriculares até o 8° semestre e ter sido aprovado nas disciplinas pré-requisito para a
respectiva area de estagio.

No Campus de Erechim, os estagiarios matriculam-se concomitantemente em 03 (trés) disciplinas
no 9% e em 03 (trés) disciplinas no 10° semestre, cumprindo a totalidade de carga horaria da
respectiva area, distribuidas equitativamente em 08 (oito) semanas sequenciais.

Os Estagios Ambulatoriais (Estagio Ambulatorial I, I, Il e IV) s&o realizados na Clinica Escola de
Fisioterapia do Centro de Estagios e Praticas Profissionais da URI (URICEPP), localizado na Rua
Maranhdo n° 560, com uma area fisica total de 838,30m2. Neste local, sdo realizados
atendimentos gratuitos & comunidade de Erechim e regido, mediante encaminhamento médico e
avaliacao socioecondmica institucional.

O Estagio Supervisionado Hospitalar é realizado em dois hospitais municipais, a saber: Fundacao
Hospitalar Santa Terezinha (100% SUS) e Hospital de Caridade (Filantrépico e Privado). Em
relagdo ao Estagio de Fisioterapia em Promocdo a Salde, este contempla agdes nas Unidades
Bésicas de Saude, Creches e Escolas Municipais, ONGs e em Centros de Assisténcia
Psicossocial.

Os Estagios Hospitalares e na area da Promocao da Saude séo realizados em setores de saude
conveniados através da Prefeitura Municipal de Erechim, Hospital de Caridade de Erechim,
Fundacao Hospitalar Santa Terezinha, Creche Madre Alix e Centro Educacional Cantinho da Luz.
Em especial, através do convénio realizado com a Prefeitura Municipal, os estagiarios do curso de
Fisioterapia realizam as atividades em parceria com a Secretaria Municipal da Saude em
Unidades Basicas de Saude, Centro de Assisténcia Psicossocial (CAPS AD e CAPS Il), Creches e
Escolas Municipais. As areas de estagios e seus respectivos locais de realizacdo estao descritos
na Tabela 1.
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Tabela 1. Estagio Curricular Supervisionado com seus locais de realizacdo na cidade de Erechim
e respectiva carga horéria.

Area e SubArea de Estagio Local de Realizagao Carga
Horaria

Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia — 150 horas

IA e IB (Fisioterapia em Neurologia e URICEPP

Pediatria)

Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia — 240 horas

[IA e IIB (Fisioterapia nas Disfungdes URICEPP
Musculoesqueléticas)

Subéreas de Atuacao:
Fisioterapia em Ortopedia,

Traumatologia, Reumatologia, Clinica Escola de Fisioterapia —
Desportiva e Disturbios Vasculares URICEPP
Periféricos
Fisioterapia em Oncofuncional
Fisioterapia Uroginecolégica e Clinica Escola de Fisioterapia —
Obstetricia URICEPP
Clinica Escola de Fisioterapia —
URICEPP
Estagio Supervisionado Ambulatorial Setor de Hidrocinesioterapia da 60 horas
[l1A e IlIB (Fisioterapia em Clinica Escola de Fisioterapia —
Hidrocinesioterapia) URICEPP
Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia — 90 horas

IVA e IVB (Fisioterapia em Cardiologia | URICEPP
e Pneumologia)

Estagio Supervisionado Hospitalar | e Il | Hospital Santa Terezinha e 240 horas
(Fisioterapia Hospitalar Geral) Hospital de Caridade de Erechim

Estagio Supervisionado de Fisioterapia | Unidades Basicas de Saude 120 horas
em Promogéo a Saude Ae B Centro de Assisténcia Psicossocial

(Fisioterapia em Promocéo da Saude) | Centro Educacional Cantinho da
Luz e Creche Madre Alix
Escolas Municipais

Total 900 horas

Na unidade de Sao Luiz Gonzaga, busca-se a realizagdo da integragéo do processo teorico e
pratico, as vivéncias em diferentes situacdes clinicas, a socializagdo de casos clinicos e a
integracdo do conhecimento cientifico com o mundo do trabalho. Para tanto, as disciplinas de
Estagio Supervisionado Ambulatorial I, Il e IV sdo realizadas no Centro de Praticas de Fisioterapia
da URI Séo Luiz Gonzaga/RS e APAE — Associagao de Pais e Amigos Excepcionais. O Estégio
Ambulatorial 11l é realizado na Piscina Pinguim e o Estagio Hospitalar é realizado no Hospital HSL
— Hospital Sao Luiz Gonzaga (100% SUS) e, o Estagio de Fisioterapia em Promocao em Saude é
realizado nos ESF (Estratégia da Saude da Familia); Lar do Idoso Sao Vicente de Paula;
Associagdo das Damas de Caridade - Lar Escola; Escolas Municipais de S&o Luiz Gonzaga; Liga
de Combate ao Céncer; Sindicato dos Trabalhadores Rurais; CRAS - Centro de Assisténcia
Psicossocial e com a CIPA — Comissao Interna de Prevencao de Acidentes da URI Sao Luiz
Gonzaga/RS, conforme demonstra a Tabela 2.
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Os estagiarios no inicio do ano letivo realizam a matricula em 06 (seis) disciplinas em cada
semestre, cumprindo a totalidade de carga horéaria da respectiva area, distribuidas
equitativamente em 09 (nove) semanas sequenciais, subdivididos em dois grupos: A e B nos
turnos da manha e tarde, conforme a disponibilidade das areas conveniadas com a URI Sao Luiz
Gonzaga/RS.

Tabela 2. Estagio Curricular Supervisionado com seus locais de realizacdo na cidade de Sao Luiz
Gonzaga e respectiva carga horaria.

Area e SubArea de Estagio Local de Realizagao Carga
Horaria

Estagio Supervisionado Ambulatorial Fisioterapia - Centro de Praticas 150 horas
IA e IB (Fisioterapia em Neurologia e URI Sao Luiz Gonzaga APAE
Pediatria) (Associagao de Pais e Amigos

Excepcionais)
Estagio Supervisionado Ambulatorial Fisioterapia - Centro de Praticas 240 horas
IIA e 1IB (Fisioterapia nas Disfuncbes URI Sao Luiz Gonzaga Hospital
Musculoesqueléticas) Sé&o Luiz Gonzaga (HSLG) Liga de

Combate ao Cancer
Subéreas de Atuacao:
Fisioterapia em Ortopedia,
Traumatologia e Desportiva
Fisioterapia em Oncofuncional
Fisioterapia Uroginecolégica e

Obstetricia
Disturbios Vasculares Periféricos
Estagio Supervisionado Ambulatorial Piscina Clube Pinguim de S&o Luiz | 60 horas
[lIA e 1lIB (Fisioterapia em Gonzaga
Hidrocinesioterapia)
Estagio Supervisionado Ambulatorial Fisioterapia - Centro de Praticas 90 horas
IVA e IVB (Fisioterapia em Cardiologia | URI S&o Luiz Gonzaga
e Pneumologia) Hospital Sao Luiz Gonzaga

(HSLG) Assisténcia Domiciliar
Estagio Supervisionado Hospitalar | e Il | Hospital Sdo Luiz Gonzaga 240 horas
(Fisioterapia Hospitalar Geral) (HSLG)
Estagio Supervisionado de Fisioterapia | Estratégia da Saude da Familia 120 horas
em Promocéo a Saude Ae B (ESF) Centro de Assisténcia

(Fisioterapia em Promoc¢éo da Saude) | Psicossocial Lar do ldoso Séao
Vicente de Paula

Associacado das Damas de
Caridade - Lar Escola

Escolas Municipais de Sao Luiz
Gonzaga Liga de Combate ao
Cancer

Comissao Interna de Prevencao de
Acidentes (CIPA) - URI SLG

Total 900 horas
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Na unidade de Frederico Westphalen, programa-se a realizacao dos Estagios Curriculares
Supervisionados, conforme Tabela 3.

Tabela 3. Estagio Curricular Supervisionado com seus locais de realizacao na cidade de Frederico
Westphalen e respectiva carga horaria.

Area e SubArea de Estagio Local de Realizagao Carga
Horaria

Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia 150 horas

IA e IB (Fisioterapia em Neurologia e

Pediatria)

Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia 240 horas

IIA e 1IB (Fisioterapia nas Disfuncbes
Musculoesqueléticas)

Subareas de Atuagéo: Clinica Escola de Fisioterapia
Fisioterapia em Ortopedia,
Traumatologia e Desportiva

Fisioterapia em Oncofuncional Clinica Escola de Fisioterapia

Fisioterapia Uroginecolégica e Clinica Escola de Fisioterapia e

Obstetricia Hospital Divina Providéncia

Disturbios Vasculares Periféricos

Estagio Supervisionado Ambulatorial Setor de Hidrocinesioterapia da 60 horas
[l1A e IlIB (Fisioterapia em Associacao dos Pais e Amigos dos
Hidrocinesioterapia) Excepcionais — APAE-FW

Estagio Supervisionado Ambulatorial Clinica Escola de Fisioterapia 90 horas

IVA e IVB (Fisioterapia em Cardiologia
e Pneumologia)

Estagio Supervisionado Hospitalar | e Il | Hospital Divina Providéncia de 240 horas
(Fisioterapia Hospitalar Geral) Frederico Westphalen e Hospital
Estagio Supervisionado de Fisioterapia | Unidades Basicas de Saude 120 horas
em Promogéo a Saude Ae B Centro de Assisténcia Psicossocial
(Fisioterapia em Promocgéo da Saude) | Escolas Municipais de Educacao

Infantil

Escolas Municipais
Total 900 horas

Avaliagao dos Estagiarios

Os estagiarios sao avaliados em cada area/subarea de estagio, de forma integrada (teoria e
pratica) com fins de verificacao dos conhecimentos adquiridos durante a graduacgao para o
exercicio das habilidades e competéncias da profissao de Fisioterapeuta.

O desempenho é avaliado pelo professor supervisor do estagio em conjunto com o preceptor da
respectiva area (quando houver) de forma continua e sistematica, conforme Ficha de Avaliagéo,
elaborada pela prépria area e apresentada aos estagiarios previamente ao inicio do mesmo,
atribuindo nota classificatéria final - minimo 5,0 (conforme Regimento Geral) frente a 100% de
presenca. Em havendo pontuagéo inferior a 5,0 (cinco virgula zero), sera considerado
conhecimento insuficiente para a aprovacgao, necessitando o estagiario repetir a area de estagio.
Os critérios avaliativos seguem o que recomenda o Manual do Estagio do Curso de Graduagao
em Fisioterapia da URI (Anexo Ill) e envolvem conhecimento especifico, habilidades, condutas,
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desempenho nas atividades técnicas e cientificas, apresentacao de artigo e/ou relatério final, entre
outros, totalizando pontuagao maxima 10,0 (dez).

Em situagbes especiais, (de divergéncias quanto ao procedimento de avaliagdo e/ou ao
desempenho do estagiario) as questdes serdo analisadas e resolvidas pela Comissao de Estagio
da respectiva area, da qual podera participar ainda, a Coordenacao do Curso de Fisioterapia e o/a
estagiario/estagiaria. Em situagdes desta natureza, procede-se o registro em Livro de Atas.

7.1.7.2 Estégio Curricular Nao Obrigatorio

Segundo a Lei n? 11.788/2008, Art. 22, § 2°, entende-se por Estagio Nao Obrigatério aquele
desenvolvido como atividade opcional pelos alunos, nas areas de atuagcdao compativeis com as
competéncias e habilidades do curso, acrescida a carga horaria regular e obrigatéria.
Considerando que Estagios Nao Obrigatérios no ambito da Fisioterapia, respondem a
regulamentacgdes especificas, pois envolvem assisténcia responsavel sob preceitos éticos, legais
e procedimentos técnicos adequados as necessidades de saude da populacao, o Curso de
Fisioterapia da URI apoia-se na Resolu¢cdo COFFITO n° 432/2013, para nortear as diretrizes de
realizagao/solicitacdo desta modalidade de Estagio no curso.

7.1.8 Programas e Projetos de Extensao

O fomento as atividades de extensao esta registrado como prioridade da Universidade no Plano
de Gestao, onde se propde a consolidacao da politica de extensao vigente, a ampliagdo e
qualificacado da oferta de atividades extensionistas e o atendimento as demandas da sociedade
loco regional, promovendo a articulagdo com a pesquisa e o ensino. Estas agdes possibilitam o
envolvimento do académico e dos docentes junto a comunidade e fortalecem a misséo e a visao
da URI como Universidade Comunitaria.

Sendo assim, as acdes extensionistas da Universidade devem viabilizar e operacionalizar praticas
participativas e representativas dos interesses das populagdes e da realidade regional. Os
projetos de extensdo visam atividades com a comunidade local e regional, aproximando o Curso
das necessidades e demandas sociais e de saude da comunidade de abrangéncia com o intuito
de valorizag&o da cidadania, autonomia e empoderamento.

Neste contexto, o Curso de Fisioterapia da URI insere seus Projetos no Programa de Extensao do
Departamento de Ciéncias da Saude intitulado Saude e Solidariedade, Resolugéo n®
604/CUN/2003, cujo objetivo é promover a inser¢ao dos profissionais e académicos da area da
saude, estimulando a producao cientifica e intelectual, melhorando a relagédo entre teoria e pratica,
promovendo e disseminando a producao através de publicagdes e apresentacdes de trabalhos em
eventos. O Curso fomenta assim, a promocao de eventos cientificos, viagens de estudo, cursos
de curta duragao, palestras, reunides cientificas, entre outros.

Também, desenvolve projetos de extensdo mediante submissdo a Editais Institucionais, como o
Programa de Bolsas de Extensao e o Programa de Acao Social.

7.1.9 Disciplinas ofertadas no Curso em lingua estrangeira

O NDE e Colegiado do Curso de Fisioterapia estao atentos a importancia e influéncia que a lingua
estrangeira exerce em nossa cultura, pois nos dias atuais, a globalizagao faz com que conhecer e
estudar um segundo idioma torne-se algo diferencial e fundamental no curriculo do diplomado. O
dominio de idiomas significa crescimento, desenvolvimento e, acima de tudo, melhores condi¢gdes
de acompanhar as rapidas mudancas que vém ocorrendo ao redor do mundo. O Inglés é
reconhecido como a lingua internacional, a lingua dos estudos, das viagens, dos negocios, enfim,
a lingua da comunicac¢ao com todo o mundo. O espanhol, pela proximidade do estado do Rio
Grande do Sul, a paises de lingua latina, facilita a comunicacao cientifica, especialmente pelos
inimeros centros de pesquisa cientifica existentes no Paises da América do Sul e Central.
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Frente a esta breve contextualizacdo, no Campus de Erechim, deu-se inicio a oferta de disciplinas
obrigatérias da matriz curricular, ministradas parcialmente em lingua espanhola (Fisioterapia em
Gerontologia — 7° semestre) e em lingua inglesa, Fisioterapia no Pré, P6s-Operatério e
Intensivismo — 82 semestre). Além destas, compde a matriz curricular, a disciplina de Inglés
Instrumental | — 7° semestre.

Espera-se, num futuro préximo, ampliar experiéncias como essas, e programar novas ofertas de
disciplinas em linguas estrangeiras (nas demais unidades), com impacto positivo semelhante.

7.1.10 Integragao do curso com o sistema local e regional de saude/SUS relagao aluno/docente
O Ministério de Educacéao e Cultura (MEC) prevé, em suas diretrizes curriculares para as Ciéncias
da Saude, um perfil formador diferenciado no qual o profissional desenvolva habilidades e
competéncias de acordo com perspectivas e abordagens contemporaneas de formagéao
pertinentes com referéncias globalizadas (extrapolando as nacionais), sendo capaz de atuar com
qualidade, eficiéncia e resolutividade no SUS, a partir do processo de Reforma Sanitaria
Brasileira, considerada um marco histérico para a saude no Pais. As diretrizes tém como objetivo
incentivar os académicos dos Cursos de graduagao em salde a aprender a ser, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a conhecer, totalizando um “verdadeiro aprender”, que
possibilita formar profissionais autbnomos e capazes em assegurar a integralidade da atencéao, a
qualidade e humanizagao do atendimento prestado a individuos/usuarios (Parecer CNE/CES
1210/2001).

Desde 1990, o SUS ¢ a forma de organizacao do sistema de saude do pais, baseado nos
principios da integralidade, universalidade e equidade. Tem como modelo a integralidade da
assisténcia e a criagao de vinculos de compromisso e responsabilidade compartilhados entre os
servicos de saude e a populacdo que podem ser potencializados com parcerias e convénios junto
as instituicbes formadoras de recursos humanos na area da Saude. Este modelo esta sendo
alcancado através da efetiva implantagéo de inUumeros programas de Saude Publica brasileiros,
que se tornaram propostas de consolidacdo do SUS, bem como ricos cenarios de praticas para
académicos e docentes do Curso de Fisioterapia da URI.

A atuagao da URI esta comprometida com o desenvolvimento educacional, cientifico e
tecnoldgico, por meio de programas e projetos de extensao universitaria. Insere-se e possibilita
diversificadas atividades comunitarias com o intuito de contribuir no enfrentamento e resolugéo de
problemas socioambientais vivenciados pela populagéo loco-regional (PDI, 2016-2020).
Destacam-se convénios com instituicdes e estabelecimentos de salude credenciados ao SUS,
como: coordenadorias regionais de saude, secretarias municipais e estaduais de saude, hospitais
publicos, clinicas, unidades béasicas de saude, centros especializados em reabilitacdo, estratégias
de saude da familia, associagoes de pais e amigos dos excepcionais, dentre outros.

Frente a essa realidade, busca-se contemplar na formagao académica, a préatica que destaca a
abordagem multiprofissional e acées preventivas de doencgas e promoc¢ao da saude, direcionando
as atividades docente-discente para a Atengao Primaria em Saude, além das curativas e
reabilitadoras especificas desta profissdo. Também, ao considerar que uma boa parte dos
académicos do Curso € oriunda dos municipios das regides Missdes, Médio e Alto Uruguai, a
integracao e articulagéo do Curso de Fisioterapia com o sistema local e regional de saude do SUS
no que concerne a relagao aluno/docente se da por meio do conhecimento/reflexdo da realidade
vivida por eles e teorizagdo acerca do papel do Fisioterapeuta nessa realidade concreta.

Os académicos e docentes estdo ativamente engajados desde o primeiro semestre do Curso,
participando de vivéncias profissionais nos campos de atuacdo da Saude, em diversos servigos de
saude credenciados ao SUS, mediante convénio da URI com a rede de saude publica, atendendo
ao que dispde a Lei n? 11.788/2008.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRl

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 44



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

7.1.11 Integragéo do Curso com o sistema local e regional de saude/SUS relagéo alunos/usuarios
A comunicagao perpassa todas as praticas e agdes académicas e do mundo do trabalho atuais, a
qual inclui principalmente elementos de educagao, persuasao, mobilizagdo da opinido publica e
participacao social. O aluno do Curso de Fisioterapia esta sendo preparado para adotar uma
postura critico-reflexiva, comprometida e voltada para o outro, identificando os momentos que
envolvam interagdo com e entre as pessoas usuarias dos servi¢os de saude (SUS), considerando-
0s propicios para desenvolver agcdes de educacao em saude. A informacgao qualificada dada pelo
aluno/estagiario (futuro trabalhador de saude) tem por base ajudar na escolha de
comportamentos, estilo de vida saudavel, na prevengao de doengas, minimizagao de danos e
sequelas, no desenvolvimento de uma cultura de salude e na democratizacao das informacgoes.
Momentos oportunos para o treino da escuta qualificada e construgdo do vinculo, como por
exemplo: nas salas de espera, em consultas, nos procedimentos técnicos, nas intervengdes
fisioterapéuticas, em atividades com grupos especiais, nas visitas domiciliares, onde existem
possibilidades de estabelecer o dialogo.

Essas agdes correspondem a aplicabilidade pratica das propostas dos campos de agao da Carta
de Ottawa, que compreende a criagdo de ambientes saudaveis, o refor¢co da acdo comunitaria, o
desenvolvimento de habilidades pessoais, a proposicao de politicas publicas saudaveis e a
reorientacao dos servicos de saude.

A URI e o Curso de Fisioterapia reconhecem a necessidade de galgar mais espagos nos campos
de atuacao da Saude Publica, além dos compromissos com a Promocéao da Saude da
comunidade que esté inserida. Consideram possivel a ampliacdo de maneiras de assistir e de
atuar, embasadas na premissa de que todas as a¢oes de saude devem ser consideradas
favoraveis as condigdes supracitadas, haja visto a disponibilidade dos Fisioterapeutas e demais
profissionais da saude, caracterizados como atores sociais responsaveis pelos acontecimentos
dos fatos no contexto da saude.

A integracao do Curso com o sistema de saude local/regional no que tange a relagéao entre alunos
e usuarios, se da continuamente nas vivéncias de estagios curriculares supervisionados, na
execucgao de projetos de iniciagdo cientifica, extensado e pesquisa, nas atividades extraclasses
como VER-SUS, PET Saude e projeto Rondon. Vale destacar que essa integracao se estabelece
nos mais diversos espagos como por exemplo: servigos de saude, nas escolas, nos CRAS, CAPS,
em atividades individuais e coletivas; no domicilio dos usuarios; nas reuniées de equipe com
participagao nas atividades de educagao permanente; nas visitas técnicas; com a participagao nas
conferencias municipais (saude, idoso, crianga, pessoas com necessidades especiais), bem como
por meio da participacdo em reunides do Conselho Municipal de Saude.

VIIl. SISTEMA DA AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

8.1 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS PARA O PROCESSO DE AVALIAGCAO

A qualidade educativa e o carater formativo estdo alicergados em principios fundamentais
que consideram os limites da ciéncia, da diversidade, do provisério, dos consensos e dissensos e
dos desafios da convivéncia pluralista. Nessa perspectiva, a ideia de globalidade, respeito a
identidade, carater nao punitivo ou de prémio, legitimidade, continuidade, descentralizacao,
participacao coletiva, auto avaliacao, avaliagdo compartilhada e autonomia sdo fundamentais para
a efetivagéo da trajetéria formativa. Com base nesse enfoque, € entendida como forma de
diagnéstico e acompanhamento do processo de aprendizagem
E compreendida como um juizo de qualidade, com vistas a tomada de decisdes para identificar
lacunas, sanar deficiéncias e incentivar a melhoria do desempenho do professor e do académico.
Para Vasconcelos (2000), “a avaliagao que importa é aquela feita no processo, quando o
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professor pode estar acompanhando a constru¢do do conhecimento pelo estudante. Avaliar o
processo e ndo apenas o produto, ou melhor, avaliar o produto no processo”.

Neste contexto, o principal propdsito da avaliagdo é acompanhar a experiéncia do aluno, no
processo de construgdo do conhecimento. Portanto a avaliacdo sera centrada em quem aprende,
com foco na observagao dos alunos, em aspectos cognitivos, comportamentais e psicomotores.
Sera formativa, no sentido de ndo somente conceituar o desempenho através de notas, mas sim,
de forma a analisar o aprendizado, identificar facilidades e/ou dificuldades, permitir a correcao, a
reformulacdo e a melhoria nos processos de ensino e aprendizagem. Este formato avaliativo se
dara através da observagao de atividades diarias, tedrico-praticas, nos grupos de estagio, entre
outros. A autoavaliacdo e a avaliacao do docente/preceptor pelo aluno, também estarao inseridas
neste processo avaliativo, entendendo-o em constante feedback e mutuamente importante.

Além deste formato avaliativo observacional diario, serdo realizadas avaliacoes tedricas
individuais, avaliagdes praticas e estagios, cujos resultados compdem a avaliagao quantitativa
final.

A avaliacao de desempenho proposta pelo Curso de Fisioterapia da URI, respeita as normativas
institucionais, as quais orientam para um ndmero minimo de avaliagbes e a média para a
aprovacgao. Os critérios para avaliar o processo de ensino e aprendizagem sao peculiares a cada
disciplina, buscando seu equilibrio entre o saber, o fazer, o abordar, o criar, entre outros. Para
tanto, na sua maioria, as disciplinas adotam a avaliagdo do conhecimento, como também das
habilidades préticas, desempenho de atividades e agdes basicas e especificas da Fisioterapia,
assim como, englobam a avaliagdo de comportamento, relagcées interpessoais, valores aos
respeitos éticos e morais. E com isso, procura-se manter a coeréncia entre as propostas
curriculares, os planos de ensino desenvolvidos pelos docentes e o processo de avaliagao de
desempenho do académico. Esta segue o Regimento Geral da Universidade, em seus artigos 85
a92.

Importante destacar que a construgdo de conhecimentos dos académicos no ensino superior, nas
fases seguintes ao seu ingresso, nem sempre se da de forma qualificada e harmonizada,
percebendo-se lacunas na formacao béasica. Por este motivo, a URI instituiu através da Resolugéo
n® 1625/CUN/2011, o Programa de Complementagéo Pedagogica e Docéncia Junior Voluntaria, a
fim de contribuir com o aprimoramento académico, através de Cursos de Nivelamento. Os cursos
ofertados objetivam reforcar conteidos ndo adequadamente compreendidos, com fins de facilitar
a apreensao do conhecimento e, consequentemente, o processo ensino-aprendizagem. Neste
contexto e em consonancia com a Politica de Intervengéao Pedagogica proposta pela URI, o Curso
de Fisioterapia propicia, ao aluno ingressante, conhecimentos basicos em disciplinas de uso
fundamental, se necessario, aos seus estudos universitarios.

IX. ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

9.1 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS PARA O ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

Os pressupostos metodologicos para a realizacao de Estagio Curricular Supervisionado,
estdo detalhadamente descritos no item 7.1.6 — Estagios (p. 47).

Em anexos, encontram-se:

- Regimento do Estagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia (Anexo Il)

- Manual do Estégio Curricular Supervisionado em Fisioterapia (Anexo Il1)

X. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

10.1 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS PARA O TRABALHO DE GRADUAGAO — TCC
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Em consonancia com o Art. 12 das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de
Fisioterapia, o aluno, para a conclusao de curso, devera elaborar um trabalho sob orientagéo
docente. Para tanto, a matriz curricular esta organizada de tal forma a permitir a aproximagao dos
académicos aos principios que regem a estruturacdo e execucao de estudos experimentais,
desde os primeiros semestres do curso. J& no primeiro semestre, o método cientifico e seus
desdobramentos s@o apresentados através da Metodologia da Pesquisa (codigo 72-378) que
culminam com a elaboracgéo e construcdo de um projeto de pesquisa com nogdes sobre a andlise
estatistica, no quarto semestre, na disciplina de Pesquisa em Fisioterapia A (c6digo 40-370).

O Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) propriamente dito, passa a ser elaborado na
disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | (cédigo 40-713), de forma
individual e com carater experimental, a partir dos conhecimentos construidos durante e curso e a
serem complementados através da investigacao cientifica em questao, e inseridos em uma das
linhas de pesquisa dos grupos de pesquisa de cada uma das unidades, que oferecem o Curso.

O Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | compde o sétimo semestre na matriz
curricular tendo como colaboradora das questdes cientificas, a disciplina de Inglés Instrumental |
(cédigo 81-285), fomentando a busca por publicagdes em banco de dados internacionais, como
PubMed e Medline. O Projeto do TCC passa por qualificacao oral, apresentado a banca
examinadora composta por dois professores, para mediante aprovagao, ser submetido ao Comité
de Etica em Pesquisa (CEP — Pesquisa com Seres Humanos) ou Comissao de Etica no Uso de
Animais (CEUA — Pesquisa com Seres Nao Humanos). Com o intuito de analisar adequadamente
os resultados obtidos nos estudos, no oitavo semestre a disciplina de Bioestatistica (codigo 10-
420) apresenta entre outros, testes e programas estatisticos.

A apresentacao do Trabalho de Concluséo de Curso ocorre atravées da disciplina de
Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il (cédigo 40-714), no décimo semestre, sendo
que para a aprovagao o mesmo deve ser apresentado a uma banca examinadora, composta por
trés professores, um destes, o orientador do estudo. Além da monografia, exige-se a
apresentacao de um artigo cientifico, que deve seguir as normas regimentais de uma Revista
Cientifica Nacional. O Regimento das Disciplinas de Trabalho de Conclusao do Curso de
Fisioterapia | e Il, encontra-se no Anexo V.

XI. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

11.1 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS PARA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Os pressupostos metodolégicos para as atividades complementares do Curso de Fisioterapia,
seguem as orientagcdes contidas nas Resolugdes n° 847/CUN/2005 e n® 1864/CUN/2013.

O Curso considera como atividades complementares, a insergdo académica em atividades de
Ensino, Pesquisa, Extensdo e Participacdo em Orgaos Colegiados, dos quais destacam-se a
possibilidade de participacao em Programa de Monitoria Voluntaria (Anexo V), Programa de
Iniciacao Cientifica, Programas de Extensao e Ag¢ao Social, Apresentacéao de Trabalhos em
Eventos Cientificos sob o formato de Comunicac¢ao Oral ou Péster Dialogado, Publicagdes de
Artigos Cientificos, Disciplinas Eletivas excedentes a carga horéria obrigatéria, entre outros. Cada
atividade realizada apresenta carga horaria maxima a ser validada. A carga horaria total das
atividades complementares corresponde a 150 horas, integralizadas ao longo dos cinco anos de
curso.

Em anexos, encontra-se o Regimento das Atividades Complementares (Anexo |).

XIl. PROGRAMAS E PROJETOS DE EXTENSAO

12.1 Pressupostos Metodol6gicos para os Programas e Projetos de Extensao

O Curso de Fisioterapia da URI tem como pressupostos metodolégicos, a inser¢cao de seus
projetos no Programa Permanente de Extensdo do Departamento de Ciéncias da Saude intitulado
Saude e Solidariedade, Resolucao n® 604/CUN/20083.
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Desenvolve diferentes projetos, que envolvem desde agdes direcionadas para os académicos,
docentes, profissionais da Fisioterapia e/ou areas afins, até a comunidade local e regional, muitas
vezes, em carater multi e interdisciplinar. Estes projetos, apos elaboracdo, seguem a tramitagao
institucional e aprovagédo em 6rgaos colegiados. Posteriormente séo institucionalizados, mediante
inser¢ao no Sistema de Projetos da URI — SPURI.

O Curso, por meio de seus docentes, submete projetos ao Programa Institucional Bolsas de
Extensao, via Edital, submissao anual. Os projetos aprovados sdo desenvolvidos com bolsista
remunerado e seguem o disposto na regulamentacao.

O Curso, ainda por meio de seus docentes, submete projetos ao Programa Institucional de Agao
Social, via Edital, submissao anual. A submissao a este Programa, objetiva promover a sintonia
entre as necessidades sociais e o potencial do corpo docente/discente do Curso, gerando a
cultura em atividades de extensao, importantes para formacao, enquanto académicos e atuagéao,
enquanto diplomados em Fisioterapia. A participagdo em projetos de extensdo, visam a
valorizacao da troca de experiéncias entre a academia e comunidade e, sobretudo, a melhora da
qualidade de vida da populagao. Mediante os projetos de agao social, incentiva-se a pratica
fisioterapéutica assistencial, conforme demanda da populagao. Para estes projetos, tem-se a
possibilidade de participacao dos académicos, como bolsistas voluntarios.

Xlll. REPRESENTACAO GRAFICA DO PERFIL DE FORMACAO

Integralidade
técnico cientifica

Integralidade

biotecnolégic:

Resumidamente, os conteldos essenciais e complementares distribuidos em Nucleos de
Formacéao, sdo contemplados da seguinte forma:
Nucleo Integralidade da Saude Humana: 930 horas (62 créditos)
Nucleo Integralidade Biotecnolégica: 360 horas (24 créditos)
Nucleo Integralidade Técnico Cientifica: 1.770 horas (118 créditos)

- Estagios Supervisionados: 900 horas (60 creditos)
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- Eletivas: 90 horas (06 créditos)
Atividades Complementares: 150 horas
Total: 4.200 horas

XIV. MATRIZ CURRICULAR - Curriculo Pleno Semestralizado

Situacao Legal:
- Renovacao de Reconhecido através da Portaria n® 824 de 30 de dezembro de 2014, nos
Campus de Erechim e Sao Luiz Gonzaga.
- No aguardo de Reconhecimento, no Campus de Frederico Westphalen
Integralizagdo: Minima: 5 anos /Maxima: 10 anos
Carga Horaria:

- Disciplinas Obrigatorias:

3.060 horas (204 créditos)

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

- Disciplinas Eletivas Obrigatérias: 90 horas (06 créditos)
- Estagio Supervisionado: 900 horas (60 créditos)
- Atividades Complementares: 150 horas
Carga horaria total: 4.200 horas
. C.H . .
CODIGO |DISCIPLINAS = |P. CRED. |PRE-REQ.
12 SEMESTRE
20-154 | Anatomia Humana A 60 (60 |8
20-155 | Histologia e Embriologia Geral 60 (30 |6
24-128 | Genética Humana A 30 2
40-364 | Introducao a Fisioterapia A 30 2
72-378 | Metodologia da Pesquisa 30 2
24-163 | Bioquimica 30 |30 |4
2° SEMESTRE
40-365 | Neuroanatomia A 30 |30 |4 20-154
20-117 | Fisiologia Humana 30 |30 |4 20-155
20-157 | Biofisica A 30 |30 |4
20-158 | Microbiologia e Imunologia A 30 [30 |4
40-177 | Fisioterapia Aplicada a Procedimentos Hospitalares| 15 |15 |2
70-642 | Antropologia Filosofica A 30 2
40-367 | Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 30 [30 4
32 SEMESTRE
40-173 | Fisiologia do Exercicio 30 (30 |4 20-117, 40-365
40-366 | Fisiopatologia 60 4 20-117
40-175 | Cinesiologia 60 [30 |6 20-117, 40-365
40-368 | Epidemiologia e Saude Publica 60 4
40-172 | Nutricao 30 2
40-371 | Promocao de Salde A 30 2
- Eletivat 30 [15 [3
4° SEMESTRE
40-369 | Cinesiopatologia A 130 [30 |4 140-175
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40-370 | Pesquisa Em Fisioterapia A 30 2 72-378
40-217 | Farmacologia Geral 60 4
40-180 | Eletrotermofototerapia 30 (60 |6 40-366, 20-157
40-181 | Semiologia Musculo-Articular 30 |30 |4 40-175
40-375 | Fisioterapia na Promocao de Saude A 15 15 |2 40-371
- Eletivat 30 (15 |3
5¢ SEMESTRE
40-183 | Cinesioterapia 30 |60 |6 40-369
40-185 | Hidrocinesioterapia 30 |30 4
40-372 | Fundamentos em Pediatria | 60 4 40-366
40-373 | Fundamentos em Cardiologia e Pneumologia A 60 4 40-366
40-374 | Fundamentos em Neurologia A 60 4 40-366
40-193 | Imaginologia 45 (15 |4
6° SEMESTRE
Fundamentos em Cardiologia e Pneumologia
40-376 |5 L g g 60 4 40-373
40-377 | Fisioterapia Neuropediatrica 30 |30 4 40-372, 40-183
40-184 | Recursos Terapéuticos Manuais 30 [30 4 40-175
Fundamentos de Ortopedia, Traumatologia E
40-191  |o ologia P g 120 |8 40-366
40-194 | Fisioterapia Neurologica 30 |30 4 40-374, 40-183
70-641 Psicologia Geral A 30 2
60-509 | Bioética 30 2
7° SEMESTRE
40-378 | Fisioterapia Cardiorrespiratoria 30 |60 |6 40-376
40-198 | Fisioterapia nas Disfuncées Musculoesqueléticas |30 |60 |6 40-191, 40-183
40-379 | Fisioterapia no Trabalho A 30 2 40-191, 40-183
40-380 | Fundamentos em Ginecologia e Obstetricia A 30 2 40-366
40-202 | Fisioterapia em Gerontologia 30 [30 |4 40-183
40-381 Fundamentos em Pediatria Il 30 2 40-372
81-285 | Inglés Instrumental | 30 2
40-713 | Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | |30 2 40-370
Psicologia para a Pessoa Portadora de
70-374 Necessigadzs Especiais - PPNE 15 415 2
8° SEMESTRE
40-382 AFisioterapia no Pre, P6s-Operatdrio e Intensivismo |y oy |4 40-378, 40-183
40-204 | Fisioterapia Desportiva 30 |30 |4 40-198, 40-183
40-205 | Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia 30 (30 (4 40-380, 40-183
40-199 | Fisioterapia nos Disturbios Vasculares Periféricos (30 (30 [4 40-183, 40-366
40-219 | Fisioterapia em Oncologia 30 [30 |4 40-183, 40-378
40-218 | Etica Profissional 30 2
60-256 | Administracao e Planejamento em Fisioterapia 30 2
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10-420 | Bioestatistica 60 4

9° SEMESTRE
i Estagio Supervisionado Ambulatorial | A i i

40-425 (Fisioterapia em Neurologia E Pediatria) [ElE 40-194, 40-381

40-426 Estagio Supervisionado Ambulatorial Il A 12008 40-198, 40-199,
(Fisioterapia nas Disfuncdes Musculoesqueléticas) 40-219, 40-205

40-407 | EStagio Supervisionado Ambulatorial Il A 30 |o 40-185, 40-183
(Fisioterapia em Hidrocinesioterapia)

40-428 Estagio Supervisionado Ambulatorial IV A 45 |3 40-382, 40-219
(Fisioterapia em Cardiologia e Pneumologia)

i Estagio Supervisionado Hospitalar | (Fisioterapia 40-194, 40-382,
40-429 |y spitalar Geral) 12018 40-219, 40-198
i Estagio Supervisionado de Fisioterapia Em i i
40-383 Promocdo 4 Satide A 60 4 40-375, 40-183

10° SEMESTRE
i Estagio Supervisionado Ambulatorial | B i i
40-430 (Fisioterapia em Neurologia E Pediatria) [ElE 40-194, 40-381
40-431 Estagio Supervisionado Ambulatorial || B 12018 40-198, 40-199,
(Fisioterapia nas Disfuncdées Musculoesqueléticas) 40-219, 40-205
40-432 Estagio Supervisionado Ambulatorial Ill B 30 | 40-185, 40-183
(Fisioterapia em Hidrocinesioterapia)
i Estagio Supervisionado Ambulatorial IV B i i
40-433 (Fisioterapia em Cardiologia e Pneumologia) 45 3 40-382, 40-219
i Estagio Supervisionado Hospitalar Il (Fisioterapia 40-194, 40-382,
40-434 ) ospitalar Geral) 1208 40-219, 40-198
i Estagio Supervisionado de Fisioterapia em i i
40-435 Promocéo 4 Satde B 60 4 40-375, 40-183
40-714 | Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il |30 2 40-713
Eletivas
40-222 | Fisioterapia em Queimados 30 |15 |3
40-223 | Fisioterapia em Acupuntura 30 |15 |3
i Fisioterapia na Cessacao e Prevencgao do
40-316 Tabagismo 30 (15 |3
40-385 | Intervengao Precoce 30 |15 |3
40-386 | Equoterapia 30 |15 |3
40-387 | Topicos Especiais em Fisioterapia 30 |15 |3
40-580 | Reabilitagcao Vestibular 45 3
40-698 | Fisioterapia em Dermatofuncional e Saude Estética|30 |15 |3
73-400 | Realidade Brasileira 60 4
80-173 | Libras - Lingua Brasileira de Sinais 60 4
Observagao:

As disciplinas eletivas obrigatérias sdo ofertadas no 3° e 4° semestre do curso, porém com
possibilidade de matricula em qualquer semestre do curso.
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Disciplinas com 04 (quatro) créditos, considerando-se 01 (hum) crédito excedente, como atividade
complementar, quando solicitado pelo académico.

XV. PLANOS DE ENSINO
PRIMEIRO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: ANATOMIA HUMANA A

Cédigo: 20-154 Carga Horaria: 120 (Tedrica: 60) (Pratica: 60)
N? de Créditos: 8 Pré-requisitos: -
EMENTA

Introducé@o ao estudo da anatomia humana. Anatomia topografica da cabeca e coluna vertebral,
dos membros superiores e inferiores. Introdugao ao estudo do sistema nervoso e sua relagao com
o sistema muscular. Anatomia sistémica: sistema cardiorrespiratério e vascular, digestivo e
urogenital.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar o conhecimento da anatomia humana, enfocando estruturas do movimento humano
e sua interdependéncia com o sistema nervoso; o conhecimento dos sistemas cardiorrespiratério
e vascular; digestério, urogenital e estesiologico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Possibilitar o desenvolvimento de uma visdo ampla do académico na disciplina de anatomia.
Capacitar o discente a reconhecer 6rgaos e sistemas, em representagdes graficas, ou em pecgas
anatémicas; além de iniciar o estudo de superficie das estruturas osteomioarticulares.

Possibilitar a identificacdo das partes do corpo humano, para aplicacao das técnicas adquiridas no
decorrer do curso.

Estudar e dominar a nomenclatura especifica; posigoes, eixos e fungdes, no estudo da anatomia.
Conhecer as técnicas de conservacao de pecas anatbmicas humanas, bem como, com as
determinagdes legais para o descarte ambientalmente correto dos meios de conservagdo de
pecas anatémicas.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introducéo ao estudo da anatomia humana

Histdrico, conceitos e divisdo anatdémica; planos, eixos, termos de posicdo e direcdo, termos
regionais, cavidades e movimentos do corpo; nomenclatura anatémica.

2. Anatomia do Aparelho Locomotor

Osteologia: introducao, estrutura 6ssea, crescimento, tipos de 0ssos; 0ssos do esqueleto axial;
0ssos do esqueleto apendicular.

Artrologia: introdugéo, classificagcdo, estruturas, tipos de articulagbes, movimentos corporais e
principais articulagées do corpo.

Miologia: introducdo, caracteristicas, origens, insergées, estrutura, tipos, nomenclatura e agéao
individualizada; musculos da cabeca, pescoco e tronco; musculos apendiculares.

3.Sistema Cardiorrespiratorio e Vascular

Anatomia Cardiaca: localizagao, constituicao, cavidades e valvulas cardiacas, sistema préprio de
irrigacao (coronarias) e inervacao (tecido nodal) cardiaca. Anatomia Pulmonar: por¢éo
condutora e respiratoria. Pleuras; Circulacao Pulmonar e Sistémica: constituicao arterial e venosa,
principais ramos arteriais e venosos do corpo. Sistema Porta. Circulagao Fetal
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Sistema Linfatico.

4 Sistema Digestorio

Anatomia do sistema digestorio; glandulas anexas

5. Sistema Urogenital

Anatomia do Sistema Urinario

Anatomia do Sistema Genital Masculino

Anatomia do Sistema Genital Feminino

6. Estesiologia

Viséo: olhos e anexos

Audicao: orelha externa, média e interna

Tegumento: epiderme, derme, glandulas da pele, pélos, unhas e mamas

METODOLOGIA

Para as aulas tedricas serdo utilizadas diversas técnicas de ensino e aprendizagem dentre elas
aulas expositivas dialogadas, utilizando-se recursos audiovisuais, construgdo de mapas
conceituais. As aulas praticas contardao com manuseio de pecas anatdmicas humanas ou modelos
anatdmicos, sendo estas atividades realizadas no laboratério de anatomia. As agbes de ensino
aprendizagem serdo complementadas através da utilizagdo de atlas anatémico, leitura de livro
texto, artigos e apresentacao de seminarios, dindmicas de grupos, resenhas entre outras.

AVALIACAO

A avaliagdo compreendera provas tedricas e praticas. Avaliagdo dos mapas conceituais,
seminarios e resenhas. Serdo realizadas questbes no inicio das aulas teéricas, considerando
estas, como parcela da nota referente a cada conteudo socializado, tendo como objetivo a
verificagdo da leitura preparatéria e o aprendizado independente. A frequéncia nas aulas sera da
mesma forma, considerada como parcela da avaliacao do discente.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar:
para o estudante de medicina. Sao Paulo: Atheneu, 1998, 2002.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988,
1993, 1995, 2000.

TORTORA, Gerard J. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. Sdo Paulo: Artmed,
2002, 2003, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CALAIS-GERMAIN, Blandine. Anatomia para o movimento. Barueri: Manole, 2002.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia basica dos sistemas organicos:
com a descrigcdo dos 0ss0s, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1985, 1992, 2001, 2012.

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed, 1998, 2000, 2011.
WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.

Céampus de Frederico Westphalen
BIBLIOGRAFIA BASICA
NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. Porto Alegre: Artmed, 1998, 2000, 2008, 2011.
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SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1993,
2000, 2006. 2v.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia. 12. ed.
Grupo GEN. Guanabara Koogan. 07/2010. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia Humana Sistémica e segmentar:
para o estudante de medicina. Sdo Paulo: Atheneu, 2002, 2007, 2011.

CALAIS-GERMAIN, Blandine. Anatomia para o movimento. Barueri: Manole, 2002, 2010.
MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

TANK, P.W.; GEST, T.R. Atlas de Anatomia Humana. Porto Alegre: Artmed, 2009.

TORTORA, Gerard J. Corpo Humano: Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. Sao Paulo:
Artmed, 2000, 2012.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia basica dos sistemas organicos. Sao
Paulo:Atheneu, 2009.

DANGELO, J. G. Anatomia humana sistémica e segmentar. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
NETTER, F. H. (M.D.) Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BASMAJIAN, J. A Anatomia de Grant. Sao Paulo: Manole, 1993

KAPIT, W. & ELSON, L. M. Anatomia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca, 2004.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 2v.
SPENCE, A. Anatomia humana basica. Sao Paulo: Manole, 1991.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA GERAL

Cédigo: 20-155 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 60) (Pratica: 30)
N de Créditos: 6 Pré-requisitos: -
EMENTA

Embriologia Geral. Histologia e embriologia do tecido epitelial, conjuntivo, cartilaginoso,
0sseo, muscular, nervoso, dos érgdos dos sentidos e aparelho fonador. Histologia e embriologia
do sistema cardiovascular e linfatico.

OBJETIVO GERAL

Reconhecer os diversos tipos de tecidos e 6rgaos humanos, identificando suas estruturas
microscopicas e reproduzindo-as em desenho histolégico através da observagéo ao microscopio
optico.

Estudar o desenvolvimento embriolégico do ser humano, dando énfase nas formagbes das
estruturas vitais e da locomocéao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Ter capacidade de classificar histologicamente os diferentes tecidos e érgaos do corpo humano.
Fornecer aos alunos subsidios tedricos e praticos a fim de correlacionar os tecidos e 6rgaos do

corpo humano com as fungdes desempenhadas no organismo.
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Estudar os sistemas reprodutores, enfatizando a gametogénese e ovogénese a fim de entender o
desenvolvimento embrionario e fetal do ser humano.

CONTEUDOS CURRICULARES

Métodos de estudo e preparo do material biolégico

Microscépio de Luz;

Microscopia Eletrénica, Confocal, Contraste de Fase, Fluorescéncia e Polarizagéo.
Citoquimica e Imunocitoquimica

Embriologia Geral

Sistemas Reprodutores Masculino e Feminino

Gametogénese

Fecundacao, Clivagem, Compactacao e Embriao Bilaminar

Gastrulacao: Embriao Trilaminar; Diferenciacdo dos Folhetos Embrionarios, Sistema
Cardiovascular Primitivo; Neurulagao

2.6 Dobramento do embrido, desenvolvimento das vilosidades cori6nicas
2.7 Placenta e Membranas Fetais

3. Tecido Epitelial de Revestimento Glandular

3.1 Histogénese

3.2 Classificacao

3.3 Polarizacao e Especializacdo das Células Epiteliais

3.4 Glandulas Endocrinas e Exdcrinas

4. Tecido Conjuntivo Propriamente Dito

4.1 Tecido Conjuntivo Frouxo

4.2 Tecido Conjuntivo Denso

4.3 Matriz Extracelular

4.4 Fibras e Células do Tecido Conjuntivo

5. Tecido Conjuntivo Especializado
5.1 Tecido Adiposo

5.2 Tecido Cartilaginoso

5.3 Tecido Osseo

6. Tecido Muscular

6.1 Muscular Esquelético: Contracao e Relaxamento, Jungcao Mioneural, Inervacao
6.2 Muscular Liso

6.3 Muscular Cardiaco

7. Tecido Nervoso

7.1 Sistema Nervoso Central

7.2 Sistema Nervoso Periférico

7.3 Sistema Nervoso Autbnomo

7.4 Meninges, Plexo Coréide, Producéo de Liquor, Barreira Hemato-encefélica
7.5 Regeneragéao e Degeneragao Nervosa

8. Sistema Circulatério

8.1 Sistema Circulatério Sanguineo: Coracao, Vasos Sanglineos
8.2 Sistema Circulatério Linfatico: Vasos Linfaticos

8.3 Histofisiologia

9. Sistema Respiratério
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9.1 Morfofisiologia: Porgdo Condutora, Porgdo Respiratéria

10. Orgaos dos Sentidos e Aparelho Fonador
10.1 Olho e Estruturas Acessoérias

10.2 Orelha

10.3 Cavidade Oral

METODOLOGIA

O programa sera desenvolvido através de:
1. Aulas tedricas, que visam estimular os alunos ao raciocinio I6gico da relacdo morfofuncional
através da compreensao da arquitetura e fisiologia das células, estruturas histolégicas e tecidos
que compdem os aparelhos e sistemas. As aulas serdo com Datashow e quadro negro.
2. Aulas praticas, com emprego da microscopia de luz (convencional). Através da interpretacao e
diagnéstico de preparados histolégicos busca-se desenvolver nos alunos a capacidade da andlise
critica de imagens bidimensionais e a sua transposi¢cdo para imagens tridimensionais. As aulas
com utilizacdo da laminoteca do Laboratério de Microtécnica.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos sera realizada através de provas teéricas, com carater dissertativo
e de provas praticas, no Laboratério de Microscopia, objetivando a identificagcdo (diagndstico) de
estruturas e tecidos ao microscopio de luz. Os alunos serdo avaliados ainda por meio de
seminarios, entrega e apresentacao de questionarios e pelo aproveitamento em aulas praticas.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

JUNQUEIRA Luis Carlos U.; CARNEIRO José. Histologia Basica. Guanabara Koogan: Rio de
Janeiro, 1995, 1999, 2004, 2008, 2011, 2012.

MOORE Keith. L.; PERSAUD T.V.N. Embriologia Clinica. Elsevier: Rio de Janeiro, 1994, 2000,
2008.

MORISCOT A. S; CARNEIRO, José; ABRAHAMSOHN Paulo. Histologia para Fisioterapia e
Outras Areas da Reabilitacdao. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GARTNER, Leslie P. & HIATT, James L. Atlas Colorido de Histologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000, 2002.

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 1997,
2000, 2006.

KESSEL, Richard G. Histologia médica basica: a biologia das células, tecidos e 6rgaos. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

ROSS, Michael. H. Histologia. Texto e Atlas: em correlagao com biologia celular e molecular.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 1993, 2008, 2012.

SADLER, T. W. LANGMAN. Embriologia Médica. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 1997,
2001, 2005.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

EYNARD, Aldo R.; VALENTICH, Mirta A.; ROVASIO, Roberto A. Histologia e Embriologia
Humanas: Bases Celulares e Moleculares. Grupo A. ArtMed. 01/2011. [Minha Biblioteca]
SOBOTTA, J. Atlas de Histologia: Citologia, Histologia e Anatomia Microscépica. 6. ed. Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
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JUNQUEIRA Luis Carlos U.; CARNEIRO José. Histologia Basica. Guanabara Koogan: Rio de
Janeiro, 1995, 1999, 2004, 2008, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DE ROBERTIS, E. M. F.; HIB, J.; PONZIO, R. Biologia Celular e Molecular. 14. ed. 2003.
GARTNER, Leslie P. & HIATT, James L. Atlas Colorido de Histologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000, 2002. )

JUNQUEIRA, L. C; ANDRADE, C. G. T. J.; JORDAOQ, B. Q. Biologia Celular e Molecular. 7. ed.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2000.

MOORE Keith. L.; PERSAUD T.V.N. Embriologia Clinica. Elsevier: Rio de Janeiro, 1994, 2008,
2012.

ROSS, Michael. H. Histologia. Texto e Atlas: em correlagao com biologia celular e molecular.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2008, 2012.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO. Histologia basica. Texto e atlas. 11.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

MOORE, K. Embriologia clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
MOORE, K. L.; PERSAUD, T.V.N. Embriologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GARCIA, Sonia M. Lauer. FERNANDEZ, Casimiro Garcia. Embriologia. 3.ed. Porto Alegre - RS :
ARTMED, 2012.

GARTNER, L. P. & HIATT, J. L. Atlas colorido de Histologia. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010 i

O'RAHILLY, R & MULLER, F. Embriologia e teratologia humanas. 3.ed. Rio de
Janeiro:Guanabara Koogan, 2005.

SADLER, T.W. Langman. Embriologia médica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
YOUNG B and HEATH J.W. Wheater. Histologia funcional: texto e atlas em cores. 5.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: GENETICA HUMANA A

Cédigo: 24-128 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Historico. Bases fisicas da hereditariedade. Tipos de heranga. Leis de Mendel. AberragGes
cromossbémicas. Erros do metabolismo. Origem e Anomalias dos Orgaos Genitais. Substancias
teratogénicas.

OBJETIVO GERAL

Elaborar conhecimento sobre conceitos e mecanismos genéticos basicos que permitem a
compreensao da influéncia genética sobre o funcionamento do organismo humano em condigbes
normais e patoldgicas, buscando relacionar estes conhecimentos com a atuagéo dos profissionais
da area de saude.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 57



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar a estrutura e a fungdo do material genético.

Compreender a importancia dos mecanismos genéticos para o funcionamento do organismo
humano, incluindo desde os aspectos relacionados a expressao génica até aqueles relacionados
com alteracoes cromossdmicas.

Perceber e compreender a aplicagao dos principios da genética na area de saude.

CONTEUDOS CURRICULARES

Conceitos e mecanismos béasicos da genética:

Estrutura do material genético;

Genes e genes alelos, cromossomos, genétipo, fenotipo;

Nocao geral do mecanismo de expressao génica: transcricao e tradugao;
Mutacdes génicas e erros inatos do metabolismo;

Mitose e meiose.

Anomalias cromossdmicas humanas:

Estrutura normal dos cromossomos e classificagao das alteracées cromossomicas;
Principais sindromes causadas por alteracées cromossoémicas.
Cromossomos sexuais e heranca genética:

Determinagéo genética do sexo na espécie humana;

Desvios na determinacao e diferenciacdo do sexo em humanos;
Heranca ligada ao sexo, restrita ao sexo e influenciada pelo sexo.
Heranca do sistema sanguineo ABO e fator Rh.

Padrdes de heranga monogénica e analise de heredogramas.

Genética e Cancer

METODOLOGIA

Aulas expositivas/dialogadas utilizando diferentes recursos audiovisuais (quadro negro,
retroprojetor, videoshow, datashow). Resolugéo e discussao de exercicios. Discussdo e andlise de
artigos cientificos. Desenvolvimento de estudos dirigidos e seminarios.

AVALIACAO
O aluno sera avaliado por meio de provas tedricas e pelo desempenho nas demais atividades
propostas como seminarios, estudos dirigidos, analise de artigos cientificos, discussées em sala,
entre outros.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES-OSORIO, M.R. e ROBINSON, W.M. Genética Humana. Porto Alegre: Artmed, 2002,
2007, 2013.

JORDE, Lynn B. Genética Médica. Tradugéo de Paulo Motta, Luciane Faria de Souza Pontes e
Giselle Guimaraes Gomes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2000, 2004, 2010.

MOTTA, Paulo A. Genética Humana - Aplicada a Psicologia e Toda a Area Biomédica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GRIFFITHS, Anthony J. F et al. Introducao a genética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

ORDE, Lynn B.; CAREY, John C; BAMSHAD, Michael J. Genética médica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010.
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PASSARGE, E. Genética: texto e atlas. Traducéo de Maria Regina Borges-Osério e Wanyce
Miriam Robinson. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de genética. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010, 2013.

STRACHAN, Tom; READ, Andrew P; FERREIRA, Henrique Bunselmeyer (Trad.). Genética
molecular humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002, 2013.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES-OSORIO, M.R. e ROBINSON, W.M. Genética Humana. Porto Alegre: Artmed, 2013.
GRIFFITHS, Anthony J. F et al. Introducao a Genética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1996, 1998, 2013. ]

MOTTA, Paulo A. Genética Humana - Aplicada a Psicologia e Toda a Area Biomédica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURNS, George W; BOTTINO, Paul J. Genética. 6 ed Rio de Janeiro: Método, 1991.
ETIENNE, Jacqueline. Bioquimica, Genética e Biologia Molecular. 6. ed. Sao Paulo: Santos,
2008.

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de Genética. 6. ed. Grupo GEN.
Guanabara Koogan. 07/2013. [Minha Biblioteca]

JORDE, Lynn B. Genética Médica. Tradugao de Paulo Motta, Luciane Faria de Souza Pontes e
Giselle Guimaraes Gomes. Rio de Janeiro: Elsevier, 1996, 2000, 2004, 2010.

NUSSABAUM, R. L. Thompson & Thompson.Genética médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

Cémpus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

JORDE, Lynn B. Genética médica. 4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

MOTTA, Paulo A. Genética humana: aplicada a Psicologia e toda a area biomédica. 2.ed. Rio de
Janeiro:Editora Guanabara, 2005.

PASSARGE, E. Genética: texto e atlas. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BORGES-OSORIO, M.R. e ROBINSON, W.M. Genética humana. 2.ed. Porto Alegre:
Artmed,2001.

DUDEK, Ronald W. Genética humana basica. Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2009.
STRACHAN, T. e ANDREW P. R. Genética molecular humana. 2.ed. Porto Alegre: Artmed,
2002.

VOGEL, F. e MOTOLSKI. Genética humana: problemas e abordagens. 3.ed. Sao Paulo:
Guanabara Koogan, 2012.

ZATZ, Mayana. Genética: escolhas que nossos avés ndo faziam. Sdo Paulo: Editora Globo, 2011.

DEPARTAMENTO DE ~CIE[\ICIAS DA SAUDE
Disciplina: INTRODUGCAO A FISIOTERAPIA A

Cédigo: 40-364 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica:0)
N? de Créditos: 02 Pré-requisitos: -
EMENTA
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Histdria da Fisioterapia. Legislagdo. Habilidades e competéncias profissionais. Areas de atuagao
do Fisioterapeuta. Orgaos e entidades de classe. Estrutura curricular do curso de Fisioterapia da
URI.

OBJETIVO GERAL
Propiciar o académico conhecimento acerca de sua futura profissdo, abordando e discutindo
assuntos pertinentes a formacao, competéncias e atuacao profissional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer e discutir a proposta pedagégica do Curso de Fisioterapia da URI.

Conhecer a histéria da Fisioterapia, bem como os cursos do estado e do Brasil.

Provocar discussdes a respeito de assuntos atuais que envolvam a profissao do Fisioterapeuta.
Conhecer os conceitos do Curso de Fisioterapia da URI e da universidade.

Estimular a lingua estrangeira como ferramenta indispensdvel para o desenvolvimento
académico/cientifico do aluno, assim como, a pratica diaria de leitura e construgdo de artigos
cientificos.

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagao do profissional Fisioterapeuta.

Vivenciar atendimento fisioterapéutico na Clinica Escola de Fisioterapia da URI, mediante estagios
de observagéo.

Propiciar aos académicos a oportunidade de conhecer a formagao profissional e académica de
diferentes Fisioterapeutas.

Conhecer o Conselho Estadual de Fisioterapia CREFITO 5, bem como suas fungdes e estrutura
fisica.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introducé@o ao Curso de Fisioterapia da URI: Projeto Pedagégico do Curso de Fisioterapia da
URI; Conhecer a estrutura fisica do Curso.

2. Matriz Curricular do Curso de Fisioterapia

3. Histdrico da Fisioterapia: no RS, no Brasil e no mundo

4.Codigo de Etica Profissional: Regulamentagao da profisséo, Decreto Lei 938/69

5. Conselhos Regional CREFITO 5 e Conselho Federal e COFFITO

6. Experiéncia profissional

7. Areas de atuagdo profissional nos diferentes niveis de atencdo a fisioterapia: estagio de
observacgao

METODOLOGIA

A disciplina serd desenvolvida a partir de aulas tedricas expositivas dialogadas utilizando-se
diferentes recursos multimidia. Prevé-se o incentivo a busca de artigos cientificos com leitura e
interpretacdo de um resumo em lingua inglesa. Estdo programadas visitas aos diferentes setores
da URI, como a Clinica Escola de Fisioterapia, Biblioteca, Setor de Periédicos, Laboratérios de
Informatica, Diretdrio Central de Estudantes (DCE). Durante o semestre, estao previstas palestras
com profissionais da fisioterapia, em diferentes especialidades profissionais. Ainda, esta previsto o
acompanhamento dos atendimentos fisioterapéuticos realizados pelos estagiarios na Clinica
Escola de Fisioterapia, com apresentagdo de relatério da visitacdo de forma expositiva aos
colegas, ao final do semestre.

AVALIACAO
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A avaliacdo do aluno ocorre de maneira individual através de prova teérica e, em dupla, através
de entrega de relatérios. Em relagdo ao artigo cientifico, a avaliagdo tera como critérios:
interpretacdo e dominio do contetdo do resumo, sequéncia l6gica de apresentagéo, clareza na
explicacao e criatividade na apresentacdo do material didatico visual.

A participacdo dos alunos em sala de aula durante as discussbes sera avaliada, podendo
contribuir na nota final do aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

BARRA, Luana Yehia De La. A visao saude-doenca do estudante de fisioterapia. Curitiba:
Jurud, 2010.

PINHEIRO, Gisele Braga. Introducéao a fisioterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
uma agao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sado Paulo: Manole, 1999, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR )
BERTOLLI FILHO, Claudio. Historia da saude publica no Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 2004,
2011.

SCHWINGEL, Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; Perla Cristiane (Org.). A fisioterapia e
suas vivéncias na saude publica do Rio Grande do Sul: relatos de experiéncias no SUS. Porto
Alegre: Pallotti, 2007.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢des. Barueri:
Manole, 2002.

MOURA, Elcinete Wents de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.) Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005.

PAGLIARULO, Michael A. Fisioterapia. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GAYA, Adroaldo et al. Ciéncias do Movimento Humano: Introdugéo a Metodologia da Pesquisa.
Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

FERRETI, F.T. Fisioterapia: Consideragdes sobre uma ciéncia em construgao. ljui: Unilivros,
2002.

REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
uma agao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COFFITO. Home page: http://www.coffito.org.br e CREFITO 5. Home Page:
http://www.crefito5.org.br. )
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO);
SCHWINGEL, Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; Perla Cristiane (Org.). A fisioterapia e
suas vivéncias na saude publica do Rio Grande do Sul: relatos de experiéncias no SUS. Porto
Alegre: Pallotti, 2007.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia Preventiva: fundamentos e aplicacdes. Barueri:
Manole, 2002.

MOURA, Elcinete Wents de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.) Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitagdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010

REIS, Liana Antonucci. Fisioterapia, Questoes para Concursos. Grupo GEN. Guanabara
Koogan. 03/2008. [Minha Biblioteca]
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REVISTA BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA: JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY. Sao Carlos -
SP: Associagao Brasileira de Pesquisa e Pés-Graduagao, 1996.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia Preventiva: fundamentos e aplicagbes. Sao Paulo:
Manole, 2002. )

REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
uma acao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 1999.

PINHEIRO, Gisele Braga. Introducao a fisioterapia. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan,
2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PINHEIRO, Gisele Braga. Introducao a fisioterapia. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan,
2011.

REBELATO, J. R.; e BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para uma acédo
preventiva e perspectivas profissionais. 2.ed. Sdo Paulo: Manole, 2008

REIS, Liana Antonucci. Fisioterapia: resumos, questdes, respostas comentadas. Rio de Janeiro -
RJ : Guanabara Koogan, 2011.

BERNARDI, Daniela Filocomo. Fisioterapia Preventiva em Foco. Guanabara Koogan, 06/2010.
[Minha Biblioteca].

REVISTA BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA: JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY. Sao Carlos -
SP: Associagao Brasileira de Pesquisa e Pés-Graduagao, 1996.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS
Disciplina: METODOLOGIA DA PESQUISA

Cédigo: 72-378 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica:0)
N de Créditos: 02 Pré-requisitos: -
EMENTA

O método cientifico e a pratica da pesquisa. Fungao social da pesquisa. Tipos e caracteristicas da
pesquisa. Instrumentalizacdo metodoldgica. Projeto de pesquisa. Relatério de pesquisa.

OBJETIVO

Despertar no aluno o espirito e atitudes cientificas; analisar a funcdo social da pesquisa como
descoberta e criacdo; distinguir as etapas légicas do processo de pesquisa;conhecer os aspectos
basicos da metodologia de pesquisa; elaborar projetos de pesquisa; saber executar e sistematizar
0S mesmos, revelando dominio nas normas basicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Trabalhar a pesquisa como fonte de conhecimento, a fim de elaborar nocdes gerais de
conhecimento e transformar isso em produgao.

Refletir a pesquisa como descoberta e criagao, a fim de criar um novo conceito de conhecimento.
Elaborar projeto de pesquisa, a fim de fundamentar a pratica pedagdgica.

CONTEUDOS CURRICULARES

A Pesquisa na Universidade

A pesquisa como descoberta e criagéo
A funcéo social da pesquisa
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Nocdes gerais sobre pesquisa
Tipos de pesquisa

Elaborag&o do projeto de pesquisa
O trabalho de campo como descoberta e criacao
Apresentacao da Pesquisa
Estrutura do trabalho cientifico
Apresentacao do trabalho cientifico
Elementos complementares
Projeto de Pesquisa

Relatorio de Pesquisa

Etica na Pesquisa

METODOLOGIA
A disciplina sera desenvolvida a partir de exposicao dialogada, trabalhos em grupos e individuais,
pesquisas, elaboragao de projetos, debates e seminarios para apresentagéo de trabalhos.

AVALIACAO

A avaliagédo da disciplina constitui-se num processo em que se evidencia o desenvolvimento de
habilidades no comportamento metodoldgico e cientifico para a construcdo da pesquisa. Sera
realizada através de elaboragéo e apresentagao de projeto e relatério de pesquisa.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacdo a
pesquisa. 22. ed. Petropolis: Vozes, 2004, 2013

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. Sao Paulo: Atlas,
2004, 2010, 2011.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
Rio de Janeiro: Hucitec, 2000, 2007, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRADE, Maria Margarida de. Introducao a metodologia do trabalho cientifico: elaboracao
de trabalhos na graduagao. Sao Paulo: Atlas, 2010.

AZEVEDOQO, Israel Belo de. O prazer da producao cientifica: diretrizes para a elaboragéo de
trabalhos académicos. 8. ed.; rev Sao Paulo: Prazer de Ler, 2000.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
MARTINS, Gilberto de Andrade. Manual para elaboracao de monografias e dissertacoes. Sao
Paulo: Atlas, 2000.

MOTTA, Valter T.; HESSELN, Ligia Gongalves; GIALDI, Silvestre. Normas técnicas para
apresentacao de trabalhos cientificos. 2. ed., rev., atual. Porto Alegre: Médica Missau, 2001.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANDRADE, Maria Margarida de. Introducao a metodologia do trabalho cientifico: elaboracao
de trabalhos na graduacgéo. Sao Paulo: Atlas, 1997, 2010.

BECKER, Fernando; FARINA, Sérgio; SCHEID, Urbano. Apresentacao de trabalhos escolares.
Porto Alegre: Multilivro, 1997, 1999, 2000.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia Cientifica. Sdo Paulo: Atlas,
2013.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 63



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AITA, Ana Lucia Gubiani et al. Instru¢oes gerais de normatizacao cientifica. 3.ed. Frederico
Westphalen, RS: URI/FW, 2009.

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacdo a
pesquisa. Petrépolis: Vozes, 2003, 2009.

MARTINS, Gilberto de Andrade. Manual para elaboracao de monografias e dissertacoes. Sao
Paulo: Atlas, 1994, 2013.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
Rio de Janeiro: Hucitec, 1999, 2004, 2007.

MOTTA, Valter T.; HESSELN, Ligia Gongalves; GIALDI, Silvestre. Normas técnicas para
apresentacao de trabalhos cientificos. 2. ed., rev., atual. Porto Alegre: Médica Missau, 2001.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CERVO, A. L. e BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. 4.ed. Sao Paulo: McGraw-Hill do Brasil,
1996.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

RUIZ, J. A. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 6.ed. Sao Paulo: Atlas,
2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, Aidil de Jesus Paes de. Projeto de pesquisa: propostas metodologicas. 20.ed.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2010;

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da pesquisa qualitativa na saude. 2.ed.Petrépolis - RJ :
Vozes, 2011.

DEMO, Pedro. Pesquisa e construcao do conhecimento: metodologia cientifica no caminho de
Habermas, 7.ed. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 2009.

FURASTE, Pedro Augusto. Normas técnicas para o trabalho cientifico: explicitagcdo das
normas da ABNT. 16.ed. Porto Alegre: Dactilo Plus, 2012.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 22.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: BIOQUIMICA

Cédigo: 24-163 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Principais constituintes dos alimentos: agua, proteinas, aminoacidos e enzimas, carboidratos,
gorduras, pigmentos vegetais, &cidos nucléicos. Metabolismo de: proteinas, lipideos e
carboidratos. Regulagao metabdlica.

OBJETIVO GERAL
Construir conhecimentos teorico e praticos sobre bioquimica de carboidratos, proteinas, lipidios e
acidos nucleicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar os constituintes bioquimicos dos alimentos, suas estruturas, propriedades e fungoes;
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Reconhecer e caracterizar as vias metabdlicas de carboidratos, proteinas, lipideos, bem como
seus mecanismos de regulagéo.

CONTEUDOS CURRICULARES

1.Introdugao a Bioquimica

2. Os aminoacidos

Conformacao; Solubilidade; Classificacao; Propriedades acido-basicas; Curvas de titulacao;
Pk e PI; Poder tampao.

3. As proteinas

3.1. Definicao;

3.2. Classificacao;

3.3. Organizagéo estrutural;

3.4. Propriedades.

4. As enzimas

4.1. Definicéo;

4.2. Nomenclatura e classificacao;

4.3. Estrutura;

4.4. Coenzima, grupo prostético e cofator;
4.5. Centro ativo e centro alostérico;

4.6. Fatores que afetam a atividade enziméatica: pH; temperatura, Km; etc.
4.7. Ativagao e Inibicao enzimatica.

5. Bioquimica dos Carboidratos

5.1. Ocorréncia; Estrutura; Classificacao;

5.2. Isomeria 6tica;

5.3. Estrutura ciclica dos monossacarideos; Ligagdes glicosidicas;
5.4. Digestéao; Absorcao; Destino;

5.5. Metabolismo do glicogénio;

5.6. Uso intracelular da glicose;

5.7. Glicogendlise;

5.8. Glicolise;

5.9. Ciclo de Krebs;

5.10.Cadeia respiratéria.

6. Bioquimica dos Lipidios

6.1. Estrutura de trigliceridios;

6.2. Estrutura de terpenos;

6.3. Componentes de lipidios;

6.4. Digestao e absorcao dos lipidios;

6.5. Lipoproteinas;

6.6. Destinagao dos acidos graxos do plasma;
6.7. Beta oxidagao dos acidos graxos;

6.8. Biossintese dos trigliceridios.

7. Metabolismo das Proteinas e dos Aminoacidos
7.1. Digestao e absor¢ao;

7.2. Destino dos aminoacidos absorvidos;

7.3. Equilibrio dindmico das proteinas;

7.4. Pool de aminodcidos circulantes;

7.5. Ressintese de proteinas corporais;

7.6. Desaminagédo e Transaminagao;

7.7. Metabolismo da aménia.

8. Regulagao Metabdlica
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8.1. Regulacgao estequiométrica;

8.2. Regulagao alostérica;

8.3. Regulagéo hormonal;

8.4. Regulagéo por ligagdes quimica.
9. Acidos Nucleicos

METODOLOGIA
Aulas expositivas e dialogadas com a realizacao de trabalhos individuais e em grupos. Realizacao
de atividades experimentais em laboratorio.

AVALIACAO
A avaliagdo sera efetuada por meio dos seguintes instrumentos: provas individuais, andlise e
apresentagao de artigos e seminarios.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

NELSON, David L; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 1995, 2011.

RIEGEL, Romeo Ernesto. Bioquimica. 5. ed. S&o Leopoldo: Universidade do Vale do Rio dos
Sinos, 2012.

VOET, Donald. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel molecular. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2002, 2008, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERG, Jeremy. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010, 2014.

CAMPBELL, Mary. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2001, 2007, 2008, 2011.

MARZZOCO, Anita. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

MURRAY, Robert K (et al). HARPER. Bioquimica. Sdo Paulo: Atheneu, 2002. TYMOCZKO, John
L.; BERG, Jeremy Mark; STRYER, Lubert. Bioquimica fundamental. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

LEHNINGER, Albert Lester. Lehninger principles of Biochemistry. 3. ed. Sdo Paulo: Edgard
Blucher, 2002.

MURRAY, Robert K (et al). HARPER. Bioquimica. Sao Paulo: Atheneu, 2002, 2014.

VOET, Donald. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Artes Médicas, 2008, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPBELL, Mary. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2001.

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada. 4. ed.
Porto Alegre: ArtMed, 2010.

CISTERNAS, José Raul; VARGA, José; MONTE, Osmar. Fundamentos de Bioquimica
Experimental. 2. ed Sao Paulo: Atheneu, 2001.

MARZZOCO, Anita. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999,

2007.

TORRES, Bayardo Batista. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999, 2007.

Campus de Séo Luiz Gonzaga
BIBLIOGRAFIA BASICA
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MURRAY, Roberty K. Harper. Bioquimica ilustrada. 27.ed. Porto Alegre - RS : AMGH, 2007.
NARDY, Mariane B. Compri. Praticas de laboratoério de bioquimica e biofisica: uma viséao
integrada: Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2011.

NELSON, David L. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5.ed. Porto Alegre - RS : ARTMED,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPBELL, M. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2000.

CHAMPE, P.; HARNEY, R. Bioquimica ilustrada. 4.ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
GAZZINELLI. Bioquimica celular e biologia molecular. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1999.
MARZZOCO, A. Bioquimica basica. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
MOTTA, V. Bioquimica clinica para o laboratério. 4.ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

SEGUNDO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: NEURONATOMIA A

Cédigo: 40-365 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 04 Pré-requisitos: 20-154
EMENTA

Estudo da anatomia estrutural e funcional do sistema nervoso central, periférico e autbnomo.
Aspectos basicos estruturais e funcionais do sistema enddcrino.

OBJETIVO GERAL

Promover o conhecimento da constituicdo anatémica e morfofuncional das diversas partes que
compdéem o sistema nervoso, bem como sua inter-relagcdo com o sistema endécrino, a fim de
potencializar as ag¢des do Fisioterapeuta na promogéao, prevencao e reabilitacdo do processo
saude/doencga, perseverando o comportamento ético-profissional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar e conceituar as principais estruturas do sistema nervoso. Relacionar e localizar os
elementos anatémicos do sistema nervoso somatico e autbnomo.

Estudar as principais glandulas do sistema endocrino bem como seus hormdnios, considerando a
inter-relagdo com o sistema nervoso e demais fun¢des no corpo humano.

Manipular adequadamente as pecas e modelos neuroanatdémicos, realizando a conversao mental
de imagens bidimensionais em imagens tridimensionais.

Utilizar e consolidar vocabulério cientifico relacionado as estruturas neuroanatémicas.

Conhecer a topografia geral do sistema nervoso humano, identificar os 6rgaos (isoladamente e in
locus) e possibilitar a constru¢cdo de uma base adequada de conhecimentos para que o discente
possa interagir com outras disciplinas.

Desenvolver comportamento adequado a preservagao do patrimonio coletivo.

Familiarizar-se com técnicas de conservacao de pecgas anatdmicas humanas, bem como, com as
determinagdes legais para o descarte ambientalmente correto dos meios de conservagdo de
pecas anatémicas.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Introducao a Neuroanatomia
2. Divisao do SN
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2.1 Divisao Anatémica
Encéfalo e Medula Espinhal
Sistema Nervoso Periférico
2.2 Divisao Funcional
Sistema Nervoso Somatico
Sistema Nervoso Visceral
3. Estudo Anatémico do Encéfalo
3.1 Cérebro
3.1.1 Telencéfalo
3.1.2 Diencéfalo
3.2 Tronco Encefélico
3.2.1 Mesencéfalo
3.2.2 Ponte
3.2.3 Bulbo
3.3 Cerebelo
4. Medula Espinhal
4.1 Caracteristicas gerais limites, intumescéncias, topografia medular, raizes dos nervos
espinhais, topografia vertebro medular, envoltérios da medula, corte transversal da medula
4.2 Envoltérios do SNC, Ventriculos Encefalicos e LCR. Vascularizagdo do sistema nervoso
central e sua importancia
5. Sistema Nervoso Periférico
5.1 Nervos Cranianos
5.2 Nervos Espinhais
6. Sistema Nervoso Autbnomo
6.1 Sistema Nervoso Simpatico
6.2 Sistema Nervoso Parassimpatico
7. Sistema Endécrino: principais glandulas, hormdnios e seus efeitos
8. Estudo de técnicas de conservacao anatémica, bem como o descarte ambientalmente correto
9. Discussodes a cerca da utilizagdo de cadaver humano para o estudo da neuroanatomia.

METODOLOGIA

O conteudo serd apresentado em aulas teorico-praticas em sala de aula e no laboratério de
praticas multidisciplinares, respectivamente, através de aulas expositivas dialogadas, com a
utilizacdo de recursos audiovisuais, bem como manuseio de pecgas anatdbmicas humanas e
modelos anatémicos. Complementagédo do estudo através de atlas anatémico, livros, CD’s, video-
aula, textos e artigos extraidos de periddicos afins, bem como atlas para colorir. Para o
desenvolvimento do ensino e aprendizagem serao utilizadas varias técnicas/ferramentas como
semindrios, “quiz” de perguntas, resenhas, construcdo de mapas conceituais, dindmicas de
grupos e outras.

AVALIACAO

A avaliagdo compreendera provas teoricas e praticas, podendo ser aplicada prova oral. As
questdes das provas terdo caracteristicas objetivas, dissertativas e de mdltipla escolha. A
efetivacdo de atividades adicionais como construgdo de mapas conceituais, apresentacdo de
seminarios e resenhas terdo indices adicionais nas notas das provas. O discente com 100% de
frequéncia, terd um adicional na média final.

Céampus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
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LUNDY-EKMAN, Laurie. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000, 2008.

MACHADO, Angelo B. M. Neuroanatomia funcional. 2. ed. S&do Paulo: Atheneu, 2002.
NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COSENZA, Ramon M. Fundamentos de neuroanatomia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.

CROSSMAN, A. R.; NEARY, D. Neuroanatomia ilustrada. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007,
2011.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar:
para o estudante de medicina. Sao Paulo: Atheneu, 2011.

LOGAN, Bari M.; REYNOLDS, Patricia A.; HUTCHINGS, Ralph T. Atlas colorido de anatomia da
cabeca e do pescoco de McMinn. 3. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2011.

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F; AGUR, Anne M. R. Anatomia orientada para a clinica. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

MACHADO, Angelo B. M. Neuroanatomia Funcional. Sao Paulo: Atheneu, 2000, 2005, 2006,
2014.

NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. Porto Alegre: Artmed, 1998, 2000, 2008, 2011.
SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 19983,
2000, 2006. 2v.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COSENZA, Ramon M. Fundamentos de Neuroanatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2014.

CROSSMAN, A. R.; NEARY, D. Neuroanatomia llustrada. Rio de Janeiro: Elsevier, 2002, 2007.
DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar
para o estudante de medicina. Sao Paulo: Atheneu, 2003, 2007, 2011.

TORTORA, Gerard J. Corpo Humano: Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. Sdo Paulo:
Artmed, 2000, 2012.

LUNDY-EKMAN, Laurie. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitagdo. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BERGMAN, Ronald Arly. Neuroanatomia funcional: texto e atlas. 2.ed. Sdo Paulo - SP : Rocca,
2008.

MACHADO, B. M. Neuroanatomia funcional. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DEGROQT, J. Neuroanatomia. 21.ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1994.

CROSSMAN, A. R. Neuroanatomia ilustrada. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
GRAY. Henry. Anatomia. 29.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.

SNELL, Richard S. Neuroanatomia clinica. 7.ed. Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2011.
SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. 22.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 2v.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: FISIOLOGIA HUMANA

Cédigo: 20-117 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 20-155
EMENTA

Introducé@o a Fisiologia. Fisiologia celular e geral. Células sanguineas, imunidade e coagulacao
sanguinea. Fisiologia da membrana, do nervo e do musculo. Fisiologia cardiaca. Circulagdo
sistémica e pulmonar. Fisiologia dos sistemas renal, respiratério, nervoso, digestivo, reprodutor e
enddcrino.

OBJETIVO GERAL

Entender os principais mecanismos fisiol6gicos que controlam e regulam os seguintes sistemas
humanos especializados: nervoso, gastrintestinal, respiratorio, cardiovascular, hematoldgico,
endocrinoldgico e reprodutivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Estabelecer relagdes entre o potencial eletrogénico e os sistema nervoso, muscular e endécrino.
Compreender 0 mecanismo de contracdo e de trocas gasosas controlados pelos sistemas
respiratério e cardiaco.

Identificar e caracterizar os processos digestérios e excretorios.

Associar o sistema enddcrino com 0s mecanismos homeostaticos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introducéo a fisiologia - fisiologia celular e geral

Organizacao funcional do corpo humano e controle do meio interno
Célula e suas fungbes: organizagao e estrutura fisica; sistemas funcionais

2. Células sanguineas, imunidade e coagulagcao sanguinea

Eritrocitos.

Resisténcia do organismo a infecg¢éo - sistema de macréfagos dos tecidos, leucdcitos e
inflamagé&o. Leucemias. Imunidade inata e adquirida.

Grupos sanguineos.

3.Fisiologia da membrana, do nervo e do musculo

Transporte através da membrana celular: difus@o e transporte ativo
Potenciais de membrana e potenciais de agao

Contragao do musculo esquelético. Fadiga muscular.

4 Fisiologia Cardiaca

Aspectos basicos da circulagao, pressao arterial, fluxo e resisténcia vascular periférica;

a bomba cardiaca; o débito cardiaco, retorno venoso, sistema valvular e sistema de condicao
Regulagéo do aparelho cardiovascular

5.Fisiologia do Sistema Circulatério, Arterial, Venoso e Sistema Linfatico

6. Fisiologia Renal
Fluxo sanguineo renal, filtracdo glomerular, processamento do filtrado
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glomerular nos tubulos renais, formagéo da urina.

Fisiologia dos liquidos corporais: liquidos extra e intracelulares,

controle da osmolalidade do liquido extracelular e da concentracdo de sodio;
Regulacao do equilibrio acido-basico

7. Fisiologia Respiratoria

Mecéanica da ventilagdo pulmonar;

volume minuto-respiratério; ventilagao alveolar

Principios fisicos das trocas gasosas

Difuséo de oxigénio e diéxido de carbono através da membrana respiratéria alveolar,
da circulacao sangtiinea e dos liquidos corporais

8. Fisiologia do sistema nervoso

Organizacao do sistema nervoso; fungdes basicas das sinapses; sensagdes somaticas:
mecanoreceptivas.

Funcbes intelectuais do cérebro

9. Fisiologia do sistema digestivo

Principios gerais da fungéo gastrintestinal, mobilidade, controle nervoso e circulagdo sanguinea,
transporte e mistura do alimento no tubo alimentar basico

Funcdes no tubo alimentar, secrecao, digestao, absorgao;

10. Fisiologia do sistema endocrinolégico

Introducdo a endocrinologia; hormdnios hipofisérios e hipotalamo;

hormdnios das glandulas tiredide, paratiredide e supra-renal

Principais aspectos fisiolégicos dos disturbios da tiredide: hipotireoidismo e hipertireoidismo
Horménios cortico-supra-renais: fungdes dos mineralocorticoides e glicocorticoides
Anormalidades na secregao do cértex da supra-renal

Aspectos metabdlicos do pancreas e figado: insulina e glucagon

11. Fisiologia Reprodutiva

Fungdes reprodutivas e hormonais no homem: espermatogénese

Anatomofisiologia dos érgaos sexuais femininos, funcionamento hormonal: estrogénios e
progesterona. Regulacao do ritmo mensal na mulher.

Ato sexual feminino.. Gravidez e lactacao: nutricao intra-uterina, fungéao

da placenta, fatores hormonais na gravidez, parto, lactagéo - fungdo da prolactina e ocitocina
Anormalidades: pré-eclampsia e eclampsia.

METODOLOGIA
Aulas tedrico-praticas, utilizando recursos audiovisuais: retroprojetor, projetor de slides, mapas
anatémicos e eventuais pecas anatomicas.

AVALIACAO
A avaliacao dos alunos compreende provas tedricas e trabalhos em grupo.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999, 2008, 2013.
DOUGLAS, Carlos Roberto. Tratado de fisiologia aplicada a fisioterapia. Sao Paulo: Robe,
2002.
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GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2000,
2006, 2011.
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ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GANONG, William Francis. Fisiologia médica. 22. ed. Porto Alegre: AMGH, 2010.

SILBERNAGL, Stefan; DESPOPOULOS, Agamemnon. Fisiologia: texto e atlas. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. Barueri: Manole,
2010.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de anatomia e fisiologia. 12. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012, 2014.
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ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: Fundamentos para a
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Artmed, 2003, 2007.
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de Janeiro - RJ : Elsevier, 2011.
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MARQUES, Elaine Cristina Mendes. Anatomia e fisiologia humana. Sao Paulo - SP: Martinari,
2011.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: BIOFISICA A

Cédigo: 20-157 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Métodos Opticos em microscopia eletrénica. Fendmenos de superficie. Acado dos agentes
fisicos no organismo humano. Bases fisicas do radiodiagnéstico. Estudo geral dos liquidos no
organismo. Principios fisicos basicos da circulagéao e respiragao. Biofisica da visdo e da audigao.

OBJETIVO GERAL

Identificar os aspectos fisicos que envolvem o sistema bioldgico, usando recursos biofisicos de
investigacao.

Compreender os aspectos e fenémenos fisicos e sua inter-relacdo com o ser humano.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao aluno conhecimento basico sobre procedimentos de andlises laboratoriais.
Demonstrar aos alunos as relagdes existentes entre a fisica e biologia.

Reconhecer a importancia das propriedades fisicas da agua, do pH e dos sistemas tamponantes
para os sistemas biolégicos.

Estudar os principios fisicos da movimentagéo de solutos e solvente entre compartimentos e sua
aplicagao aos sistemas biol6gicos.

Entender os principios biofisicos relacionados ao funcionamento celular de sistemas fisiolégicos
do ser humano.

Conhecer os fundamentos e utilizagdo das radiagdes ionizantes aplicados a biologia.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Medidas em ciéncias biolégicas e bases do sistema internacional de unidades

2. Lei da agao das massas. Equilibrio quimico e equilibrio de ionizagdo da agua

3. pH e tampdes

4. Biofisica de membranas bioldgicas

5. Transporte através de membranas: principios de funcionamento e tipos de transporte
6. Distribuicao de eletrélitos no organismo humano

7. Bioeletrogénese: origem e diferentes tipos de potencial elétrico (potencial de repouso e

potencial de agéo)

8. Propagacao do potencial de agdo de uma célula neural

9. Contracao muscular. Eletromiografia

10. Biofisica da respiracao

11. Biofisica da visao

12. Biofisica da circulagdo sanguinea

13. Biofisica da funcao renal

14. Biofisica da audicao

15. Radioatividade, radiagbes ionizantes e excitantes. Aplicagdo de radioisétopos em métodos de
diagnéstico e terapia

METODOLOGIA
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Aulas expositivas/dialogadas utilizando diferentes recursos audiovisuais (quadro negro,
retroprojetor, Datashow) e aulas praticas. Resolugéo e discussao de exercicios e casos
clinicos.

AVALIACAO

A avaliagdo sera composta de provas tedricas individuais e de outra atividades
complementares como analise de artigos, resolucéo e discussao de exercicios, relatério de aulas
praticas, seminarios, etc.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

DURAN, José Enrique Rodas. Biofisica: fundamentos e aplicagées. Sdo Paulo: Prentice-Hall,
2003, 2013.

GARCIA, E.A.C. Biofisica. Sao Paulo: Sarvier, 2000, 2002.

OLIVEIRA, J.R.; WACHTER, P.H.; AZAMBUJA, A.A. Biofisica para Ciéncias Biomédicas. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2002, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

CAMBRAIA, J. Praticas de Biofisica. Vigcosa: Editora UFV, 2000.

FARINATTI, Paulo de Tarso V; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e avaliacao funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2000,
2006.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. Barueri: Manole,
2010.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA, E.A.C. Biofisica. Sao Paulo: Sarvier, 1998, 2002.

MOURAO Jr., Carlos Alberto; ABRAMOV, Dimitri Marques. Curso de Biofisica. Grupo GEN.
Guanabara Koogan. 11/2008. [Minha Biblioteca]

OLIVEIRA, J.R.; WACHTER, P.H.; AZAMBUJA, A.A. Biofisica para Ciéncias Biomédicas. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2004, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999, 2012.

DURAN, José Enrique Rodas. Biofisica: Fundamentos e Aplicagdes. Sao Paulo: Prentice-Hall,
2003.

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 1997,
2000, 2006.

HEWITT, Paul G. Fisica Conceitual. 11. ed. Grupo A. Bookman. 01/2011. [Minha Biblioteca]
SILVERTHORN, Dee Unglaub; CRUZ, Ivana Beatrice Manica da (Trad.). Fisiologia Humana:
uma abordagem integrada. 7. ed. Porto Alegre - RS: Artes Médicas, 2017.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA, E.A.C. Biofisica. Sao Paulo: Sarvier, 2002.

HENEINE, |.F. Biofisica basica. 2.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundacéo Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3° andar | C. P. 290 | Erechim-RS | 99700 000 |Fone/Fax (54) 2107 1250 | 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621| C. P. 743 |99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C. P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missées, 464 | C. P. 203 | 98802 470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 / Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS | Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAO LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifacio, 3149 | C.P. 64 | 97800 000 | Séo Luiz Gonzaga-RS | Fone/Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS | Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 74



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

NARDY, Mariane B. Compri. Praticas de laboratério de bioquimica e biofisica : uma visao
integrada. Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARBANTI, Valdir J.; AMADIO, Alberto C. A Biodinamica do movimento humano e suas
relacoes interdisciplinares. Editora Estacao Liberdade, 2000.

DURAN, José Henrique Rodas. Biofisica: conceitos e aplicacdes 2.ed.Sdo Paulo - SP : Pearson
Prentice Hall, 2011.

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 12.ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2011.

OKUNO, EMICO. Desvendando a fisica do corpo humano: biomecanica. Sdo Paulo: Manole,
2008.

OLIVEIRA, Jarbas de. Biofisica para ciéncias biomédicas. 3.ed. Porto Algre, EDIPUCRS, 2008.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
Disciplina: MICROBIOLOGIA E IMUNOBIOLOGIA A

Cédigo: 20-158 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Classificagdo, nomenclatura, morfologia, citologia, fisiologia e genética das bactérias.
Principais bactérias causadoras de patologias humanas, industriais, sanitarias e de alimentos.
Microbiologia do solo, ar e 4gua. Formas de controle de microrganismos. Virologia e micologia.
Principais microrganismos causadores de infeccdo hospitalar. Nocoes de parasitologia. Conceitos
basicos sobre imunologia. Estudo da estrutura dos antigenos. Esquema da imunizagéo. Estrutura
basica e propriedades gerais das imunoglobulinas. Imunoterapia e imunoprofilaxia.

OBJETIVO GERAL
Conhecer microrganismos importantes para a area da saude e elaborar conceitos béasicos de
imunologia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Classificar e caracterizar bactérias, fungos, virus e parasitos.

Correlacionar a patogenicidade e formas de combate dos microrganismos importantes para a area
da saude.

Compreender o sistema de defesa do organismo.

CONTEUDOS CURRICULARES
AULAS TEORICAS
Nomenclatura e classificagdo dos microrganismos.
Bacteriologia bésica: morfologia e estrutura de células bacterianas; nutricdo, crescimento e
genética das bactérias.
Microbiota normal do corpo humano.
Principais bactérias causadoras de patologias humanas, industriais, sanitarias e de alimentos.
Controle do crescimento microbiano: esterilizacdo e desinfecgdo; agentes quimicos e agentes
fisicos.
Microbiologia do solo, ar e agua.
Micologia basica: caracteristicas dos fungos filamentosos e leveduras; fungos de importancia
médica.
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Parasitologia béasica: parasitos de importancia médica.

Principais microrganismos causadores de infeccao hospitalar.

Virologia basica: estrutura viral; virus de importancia médica.

Imunologia: conceitos; células do sistema imune, imunidade inata e imunidade adquirida; érgaos e
tecidos linfoides; estrutura dos antigenos, anticorpos e complemento; esquema da imunizagao;
estrutura basica e propriedades de imunoglobulinas; biologia da resposta imune; reacdes
imunoldgicas; reacdes de hipersensibilidade; imunoprotecdo, imunoprofilaxia e imunoterapia;
SOros e vacinas.

AULAS PRATICAS

Célula bacteriana: microscopia.

Microbiota normal do corpo humano.

Microrganismos do ar ambiente. Coloragéao de Gram.

Acéao dos antissépticos sobre o crescimento bacteriano.

Cultura e antibiograma.

Fungos: macromorfologia e micromorfologia.

Parasitos: helmintos, protozoarios e artropodes.

Células do sistema Imune.

Reagdes imunologicas (aglutinacao, imunocromatografia, turbidimetria)

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedricas, expositivas dialogadas, com a utilizagao
de recursos multimidia. O aluno sera estimulado a participar das aulas, respondendo perguntas
durante a exposicdo dos conteudos e respondendo questionarios com auxilio das referéncias
bibliograficas. Serao realizados seminarios.

As aulas praticas serdo ministradas nos laboratérios de Microbiologia e Imunologia, com
realizacao e interpretacdo de exames laboratoriais relacionados ao conteudo tedrico ministrado.

AVALIACAO

A avaliagao sera realizada através de questdes objetivas e discursivas em provas tedrico-praticas;
seminarios, andlise de artigos cientificos e demais atividades propostas no decorrer do semestre.
Sera avaliada também a participacdo no desenvolvimento das técnicas durante as aulas praticas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

FORTE, Wilma Carvalho Neves. Imunologia: do basico ao aplicado. Porto Alegre: Artmed, 2007,
2011.

LEVINSON, Warren; JAWETZ, Ernest. Microbiologia médica e imunologia. Porto Alegre:
Artmed, 2001, 2010.

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R; CASE, Christine L. Microbiologia. 10. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURTON, Gwendolyn, R.W.; ENGELKIRK, Paul G. Microbiologia para as ciéncias da saude. 7.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

CALICH, Vera; VAZ, Celidéia. Imunologia. Rio de Janeiro: Revinter, 2009.

JANEWAY, Charles et al. Imunobiologia: o sistema imunolégico na saude e na doencga. Porto
Alegre: Artmed, 2002.

JAWETZ, Ernest; MELNICK, Joseph L; ADELBERG, Edward A. Microbiologia médica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
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PELCZAR, Michael J; CHAN, E. C. S; KRIEG, Noel R. Microbiologia: conceitos e aplicagcdes. 2.
ed. Sao Paulo: Makron Books, 1997.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

JANEWAY, Charles et al. Imunobiologia: o sistema imunolégico na saude e na doencga. Porto
Alegre: Artmed, 2002.

PELCZAR, Michael J; CHAN, E. C. S; KRIEG, Noel R. Microbiologia: conceitos e aplicagdes. 2.
ed. Sdo Paulo: Makron Books, 1997.

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 8. ed. Grupo A.
Artmed. 01/2012. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURTON, Gwendolyn, R.W.; ENGELKIRK, Paul G. Microbiologia para as ciéncias da saude. 7.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

CALICH, Vera; VAZ, Celidéia. Imunologia. Rio de Janeiro: Revinter, 2011.

LEVINSON, Warren; JAWETZ, Ernest. Microbiologia Médica e Imunologia. Porto Alegre:
Artmed, 1998, 2010.

MADIGAN, Michael T.; MARTINKO, John M.; DUNPLAP, Paul V.; CLARK, David P.
Microbiologia de Brock. 12. ed. Grupo A. Artmed. 08/2011. [Minha Biblioteca]

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R; CASE, Christine L. Microbiologia. Porto Alegre:
Artmed, 2000, 2012.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CALICH, V.; VAZ, C. Imunologia. 2. Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2009.

NEVES, D. P. Parasitologia humana. 12. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
PELCZAR, M. J.; CHAN, E. C. S. KRIEG, N. R. Microbiologia: conceitos e aplicacdes. Sao
Paulo: Makron Books, 1997. vl e 2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GWENDOLIN, R. W.; BURTON, PAUL; ENGELKIRK, W. Microbiologia para as Ciéncias da
Saude. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

REY, L. Parasitologia. 4. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

SCROFERNEKER, M. L., POHLMANN, P. R. Imunologia basica e aplicada. 2.ed. Porto Alegre:
Sagra Luzzatto, 2007.

SILVA, Wilmar Dias da, MOTA, Ivan Bier. Imunologia: basica e aplicada. 5. ed. Rio de Janeiro -
RJ : Guanabara Koogan, 2011.

TORTORA, G. J.; BERDELL, R. F.; CASE, C.L. Microbiologia. 10.ed. Porto Alegre: Editora Artes
Médicas, 2005.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA APLICADA A PROCEDIMENTOS HOSPITALARES

Cédigo: 40-177 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 0) (Pratica: 30)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Trabalho em equipe multiprofissional. Prontuario do paciente. Infec¢do hospitalar. Cuidado

corporal. Preparagdo profissional para socorros urgentes. Cuidados especiais a pacientes
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hospitalizados. Nogdes sobre vias de administragdo de medicamentos. Assisténcia da fisioterapia
na perspectiva do cuidado individual e coletivo.

OBJETIVO GERAL
Compreender a assisténcia fisioterapéutica hospitalar na perspectiva do cuidado individual
e coletivo nas diversas fases do ciclo da vida

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Provocar discussdes a respeito da humanizagéo hospitalar, bem como da atuagéo do profissional
Fisioterapeuta nesse contexto.

Promover o entendimento do académico em relagéo ao cuidado do paciente hospitalar.

Propiciar o conhecimento cientifico ao académico em relagdo a infecgdo hospitalar e suas
consequléncias.

Identificar materiais e procedimentos basicos dos profissionais da area da saude utilizados no
ambiente hospitalar.

Promover o conhecimento de situagées de emergéncias e urgéncias hospitalares.

Promover agdes de prevencao, promoc¢ao e reabilitagdo em saude em ambiente hospitalar.
Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a atuag¢ao do Fisioterapeuta em ambiente hospitalar.
Viabilizar a elaboracdo de uma pesquisa de campo com enfoque em educacao para a saude
proporcionando ao académico a experiéncia neste contexto.

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos aos pacientes internados
no ambito hospital.

CONTEUDOS CURRICULARES

. Humanizacéao hospitalar/ papel do fisioterapeuta hospitalar

. Sinais vitais

. Exame fisico

. Prontuario do paciente

. Cuidados especiais aos pacientes hospitalizados

. Triagem de manchester

. Utilizagéo de materiais e equipamentos em ambiente hospitalar

. Vias de administracdo de medicamentos

. Infeccao hospitalar

10. Urgéncia e Emergéncia

11. Parada cardiorrespiratéria

12. Visita no ambiente hospitalar

13. Pesquisa de campo - educagao para saude (aplicagdo de instrumento de pesquisa, analise
dos resultados e confecgao de péster)

13 Acbes educativas na comunidade relacionadas a datas tematicas voltadas a educacao para a
saude

14. Abordagem dos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéao Indigena e Meio Ambiente
e suas interfaces com o paciente hospitalizado — Atividade em sala de aula mediante as técnicas
de metodologias ativas (debate publico, aprendizagem entre pares, quiz, aprendizagem baseada
em problemas, uso de filmes entre outros).

O©CoONOOOR~RWN =

METODOLOGIA
A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedrico-praticas expositivas dialogadas e
através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (aprendizagem entre pares, ,
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aprendizagem baseada em problemas, quiz, uso de filmes, entre outros). Sera utilizado diferentes
recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas serao realizadas na URI, na Clinica
Escola de Fisioterapia no Centro de Praticas Profissionais (CEPP), no laboratério de enfermagem
do Campus | e no Hospital Santa Terezinha da cidade de Erechim. Na disciplina esta previsto a
realizacao de acdes educacionais em saude.

A pesquisa de campo sera realizada em grupos na tematica da educacédo para a saude,
onde o professor € o responsavel em orientar e acompanhar as etapas do pesquisa. Esta tarefa
ird permitir ao aluno adquirir informacdes cientificas de um determinado assunto, oportunizando
uma primeira atividade académica relacionada a pesquisa cientifica, oferecendo assim, vivéncia
na prevencao e promog¢ao da saude as pessoas.

AVALIACAO

A avaliagao dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas tedricas e em grupo através
de apresentacdo de trabalhos, estudo dirigido. Toda constru¢do de conhecimento mediante as
metodologias ativas orientadas pelo professor fardo parte da avaliagao individual e em grupo dos
académicos.

A participacao dos alunos em sala de aula serd permanentemente avaliada, contribuindo na nota
final do aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

COUTO, Renato Camargos et al. Infeccao hospitalar e outras complicacées nao-infecciosas
da doenca: epidemiologia, controle e tratamento. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20009.

FALCAO, Luiz Fernando dos Reis; BRANDAO, Julio Cezar Mendes. Primeiros socorros. Sdo
Paulo: Martinari, 2010.

VARELLA, Drauzio; JARDIM, Carlos. Primeiros socorros: um guia pratico. Sdo Paulo: Claro
Enigma, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

OLIVEIRA, Adriana Cristrina. Infeccoes hospitalares: epidemiologia, prevengéo e controle. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

SENAC. Departamento Nacional. Primeiros socorros: como agir em situagdes de emergéncia.
Rio de Janeiro: Senac, 2011.

SOUSA, Lucila Medeiros Minichello de. Primeiros socorros: condutas técnicas. Sado Paulo: latria,
2014,

SWEARINGEN, Pamela L; HOWARD, Cheri A. Atlas fotografico de procedimentos de
enfermagem. Porto Alegre: Artmed, 2008.

VEGA, Joaquim Minuzzo et al. Tratado de fisioterapia hospitalar: assisténcia integral ao
paciente. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

Campus de Frederico Westphalen
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MORILLO RODRIGUEZ, F. Javier. Emergéncias. Rio de Janeiro: Mc Graw-Hill, 2002. 309p
(Guias préticos de Enfermagem).

NANDA International. Diagnosticos de Enfermagem da Nanda: Defini¢cdes e Classificagao 2012-
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2000.
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Infeccoes Hospitalares: epidemiologia, prevengao e controle. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

PORTO, Celmo Celeno; PORTO, Arnaldo Lemos. Exame Clinico. 7. ed. Grupo GEN. Guanabara
Koogan. 01/2012. [Minha Biblioteca]

SOUZA, Virginia H. S. de; MOZACHI, Nelson. O hospital: manual do ambiente hospitalar. 2. ed.
Curitiba: Os Autores, 2005.

SWEARINGEN, Pamela L; HOWARD, Cheri A. Atlas Fotografico de Procedimentos de
Enfermagem. Porto Alegre: Artmed, 2001, 2008.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

HAFEN,B. Q.; KARREN, K. J.; FRANDSEN, K. J. Primeiros socorros para estudantes. 7.ed.
Sao Paulo: Ed. Manole, 2002.

JOHNSTON, Cintia; Zanetti, Nathalia Mendonca. Fisioterapia pediatrica hospitalar. Sdo Paulo -
SP: Atheneu, 2012.
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: Manole, 2009.
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Artmed, 2004.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS
Disciplina: ANTROPOLOGIA FILOSOFICA A

Cédigo: 70-642 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica:0)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

O que é o ser humano, desde a sua origem e as dimensdes principais da evolugdo dos
hominideos. Reflexdes sobre o ser humano como um ser social, politico, econémico, religioso,
racional, de linguagem e bioldgico. O ser humano como um ser para si, para o mundo e para 0s
outros.

OBJETIVOS GERAIS

Introduzir os alunos nos temas principais da antropologia filoséfica contemporéanea.
Conhecer as dimensdes fundamentais que determinam o que o ser humano é.

Analisar as varias teorias e correntes de pensamento que tratam do estudo do ser humano.
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Fundamentar, com os conhecimentos da antropologia, uma postura adequada a acao dos futuros
fisioterapeutas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender o conceito, 0 campo de atuagao das diversas antropologias.
Compreender as principais concepgdes de homem presentes na tradigao filoséfica.
Capacitar o aluno para que seja capaz de olhar a si mesmo, ao outro e ao seu entorno.

CONTEUDOS CURRICULARES
1 Introducéo
1.1 O conceito de antropologia
1.2 Os tipos de antropologia
1.3 A antropologia filoséfica
1.4.A importancia de uma visdo mais abrangente de ser humano (fisiolégica e filoséfica)
para o profissional.
2 A antropologia bioldgica: a relagédo ser humano — animal
2.1 Diferencas anatémica e fisiol6gicas
2.2 Diferencas etoldgicas (comportamento)
2.3 Diferengas ontogenéticas (desenvolvimento)
2.4 A questéo do dualismo ser humano e mundo
2.5 Alcances e limites da abordagem bioldgica
3 A antropologia cultural: a cultura como produgéo humana
3.1 O conceito de cultura
3.2 A cultura e o aprendizado humano
3.3 A cultura como producéo e histéria
3.4 A cultura e a liberdade
3.5 A cultura e diversidade racial: cultura branca, indigena, afro-brasileira, latinoamericana.
3.6 Elementos fundamentais da cultura ocidental
4 A esséncia e a existéncia humana
4.1 O homem, os objetos e 0 meio socioambiental
4.2 O mundo existencial: a dignidade humana
4.3 Direitos humanos: civis, politicos, sociais, econdmicos, culturais e ambientais.
4.4 A finitude humana
4.5 A autenticidade do humano
4.6 O homem e a transcendéncia

METODOLOGIA

Aulas expositivas e dialégicas conduzidas pelo professor. Leitura metddica e analise de textos
previamente selecionados pelo professor. Atividades praticas com elaboragdo de esquemas e
discussao das tematicas. Trabalhos em grupo com debates. Utilizagao de audiovisuais em sala de
aula referentes as tematicas abordadas.

AVALIACAO

Participacao qualitativa nas aulas e nos trabalhos de grupo. Provas teéricas versando sobre os
conteudos estudados em sala de aula e os abordados em leituras complementares. Elaboracao
de trabalhos académicos (tema a ser debatido) de pesquisa bibliografica.

OBS: As avaliagtes referentes a presencga efetiva na sala de aula (75%), pontualidade na entrega
das tarefas e capacidade de relacionar teoria-pratica se incluem nas valoragdes acima.

Céampus de Erechim
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BIBLIOGRAFIA BASICA

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Filosofando: introducao a filosofia. Sao Paulo: Moderna, 2007.
BOFF, Leonardo. O cuidado necessario: na vida, na saude, na educagao, na ecologia, na ética e
na espiritualidade. Petropolis: Vozes, 2012.

MONDIN, Battista. O homem, quem é ele? Sao Paulo: Paulinas, 1999, 2011, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARLT, Gerhard. Antropologia filosoéfica. Petropolis: Vozes, 2008. 299 p.

BOFF, Leonardo. Saber cuidar: ética do homem. Petrépolis: Vozes, 2004.

CORTELLA, Mario Sérgio. Nao nascemos prontos: provocacoes filoséficas. Petrépolis: Vozes,
2009, 2012.

STEIN, Ernildo. Antropologia Filoséfica: questdes epistemoldgicas. ljui: Unijui, 2010.

STORK, Ricardo Yepes. Fundamentos de antropologia: um ideal da exceléncia humana. Sao
Paulo: Instituto Brasileiro de Filosofia e Ciéncia Raimundo Lulio, 2005.
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1995, 2001, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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MONDIN, Battista. O homem, quem é ele? S&o Paulo: Paulinas, 1999, 2011.

OLIVEIRA, Pérsio Santos de. Introducéao a Sociologia. S&o Paulo: Atica, 2009.
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ARANHA, M. L. Filosofando: Introdugéo a filosofia. 4.ed. Sdo Paulo: Moderna, 2009.
CHAUI, M. Convite a Filosofia. 14.ed. Sdo Paulo: Atica, 2010.

LEVI-STRAUSS, Claude. A antropologia diante dos problemas do mundo moderno. Séo
Paulo. Companhia das Letras, 2012.
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ARANHA, M. L. Temas de filosofia. 3.ed. Sao Paulo: Moderna, 2005.
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BONI, L. A. Antropologia. Caxias do Sul: UCS/EST, 1976.

FROMM, E. Analise do homem. 12.ed. Rio de Janeiro: Civilizacao brasileira, 1981.
HESIODO. Teogonia: os trabalhos e os dias. Sdo Paulo: Martin Claret, 2011.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA

Cédigo: 40-367 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 04 Pré-requisitos: -
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EMENTA

Teorias e modelos do desenvolvimento motor tipico. Processos de crescimento, maturagao,
desenvolvimento e aprendizagem motora. Condicionantes ambientais.

OBJETIVO GERAL

Reconhecer, analisar e diferenciar as fases do crescimento e desenvolvimento dentro da
Psicomotricidade assim como desenvolver propostas de trabalho para estimular 0 maximo desta
capacidade de acordo com o a fase em que se encontra o individuo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os aspectos que norteiam o desenvolvimento humano, com énfase no aspecto motor
tipico.

Definir os conceitos basicos, reconhecer como se processam o crescimento fisico e o
desenvolvimento motor.

Identificar os fatores que influenciam o crescimento fisico e o desenvolvimento motor.

Diferenciar os termos: crescimento, maturagdo e desenvolvimento, idade biolégica e idade
cronolégica.

Desenvolver a capacidade de analise critica dos processos bioldgicos e fisioldgicos relacionados
ao desenvolvimento motor.

Oportunizar, aos académicos, espaco para observar a multiplicidade dos aspectos do
desenvolvimento e do comportamento motor, bem como compreender seus condicionantes
ambientais, através de vivéncias praticas.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Desenvolvimento Humano
Conceitos basicos e principais teorias sobre o desenvolvimento humano, com énfase no

desenvolvimento motor

A influéncia da Hereditariedade e do Ambiente no processo do desenvolvimento humano.

Aprendizagem motora: teorias e conceitos fundamentais
. Desenvolvimento no periodo Pré-Natal
. Fatores de risco para o desenvolvimento motor tipico
. Caracteristicas motoras do periodo neonatal
. Periodo reflexivo
. Desenvolvimento motor na primeira infancia

Habilidades motoras rudimentares
. Topicos sobre demais aspectos do desenvolvimento na primeira infancia
. Desenvolvimento motor na segunda infancia

Habilidades motoras fundamentais
9. Topicos sobre demais aspectos do desenvolvimento na segunda infancia
10. Desenvolvimento motor na infancia tardia - terceira infancia

Habilidades motoras especializadas

11. Topicos sobre demais aspectos do desenvolvimento na terceira infancia
12. Aspectos do comportamento motor e desenvolvimento global na adolescéncia, idade adulta e
terceira idade
13. Vivéncias praticas para a observagao, avaliacdo e intervencao psicomotora nas diferentes
fases do ciclo vital humano.

OO~ WN

o

METODOLOGIA
As aulas terao carater expositivo, participativo e pratico, utilizando-se recursos audiovisuais (fitas
de video, Datashow), sendo realizadas em sala de aula e a campo (observagéo). Nas atividades
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praticas, serdo oportunizadas a observacao, avaliagdo e intervencdo motora nas diferentes fases
do ciclo vital humano.

AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos sera através de provas tedricas. Participagdo dos alunos nas aulas
tedricas e atividades desenvolvidas nas aulas praticas, bem como, apresentagao de relatérios e
seminarios.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

FLEHMIG, Inge. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e seus Desvios no Lactente. Sdo
Paulo: Editora Atheneu, 2000, 2005.

GALLAHUE, David. L. & Ozmun, John. C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criangas, adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2003, 2013.

GO TANI. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro, Guanabara
Koogan, 2005, 2012, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GONGALVES, Maria do Céu Pereira. Prematuridade: desenvolvimento neurolégico e motor
avaliacao e tratamento. Rio de Janeiro: Revinter, 2012.

HAYWOOD, Kathleen M.; GETCHELL, Nancy. Desenvolvimento Motor ao Longo da Vida.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Pediatrica. Porto Alegre: Artmed, 2002.
VASCONCELOS, José Mauro de. Meu pé de Laranja Lima. Sao Paulo: Melhoramentos, 2001,
2011.

WOOLLACOTT, Marjorie. H.; SHUMWAY-COOK, Anne. Controle Motor: teoria e aplica¢des
praticas. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2003.
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FLEHMIG, Inge. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e seus Desvios no Lactente. Sdo
Paulo: Editora Atheneu, 2005.
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Guanabara Koogan, 2008.
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CORIAT, L. Maturacao psicomotora no primeiro ano de vida da crianca. 3. ed. Sao Paulo:
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CORIAT, L; JERUSALINSKY, A. Aspectos estruturais e instrumentais do desenvolvimento.
Escritos da Crianca, Porto Alegre, 1996.

ECKERT, Helen M. Desenvolvimento motor. 3 ed. Sdo Paulo: Companhia de Freud, 1993. 490

p.
HAYWOOD, Kathleen M.; GETCHELL, Nancy. Desenvolvimento Motor ao Longo da Vida.
Porto Alegre: Artmed, 2010, 2016.

WOOLLACOTT, Marjorie. H.; SHUMWAY-COOK, Anne. Controle Motor: teoria e aplica¢des
praticas. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2003.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12.ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

HAYWOOD, K. & GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 5.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

PAPALIA, D. E. Desenvolvimento humano. 10.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURNS, Y. Fisioterapia e crescimento na infancia. Sdo Paulo: Santos, 1999.

FLEHMIG, I. Desenvolvimento normal e seus desvios no lactente. Sao Paulo: Atheneu, 2004.
GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor. 3.ed. S&o
Paulo:Phorte Editora, 2005.

PAYNE, V. Gregory. Desenvolvimento motor humano: uma abordagem vitalicia 6.ed.

Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2007.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia pediatrica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

TERCEIRO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Cédigo: 40-173 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 04 Pré-requisitos: 20-117; 40-365
EMENTA

Principios fisiol6gicos da atividade fisica sobre o organismo humano. Avaliagao. Respostas
fisiolbégicas ao exercicio. Adaptagoes fisiolégicas ao tratamento. Principios bésicos das atividades
fisicas X patologias funcionais e prescricdo da atividade individual e coletiva.

OBJETIVO GERAL

Aprofundar conhecimentos de anatomia e fisiologia humana, associando-0s aos principios
de como o corpo realiza a atividade fisica e suas respostas envolvendo todos os sistemas
corporais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender as diferencas de estados de equilibrio e adaptagcbées corporais em repouso e
durante a atividade fisica.

Compreender fungdes e variagdes dos sistemas: musculoesquelético, nervoso, cardiorrespiratério
e endécrino.

Habilitar a avaliagao funcional

Capacitar para prescrever a atividade fisica para reabilitacdo para diferentes publicos (criangas,
sedentarios, atletas e idosos).

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Principios fisiolégicos da atividade fisica e producao de energia
Producao de energia
Metabolismo energético e exercicio
Capacidade aerobia e anaerdbia

2. Principios fisiolégicos da atividade fisica e sistema muscular
Musculos esqueléticos e exercicio
Forga e fadiga muscular
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3. Principios fisiolégicos da atividade fisica e sistema cardiorrespiratorio
Fisiologia cardiorrespiratéria
Regulagao cardiorrespiratoria ao exercicio
Equilibrio acido-béasico durante o exercicio
4. Principios fisiol6gicos da atividade fisica e sistema enddcrino
Regulagéo hormonal sobre o metabolismo durante o exercicio fisico
5. Principios fisiolégicos da atividade fisica e sistema nervoso
Transporte através da membrana
Controle medular do movimento
Planejamento do movimento pelo cértex cerebral
Adaptacoes e efeitos do Sistema Nervoso ao exercicio
6. Respostas fisiologicas ao tratamento e avaliagcdo pela antropometria: Alturas; Dobras
cutaneas; Perimetros e Comprimentos
7. Patologias funcionais e prescricao da atividade fisica
Prescrigéo e avaliagao para diferentes populagées em condigdes especiais
Recursos ergogénicos: hormonais, farmacolégicos, nutricionais
Traumatologia no esporte
8. Protocolos utilizados em Fisiologia do Exercicio para Avaliagdo da Aptidao Cardiorrespiratéria:
Esteira, Bicicleta Ergométrica e Corrida Maxima

METODOLOGIA

A disciplina envolvera aulas expositivas, dialogadas utilizando recursos audiovisuais e aulas
praticas aplicativas. Seminarios com discuss@o de artigos e capitulos de livros e documentarios
em filmes. Para a realizacao das aulas praticas serao utilizados diferentes espacos como a Clinica
Escola de Fisioterapia (setor de Reabilitacdo Cardiaca), o Laboratério de Fisiologia do Exercicio,
Sala de Musculacéo e o Laboratério de Anatomia.

AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos ocorrera através de provas escritas, participacdo em aulas tedricas,
praticas e seminarios. Também através da entrega de um relatério das aulas praticas no final do
semestre, onde devera apresentar os dados avaliados em testes fisicos e sua interpretagéo
envolvendo toda a teoria desenvolvida.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank |; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003, 2013.

PLOWMAN, Sharon A.; SMITH, Denise L. Fisiologia do exercicio para saude, aptidao e
desempenho. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

SIMAO, Roberto. Fisiologia e prescricao de exercicios para grupos especiais. 3. ed. Rio de
Janeiro: Phorte, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FARINATTI, Paulo de Tarso V; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e avaliacao funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

NEDER, José Alberto; NERY, Luiz Eduardo. Fisiologia clinica do exercicio: teoria e pratica. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2003.

POWERS, Scott K; HOWLEY, Edward T; IKEDA, Marcos (Trad.). Fisiologia do exercicio: teoria
e aplicacao ao condicionamento fisico e ao desempenho. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
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RASO, Vagner; GREVE, Julia Maria D'Andréa; POLITO, Marcos Doederlein. Pollock: fisiologia
clinica do exercicio. Sao Paulo: Manole, 2013.

SKINNER, James S. Teste e prescricao de exercicios para casos especificos: bases tedricas
e aplicagdes clinicas. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2007.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAGIA BASICA

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 1992,
1997, 2002, 2006.

MCARDLE, William D.; KATCH, Frank |; KATCH, Victor L. Fisiologia do Exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008, 2013.

POWERS, Scott K; HOWLEY, Edward T; IKEDA, Marcos (Trad.). Fisiologia do Exercicio: teoria
e aplicacao ao condicionamento fisico e ao desempenho. Sao Paulo: Manole, 2009, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 5. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 01/2012 [Minha
Biblioteca]

FARINATTI, Paulo de Tarso V; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e Avaliacao Funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

FOSS, Merle L; KETEYIAN, Steven J. Bases fisiologicas do exercicio e do esporte. 6. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

HALL, Susan; TARANTO, Giuseppe (Trad.). Biomecanica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005, 2009.

KRAEMER, William J.; FLECK, Steven J.; DESCHENES, Michael R. Fisiologia do Exercicio:
Teoria e Préatica. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 07/2013. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRION, J. C. Condicionamento fisico e saude. 5.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2006.
McARDLE, W. D. Fisiologia do exercicio, energia, nutricao e desempenho humano. 7.ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

POWERS, S. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo. 6.ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FARINATTI, P. MONTEIRO, W. D. Fisiologia e avaliacao funcional. 4.ed. Rio de Janeiro, 2000.
FOSS, M. L. & KETEYAN, S. Bases fisiolégicas do exercicio do esporte. 6.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

LEITE, P. F. Fisiologia do exercicio, ergometria e condicionador fisico cardiologia
desportiva. 4.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

ROBERGS,R. A. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio para aptidao,
desempenho e saulde. Sao Paulo: Phorte, 2002.

WILMORE, J. H.. & COSILL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. 4.ed. Sao Paulo:
Manole, 2010.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: FISIOPATOLOGIA

Cédigo: 40-366 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N de Créditos: 04 Pré-requisitos: 20-117
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EMENTA
Conceito de Fisiopatologia. Fisiopatologia das doengas do sistema cardiorrespiratério, vascular,
hematoldgico, gastrintestinal, metabdlico, urinario, neuroldgico e endocrinoldgico.

OBJETIVO GERAL

Estudar as doencgas entendendo os principios gerais da sua organizacao, a partir da identificacao
de pontos comuns entre elas, em particular as sua etiologia, patogenia, e aspectos
morfofuncionais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os processos patolégicos que afetam ou podem afetar o organismo humano.

Descrever as alteragOes funcionais dos diferentes sistemas na doenga e 0os mecanismos que
conduzem estas alteracoes.

Interpretar anomalias clinicas com base no conhecimento fisioldgico.

Identificar as interag6es moleculares que envolvem as doencas.

Identificar as manifestacdes clinicas das principais patologias abordadas.

Identificar as interacdes moleculares e as principais manifestacdes clinicas das doencas
abordadas.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Fisiopatologia das doengas do sistema cardiorrespiratorio.
. Fisiopatologia das doencas do sistema vascular.

. Fisiopatologia das doencas hematoldgicas.

. Fisiopatologia das doencas gastrointestinais.

. Fisiopatologia das doencas metabdlicas.

. Fisiopatologia das doencas so sistema urinario.

. Fisiopatologia das doencas do sistema neurol6gico.

. Fisiopatologia das doencas do sistema endocrinolégico.

ONO O~ WN

METODOLOGIA

Aulas expositivas com a utilizagao de recursos audiovisuais (retroprojetor, Datashow). Resolucao
e discussdao de exercicios e casos clinicos, apresentagdao (aluno) do marco tedrico apds a
finalizacdo de cada assunto, apresentacdo e discussdao de artigos referentes ao conteudo e
apresentacao de seminarios.

AVALIACAO
A avaliacdo dos alunos sera mediante provas teéricas parciais, participacdo em aula,
apresentagao do marco teérico, artigos e seminarios.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

KIERSZENBAUM, Abraham L; NASCIMENTO, Adriana Paulino do (Trad.). Histologia e biologia
celular: uma introducéo a patologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004, 2008, 2012.

ROBBINS, Stanley L; COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay. Robbins e Cotran Patologia: bases
patolégicas das doengas. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.

STEVENS, Alan; LOWE, J. S. Patologia. 2. ed. Barueri: Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo, patologia geral. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

DORETTO, Dario. Fisiopatologia clinica do sistema nervoso: fundamentos da semiologia. 2.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

FARIA, José Lopes de. Patologia especial: com aplicagdes clinicas. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

GUIDUGLI NETO, Joao. Elementos de patologia geral. Sao Paulo: Santos, 1997.
MONTENEGRO, Mario Rubens; FRANCO, Marcello (Coord.). Patologia: processos gerais. Sao
Paulo: Atheneu, 1999.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

LONGO, Dan L.; FAUCI, Anthony S.; KASPER, Dennis L.; HAUSER, Stephen L.; JAMESON, J.

Larry.; LOSCAL, Joseph. Medicina Interna de Harrison. Grupo A. ArtMed. 01/2013. 2v. [Minha
Biblioteca]

MONTENEGRO, Mario Rubens; FRANCO, Marcello (Coord.). Patologia: processos gerais. Sao
Paulo: Atheneu, 1999, 2010.

ROBBINS, Stanley L; COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay. Robbins e Cotran Patologia: bases
patolégicas das doengas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia Geral. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998,
2006, 2009.

MCPHEE, Stephen J. Fisiopatologia da Doenca: Uma introducao a medicina clinica (LANGE).
Grupo A. AMGH. 01/2007. [Minha Biblioteca]

PARADISO, Catherine. Fisiopatologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

PORTH, Carol Mattson. Fisiopatologia. 8. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 08/2010. 2v.
[Minha Biblioteca]

STEVENS, Alan; LOWE, J. S. Patologia. 2. ed. Barueri: Manole, 2002.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FRANCO, M. & MONTENEGRO. Patologia: processos gerais. 5.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia geral. 4. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2009.

ROBBINS, S. CONTRAN. Robbins Patologia estrutural e funcional. 6.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliollo Patologia Geral. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

PICCOLI, A. CARVALHO, R. C. 3.000 questoes para concurso de patologia clinica: Bizu o X
da questao. Rio de Janeiro - RJ : Rubio, 2012.

PORTH, Carol Mattson; MATFIN, Glenn. Fisiopatologia. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. 2v.

ROCHA, Arnaldo. Patologia: processos gerais para o estudo das doencas. 2.ed. Sdo Paulo - SP :
Rideel, 2011.

WEST, John B. Fisiopatologia pulmonar: principios basicos 7.ed. Sdo Paulo: ARTMED, 2010.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: CINESIOLOGIA

Cédigo: 40-175 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 60) (Pratica: 30)
N de Créditos: 06 Pré-requisitos: 20-117; 40-365
EMENTA

Movimento e acao do corpo humano. Aspectos hereditérios e morfofisioldgicos do sistema
neuromotor. Poténcia e resisténcia muscular e amplitude articular. Analises funcionais e
mecanicas do sistema musculo-esquelético.

OBJETIVO GERAL
Promover o estudo do movimento e da agdo do corpo humano, aplicando os conhecimentos
cinesiolégicos na avaliagao, promogao, prevencao e reabilitagcdo do individuo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer a topografia dos musculos e a devida acao primaria e secundaria.

Desenvolver a capacidade de analisar e decompor o0 movimento de forma qualitativa.

Perceber os diferentes tipos de movimento e seus principios biomecanicos e cinesioldgicos.
Aplicar os principios biomecéanicos no desenvolvimento do movimento (tipos de alavancas, pico de
torque e forga resultante de atrito articular).

Reconhecer os movimentos da Cinematica e artrocinematica.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Introducédo a Cinesiologia
1.1 Reviséo de planos e eixos de movimento
2. Mecéanica muscular
2.1 Mecanismo da contragao muscular e tipos de contracao
2.2 Propriedades mecénicas do musculo esquelético
3. Controle Motor
3.1 Caracteristicas das unidades motoras
3.2 Recrutamento das unidades motoras
4. Anatomia funcional dos musculos dos membros superiores
4.1 Cintura escapular
4.2 Ombro
4.3 Cotovelo
4.4 Radio-ulnar
4.5 Punho
5. Anatomia funcional dos musculos dos membros inferiores
5.1 Quadril
5.2 Joelho
5.3 Tornozelo
6. Anatomia funcional dos musculos da coluna vertebral
7. Analise de movimentos
7.1 Membros superiores
7.2 Membros inferiores
7.3 Coluna vertebral
8. Andlise cinesiolégica da marcha humana
9. Técnicas de andlise de movimento
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METODOLOGIA

Aulas tedricas e praticas com a utilizagdo de projecdo de videos e imagens pelo datashow.
Praticas realizadas com cadaveres e modelos anatdémicos de poliuretano no Laboratério de
Anatomia, na sala de Musculagao, sala de danca (vivéncias e percepcao corporal) e Clinica de
Fisioterapia. Trabalhos e atividades de andlise qualitativa de movimento realizados em sala de
aula e extraclasse. Consulta e leitura de livros na biblioteca, bem como artigos cientificos.

AVALIACAO
A avaliacdo dos alunos dar-se-a através de provas tedricas, provas praticas no laboratério de
Anatomia e durante a realizagdo das atividades dos mesmos em sala de aula.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

HALL, Susan; TARANTO, Giuseppe (Trad.). Biomecanica basica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000, 2005.

SMITH, Laura K et al. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 1997.
THOMPSON, Clem W; FLOYD, R. T; FERREIRA, Isa F. Leal (Trad.). Manual de cinesiologia
estrutural. 14. ed. Barueri, SP: Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ENOKA, Roger M. Bases neuromecanicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
HOFFMAN, Shirl J; HARRIS, Janet C; RASO, Vagner (Trad.). Cinesiologia: o estudo da atividade
fisica. Porto Alegre: Artmed, 2002.

KAPANDJI, Adalbert Ibrahim. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica humana.
5. ed. Sdo Paulo: Panamericana, 2000. v1,2e 3.

RASCH, Philip J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012.

WHITING, William Charles; ZERNICKE, Ronald F. Biomecénica funcional e das les6es
musculoesqueléticas. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

HALL, Susan; TARANTO, Giuseppe (Trad.). Biomecanica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005, 2009.

HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M; RIBEIRO, Lilia Breternitz (Trad.). Bases Biomecanicas
do Movimento Humano. Sao Paulo: Manole, 2008, 2012.

SMITH, Laura K et al. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. 5. ed. Sao Paulo: Manole, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ENOKA, Roger M. Bases neuromecanicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
HOFFMAN, Shirl J; HARRIS, Janet C; RASO, Vagner (Trad.). Cinesiologia: o estudo da atividade
fisica. Porto Alegre: ArtMed, 2002.

KAPANDJI, Adalbert Ibrahim. Fisiologia Articular: esquemas comentados de mecéanica humana.
5. ed. Sdo Paulo: Panamericana, 2007. v1, 2 e 3.

KENDALL, Florence P.; MCCREARY, Elizabeth K.; PROVANCE, Patricia G.; ABELOFF, Diane K.
(lust). Musculos: provas e fungoes. 5. ed. Barueri: Manole, 2007.

THOMPSON, Clem W; FLOYD, R. T; FERREIRA, Isa F. Leal (Trad.). Manual de Cinesiologia
Estrutural. 16. ed. Barueri, SP: Manole, 2011.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga
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BIBLIOGRAFIA BASICA

FLOYD, R. T. Manual de cinesiologia estrutural. 16.ed. Sao Paulo: Manole, 2011.

LIPPERT, Lynn S. Cinesiologia clinica e anatomia. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

MIRANDA, E. Bases de anatomia e cinesiologia. 7.ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DURWARD, B. R.; BAER, G.D.; ROWE, P. J. Movimento funcional humano: mensuracao e
andlise. Sao Paulo: Manole, 2001

HALL, S. Biomecanica basica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular. Sao Paulo: Manole, 2000. vi,2 e 3.

KISLOP. Daniels; Worthingham. Daniels e Worthingham: provas de fungao muscular. 8.ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

LEHMKUHL, L. D. & SMITH, L. K. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 5.ed. Sao Paulo:
Manole, 1997.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAQDE
Disciplina: EPIDEMIOLOGIA E SAUDE PUBLICA

Cédigo: 40-368 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 04 Pré-requisitos: -
EMENTA

Introducdo a fundamentos em saude publica. Politica e Sistema de Saude Publica. Nocgdes
Bésicas de Planejamento em Saude Publica.

OBJETIVO GERAL

Conscientizar e inserir 0 aluno nas questdes da saude publica municipal, regional e nacional.
Capacita-lo a realizar uma reflexdo critica sobre as determinantes do processo salude/doenca,
sobre as politicas de saude publica nacionais e o Sistema Unico de Saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar o conhecimento do conceito de fatores causais das doengas, sua evolugao historica,
e formas de prevencao e intervencao para doencgas infecciosas e nao infecciosas;

Provocar a reflexdo sobre a histéria das politicas de saude publica nacionais e a situagdao da
saude publica na atualidade, estimulando o raciocinio critico;

Promover o conhecimento do Sistema Unico de Saude e da legislacdo relacionadas a Saude
Publica;

Proporcionar o conhecimento dos principais Indicadores de Saude Publica e dos principais
Sistemas de Informacdo em Saude Publica, e explorar formas de utilizacdo destes dados no
diagnostico de problemas de saude publica e para elaboracdo de programas de saude e/ou
propostas de intervengao;

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e sua relagdo com a saude de individuos e populagdes.

CONTEUDOS CURRICULARES
Unidade | - Introdugcédo a Fundamentos em Saude Publica
- Epidemiologia: Historico, definigéo, fungao.
- Processo Saude - Doenca: Definicao; Historicidade de causa e modelos
representativos de causa
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- Histéria Natural da doenca

- Niveis de Prevencao e Atencdao em Saude

- Doencas infecciosas e nao infecciosas

- Influéncia do contexto ambiental e cultural como gerador de agravos a saude
- Principais Indicadores de Saude Publica

- Vigilancia Epidemiol6gica em Vigilancia em Saude

Unidade |l - Politica e Sistema de Saude Publica
- Historia recente da Politica e Sistema de Saude Nacional
- Reforma Psiquiéatrica
- Legado dos povos indigenas e afro-brasileiros em intervengfes para a saude
- Legislagdo em Saude Publica
- A salide como direito fundamental do ser humano, fatores condicionantes e
determinantes.

Unidade Il - Nogbes Basicas de Planejamento em Saude Publica
- Principais Sistemas de Informagéo em Saude Publica
- Planejamento em Saude Publica

METODOLOGIA

As aulas serdo expositivas e dialogadas, com a utilizacdo de recursos como projetor
multimidia, quadro negro e acesso a internet.

Sera estimulada a analise de filmes referentes ao contexto histérico da saude no pais e a
apresentagao e discussdo de noticias veiculadas pela imprensa escrita, referentes a temas de
saude publica, buscando analisar e relacionar o contexto histérico da saude no Brasil, com os
problemas atuais de saude publica. A andlise e discussao de filmes podera ser utilizada ainda
para discusséo de outros temas trabalhados na disciplina como:

- Doencas infecciosas, niveis de prevencao, indicadores de saude e vigilancia em saude;

- Reforma psiquiatrica brasileira.

Os alunos desenvolverao ainda trabalhos de pesquisa em bases de dados como o DATASUS,
referentes aos principais agravos a saude locais e regionais, abordando dados epidemiolégicos,
conceituais, formas de tratamento e prevenc¢ao, com posterior apresentacdo e discussao em sala
de aula.

Seréo realizadas ainda atividades extraclasse como participacdo em reuniées do Conselho
Municipal de Saude e pesquisas junto a Vigilancia Epidemioldégica municipal, a fim de integrar e
confrontar conceitos teoricos a realidade local.

Possibilidades de filmes a serem utilizados na disciplina:

Politicas de Saude No Brasil: Um Século de Luta Pelo Direito a Saude.
Contégio.

Nise: O coracao da Loucura

AVALIACAO

A avaliagcdo sera realizada mediante a realizagdo de provas, participagdo em seminarios,
elaboragcdo e apresentacdo de trabalhos. Sera considerada também a participacdo e
comprometimento dos alunos em sala de aula na construgdo do conhecimento.

Campus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
MEDRONHO, Roberto A. (Coord.). Epidemiologia. Sao Paulo: Atheneu, 2006, 2009, 2011.
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PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000, 2009, 2010, 2012.

ROUQUAYROL, Maria Zélia; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia e saude. Rio de
Janeiro: MEDSI, 1999, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introducao a epidemiologia. 4. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

JEKEL, James F; ELMORE, Joann G.; KATZ, David L. Epidemiologia, bioestatistica e medicina
preventiva. Porto Alegre: Artmed, 2002, 2005.

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA FILHO, Naomar de. A crise da saude publica e a utopia da
saude coletiva. Salvador: Casa da Saude, 2000.

PERERA, Rafael; HENEGHAN, Carl; BADENOCH, Douglas. Ferramentas estatisticas no
contexto clinico. Porto Alegre: Artmed, 2010.

SCLIAR, Moacyr. Do magico ao social: trajetéria da saude publica. 2. ed. Sado Paulo: Senac,
2005.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA, Telma Ribeiro; EGRY, Emiko Yoshikawa e colaboradores. Integralidade da atencao no
SUS e sistematizacao da assisténcia de enfermagem. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha
Biblioteca]

PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 1995, 2008.

ROUQUAYROL, Maria Zélia; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia e Saude. Rio de
Janeiro: MEDSI, 1999, 2003, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brasil. Ministério da Saude. O SUS de A a Z: garantindo saude nos municipios / Ministério da
Saude, Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude. 3. ed. Brasilia: Editora do
Ministério da Saude, 2009.

COHN, Amélia; ELIAS, Paulo Eduardo. Saude no Brasil: politicas e organizagao de servigos.
Rev. e Ampl. Sao Paulo: Cortez, CEDEC, 1999,20083.

HARTZ, Zulmira Maria de Araujo (Org.). Avaliagdao em Saude: dos modelos conceituais a pratica
na analise da implantacao de programas. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2000.

MELLO, Marcelo Feijé de; MELLO, Andrea de Abreu Feij6 de; KOHN, Robert. (orgs).
Epidemiologia da Saude Mental no Brasil. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]
PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA FILHO, Naomar de. A crise da saude publica e a utopia da
saude coletiva. Salvador: Casa da Saude, 2000.

Campus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA )

GUIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA. Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude. 6.ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2005

MEDRONHO, A. Roberto. Epidemiologia. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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BRASIL, Ministério da Saude. As cartas da promocao da saude: Carta de Ottawa, Declaracao
de Adelaide, Sundsvall e Santa Fé de Bogota. Brasilia, 2002.

BRASIL, Constituicao Federal, 1988.

COHN, A. Saude no Brasil: politicas e organizacdes de servigos. 6.ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005.
GONGCALVES, E. L. Administracao de saude no Brasil. 2.ed. Sdo Paulo: Pioneira, 1989.
LESER, W. Elementos de epidemiologia geral. Rio de Janeiro: Atheneu, 1997.
ROUQUARYOL, M. Z. Epidemiologia e saude. 6.ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2003

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: NUTRICAO

Cédigo: 40-172 Carga Horaria: 30 (Teorica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 02 Pré-requisitos: -
EMENTA

Principios de nutricdo e de alimentos. Necessidades energéticas e plasticas do organismo,
os nutrientes, suas fungdées no organismo do individuo saudavel e em condi¢des patologicas
especiais.

OBJETIVO GERAL
Compreender a importancia dos alimentos para o desenvolvimento, crescimento e manutengédo da
vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Instigar no académico a percepcao da relacao da nutricdo com a melhoria da qualidade de vida
dos pacientes.

Capacitar o aluno para informar sobre uma alimentagdo saudavel e adequada, aos pacientes em
tratamento.

Capacitar o académico a distinguir Alimentagédo Normal e Dietoterapia.

Orientar sobre os cuidados com o lixo orgénico e os problemas ambientais e sua relagdo com as
doencas da populacdao em geral.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Conceito de nutricao
Definicdes
Fases da nutricdo
Alimentagéo e saude
Tabus alimentares
2. Nutrientes
Fontes alimentares
Funcdes no organismo
Doencas carenciais
3. Planejamento de uma alimentacao saudavel e adequada
Guia alimentar para a populagao brasileira
Graficos de alimentacao
Substituicdes dos grupos de alimentos
4. Alimentagao por faixa etaria
Necessidades nutricionais
Regime alimentar
5. Doengas carenciais na comunidade
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Sinais e sintomas e reconhecimento

Tratamento dietético de anemias, avitaminoses, desnutricao
6. Dietas nas doencgas agudas e cronicas

Alimentos permitidos e excluidos de acordo com a fisiopatologia
7. Nutricao Funcional e Biodisponibilidade de nutrientes

Conceitos
8. Lixo orgéanico e os riscos a saude

METODOLOGIA
As aulas serdo expositivas acompanhadas de material de apoio, com equipamento audio visual,
seminarios e filmes conforme o enfoque da nutricao.

AVALIACAO
O aluno sera avaliado através de provas, desempenho oral e produgdes textuais propostas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause alimentos, nutricao e dietoterapia. Sao
Paulo: Roca, 1998, 2005, 2010, 2013.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentacao,
nutricao e dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

TADDEI, José Augusto de A. C. (Coord.). Nutricao em saude publica. Rio de Janeiro: Rubio,
2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUPPARLI, Lilian. Nutricao: nas doencas cronicas nao-transmissiveis. Sdo Paulo: Manole, 2009.
FRANK, Andréa Abdala; SOARES, Eliane de Abreu. Nutricdo no envelhecer. Sao Paulo:
Atheneu, 2004.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva (Org.). Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da nutricao.
Barueri: Manole, 2008.

VITOLO, Marcia Regina. Nutrigao: da gestagao a adolescéncia. Rio de Janeiro: Reichmann &
Autores, 2003.

VITOLO, Marcia Regina. Nutricao: da gestacao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause alimentos, nutricao e dietoterapia. Sao
Paulo: Roca, 1998, 2005, 2010.

McARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Nutricao para o Esporte e o
Exercicio. 3. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 01/2011. [Minha Biblioteca]

PHILIPPI, Sonia Tucunduva (Org.). Piramide dos Alimentos: fundamentos basicos da nutri¢ao.
Barueri: Manole, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUPPARI, Lilian. Nutricao nas Doencas Cronicas Nao Transmissiveis. Sao Paulo: Manole,
2009.

FRANK, Andréa Abdala; SOARES, Eliane de Abreu. Nutricao no envelhecer. Sao Paulo:
Atheneu, 2004.

SILVA, Sandra M. C. S. da; MURA, Joana D. P. Tratado de Alimentacao, Nutricao e
Dietoterapia. 2 ed. Grupo GEN. Roca. 06/2011. [Minha Biblioteca]
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TRAMONTE, Vera Lucia Cardoso Garcia; SANTOS, Raquel Alves dos. Série Nutricao e
Metabolismo - Nutricao Experimental. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 06/2012. [Minha
Biblioteca]

VITOLO, Marcia Regina. Nutrigao: da gestagao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008,
2012.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DOLINKY, Manuela. Nutricao funcional. Sao Paulo: Roca, 2009

EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. Sao Paulo: Atheneu, 2005.

VITOLO, Marcia Regina. Nutrigao: da gestagao ao envelhecimento. Rio de Janeiro - RJ : Rubio,
2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CLARK, N. Guia de nutricao desportiva: alimentacdo para uma vida ativa. Porto Alegre:Artmed,
2002.

GEWANDSZNAJDER, F. Nutri¢do. 13.ed. Sdo Paulo: Atica, 2005.

MAHAN, L. K. Krause: alimentos, nutricao e dietoterapia. 12.ed. Sdo Paulo: Roca, 2010.
PARKER, S. Os alimentos e a digestao. 2.ed. Sao Paulo: Scipione, 1993.

TIRAPEGUI, J. Nutricao: fundamentos e aspectos atuais. Sao Paulo: Atheneu, 2002.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: PROMOCAO DE SAUDE A

Cédigo: 40-371 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 02 Pré-requisitos: -
EMENTA

Conceitos de Promocgao e Prevengdo em Saude. Andlise da realidade s6cio econdmica em saude
coletiva municipal, regional, estadual e federal. Sistemas e informacdes em saude. Nogdes gerais
sobre administracdo e planejamento em saude. Principais programas em saude publica. Atengéao
fisioterapéutica na saude publica.

OBJETIVO GERAL
Promover o entendimento e a reflexdo de conceitos relacionados a Promocado de Saude de
individuos e populagées juntamente com a atuacéo da Fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Provocar a reflexdo sobre a histéria e a atuagdo da Fisioterapia no Brasil e a inser¢do do
profissional na Sistema de Saude Publica Brasileira, apoiados pela Reforma Sanitaria Brasileira.
Promover o entendimento das questées conceituais e de atuagcado do Fisioterapeuta na Atencao
Bésica e as acbes de protecao, prevengao e Promogao da Saude.

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a atuacdo do Fisioterapeuta na Promoc¢do da saude de
individuos e populacdes.

Provocar discussdes sobre a saude publica municipal, regional, estadual e federal.

Viabilizar a elaboragao de projetos com enfoque em educacdo para a saude de populagbes e
individuos, a serem implementados no quarto semestre, na disciplina de Fisioterapia na Promogéao
da Saude.
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CONTEUDOS CURRICULARES

1. Conceitos de Promocao e Prevencao em Salde

Diferencas conceituais: Atencdo Basica, Média e Alta Complexidade; Prevencdo Primaria,
Secundaria e Terciaria; Promocao, Prevencao, Protecdo e Reabilitacdo da Saude; Saude e
Doenga, entre outras.

2. Analise da realidade sécio econdmica em saude coletiva municipal, regional, estadual e federal.
Principais programas em saude publica.

Sistema de Saude Publica: Unidades Bésicas de Saude e Estratégias de Saude da Familia
Implantados na cidade de Erechim;

Principais Programas em Saude Publica nas trés esferas;

Saneamento basico e saude publica;

Gerenciamento de residuos de saude;

Sustentabilidade e poluigcao;

3. Sistemas e informagdes em saude. Nogbes gerais sobre administracdo e planejamento em
saude.

Principais Sistemas de Informag¢do em Saude;

Planejamento Fisioterapéutico em saude publica;

4. Atencao fisioterapéutica na saude publica.

Promocao a saude na formacéao do Fisioterapeuta pela URI

O Fisioterapeuta na Estratégia da Saude da Familia: Promog¢do da Saude dos cuidadores e
equipes da saude;

Humanizagéo na Atencao Basica e no Cuidado Humano.

Educacdo e Promocado da Saude a: Gestantes, Puérperas, Criancas, Adolescentes, Adultos e
ldosos (institucionalizados ou nao); No Diabetes Mellitus e Hipertensao Arterial Sistémica; Em
Individuo Domiciliado; Em Necessidades Especiais e na Saude Mental.

O Fisioterapeuta na Atengéo Basica a saude humana: Riscos e Vulnerabilidades.

Reconhecimento e respeitabilidade as diferentes ragas, credos e tabus pelo profissional da
Fisioterapia e suas possibilidades de atuagdo em promogao da saude;

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedricas, expositivas dialogadas, utilizando-
se de recursos multimidia para esta abordagem, além de sessbes de video com posterior
discussao no grande grupo. A disciplina utiliza-se de artigos onde seréa realizada a leitura dos
mesmos em duplas e apds a discussdo em forma de mesa redonda para o grande grupo.
Visitacbes nos espacos de realizagdo do Estagio Curricular Supervisionado e elaboracdo de
propostas de intervencao na area de Fisioterapia na Promoc¢ao da Saude estao previstas visando
aproximacao dos académicos de terceiro semestre a atengado basica a saude e sdo tratadas com
prioridade metodolégica nesta disciplina. Buscar-se-a durante o decorrer do semestre,
desenvolvimento de um trabalho participativo, centrado nas observagdes feitas pelos alunos,
tendo o docente a funcdo de oferecer instrumentos/ferramentas que permitam a construgdo do
conhecimento do académico e a apropriacdo da atuacdo fisioterapéutica na promogédo e
prevencdo da saude humana, no sentido de melhorar a qualidade de vida de individuos e
comunidades.
Apoés as visitagdes, que serdo em duplas/trios, os alunos apresentardo o trabalho desenvolvido
com suas propostas de intervengao fisioterapéutica, apresentacao e rotina dos locais visitados
(cada grupo ird a um local especifico) para o grande grupo. Devera ser entregue ao docente o
trabalho escrito, onde deverao descrever o perfil do grupo, as intervengdes fisioterapéuticas e o
local visitado.
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O cronograma de visitacao sera repassado aos académicos conforme confirmacgdes dos locais, ird
ocorrer em duplas/trios, e em horarios alternativos, conforme a dindmica do estagio
supervisionado em Fisioterapia na Promog¢ao da Saude.

AVALIACAO

A avaliagao dos alunos ocorre de maneira individual através de prova teoérica, participagao
em aulas tedricas, mesa redonda, apresentagdo oral dos artigos, visitacdo e apresentacao de
proposta de intervencao fisioterapéutica avaliando principalmente o dominio e interesse nas
discussoes.
Para a apresentagao, a avaliagdo tera como critérios principais: dominio da proposta apresentada
pelo grupo de alunos e as dinamicas de intervencao propostas. Qualidade da apresentacao (de
acordo com a opgcao escolhida pelo grupo), linguagem e relagdo interpessoal
(apresentador/publico).
A participagao nas discussoes e tarefas propiciadas pelo professor contara pontos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA )
BERTOLLI FILHO, Claudio. Historia da saude publica no Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 2011,
2004.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa (Org.). Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sao Paulo:
Hucitec, 2012, 2009.

CZERESNIA, Dina; FREITAS, Carlos Machado de (Org.). Promoc¢ao da saude: conceitos,
reflexdes, tendéncias. 2. ed., rev. e ampl. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, Sérgio Resende. Saude coletiva e promocao da saude: sujeito e mudanca. 2. ed.
Sao Paulo: Hucitec, 2007.

CASTRO, Janice Dornelles de; MEDEIROS, José Eri (Org) (Org.). Sementes do SUS. Sao
Leopoldo: Palotti, 2006. ]
CIANCIARULLO, Tamara lwanow (Org.). Saude na familia e na comunidade. Sao Paulo: Icone,
2011.

COSTA, Elisa Maria Amorim da; CARBONE, Maria Herminda. Saude da familia: uma abordagem
multidisciplinar. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2010.

PAIM, Jairnilson Silva. Reforma Sanitaria Brasileira: Contribuicdo para a Compreensao e Critica.
Fiocruz, 2013.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CZERESNIA, Dina; FREITAS, Carlos Machado de (Org.). Promogao da Saude: conceitos,
reflexdes, tendéncias. 2. ed., rev. e ampl. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003, 2009.

NOBRE, Moacyr; ZANETTA, Rachel & cols. Multiplicadores do Estilo de Vida Saudavel. Grupo
A. ArtMed. 01/2011. [Minha Biblioteca]

SCHMIDT, Maria I.; GIUGLIANI, Elsa R. J. Medicina Ambulatorial: condutas

de atencado priméria baseadas em evidéncias. 4. ed. Porto alegre: Artes Médicas,

2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ALMEIDA, H.G.G. Diabetes Mellitus: uma abordagem simplificada para profissionais da saude.
Sao Paulo: Atheneu, 1997.
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BERTOLLI FILHO, Claudio. Histéria da Saude Publica no Brasil. 5. ed. Sao Paulo: Atica, 2011,
2004.

CARVALHO, Sérgio Resende. Saude Coletiva e Promoc¢ao da Saude: sujeito e mudanga. 2. ed.
Sao Paulo: Hucitec, 2007. )
CIANCIARULLO, Tamara lwanow (Org.). Saude na familia e na comunidade. Sao Paulo: Icone,
2011.

PEREIRA, Antonio Carlos e colaboradores. Odontologia em Saude Coletiva: Planejando Agdes
e Promovendo Saude. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

Portaria n? 4.279, de 30 de dezembro de 2010. Estabelece Diretrizes para a organizagao da
Rede de Atencédo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

HELMAN, Cecil G. Cultura, saude e doenca. 5.ed. Porto Alegre - RS: ARTMED, 2009.

LUZ, M. Novos saberes e praticas em saude coletiva. 3.ed. Hucitec, 2007.

REBELATTO, J.R. & MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriatrica: a pratica da assisténcia ao idoso.
2. Ed. Manole: Barueri, SP. 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CZERESNIA, D. Promocéao da saude, conceitos, reflexoes e tendéncias. 2.ed. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2009.

EGRY, E.Y. Saude coletiva. Sao Paulo: Reichmann, 1996.

GOBBI, Fatima C. M. CAVALHEIRO, Leny V. Fisioterapia hospitalar: avaliacdo e planejamento
do tratamento fisioterapéutico. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

NIEMAN, D. Exercicio e saude. 6.ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.

ROUQUAYROL, M.A. Epidemiologia e saude. 6.ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2003.

QUARTO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: CINESIOPATOLOGIA A

Cédigo: 40-369 Carga Horaria: 60 (Teorica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 04 Pré-requisitos: 40-175
EMENTA

Padroes normais e anormais do movimento humano.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar entendimento e aprendizagem dos conceitos teéricos e praticos das disfun¢des do
movimento humano, integrando os aspectos hereditarios e morfofisiolégicos dos sistemas
osteomioarticular e neuromotor.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fornecer subsidios tedricos e praticos para o conhecimento do movimento humano anormal.
Proporcionar discussdes e problematicas que permitam a aprendizagem das disfungdes do
movimento.

Promover praticas que estimulem as vivéncias do movimento humano normal e anormal.
Estabelecer relagdes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam

trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.
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CONTEUDOS CURRICULARES
1. Movimento Humano
Consideracbes anatomofisiolégicas do sistema nervoso e mio-articular
2. Diagnostico/Avaliagao fisioterapéutica
3. Ténus Muscular
Tipos
Relagcdo com as anormalidades do movimento
Avaliacao
4. Postura e Equilibrio
Consideracotes
Déficits
Avaliagcao
5. A Coluna
Curvas fisiol6gicas
Desvios posturais
Avaliacao/Diagnostico postural
6. Membros superiores e inferiores
Consideracoes anatomofuncionais
Disfuncdes/déficits
Avaliacao
7. Marcha humana
Normal
Patolégica
Avaliacao
6. Anadlises digitalizadas

METODOLOGIA

A disciplina serd ministrada de forma a ter aulas tedrico-expositivas e aulas praticas no
Laboratério de Cinesiopatologia. Serdo usados recursos audiovisuais, discussoes de artigos em
literatura estrangeira, seminarios, construgcdo e resolucdo de problemas relacionados aos
conteudos, bem como aulas praticas demonstrativas de casos clinicos.

AVALIACAO

O académico devera demonstrar habilidades tedrico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agbes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem como um
comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.

A avaliagdo dos alunos sera através de provas tedricas, seminarios e desempenho dos
académicos durante as aulas e atividades praticas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

ENOKA, Roger M. Bases neuromecanicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
PERRY, Jacquelin. Analise de marcha. Barueri: Manole, 2005.

WHITING, William C; ZERNICKE, Ronald F; TARANTO, Giuseppe (Trad.). Biomecéanica da lesao
musculoesquelética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame fisico em ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001. )

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: fundamentos para a
reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 4. ed Barueri:
Manole, 2004.

SANTOS, Angela; ZIEBEL, Carlos (llust.). Diagnéstico clinico postural: um guia pratico. 3. ed.
Sao Paulo: Summus, 2001.

STOKES, Maria. Neurologia para fisioterapeutas. Moscou: Premier, 2000.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ENOKA, Roger M. Bases Neuromecanicas da Cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.
PERRY, Jacquelin. Analise de Marcha. Barueri: Manole, 2005.

HEBERT, Sizinio K.; ALIMENA, Luiz José Moura e colaboradores. Ortopedia: Exames e
Diagnéstico — Consulta Rapida. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame Fisico em Ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001.

KENDALL, F. P.; e cols. Musculos: Provas e Funcoes. 5. ed. Barueri: Manole, 2007.
O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliagdo e Tratamento. 4. ed
Barueri: Manole, 1993, 2010.

SANTOS, Angela; ZIEBEL, Carlos (llust.). Diagnéstico Clinico Postural: um guia pratico. 3. ed.
Sao Paulo: Summus, 2001.

WATKINS, James. Estrutura e Funcao do Sistema Musculoesquelético. Grupo A. ArtMed.
01/2001. [Minha Biblioteca]

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FLOYD, R. T. Manual de cinesiologia estrutural. 16.ed. Sao Paulo: Manole, 2011.

LIPPERT, Lynn S.Cinesiologia clinica e anatomia. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para reabilitacdo. 3.ed. Rio de Janeiro: Ed.
Guanabara Koogan, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PERRY, J. Analise de marcha. Marcha normal. Sdo Paulo: Manole, 2005. v1.

PERRY, J. Andlise de marcha. Marcha patolégica. Sao Paulo: Manole, 2005. v2.

PERRY, J. Andlise de marcha. Sistemas de analise de marcha. Sao Paulo: Manole, 2005. v3.
STOKES, M. CASH. Neurologia para fisioterapeutas. Sao Paulo: Premier, 2000.

WHITING, W. C. & ZERNICKE, R. Biomecanica funcional e das les6es musculo-esqueléticas.
2. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: PESQUISA EM FISIOTERAPIA A

Cédigo: 40-370 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 02 Pré-requisitos: 72-378
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EMENTA

A pesquisa cientifica em fisioterapia. Elaboragdo e construcdo do projeto de pesquisa. Andlise
estatistica.

OBJETIVO GERAL
Oportunizar a elaboragéo de um ensaio de projeto de pesquisa cientifica em Fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer a historia da ética em pesquisa.

Compreender a relacado existente entre os diferentes graus de formagcédo e a elaboracado de
trabalhos cientificos diferenciados.

Refletir sobre a importancia da pesquisa no meio académico, a elaboragdo de estudos
metodologicamente bem conduzidos e os resultados destes para a Fisioterapia.

Despertar no aluno, o interesse pela busca das melhores evidéncias cientificas para aplicacao na
pratica fisioterapéutica.

CONTEUDOS CURRICULARES

1 Abordagem histérica da ética em pesquisa.
Eugenia.
Cédigo de Niremberg.
Principios basicos da ética em pesquisa.
Comité de Etica em Pesquisa.
Plataforma Brasil.
Curriculo Lattes.
Comissao de Etica no Uso de Animais.

2 Trabalhos Cientificos e respectivas titulagées.
Trabalho de Conclusao de Curso de Graduacgao.
Monografia de Conclusao de Curso de Pés-Graduacéo.
Dissertacdo de Mestrado.
Tese de Doutorado.
Artigos.

3 Introducao a pesquisa cientifica.
O que é pesquisa. Porqué pesquisar. Funcao social da pesquisa.
Classificagao das pesquisas.

4 Estruturacao de um projeto de pesquisa
Normas para a elaboragéo de um projeto de pesquisa.
Planejamento de um projeto de pesquisa.

5 Pesquisa baseada em evidéncias.

Estratégias de busca de artigos cientificos em banco de dados: Scielo, Pubmed, Medline,
PeDRO.

Utilizacao de descritores em saude — DeCS.

Sustentabilidade ambiental. Utilizagao e descarte de material impresso.

METODOLOGIA
A metodologia a ser utilizada compreende aulas tedricas, expositivas dialogadas, com a
utilizagao de equipamentos multimidia para esta abordagem. Aulas praticas no setor de periddicos
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da Biblioteca Central para pesquisa fisica e no Laboratério de Informatica e/ou sala de aula, para
pesquisa on line, em banco de dados, via uso de notebook. Apresentacao de estratégias de busca
e arquivamento de artigos de interesse. A disciplina prevé momentos compartilhados com o
docente, em sala de aula, para discussao das etapas de elaboracao de projeto de pesquisa em
Fisioterapia, bem como a apresentacdo do mesmo, no formato de comunicagéo oral, para ser
socializado e discutidos com os colegas.

AVALIACAO

Os alunos serado avaliados por meio de provas tedricas, participagao ativa em todas as atividades
propiciadas no decorrer do semestre, elaboracdo e entrega de projeto de pesquisa impresso e
apresentacao do mesmo sob o formato de comunicacao oral.

Cémpus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

FERRARI, R. F. et al. Manual de normas técnicas par producao académicas da URI. Frederico
Westphalen, RS: URI — Frederico Westph, 2017.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Atlas, 1996, 2002, 2007,
2010.

LUNA, Sérgio Vasconcelos de. Planejamento de pesquisa: uma introducéo - elementos para
uma analise metodolégica. Sdo Paulo: EDUC, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HULLEY, Stephen B. (Et al.). Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemioldgica.
Porto Alegre: Artmed, 2003, 2008.

LAKATQOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia do trabalho cientifico. Sao
Paulo: Atlas, 2011.

MOTTA, Valter T.; HESSELN, Ligia Gongalves; GIALDI, Silvestre. Normas técnicas para
apresentacao de trabalhos cientificos. 2. ed., rev.aum. Porto Alegre: Editora Médica Missau,
2001.

PADUA, Elisabete Matallo Marchesini de. Metodologia da pesquisa: abordagem teérico-pratica.
Campinas, SP: Papirus, 2012.

PEREIRA, José Matias. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GAYA, Adroaldo; et al. Ciéncias do Movimento Humano: Introdugéao a Metodologia da Pesquisa.
Grupo A. ArtMed. 04/11. [Minha Biblioteca]

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1991, 2010.
PEREIRA, José Matias. Manual de Metodologia da Pesquisa Cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AGRANIONIH, Neila Tonin; ZAKRZEVSKI, Sénia Balvedi. Trabalhos académicos: da concepcao
a apresentacao. Erechim: EdiIFAPES, 2006, 2013.

CRESWELL, John W. Projeto de Pesquisa: Métodos Qualitativo, Quantitativo e Misto. Grupo A.
Bookman. 01/2010. [Minha Biblioteca]

GLASZIOU, Paul; MAR, Chris D.; SALISBURY, Janet. Pratica Clinica Baseada em Evidéncias:
Livro de Exercicios. 2. ed. Grupo A. ArtMed. 08/2011. [Minha Biblioteca]

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sao
Paulo: Atlas, 2007, 2013.
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PADUA, Elisabete Matallo Marchesini de. Metodologia da Pesquisa: abordagem teérico-pratica.
Campinas, SP: Papirus, 2000, 2004, 2013.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALLSOP, Judith. Pesquisa em saude: métodos qualitativos, quantitativos e mistos. Sao Paulo -
SP: Roca, 2011.

LOPES, M. M. O Brasil descobre a pesquisa cientifica. 2.ed. Sao Paulo: Hucitec, 2009.
MINAYO, M. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 12.ed. Sao Paulo:
Hucitec, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, A. J. P. Projeto de pesquisa. 20.ed. Petrdpolis: Vozes, 2010.

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da pesquisa qualitativa na saude. 2.ed. Petrépolis - RJ :
Vozes, 2011.

CONFORTIN, Helena. Trabalhos académicos: da concepgao a apresentagao. 2.ed. Erechim -
RS : EdIFAPES, 2006.

DEMO, Pedro. Pesquisa e construcao de conhecimento: metodologia cientifica no caminho de
Habermas. 7.ed. Rio de Janeiro - RJ : Tempo brasileiro, 2009.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FARMACOLOGIA GERAL

Cédigo: 40-217 Carga Horéria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica:0)
N?° de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Nocbes basicas de farmacologia. Fundamentos gerais sobre farmacos que atuam no
sistema nervoso, muscular, cardiorrespiratério, vascular, digestivo e renal. Principais grupos de
medicamentos quanto ao tipo, principio ativo, mecanismos de agao, interagdo medicamentosa,
efeitos colaterais, contraindicagdes, enfatizando os principais medicamentos de acao local e
sistémica e a relagao clinico-terapéutica.

OBJETIVO GERAL
Conhecer os principios basicos e fundamentais e os mecanismos envolvidos na acao de farmacos
e 0s processos e farmacodinamicos associados ao seu emprego terapéutico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao aluno nog¢des de farmacocinética e farmacodinémica.

Compreender os principios referentes ao uso terapéutico de medicamentos, reagées adversas e
mecanismo de acao.

Conhecer os farmacos que atuam no sistema cardiovascular, no tratamento da dor, inflamagao, e,
infecgbes de diversas etiologias.

CONTEUDOS CURRICULARES
1.Conceitos gerais (droga, farmaco, janela terapéutica, forma farmacéutica, biodisponibilidade)
2. Formas farmacéuticas e vias de administracao e descarte de medicamentos vencidos
3. Farmacocinética e farmacodinamica, planejamento racional de experimentos
4. AINES e AIES
5. Anabolizantes
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6. Antibacterianos

7. Diuréticos

8. Antidepressivos

9. Anestésicos locais

10. Antianginosos

11. Anticoagulantes

12. Antiparkinsonianos

13. Farmacos do aparelho digestivo
14. Farmacos do aparelho respiratério
15. Anti-hipertensivos

16. Drogas de Abuso

17. Bloqueadores neuromusculares

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedricas, expositivas dialogadas, utilizando-
se de recursos multimidia para esta abordagem. Buscar-se-a4 o desenvolvimento de um trabalho
participativo, centrado nas observacgoes feitas pelos alunos, tendo o docente a fungéao de oferecer
instrumentos/ferramentas que permitam aos alunos construir seu préprio aprendizado. Serao
oportunizados casos clinicos para discussao em pequenos grupos e apresentagdes orais.

AVALIACAO

Os alunos serao avaliados através de provas tedricas, desenvolvimentos de casos clinicos
e atividades propostas no decorrer do semestre. Todos os assuntos desenvolvidos nas atividades
propostas serao conteudo de prova.
Provas tedricas com questdes objetivas e discursivas e avaliagdo da participagcdo nos casos
clinicos e atividades sobre o conteido ministrado.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

HARDMAN, J. G.; VORSATZ, C. M. Goodman e Gilman: as bases farmacolégicas da
terapéutica. Rio de Janeiro (RJ): McGraw-Hill, 1996, 2003.

RANG, H. P. & DALE, M. M. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elselvier, 2001.

SILVA, P. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DELUCIA, Roberto (Coord.). Farmacologia integrada. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2007.
FUCHS, F. D.; WANNMACHER, L. Farmacologia clinica: fundamentos da terapéutica racional.
2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

HARVEY, A.R.; CHAMPE, P.C. Farmacologia llustrada. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed, 1998.
KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica e Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
KOROLKOVAS, A. Dicionario Terapéutico Guanabara. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FUCHS, F. D.; WANNMACHER, L. Farmacologia Clinica: fundamentos da terapéutica racional.
2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998, 2006, 2010.

RANG, H. P. & DALE, M. M. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elselvier, 1997, 2001, 2004, 2007,
2012.

SILVA, P. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998, 2002, 2006, 2010.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CLARK, Michelle A.; FINKEL, Richard; REY, Jose A.; WHALEN, Karen. Farmacologia llustrada.
Grupo A. ArtMed. 01/2013. [Minha Biblioteca]

HARVEY, A.R.; CHAMPE, P.C. Farmacologia llustrada. 2 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2002, 2007,
2013.

KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica e Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998,
2003, 2010.

KATZUNG, Bertram G.; MASTERS, Susan B.; TREVOR, Anthony J. Farmacologia Basica e
Clinica. Grupo A. AMGH. 03/2013. [Minha Biblioteca]

KOROLKOVAS, A. Dicionario Terapéutico Guanabara. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1998/1999; 1999/2000; 2002/2003; 2005/2006; 2007/2008.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FUCHS, Flavio D. WANNMACHER, Lenita. Farmacologia clinica. 4.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

GOODMAN, G. Goodman e Gilman: As bases farmacolégicas da terapéutica. 12.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

HACKER, Miles P. Farmacologia: principios e pratica. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan,
2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

RANG, DALE & RITTER. Farmacologia. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
KATZUNG. Farmacologia basica clinica. 10.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
SCHELLACK Gustav. Farmacologia na pratica clinica da area de saude: uma abordagem
didatica. Sdo Paulo: Fundamento educacional, 2006.

SILVA, Penildon. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

ZANINI, A. C; OGA, S. Farmacologia aplicada. 5.ed. Sao Paulo: Atheneu, 1994.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ELETROTERMOFOTOTERAPIA

Cédigo: 40-180 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 30) (Pratica: 60)
N? de Créditos: 6 Pré-requisitos: 40-366, 20-157
EMENTA

Eletroterapia: efeitos fisioldgicos, terapéuticos, colaterais, indicacées e contraindicagdes da
corrente elétrica no corpo humano. Termoterapia: modalidades e profundidade, efeitos
fisiologicos, terapéuticos e colaterais, indicagbes e contraindicagées. Radiagdes: fundamentos,
indicacdes e contraindicagdes.

OBJETIVO GERAL

O objetivo geral desta disciplina & proporcionar aos alunos a construgdo do aprendizado e
raciocinio critico referente a aplicacdo da eletricidade, acustica, 6ptica e magnetismo como formas
de tratamento em fisioterapia. Entender seus mecanismos de acdo, indicagbes e
contraindicagodes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Proporcionar ao aluno a construcdo de conhecimentos basicos de reparo tecidual, processo
inflamatorio, fisiologia da dor e estagios da lesdo, e relaciona-los com o uso adequado dos
recursos fisicos.

Habilitar o aluno a identificar os aparelhos e recursos terapéuticos da eletrotermofototerapia e
discernir suas indicacdes e contraindicacoes;

Habilitar o aluno a conhecer os efeitos clinicos, fisioldgicos, terapéuticos e colaterais destes
recursos, elegendo os melhores métodos para uma terapéutica adequada.

Proporcionar a experimentacao da aplicacao dos recursos terapéuticos da Eletrotermofototerapia
nos colegas e em si, a fim de desenvolver a habilidade no manuseio dos aparelhos
fisioterapéuticos e a percepcado dos efeitos e sensagdes provocados pelos mesmos, antes de
aplica-los nos pacientes.

Estimular o aluno a leitura e discussao de artigos cientificos da area, como forma de atualizagéo e
desenvolvimento de senso critico e cientifico na utilizacao destes recursos.

Estimular posturas éticas e profissionais na conducao do tratamento fisioterapéutico.

Conhecer a manutencao e o descarte adequado para os equipamentos/aparelhos.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Conceitos iniciais
1.1 Reparo dos tecidos
1.2 Fisiologia da dor
2. Eletroterapia
2.1 Conceitos basicos de fisica
2.2 Corrente galvanica
2.3 Estimulagéo nervosa elétrica transcutanea (T.E.N.S)
2.4 Estimulagéao elétrica funcional (F.E.S)
2.5 Corrente interferencial
2.6 Corrente russa
3. Termofototerapia
3.1 Calor (efeitos fisiolégicos)
3.2 Frio (efeitos fisioldgicos)
3.3 Espectro eletromagnético
3.4 Radiagéao infravermelha
3.5 Ondas curtas
3.6 Micro-ondas
3.7 Ultrassom
4. Laser

METODOLOGIA

As aulas tedricas serao desenvolvidas de forma expositiva e estimulando a participagao
ativa dos alunos na construgdo do conhecimento, por meio do uso de metodologias ativas como
“Aprendizagem baseada em problemas”, “Aprendizagem entre Pares”, “Quizz” e discussdes de
artigos cientificos e casos clinicos, a fim de estimular a autonomia e senso critico dos alunos. Para
as aulas teoricas serao utilizados recursos como quadro, projetor multimidia, artigos cientificos,
textos de livros didaticos, e aparelhos de eletrotermofototerapia.

As aulas praticas serdo desenvolvidas na clinica escola de fisioterapia, com a utilizacao
dos equipamentos de eletrotermofototerapia, por meio do manuseio e experimentacdo dos
mesmos entre 0s colegas, sob supervisdo do professor, a fim de desenvolver a habilidade no
manuseio e o aprendizado dos seus efeitos.

AVALIACAO
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O aluno sera avaliado de forma continua por meio de atividades teédricas e praticas e pela
participagao diaria nas atividades da disciplina.
A avaliacdo diaria sera efetuada através da verificagdo do desempenho do aluno nas atividades
propostas (dindmicas, discussdo de casos e artigos cientificos, e experimenta¢do dos recursos
terapéuticos entre os colegas) sendo observados critérios como assiduidade, pontualidade,
participagao, interesse, iniciativa, dinamismo e senso critico.
Serao realizadas trés provas escritas e trés provas praticas. As provas escritas contendo questbes
objetivas, descritivas e simulagcbes de casos clinicos.
As provas praticas serao realizadas por meio do sorteio de questdes, em que os alunos terdo que
demostrar as habilidades e conhecimentos adquiridos a partir do manuseio e utilizagao adequada
dos aparelhos e recursos terapéuticos, aplicando os mesmos em um colega.

A pontuacao de cada atividade avaliativa proposta sera explicada aos alunos no primeiro
dia de aula, juntamente com a entrega do plano de ensino e cronograma das atividades da
disciplina.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

KITCHEN, Sheila (Org.). Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 11. ed. Barueri: Manole,
2008.

ROBINSON, Andrew J; SNYDER-MACKLER, Lynn. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste
eletrofisiolégico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

STARKEY, Chad. Recursos terapéuticos em fisioterapia. 2. ed. Barueri: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AGNE, Jones E. Eletrotermoterapia: teoria e pratica. Santa Maria, RS: Orium, 2004, 2013.
BISSCHOP, Guy de; BISSCHOP, Eric de; COMMANDRE, Francisque; BENCE, Yves; SILVA,
Dunia Marinho (Trad.). Eletrofisioterapia. Sdo Paulo: Santos, 2001.

LOW, John; REED, Ann. Eletroterapia explicada: principios e pratica. 3. ed. Barueri: Manole,
2001.

NELSON, Roger M; HAYES, Karen W; CURRIER, Dean P; FODRA, Marina Dalcorsso (Trad.).
Eletroterapia clinica. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2003.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva. 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGNE, Jones E. Eletrotermoterapia: Teoria e Pratica. Santa Maria, RS: Orium, 2004.
KITCHEN, Sheila (Org.). Eletroterapia: Pratica Baseada em Evidéncias. 11. ed. Barueri: Manole,
2008.

LOW, John; REED, Ann. Eletroterapia Explicada: principios e prética. 3. ed. Barueri: Manole,
2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR ]

BISSCHOP, Guy de; BISSCHOP, Eric de; COMMANDRE, Francisque; BENCE, Yves; SILVA,
Dunia Marinho (Trad.). Eletrofisioterapia. Sao Paulo: Santos, 2001.

NELSON, Roger M; HAYES, Karen W; CURRIER, Dean P; FODRA, Marina Dalcorsso (Trad.).
Eletroterapia clinica. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2003.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva. 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.
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ROBINSON, Andrew J; SNYDER-MACKLER, Lynn. Eletrofisiologia Clinica: eletroterapia e teste
eletrofisioldgico. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2001.
STARKEY, Chad. Recursos Terapéuticos em Fisioterapia. 2. ed. Barueri: Manole, 2001.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

KITCHEN, Sheila. Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 11.ed. Sado Paulo: Manole, 2003
LOW, J; REED, A. Eletroterapia explicada: principios e pratica. 4.ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.
STARKEY, C. Recursos terapéuticos em fisioterapia. 2.ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AGNE, Jones E. Eletrotermoterapia: teoria e pratica. Santa Maria: Orium, 2005;

CISNEROS. Guia de eletroterapia: principios biofisicos, conceitos e aplica¢des clinicas. Belo
Horizonte: COOPMED, 2006.

MACHADO. C. M. Eletrotermoterapia pratica. 2.ed. Sdo Paulo: Pancast, 1991.

SILVA. Mariazilda Toledo. Eletroterapia em estética corporal. Sdo Paulo: Robe, 1997.
VECOSO, M. C. Laser em Fisioterapia. Sao Paulo: Lovise, 1993.

DEPARTAMENTO DE CIEI\[CIAS DA SAUDE
Disciplina: SEMIOLOGIA MUSCULO ARTICULAR

Caédigo: 40-181 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-175
EMENTA

Métodos e técnicas de avaliagao utilizadas pelo Fisioterapeuta na pratica clinica. Provas e
funcées musculares, a amplitude dos movimentos, postura, as habilidades motoras.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar conhecimentos e estimular o desenvolvimento de habilidades que permitam ao aluno
realizar avaliagdes elegendo as técnicas e métodos avaliativos apropriados objetivando identificar
as disfungdes do sistema musculo articular.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fornecer subsidios e estimular a construgao do conhecimento que permita ao aluno a elaboracéo
e execugao de uma avaliagao clinica envolvendo a anamnese, inspecao, palpagao, avaliagcao de
sinais vitais, avaliacdo da amplitude de movimento articular, da forga muscular e da postura
corporal.

Capacitar o aluno a realizar a avaliagao do sistema ortopédico utilizando-se dos testes especiais
com prudéncia e exatidao.

Estimular o raciocinio critico na elaboragcdo do diagnéstico cinético funcional e diagnéstico
diferencial.

Estimular no aluno atitude profissional e ética na realizagao da avaliagao fisioterapéutica.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Avaliacao inicial do paciente
2. Anamnese

3. Inspecao e palpacao

4. Sinais vitais

5. Perimetria
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6. Comprimento de membros

7. Goniometria

8. Provas de funcdo muscular

9. Testes Especificos de avaliacao dos MMSS e MMI|I
10. Avaliacao postural

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida com aulas expositivas, seminarios, estudo dirigido, leitura de textos,
elaboracéo e discussao de estudos de caso, dinamicas e praticas envolvendo os alunos sob a
orientagdo do professor.

Serd utilizada a estratégia de trabalho em duplas durante as vivéncias praticas para aprendizado
das técnicas avaliativas em sala de aula, sendo estimulada a mudancga constante nos integrantes
das duplas para proporcionar diversidade de experiéncias.

Serao utilizados recursos como modelos anatdmicos, canetas para pintura corporal, lousa, data
show, apostilas, entre outros.

AVALIACAO
O aluno sera avaliado de forma continua por meio de atividades teédricas e praticas e pela
participagao diaria nas atividades da disciplina.
A avaliacao diaria seré efetuada através da verificagdo do desempenho do aluno nas atividades
propostas (seminarios, dinamicas, discussdo de casos, experimentagdo das avaliacdes entre os
colegas) sendo observados critérios como assiduidade, pontualidade, participacédo, interesse,
iniciativa, dinamismo e criticidade.
Serao realizadas provas escritas e provas praticas. As provas escritas contendo questdes
objetivas, descritivas e simulacdes de casos, sobre os assuntos abordados. As provas praticas
serdo realizadas por meio do sorteio de questdes, em que os alunos terdo que demostrar as
habilidades e conhecimentos adquiridos a partir da execucgao pratica das técnicas de avaliagéao,
em duplas.

A pontuacao de cada atividade avaliativa proposta sera explicada aos alunos no primeiro
dia de aula, juntamente com a entrega do plano de ensino e cronograma das atividades da
disciplina.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e prética. 4. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

KENDALL, Florence Peterson; MCCREARY, Elizabeth Kendall; PROVANCE, Patricia Geise;
BELOFF, Diane K. (llust.). Masculos: provas e fungdes. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1995, 2007.
MAGEE, David J. Avaliacao musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUTTER, Nancy C; KEVORKIAN, C. George; NASCIMENTO, Fernando Gomes do (Trad.).
Provas funcionais musculares. Sao Paulo: Manole, 2000.

FARINATTI, Paulo de Tarso V; MONTEIRO, Walace David. Fisiologia e avaliacao funcional. 4.
ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MARQUES, Amélia Pasqual. Manual de goniometria. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2003.
O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 4. ed.
Barueri: Manole, 2004.

THOMAS, Hugh; HUTTON, Richard. Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. Sao
Paulo: Editora Atheneu, 2005.
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Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

HOPPENFELD, Stanley; VIZEU, Ingrid M. X.; QUADRA, Antonio A. F.; THOMAS, Hugh; HUTTON,
Richard. Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2005.
KENDALL, Florence P.; MCCREARY, Elizabeth K.; PROVANCE, Patricia G.; ABELOFF, Diane K.
(llust.). Muasculos: provas e fungdes. 5. ed. Sao Paulo: Manole, 2007.

ROSA NETO, Francisco. Manual de Avaliacao Motora. Sao Paulo: Artmed, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUTTER, Nancy C; KEVORKIAN, C. George; NASCIMENTO, Fernando G. do (Trad.). Provas
Funcionais Musculares. Sdo Paulo: Manole, 2000.

FARINATTI, Paulo de T. V.; MONTEIRO, Walace D. Fisiologia e Avaliacao Funcional. 4. ed. Rio
de Janeiro: Sprint, 2000.

HEBERT, Sizinio K. ; ALIMENA, Luiz J. M.; et al. Ortopedia: Exames e Diagndstico — Consulta
Répida. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

MARQUES, Amélia Pasqual. Manual de goniometria. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2003.
WATKINS, James. Estrutura e Funcao do Sistema Musculoesquelético. Grupo A. ArtMed.
01/2001. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

KENDALL, F. P. Masculos: provas e fungdes. 5.ed. S&o Paulo: Manole, 2007
MARQUES, A. P. Manual de goniometria. 2.ed. Sdo Paulo: Manole, 2003.
MAGEE, D. Avaliagao musculoesquelética. 5.ed. Sao Paulo, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame fisico: avaliacdo diagndstica de
enfermagem no adulto 2.ed. Porto Alegre - RS : ARTMED, 2010.

CUTTER, N; KEVORKIAN, G. Provas funcionais musculares. Sao Paulo: Manole, 2000.
RODRIGUES. Semiologia pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009
SULLIVAN, S. B. & SCHMITZ, T. J. Fisioterapia, avaliacao e tratamento. 5.ed. Sdo Paulo:
Manole, 2010.

DVIR, Z. Isocinética: avaliagbes musculares, interpretacdes e aplicagdes clinicas. Sao
Paulo: Manole, 2002.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAQDE ]
Disciplina: FISIOTERAPIA NA PROMOGAO DE SAUDE A

Cédigo: 40-375 Carga Horaria: 30 (Tedrica:0) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-371
EMENTA

Participacao em projetos da rede de atencao basica a saude (grupos de hipertensos, diabéticos,
gestantes, puérperas, idosos, portadores de sofrimento mental, pacientes domiciliados e
institucionalizados) existentes na regido, e estruturacao do diagndstico e estratégias de tratamento
a essas populagbes que necessitam de intervencdo. Andlise da atuagdo fisioterapéutica nos
diferentes ambientes.

OBJETIVO GERAL
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Proporcionar ao aluno a participagdo em projetos da rede de atencao bdsica a saude (grupos de
hipertensos, diabéticos, gestantes, puérperas, idosos, portadores de sofrimento mental, pacientes
domiciliados e institucionalizados) existentes na rede municipal de saude, estimulando-os a
elaborar diagndésticos de saude e estratégias de promocgao, prevencao, protecao e recuperacao da
saude, individual e coletiva, a essas populagdes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar as possibilidades de atuacao fisioterapéutica nos diversos ambientes, investigando as
condicbes de saude e elaborando propostas de intervencdo através de agdes educativas, de
promogao e prevencao.

Conhecer a realidade da saude publica municipal e regional a fim de instrumentalizar projetos
para o estagio supervisionado nesta area.

Incentivar e promover o respeito ao ser humano com a adequagdo das intervengdes
fisioterapéuticas as necessidades de cada individuo, respeitando suas particularidades.

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e elaborar propostas relacionadas a atuacao do Fisioterapeuta na Promogéo da
saude de individuos e populacoes.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Intervencéao Fisioterapéutica na Promocao, Prevencao e Prote¢do a Saude de:
Gestantes

Puérperas

Diabéticos

Hipertensos

Individuos Domiciliados

ldosos Institucionalizados ou Nao/Grupos de Terceira Idade

Individuos com Sofrimento Mental - CAPS Centro Assistencial Psicossocial
Drogaditos — CAPS Alcool e Drogas

Criancas e Adolescentes de Ensino Fundamental e Médio

Cuidadores em Saude

2. Promogédo a saude e direitos humanos fundamentais - o dever de respeitar as diferencas,
dificuldades e diversidades de cada publico.

3. Acdes relacionadas a preservagao ambiental como fator de promogao a saude

METODOLOGIA

Aulas teérico préaticas preparatorias a atuagdo pratica nos projetos de atencdo basica a
saude. Os académicos serao divididos em pequenos grupos e terdo como proposta de trabalho, a
elaboracao de tematicas com enfoque na educacao a saude do idoso, da mulher, do homem, de
criangas e adolescentes, do trabalhador, do doente mental, entre outros, a serem aplicadas a
individuos e coletividade.

Oportunizar-se-4, da mesma forma, visitagdo domiciliar, visando a identificacdo dos
principais problemas de saude da populagéo visitada, a fim de prever agdes de promogéo,
prevencao e recuperagao da saude, a serem implementadas conforme cronograma da disciplina.
Nas intervencdes realizadas, estimular-se-a acdes relacionadas a preservacdo ambiental como
fator de promocao a saude, como a correta separagao e descarte do lixo; consumo e cultivo de
produtos orgénicos; combate a poluigao, entre outros.

Com enfoque na educacdo em saude, os alunos serdo estimulados a realizar a construgéao de
uma proposta de intervencao baseada nos resultados das pesquisas realizadas na disciplina de
Promocao a Saude (terceiro semestre), referentes a contribuicdo das diferentes culturas
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responsaveis pela colonizacdo da cidade de Erechim em relacdo a saude da populacéo, sendo
esta proposta socializada com a comunidade académica e comunidade local.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos ocorre de maneira individual e em grupo, através do desempenho
atingido na realizagdo das atividades praticas propostas na disciplina, realizagdo de seminarios e
apresentagao de relatério de atividades.

Na realizacdo das intervencbes praticas sera avaliada a capacidade de realizar o
diagnéstico das necessidades do individuo e do ambiente em que vive e a proposi¢cao de
intervenc¢des adequadas e condizentes com o diagnostico realizado; a criatividade e autonomia na
proposicao de alternativas; a responsabilidade e conduta ética perante o paciente, colegas e
demais profissionais; o respeito aos prazos estipulados no cronograma da disciplina, para entrega
das propostas de intervengao, ao professor, e o0 dominio do contetido e das dindmicas propostas
durante as intervengdes.

Nas atividades realizadas em grupo, avaliar-se-a a capacidade de trabalhar em equipe, a
colaboracdo com sugestées e alternativas, a interagdo com os colegas de forma ética, a
responsabilidade e comprometimento com as tarefas a serem realizadas. Nas apresentacdes das
propostas, o dominio do grupo em relacdo ao assunto abordado e as intervencbes a serem
realizadas.

O peso de cada atividade na composi¢cao da nota final, e outras formas de avaliacdo, caso
houverem, serdo comunicadas aos alunos no inicio do semestre letivo, juntamente com a entrega
do cronograma das atividades da disciplina.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢des. Barueri:
Manole, 2002.

DUARTE, Yeda Aparecida de Oliveira; DIOGO, Maria José D'Elboux. Atendimento domiciliar:
um enfoque gerontoldgico. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

PAOLESCHI, Bruno. Cipa (Comissao Interna de Prevencao de Acidentes): guia pratico de
seguranca do trabalho. Sao Paulo: Erica, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARNAIZ SANCHEZ, Pilar; RABADAN MARTINEZ, Marta; VIVES PENALVER, lolanda.
Psicomotricidade na educacao infantil: uma pratica preventiva e educativa. Porto Alegre:
Artmed, 2003.

GIANNINI, Sérgio Diogo; FORTI, Neusa; DIAMENT, Jayme. Cardiologia preventiva: prevencao
primaria e secundéria. Sado Paulo: Atheneu, 2000.

KNOPLICH, José. Viva bem com a coluna que vocé tem: dores nas costas - tratamento e
prevencao. 31. ed. Sao Paulo IBRASA, 2005.

PICKLES, Barrie (Org.). Fisioterapia na terceira idade. 2. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.
PORTO, Celmo Celeno. Doencas do coracao: prevencgao e tratamento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

Céampus de Frederico Westphalen
BIBLIOGRAFIA BASICA
BERNARDI, Danilea Filbcomo. Fisioterapia Preventiva em Foco. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.
DUARTE, Yeda Aparecida de Oliveira; DIOGO, Maria José D'Elboux. Atendimento domiciliar:
um enfoque gerontoldgico. Sao Paulo: Atheneu, 2000.
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PAIM, Jairnilson. O que é o SUS? Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GIANNINI, Sérgio Diogo; FORTI, Neusa; DIAMENT, Jayme. Cardiologia preventiva: prevencao
priméria e secundaria. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

GLASZIOU, Paul; MAR, Chris Del; SALISBURY, Janet. Pratica Clinica Baseada em Evidéncias:
Livro de Exercicios, 2. ed. Grupo A. ArtMed. 08/2011. [Minha Biblioteca]

LITVOC, Julio; BRITO, Francisco C. de. Envelhecimento: prevengéao e promog¢ao da saude. Sao
Paulo: Atheneu, 2007.

MELLO, Marcelo Feij6 de; MELLO, Andrea de Abreu Feijé de; KOHN, Robert. (orgs)
Epidemiologia da Saude Mental no Brasil. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]
PORTO, Celmo Celeno. Doencas do coracao: prevencgao e tratamento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998, 2005.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicagées. Sdo Paulo: Manole,
2002.

GOBBI, Fatima C. M. CAVALHEIRO, Leny V. Fisioterapia hospitalar: avaliacdo e planejamento
do tratamento fisioterapéutico. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

JOHNSTON, Cintia; Zanetti, Nathalia Mendonca. Fisioterapia pediatrica hospitalar. Sao Paulo:
Atheneu, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LAPLANTINE, F. Antropologia da doencga. 4.ed. S&o Paulo: Martins Fontes, 2010.

LUZ, M. Novos saberes e praticas em saude coletiva. 3.ed. Hucitec, 2007.

NIEMAN, D. Exercicio e sal](:[e. 6.ed. Sao Paulo: Manole, 2011.

REBELATTO, J.R. & BOTOME, S.P. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para uma agao
preventiva e perspectivas profissionais. 2.ed. Sdo Paulo, SP. Manole, 2008.

REBELATTO, J.R. & MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriatrica: a pratica da assisténcia ao idoso.
2.ed. Manole: Barueri, SP. 2007.

QUINTO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: CINESIOTERAPIA

Cédigo: 40-183 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 30) (Pratica: 60)
N? de Créditos: 6 Pré-requisitos: 40-369
EMENTA

Introducdo a cinesioterapia. Aumento da mobilidade através da cinesioterapia e controle
das habilidades neuromotoras. Métodos e técnicas cinesioterapicas, suas aplicacdes, selecao e
efeitos fisioldgicos na terapia do movimento humano.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar entendimento e aprendizagem dos conceitos tedricos e praticos das modalidades de
exercicios terapéuticos, utilizadas na promogao da fungéao fisico funcional e da qualidade de vida e
na prevencao e reabilitagcdo das disfungdes do movimento e da saude humana

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Fornecer subsidios teoricos e praticos para o conhecimento das modalidades terapéuticas
relacionadas a promogao da fungédo e prevengao e reabilitagdo das disfungdes fisico funcionais
dos individuos.

Proporcionar discussdes e problematicas que permitam a aprendizagem das modalidades do
exercicio terapéutico.

Promover préaticas que estimulem as vivéncias do movimento humano normal e anormal e suas
relagbes com o exercicio terapéutico.

Estabelecer relagbes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.

CONTEUDOS CURRICULARES
1 Introdugé@o ao exercicio terapéutico
2 ADM - Amplitude de movimento
3 Mobilizacao ativa, passiva e ativo-assistida
4 Alongamento muscular
Indicagdes
Contraindicagdes
Técnicas
5 Exercicios resistidos
Indicacoes
Contraindicagdes
Técnicas
6 Relaxamento: técnicas
7 Mobilizacao articular
Indicacoes
Contraindicacoes
Técnicas
8 Exercicios terapéuticos aplicados a MMSS, MMI|
Indicagdes
Contraindicacoes
9 Exercicios terapéuticos aplicados a coluna/postura
10 Exercicios para condi¢des clinicas especificas
Circulatorias
Respiratérias
11 Técnicas cinesioterapéuticas

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida de forma tedrico-pratica, com aulas expositivas,
demonstrativas, treinos de pratica, utilizando-se recursos audiovisuais e materiais apropriados,
discussdes de artigos em literatura estrangeira, seminarios, construgao e resolucdo de problemas
relacionados aos conteudos, nas salas de aula e nos laboratérios de Fisioterapia. Além disso,
praticas com pacientes que estimulem a atuagdo critica e construtiva dos conhecimentos
relacionados ao exercicio terapéutico

AVALIACAO

O académico devera demonstrar habilidades tedrico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agbes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem como um
comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.
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Para a avaliagcdo dos alunos, serdo utilizados: provas tedricas, provas praticas e
seminarios, além de avaliagao durante as vivéncias praticas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

ADLER, Susan S.; BECKERS, Dominiek; BUCK, Math; CILENTO, Ménica de Barros Ribeiro
(Trad.). PNF: facilitacdo neuromuscular proprioceptiva: um guia ilustrado. Sado Paulo: Manole,
1999.

BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico: na busca da fungéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sao
Paulo: Manole, 1998, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 4. ed Barueri:
Manole, 2004.

SILVA, Rafael Duarte; CAMPOS, Vinicius Castro. Cinesioterapia: fundamentos teéricos para a
pratica. Belo Horizonte: Coopmed, 2006.

TRIBASTONE, Francesco; MOREIRA, Daniela Heffer da Costa de Luna Alencar (Trad.). Tratado
de exercicios corretivos aplicados a reeducacao motora postural. Barueri: Manole, 2001.
VIEL, Eric. O diagndstico cinesioterapéutico: concepgao, realizagao e transcricao na pratica
clinica e hospitalar. Sdo Paulo: Manole, 2001.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ADLER, Susan S.; BECKERS, Dominiek; BUCK, Math; CILENTO, Ménica de Barros Ribeiro
(Trad.). PNF: Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva: um guia ilustrado. Sdo Paulo: Manole,
1999.

KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sao
Paulo: Manole, 2005, 2016.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliacao e Tratamento. Barueri:
Manole, 1993, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

PRENTICE, William E.; VOIGHT, Michael L. Técnicas em Reabilitacao Musculoesquelética.
Grupo A. ArtMed. 01/2003. [Minha Biblioteca]

SANTOS, Angela; ZIEBEL, Carlos (llust.). Diagnéstico clinico postural: um guia prético. 3. ed.
Sao Paulo: Summus, 2001.

TRIBASTONE, Francesco; MOREIRA, Daniela Heffer da Costa de Luna Alencar (Trad.). Tratado
de exercicios corretivos aplicados a reeducacao motora postural. Barueri: Manole, 2001.
VIEL, Eric. O Diagnéstico Cinesioterapéutico: concepcao, realizacio e transcricdo na préatica
clinica e hospitalar. Sao Paulo: Manole, 2001.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga
BIBLIOGRAFIA BASICA
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GAINO. Marta Regiane Corrocher. Manual pratico de cinesioterapia: terapia pelo movimento.
Gen: 2010

KISNER, C.; LYNN, C. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5.ed. Sdo Paulo:
Manole, 2009.

SILVA. Rafael R. CAMPOS Vinicius C. Cinesioterapia: fundamentos teoricos para pratica. Belo
Horizonte: Coopmed, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio terapéutico: na busca da fungao. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

MARQUES, A. P. Cadeias musculares: um programa para ensinar avaliacao fisioterapéutica
global. 2.ed. Sao Paulo: Manole, 2005.

SANTOS, A. Diagnéstico clinico postural. 6. Ed. Sdo Paulo: Summus, 2011.

SILVA, Carolina Rodrigues da. Cinesioterapia do assoalho pélvico feminino. Sdo Paulo:
Phorte, 2011.

XHARDEZ, Yves. Vade-mécum de cinesioterapia e reeducacao funcional: técnicas, patologia
e indicagdes de tratamento. 4.ed. Sao Paulo - SP : Andrei, 2001.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: HIDROCINESIOTERAPIA

Cédigo: 40-185 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Efeitos fisicos e fisiologicos da agua, suas indicagdes, contraindicagbes e equipamentos
utilizados. Hidroterapia como recurso terapéutico na promocdo, prevencdo e reabilitacdo
fisioterapéutica.

OBJETIVO GERAL

Conhecer os recursos terapéuticos da hidrocinesioterapia segundo seus principios fisicos e
fisiolégicos da imerséo, reconhecendo seus efeitos no organismo e analisando criticamente sua
aplicabilidade na promocéao, prevencao e reabilitagao da saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar conhecimento teérico e pratico para intervir indicando ou contraindicando a
hidrocinesioterapia como recurso terapéutico.

Aprender as possibilidades de adaptagédo no ambiente aquatico e estilos de nados basicos.
Realizar avaliagdo hidrocinesioterapéutica, determinar diagnostico cinético-funcional, objetivos e
condutas do tratamento hidrocinesioterapéutico.

Conhecer os principios fisicos e efeitos fisioldgicos da imersdo e seus efeitos no processo de
reabilitacdo.

Conhecer a infraestrutura aquatica e os materiais utilizados na reabilitagao.

Executar a classificacdo dos exercicios terapéuticos aquaticos.

Proporcionar aos alunos nogdes basicas sobre as técnicas hidrocinesioterapéuticas e identificar a
melhor conduta a ser aplicada num determinado caso clinico.

Executar e elaborar estratégias hidrocinesioterapéuticas no tratamento de disfungbes ortopédicas
e traumatoldgicas, neuroldgicas, pediatricas, geriatricas, ginecoldgica e obstetricia, cardiol6gicas e
pneumoldgicas.

Proporcionar a vivéncia dos atendimentos aos pacientes em diversas areas.
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CONTEUDOS CURRICULARES
1. Histérico da fisioterapia aquatica
2. Biofisica da agua

Efeitos da imerséo

- Hidrostatica e seus efeitos mecéanicos
- Hidrodinamica: resisténcia, turbuléncia, efeitos térmicos e psicoldgicos

3. Fisiologia da submersao, mergulho e flutuacao

Bases cinesioldgicas do movimento na agua
4. Avaliacao de Hidrocinesioterapia

Entradas e Saidas

Adaptacao e independéncia
5. Indicagbes da hidrocinesioterapia

Contraindicag6es absolutas e relativas da hidrocinesioterapia
6. Infraestrutura

Piscina dindmica e estatica

Profundidade de imersao

Acessorios de flutuacao, estabilizacdo e aumento de resisténcia

Seguranga

Agua e higiene
7.Hidrocinesioterapia pneumoldgica; ginecolégica e obstétrica; neuroldgica; ortopédica,
traumatolégica e desportiva; geriatrica; reumatoldgica e pediatrica
8. Nocdes sobre as técnicas hidrocinesioterapéuticas: Halliwick, Bad Ragaz, Hidropilates, Watsu,
Aquafasciaterapia e Ai Chi.
9. Protocolos hidrocinesioterapéuticos em diversas patologias
10. Atendimentos hidrocinesioterapéuticos supervisionado aos pacientes

METODOLOGIA

Aulas expositivas com recursos audiovisuais — Datashow e participagdo dos alunos por
questionamentos e comentarios sobre os temas abordados;

Filmes e Videos para demonstracdo de técnicas e tratamentos especificos;

Debates propostos sobre assuntos especificos;

Andlise e interpretacao e apresentagao de artigos em lingua estrangeira;

Aulas praticas na piscina, visando o aprendizado, realizagao pratica dos procedimentos e técnicas
especificas da hidrocinesioterapia e atendimentos a pacientes na piscina da Clinica Escola de
Fisioterapia.

AVALIACAO

A avaliagcdo dos alunos sera realizada diariamente por meio da participagdo em aulas tedricas e
praticas, provas tedricas e praticas, apresentagdo de artigo, debates e outra atividade proposta
em grupo (parodia). Caso o aluno nao realizar a primeira prova, a segunda sera acumulativa.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitagdo ortopédica .
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUQTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J. Reabilitacdo aquatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.
KATZ, Jane. Exercicios aquaticos na gravidez. SGo Paulo: Manole, 1999.

SA, Tatiana Sacchelli Tupinanb& Fernandes de; ACCACIO, Leticia Maria Pires; RADL, André Luis
Maiera. Fisioterapia aquatica. Sao Paulo: Manole, 2007.

SILVA, Juliana Borges da; BRANCO, Fabio Rodrigues. Fisioterapia aquatica funcional. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2011.

SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas de exercicios para idosos. Sao Paulo: Phorte, 2008.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Sé&o Paulo: Manole, 2000.

SACCHELLI, Tatiana. Fisioterapia aquatica - col. Manuais de fisioterapia. Manole, 2007.
WHITE, Martha D; ZYLBERBERG, Tatiana Passos (Trad.). Exercicios na agua. Sao Paulo:
Manole, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm; PAULO, Mercés Nogueira (Trad.). Exercicios Aquaticos
Terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.

DULL, Harold; AUGUSTO, Sonia (Trad.). Watsu: exercicios para o corpo na agua. Sao Paulo:
Summus, 2001.

KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitagao ortopédica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUOTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J; OLIVEIRA, Nelson Gomes de (Trad.).
Reabilitacao Aquatica. Sdo Paulo: Manole, 2000.

SANTOS, Rogério dos; CRISTIANINI, Sanderson. Hidro 1000 exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1998.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, M. R. Hidroterapia: principios e pratica. Sao Paulo: Manole, 2000.
COHEN, Moisés. Fisioterapia aquatica. Barueri - SP : Manole, 2011.
WHITE, M. Exercicios na agua. Sao Paulo: Manole. 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, A; HANSON,N. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1999.
FIGUEIREDO, Suely Aparecida S. Hidroginastica. 2.ed. Rio de Janeiro - RJ : SPRINT, 1999.
RUQOTI, R. et all. Reabilitacao aquatica. Sao Paulo: Manole, 2000.

SILVA, Juliana Borges da. Fisioterapia aquatica funcional. S&o Paulo - SP: ARTMED, 2011
SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas metodolégicas de exercicios para idosos. Sdo Paulo
- SP : Phorte, 2008.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
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Cédigo: 40-372 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
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EMENTA
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Crescimento e desenvolvimento infantil. Exame do recém-nascido. Fatores de risco pré, peri e pos
natais. Principais sindromes. Disturbios respiratorios. Fisiopatologia dos principais transtornos
neurolégicos da infancia.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar que o estudante desenvolva uma reflexdo critica sobre as diferentes perspectivas
tedricas do crescimento e desenvolvimento infantil, infecgbes congénitas e perinatais,
prematuridade e aspectos neuromotores, principais sindromes, disturbios neurolégicos e do
desenvolvimento na infancia, avaliacao fisioterapica infantil na area de pediatria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao aluno o conhecimento referente ao crescimento e desenvolvimento das criangas.
Viabilizar o conhecimento do desenvolvimento neuropsicomotor atipico.

Oportunizar o conhecimento sobre a avaliacao das condi¢des neurolégicas, do desenvolvimento e
as condicdes respiratorias da crianga.

Favorecer ao aluno a compreensao sobre as principais sindromes neuroldgicas da crianca.
Possibilitar o conhecimento dos principais disturbios neurolégicos e do desenvolvimento e sua
fisiopatologia.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Crescimento e desenvolvimento infantil

Semiologia do recém-nascido

Tépicos em puericultura

Crescimento normal: particularidades das etapas e periodos

Desenvolvimento neuromotor tipico e atipico

Atividade reflexa normal e anormal

2. Infeccdes congénitas e perinatais

3. Prematuridade e aspectos neuromotores

4. Topicos sobre Disturbios Respiratérios da crianga, do neonato e do lactente
5. Principais sindromes

6. Disturbios neurol6gicos na infancia

7. Disturbios de desenvolvimento na infancia

8. Avaliacao fisioterapeutica infantil (neurolégica, do desenvolvimento e aspectos respiratorios)

METODOLOGIA

As aulas terao carater tedrico, expositivo e interativo em sala de aula. Serao utilizados recursos
audiovisuais como retroprojetor, video show, filmes e filmagens. Também leituras dinamicas e
interativas, discussao de artigos cientificos e casos clinicos.

AVALIACAO
Sera realizada através de provas teodricas, trabalhos dirigidos em grupos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARNEY, Paul R.; GEYER, James D. (Coord.). Pratica pediatrica: neurologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

FLEHMIG, Inge. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactante:
diagnéstico e tratamento do nascimento até o 18° més. S&o Paulo: Atheneu, 2000, 2005.
TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BEE, Helen L. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003, 2011.
GONGCALVES, Maria do Céu Pereira. Prematuridade: desenvolvimento neurolégico e motor
avaliacao e tratamento. Rio de Janeiro: Revinter, 2012.

MARCONDES, Eduardo et al. Pediatria basica. Sao Paulo: Sarvier, 2010.

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005.

RODRIGUES, Yvon Toledo; RODRIGUES, Pedro Paulo Bastos. Semiologia pediatrica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FLEHMIG, Inge. Texto e Atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactante:
diagnéstico e tratamento do nascimento até o 18° més. S&o Paulo: Atheneu, 2000, 2005.
FONSECA, Eliane Maria Garcez Oliveira da (coord.). Série SOPERJ - Medicina Ambulatorial —
Pediatria. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 08/2012. [Minha Biblioteca]

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. Sao Paulo: Santos, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BEE, Helen L. A Crianca em Desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 1984, 1995, 2011.

LIMA, César L. F. de A.; FONSECA, Luis F. Paralisia Cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004, 2008.

MARCONDES, Eduardo et al. Pediatria Basica. Sdo Paulo: Sarvier, 1978, 2002, 2003, 2005,
2010.

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

NOGUEIRA, Katia (coord.). Série SOPERJ - Adolescéncia — Pediatria. Grupo GEN. Guanabara
Koogan. 06/2012. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12.ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
SANVITO, W. L. Sindromes neuroldgicas. 3.ed. Sdo Paulo: Ed. Atheneu, 2008.
SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. 3.ed. Sdo Paulo: Santos, 1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURNS & DONALD. Fisioterapia e crescimento na infancia. Sdo Paulo: Santos, 1999.
MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia: aspectos clinicos e praticos da reabilitacdo. 2.ed.
Séo Paulo: Artes Medicas, 2010.

SILVA, Luciana Rodrigues. Diagnéstico em pediatria. Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan,
2009.

STOCKMAN lIlI, J. A. Tratamento de casos dificeis em pediatria. Sdo Paulo: Manole,

1993.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia pediatrica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: FUNDAMENTOS EM CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA A

Cédigo: 40-373 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-366
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EMENTA
O sistema respiratério e cardiaco. Avaliagao respiratoria na crianga e no adulto. Enfermidades
agudas e crbnicas pulmonares e cardiacas.

OBJETIVO GERAL
Conhecer a estrutura e funcao do sistema respiratério e cardiaco, identificando as alteragdes,
disturbios e doengas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Revisar a anatomia e fisiologia do sistema respiratério e cardiaco.

Identificar alteragbes nas fungdes do sistema respiratério e cardiaco.

Embasar conhecimentos tedrico-cientificos das principais doengas respiratorias e cardiacas para
identificacdo do diagndstico fisioterapéutico, selecdo de recursos e técnicas fisioterapéuticas
adequadas as enfermidades.

CONTEUDOS CURRICULARES

. Anatomia.

. Fisiologia.

. Gasometria arterial.

. Espirometria.

. Exames de imagem do toérax.

. Fisiopatologia das principais doengas pulmonares e cardiacas.

. Fisiopatologia das principais doencas cardiacas na crianc¢a e no adulto.
. Avaliacdo cardiorrespiratéria.

ONO O~ WN =

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de metodologias ativas, aulas teéricas expositivas
dialogadas, utilizando-se de recursos multimidia para esta abordagem. Buscar-se-4 o
desenvolvimento de um trabalho participativo, centrado nas observagdes feitas pelos alunos,
tendo o docente a fungcdo de oferecer instrumentos/ferramentas que permitam aos alunos
construir seu préprio aprendizado. Serdo oportunizados semindrios tematicos, utilizando-se
também textos em lingua inglesa e aulas praticas que serdo ministradas na Clinica Escola de
Fisioterapia da URI.

AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados de forma individual por meio de provas teoricas, apresentacdo dos
seminarios tematicos, estudos dirigidos e demais atividades propostas no decorrer do semestre. A
apresentagao dos trabalhos ira ocorrer a partir dos artigos selecionados e a avaliagao tera como
critérios principais: dominio do assunto, correspondéncia entre a apresentagao oral e o conteudo
tedrico do artigo, qualidade e organizacao da apresentacao em power point e dominio do assunto
para questionamentos.

Todos os assuntos desenvolvidos nos seminarios tematicos e estudos dirigidos serao contetdo de
prova.

Na eventualidade do aluno (a) faltar em data de prova, nédo a realizando e, em havendo aceite da
justificativa de auséncia pela coordenacdo do curso, a mesma sera reaplicada de forma
acumulativa, conforme a préxima data de prova (calendarizada).

Campus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
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COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratoria basica. Sao Paulo: Atheneu, 2004.

IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Barueri: Manole,
2008.

MATSUMOTO, Toshio. Terapia intensiva pediatrica. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

KNOBEL, Elias et al. Pediatria e neonatologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

PRYOR, Jennifer A; WEBBER, Barbara A (Edit.). Fisioterapia para problemas respiratorios e
cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da terapia
respiratoria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARRETO, Sérgio S. M.; FITERMAN, Jussara; LIMA, Marina A. Pratica Pneumolégica. Grupo
GEN. AC Farmacéutica. 04/2010. [Minha Biblioteca]

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratdria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

WEST, John B. Fisiopatologia Pulmonar: principios basicos. 8. ed. ArtMed, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FARESIN, Sonia M.; SANTORO, llka L.; LLARGES, Célia M.; PERFEITO, Jodo A. J. Guia de
Pneumologia. Editora Manole. 01/2014. [Minha Biblioteca]

MATSUMOTO, Toshio. Terapia Intensiva Pediatrica. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

REGENGA, Marisa de M. Fisioterapia Em Cardiologia - da UTI a Reabilitacao. 2. ed. Roca,
2012.

STIRBULOV, Roberto. Asma de Dificil Controle. 2. ed. Grupo GEN. AC Farmacéutica. 11/2012.
[Minha Biblioteca]

WEST, John B. Fisiologia Respiratoria - Principios Basicos. 9. ed. ArtMed, 2013.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIBBY, Peter. Braunwald. Tratado de medicina cardiovascular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. vl e 2.

SARMENTO, George Jerre Vieira. Fisioterapia respiratoria em pediatria e neonatologia. 2.ed.
Barueri - SP : Manole, 2011.

SARMENTO, George Jerrre Vieira. Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas
clinicas. 3.ed. Barueri: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARPENTER, Carlos Sandro. Treinamento cardiorrespiratério. 2.ed. Rio de Janeiro: SPRINT,
2004.

KNOBEL, E. Terapia intensiva: pneumologia e fisioterapia respiratéria. Sdo Paulo: Ateneu, 2004.
MACHADO, Maria da Gléria Rodrigues. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva e
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2008.
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PASCHOAL, Mario Augusto. Fisioterapia cardiovascular: avaliagcao e conduta na reabilitacéo
cardiaca. Barueri, SP : Manole, 2010.
TARANTINO, A. B. Doencas pulmonares. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FUNDAMENTOS EM NEUROLOGIA A

Cédigo: 40-374 Carga Horéria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-366
EMENTA

Introdugcdo a Neurologia. Principais afecg¢des neurolégicas e neuromusculares no adulto.
Principios de avaliacdo e conduta fisioterapéutica.

OBJETIVO GERAL

Abordar as principais afec¢des neuroldgicas que acometem o individuo adulto, proporcionando a
compreensao de sua fisiopatologia e a importancia do conhecimento desta, para uma adequada
avaliacdo e tratamento fisioterapéutico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Introduzir a neurociéncia a partir da revisao neuroanatémica e neurofisiolégica.

Destacar fortemente os fatores predisponentes das principais afec¢des neurolégicas abordadas e
os métodos preventivos e de promogao da saude.

Introduzir o conceito de promogdo da qualidade de vida a individuos acometidos por
disfungdes/disturbios neuroldgicos, atentando para questdes ambientais, de acessibilidade e dos
direitos humanos.

Propiciar o conhecimento de algumas patologias psiquiatricas decorrentes das afecgdes
neuroldgicas.

CONTEUDOS CURRICULARES

Introducéo a neurociéncia

Aspectos estruturais e funcionais do sistema nervoso
Propriedades fisicas e elétricas das células no sistema nervoso
Sinapses e transmissdes sinapticas

Neuroplasticidade

Principais afecgbes neurolégicas e neuromusculares: epidemiologia, etiologia, fisiopatologia e
principais sequelas neuroldgicas, fatores preventivos e de promogdo da saude, abordagens
globais referentes aos fatores ambientais e de acessibilidade, bem como relativos aos direitos das
pessoas com deficiéncia. Disturbios psiquiatricos associados.

Modulo |

Acidente Vascular Encefélico

Traumatismo Cranio Encefélico

Lesdo Medular Traumatica e Nao Traumatica
Lesdes Nervosas Periféricas

Modulo Il — Disturbios do Movimento
Sindrome e Doenca de Parkinson
Tremor Essencial, Sindrome de Gilles de La Tourette e Acatisia
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Médulo Il — Disturbios Cognitivos
Doencas Degenerativas: Doenga de Alzheimer, Fronto temporal, Doenga de Parkinson e
Deméncia de Corpos de Lewy, Doenga de Huntington

Médulo IV — Doengcas Neuromusculares

Doenca do Neur6nio Motor: Esclerose Lateral Amiotréfica, Paralisia Bulbar Progressiva, Atrofia
Muscular Progressiva

Da Fibra Nervosa: Sindrome de Guillain-Barré, Polirradiculopatias Inflamatérias

Da Juncao Neuromuscular: Miastenia Grave, Botulismo, Sindrome de Lambert-Eaton

Da Fibra Muscular: Distrofias Musculares, Miopatias

Maodulo V — Esclerose Multipla
Médulo VI — Disturbios Paroxisticos: cefaleia, enxaqueca, epilepsia, convulsdes

Maodulo VII — Infecgdes do SNC: bacterianas, virais, infestagdes parasitarias, protozoarias, toxinas
bacterianas.

Modulo VI — Tumores do SNC

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teoricas, expositivas dialogadas, utilizando-se
recursos multimidia para esta abordagem. Serdo oportunizados seminarios tematicos, utilizando-
se também de textos em lingua inglesa; estudos dirigidos para discussao em pequenos grupos e
apresentacbes orais, além de dinamicas que propiciem o desenvolvimento de pequenas
pesquisas, no ambito familiar e que resultem em apresentagdes sob o formato de pOster em sala
de aula/colegas e/ou no Nucleo de Estudos em Fisioterapia. Estao previstas também a realizagao
de estudos de caso problematizados, a serem realizados em grupos e apresentados sob o
formato de seminario, bem como a utilizagdo de outras estratégias metodoldgicas como
sabatinados.

Buscar-se-4 o desenvolvimento de um trabalho participativo, centrado nas observacdes feitas
pelos alunos, tendo o docente a fungao de oferecer instrumentos/ferramentas que permitam aos
alunos construir seu proprio aprendizado.

As aulas pretendem permitir a constru¢do conjunta com o académico, dos conceitos utilizados em
neurologia além de propiciar uma visdo holistica do ser humano acometido por uma patologia
neurolégica e da importancia de adotar-se medidas de promogao da qualidade de vida para este
individuo.

AVALIACAO

Os alunos serao avaliados por meio de provas teoricas, apresentacdo dos seminarios tematicos,
posteres, estudos dirigidos e demais atividades propostas no decorrer do semestre. Para os
semindrios, a avaliacdo sera participativa, isto é, através da avaliacdo realizada pelos alunos,
professor da disciplina e pela prépria auto avaliagdo do apresentador. A participagdo nas
discussbes propiciadas pelo professor e presengca nas aulas também contara como critério de
avaliacao do académico.

Céampus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
KNOBEL, Elias. Terapia intensiva: neurologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.
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NETO, Joaquim Pereira Brasil; TAKAYANAGUI, Osvaldo M. Tratado de Neurologia. Sao Paulo:
Elsevier, 2013.
UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 2001. )

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: fundamentos para a
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

MERRITT, H. Houston; ROWLAND, Lewis P; ARAUJO, Claudia Caetano de; MUNDIM, Fernando
Diniz (Trad.). Merritt. Tratado de neurologia. 10. ed Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 4. ed
Barueri: Manole, 2004.

STOKES, Maria. Neurologia para fisioterapeutas. Moscou: Premier, 2000.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para Fisioterapeutas: incluindo correlacdes clinicas. 2. ed.
Barueri - SP: Manole, 2001.

STOKES, Maria. Neurologia para Fisioterapeutas. Colémbia: Premier, 2000

UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao Neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KNOBEL, Elias. Terapia Intensiva: Neurologia. Sao Paulo: Atheneu, 20083.

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: fundamentos para a
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000, 2008.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. Barueri:
Manole, 1993, 2010.

NETO, Joaquim P. B.; TAKAYANAGUI, Osvaldo M. Tratado de Neurologia. Sdo Paulo: Elsevier,
2013.

NITRINI, Ricardo; FORTINI, Ida; CASTRO, Luiz H. M.; CALDERARO, Marcelo; HADDAD, Ménica
Sa. Condutas em Neurologia. Editora Manole. 01/2014. [Minha Biblioteca]

Campus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARR Janet, SHEPHERD, Roberta. Reabilitacao neuroldgica: otimizando o desempenho motor.
Sao Paulo: MANOLE, 2008

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para reabilitacdo. 3.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

UMPHRED, D.A. Reabilitacao neuroldgica pratica. Sao Paulo: Manole, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRE, C. Manual de AVC. 2.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.

COHEN, H. Neurociéncia para fisioterapeutas. 2. Ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.

OTSUKA, M. A.; BOFFA, C.F.B.; VIEIRA, A. B. A. de M. Distrofias musculares: fisioterapia
aplicada. Rio de Janeiro: Revisnter, 2005

ROWLAND, L. P. Merritt: tratado de neurologia. 12.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
UMPHRED, D. A. Reabilitacao neuroldgica. Sao Paulo: Ed. Manole, 2009.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: IMAGINOLOGIA

Cédigo: 40-193 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 45) (Pratica: 15)
Ne de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Aspectos anatdbmicos e imaginoldgicos do corpo humano. Nogdes basicas de observacao,
analise das imagens proporcionada pelos meios eletrdnicos.

OBJETIVO GERAL
Identificar aspectos anatomorradiol6gicos do sistema osteoarticular e dos 6rgéos internos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Observar e analisar os exames de imagens e identificar alteragées.
Conhecer métodos complementares de avaliagdo por imagem.

CONTEUDOS CURRICULARES
Introdugéo ao diagndstico por imagens
O diagndéstico na fisioterapia
Decisbes baseadas em evidéncias clinicas
Categorias de imagens
OrientagOes para a interpretagao de radiografias
Radiologia convencional
Fundamentos e analise de imagens da coluna cervical, coluna torécica, coluna lombar, pelve,
membros inferior e membros superior
Tomografia Computadorizada
Fundamentos e analise de imagens da coluna cervical, coluna torécica, coluna lombar, pelve,
membro inferior e membro superior
Ressonancia Magnética Nuclear
Fundamentos e andlise de imagens da coluna cervical, coluna torécica, coluna lombar, pelve,
membros inferior e membros superior
Densitometria 6ssea
Fundamentos e analise de imagens
Ultrassonografia
Fundamentos e analise de imagens do membro superior e membro inferior
Cintilografia éssea
Fundamentos e analise de imagens
8. Analisar imagens do térax e do sistema nervoso central

METODOLOGIA
A disciplina é constituida de aulas tedricas. As aulas serdo expositivas com exercicios
praticos de interpretacéo radiolégica, apresentagéo de trabalho e seminarios.

AVALIACAO:
A avaliacao sera através de provas escritas, trabalhos e participacdo em sala de aula.

Campus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
GREENSPAN, Adam. Radiologia ortopédica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
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HILTON, Saskia von Waldenburg; EDWARDS, David K. Radiologia pediatrica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

WEBB, W. Richard; BRANT, William E.; HELMS, Clyde A. Fundamentos de tomografia
computadorizada do corpo. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BONTRAGER, Kenneth L. Tratado de técnica radioldgica e base anatomica. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

CHEN, Michael Y. M. Radiologia basica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

HAAGA, John R (Et al.). Tomografia computadorizada e ressonancia magnética do corpo
humano. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

JUHL, John H; CRUMMY, Andrew B; KUHLMAN, Janet E; MUNDIM, Fernando Diniz (Ed.) (Trad.).
Paul e Juhl. Interpretacao Radioldgica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
LEITE, Claudia da Costa; LUCATO, Leandro Tavares; AMARO JUNIOR, Edson.
Neurorradiologia: diagnéstico por imagem das alteragcdesencefalicas. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BONTRAGER, Kenneth L. Tratado de Técnica Radioldgica e Base Anatomica. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1999, 2003.

TALANOW, Roland. Radiologia de Emergéncia: Manual Baseado em Casos Clinicos. Grupo A.
AMGH. 01/2013. [Minha Biblioteca]

WEBB, W. Richard; BRANT, William E.; HELMS, Clyde A. Fundamentos de Tomografia
Computadorizada do Corpo. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HAAGA, John R.; et al. Tomografia computadorizada e ressonancia magnética do corpo
humano. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

HILTON, Saskia von Waldenburg; EDWARDS, David K. Radiologia Pediatrica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

LEITE, Claudia da Costa. Neurorradiologia: diagndstico por Imagem das Alteragdes Encefalicas.
2. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 04/2011. [Minha Biblioteca]

PISCO, Joao Martins. Radiologia e Analise de Imagens. Sao Paulo: Rideel, 2007.
WESTBROOK, Catherine; ROTH, Carolyn K.; TALBOT, John. Ressonancia Magnética:
aplicagdes praticas. 4. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan. 02/2013. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

GRENSPAN. Radiologia ortopédica. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

PAUL, Lester W. JUHL. John H. Paul & Juhl: interpretacao radiolégica. 7.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

SAVAREGO, Simone. Manual de posicionamentos para estagio em radiologia. Sao Paulo:
Yendis Editora, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
KATZ, D. Segredos em radiologia. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.
MELLO JUNIOR, Carlos Fernando de. Radiologia basica. Rio de Janeiro - RJ: Revinter, 2010.
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OLIVEIRA e MOURAO. Fundamentos de radiologia e imagem. Sdo Paulo: Difusao, 2009.
SANTOS. Gelvis C. Manual de radiologia: fundamentos e técnicas. Sao Paulo: Yendis Editora,
2008

WEIR, J.; ABRAHAMS, P. H. Atlas de anatomia humana em imagem. Sao Paulo: Manole. 2011.
SEXTO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE )
Disciplina: FUNDAMENTOS EM CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA PEDIATRICA

Cédigo: 40-376 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-373
EMENTA

Avaliagdo em UTI neonatal e pediatrica. Patologias respiratérias e cardiacas em neonatos e
criancas. Rotinas e procedimentos em Terapia Intensiva.

OBJETIVO GERAL
Promover ao académico o conhecimento cientifico da fisiopatologia das doencas cardiacas e
pneumoldgicas em neonatologia e pediatria

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar as principais doencas cardiacas e pneumoldgicas e compreender 0s mecanismos em
neonatos e criangas;

Compreender as necessidades da fisiopatologia das doengas cardiacas e pneumoldgicas
pediatricas bem como, da atuacao transdisciplinar dos profissionais da area da saude;

Promover aos académicos avaliacao cardiorrespiratéria em terapia intensiva neonatal e/ou
pediatrica;

Oportunizar o conhecimento das rotinas e procedimentos em terapia intensiva neonatal
e/oupediétrica.

Estimular a lingua inglesa para o desenvolvimento académico-cientifico do aluno eo
entendimento da leitura e compreensao de artigos cientificos;

Promover acdes educativas interdisciplinares em salde voltadas a doencas cardiolégicas e
pneumoldgicas pediatricas no ambito hospitalar;

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a fisiopatologia das doencas pulmonares e cardiacas em
pediatria.

Viabilizar a elaboragdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque na
educacao para a saude cardiolégica e pneumoldgica pediatrica

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliagdo respiratéria neonatal e pediatrica;

2. Desenvolvimento embrionario do sistema pulmonar e cardiaco;

3. Diferengas anatémicas respiratorias e cardiacas em neonatos e criangas

4. Principais patologias respiratérias e cardiacas neonatais e pediatricas

5.Procedimentos e rotinas em terapia intensiva neonatal e pediatrica

6. Acdes educativas na comunidade local relacionadas as patologias cardiacas e pulmonares
neonatais e pediatricas

7.Abordagem dos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagédo Indigena e Meio Ambiente e
suas interfaces com a pratica da fisiopatologia das doencas cardiacas e pulmonares em neonatos
e criangas;
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METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teérico-praticas expositivas dialogadas e através
de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas. Sera utilizado diferentes recursos
multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas tedricas serdo realizadas na URI. A disciplina
utiliza-se de provas teédricas, apresentagao de seminarios, estudos dirigidos, discussées em sala
de aula, apresentacao de artigos cientificos e agées educacionais em saude.

AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas tedricas. A
participacdo dos alunos em sala de aula sera permanente avaliada, contribuindo na nota final do
aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratoria basica. Sao Paulo: Atheneu, 2004.

MACHADO, Maria da Gléria Rodrigues. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva e
reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MATSUMOTO, Toshio. Terapia intensiva pediatrica. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

JOHNSTON, Cintia; ZANETTI, Nathalia Mendonga (Coord.). Fisioterapia pediatrica hospitalar.
Sao Paulo: Atheneu, 2012.

KNOBEL, Elias et al. Pediatria e neonatologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

LAHOZ, Ana Lucia Capelari et al. Fisioterapia em UTI pediatrica e neonatal. Sao Paulo: Manole,
2009.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

SILVA, Anna E. A,; et al. Série SOPERJ. Cardiologia Pediatrica. Grupo GEN. Guanabara
Koogan. 06/2012. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, W. B. de. Terapia Intensiva Pediatrica. Sao Paulo: Atheneu, 2006, 2010.

KNOBEL, Elias et al. Pediatria e Neonatologia. Sao Paulo: Atheneu, 2005.

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (orgs.). Fisioterapia em
Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

MATSUMOTO, Toshio. Terapia Intensiva Pediatrica. Sdo Paulo: Atheneu, 2006, 2010. 2v.
REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em Cardiologia: da UTI a Reabilitacdo. 2. ed. Roca
- Brasil, 2012.

WEST, John B. Fisiologia Respiratéria: principios basicos. 9. ed. ArtMed, 2013.

Campus de Séo Luiz Gonzaga
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BIBLIOGRAFIA BASICA

PASCHOAL, Mario Augusto Fisioterapia cardiovascular: avaliagdo e conduta na reabilitagao
cardiaca. Sao Paulo: Manole, 2010.

SARMENTO, George Jerrre Vieira. Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas
clinicas. 3. Ed. Barueri: Manole, 2010.

SARMENTO, G. Jerre Vieira, RIBEIRO, Denise C. SHIGUEMOTO, Tathiana S. O ABC da
Fisioterapia Respiratoria. Barueri: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARPENTER, Carlos Sandro. Treinamento cardiorrespiratoério. 2.ed. Rio de Janeiro: SPRINT,
2004.

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. 3.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 2v.
RODRIGUES-MACHADO, M.G. Bases da fisioterapia respiratoria: terapia intensiva e
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

SARMENTO, George Jerrre Vieira. Fisioterapia hospitalar: pré e pds operatério. Barueri:
Manole, 2009.

TARANTINO, A. B. Pneumopatias na infancia: diagnéstico e tratamento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SA,UDE
Disciplina: FISIOTERAPIA NEUROPEDIATRICA

Cédigo: 40-377 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-372, 40-183
EMENTA

Avaliacdo, planejamento e intervencao fisioterapéutica (promocao, prevencao e reabilitagado).
Métodos e técnicas de intervengcdo em fisioterapia, direcionados para a crianga com disturbios
neuroldgicos do desenvolvimento.

OBJETIVO GERAL
Avaliar e reabilitar a crianga com disfungbes pediatricas e neuropediatricas, promovendo
inclusao e integragao multidimensional do individuo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oportunizar aos académicos, espagos para avaliar, tragar objetivos terapéuticos e planejar agoes,
estratégias e técnicas fisioterapéuticas para as alteragdes pediatricas, neuropediatricas e do
desenvolvimento na infancia.

Proporcionar aos académicos, situacoes de pratica profissional fisioterapéutica nas afecgdes
pediatricas e neuropediatricas.

Oportunizar aos académicos a discussao de casos dos pacientes atendidos, bem como leitura e
discussao de artigos cientificos.

Estimular no académico, atitude profissional e ética no atendimento ao paciente.

Promover a inclusdo social, comunitaria e educativa da crianga com deficiéncia.

Orientar a familia quanto a questdes de adaptacao postural em dispositivos de apoio e marcha.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Alteragdes do Desenvolvimento Motor
Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos
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Estratégias de prevencgao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicagbes, contraindicacdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

2. Disturbios Neurologicos

Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencgao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicagdes, contraindicagdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

3. Patologias e Acometimentos associados aos transtornos neurolégicos e do desenvolvimento na
Infancia

Avaliagao fisioterapica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencgéao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico

Indicagdes, contraindicacdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

4. Incluséo social, comunitaria e educativa da crianga com deficiéncia.
5. Adaptacgéao postural da crianga com deficiéncia.

METODOLOGIA
A disciplina se divide em aulas teérico/participativas/expositivas e aulas praticas na Clinica Escola
de Fisioterapia.

As aulas tedrico-expositivas utilizam recursos audiovisuais (retroprojetor, video show,
filmagens), bem como leituras dindmicas e discussao de casos clinicos.

As aulas praticas constam de uma hora de discussao oral dos assuntos e uma hora de
atendimento ao paciente (em grupo), sob acompanhamento e supervisdo docente.

AVALIACAO

A avaliagcdo sera realizada através de provas tedricas, desempenho individual (conhecimento
cientifico, participacédo, habilidades e condutas no desempenho pratico) nas atividades praticas,
relatério de atendimento e rounds de discussao de casos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

LEVITT, Sophie; VEZZA, Flora Maria Gomide; NASCIMENTO, Fernando Gomes do (Trad.). O
tratamento da paralisia cerebral e do retardo motor. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.
SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.
TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOBATH, Karel; ALVES, Ana Fatima Rodrigues (Trad.). Uma base neurofisiolégica para o
tratamento da paralisia cerebral. Sdo Paulo: Manole, 2000.

LIMA, César Luiz Ferreira de Andrade; FONSECA, Luis Fernando. Paralisia cerebral: neurologia,
ortopedia e reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

MONTENEGRO, Maria Augusta; BACCIN, Carlos Eduardo. Neuropediatria ilustrada: imagens
clinico-radiologicas. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitagdo. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2005.

SOUZA, Angela Maria Costa de (Org.). A crianc¢a especial: temas médicos, educativos e sociais.
Séo Paulo: Roca, 2003.
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Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

LEVITT, Sophie; VEZZA, Flora M. G.; NASCIMENTO, Fernando G. do (Trad.). O tratamento da
paralisia cerebral e do retardo motor. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.

MOURA, Elcinete W. de; SILVA, Priscilla do A. C. (Coord.). Fisioterapia: aspectos praticos e
clinicos da reabilitagdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. 3. ed. Sao Paulo: Santos, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOBATH, Karel; ALVES, Ana Fatima Rodrigues (Trad.). Uma base neurofisiolégica para o
tratamento da paralisia cerebral. Sdo Paulo: Manole, 1990, 2000.

MAIA FILHO, Heber Souza. Série Soperj. Neurologia: Pediatria. Grupo GEN. Guanabara Koogan.
09/2014. [Minha Biblioteca]

ROWLAND, Lewis P; ARAUJO, Claudia L. C. de; MUNDIM, Fernando D. (Ed.) (Trad.). Merritt,
Tratado de Neurologia. 10. ed Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SOUZA, Angela Maria Costa de (Org.). A crianca especial: temas médicos, educativos e sociais.
Séo Paulo: Roca, 2003.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12.ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
MACHADO, B. M. Neuroanatomia funcional. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. 3.ed. S&o Paulo: Santos, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, E. & CARVALHO, W. Terapéutica e pratica pediatrica. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2000.

LIMA, C.L. ; FONSECA, L. F. Paralisia cerebral: neurologia, ortopedia e reabilitagcdo 2.ed. Rio de
Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2008.

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia: aspectos clinicos e praticos da reabilitagéo. 2.ed.
Sao Paulo: Artes Médicas, 2010.

ROSEMBERG, Sergio. Neuropediatria. 2.ed.Sao Paulo - SP : Sarvier, 2010.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia pediatrica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

UMPHRED, D.A. Reabilitacao neuroldgica pratica. Sao Paulo: Manole, 2007.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Cédigo: 40-184 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-175
EMENTA

Recursos terapéuticos manuais: massoterapia, osteopatia, reeducacao postural global e
quiropraxia.

OBJETIVO GERAL
Estudar os principios dos diferentes recursos terapéuticos manuais, seus efeitos, sua

aplicabilidade, restricdes e importancia no tratamento fisioterapéutico.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os conceitos de massoterapia e 0s principais tipos de massagem terapéutica.
Compreender o histérico, os fundamentos da técnica de osteopatia e as principais subdivisées da
técnica.

Entender o histérico, a biomecanica clinica, fisiologia articular e técnicas manipulativas da
quiropraxia.

Saber a parte histérica da Reeducacao Postural Global e seus principios basicos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introducéao a Terapia Manual

Respostas Fisioldgicas aos principios terapéuticos
Metodologia Técnica

Biomecanica do Tecido conjuntivo

2. Massoterapia

Fundamentos e Técnicas de massagem classica
Indicagdes e contraindicacdes

Selecéo por especificidade

3. Osteopatia

Histérico, principios, indicagdes e contraindicagdes relativas e absolutas
Avaliagéao fisico-funcional, testes especiais
Biomecanica clinica e Fisiologia articular

Técnicas estruturais diretas, semidiretas e indiretas
Técnicas de Inibicao Neuromuscular

Tracoes Axiais

4. Quiropraxia

Histdrico

Biomecanica clinica e Fisiologia articular

Avaliagao Fisico-funcional

Técnicas Manipulativas

Indicacdes e Contraindicacoes

5. Reeducacéao Postural Global

Historico

Posturas e mecanismos neurofisiolégicos de adaptacao
Avaliagéo e analise morfologica Global

Analise Biomecanica Funcional das cadeias musculares
Posturas de Tratamento e variacoes

METODOLOGIA

A disciplina tem a duragado de 60 horas sendo 30 horas de teoria e 30 horas de pratica, com
conteudo distribuido em 5 modulos.

Os contetdos serdo desenvolvidos didaticamente através de aulas expositivas com uso de
Datashow e praticas efetuadas com demonstragéo, reprodugao e aplicagao das técnicas manuais
pelos alunos, sempre sob supervisao do professor.

Propbe-se a participagdo em grupo para andlise de casos com exames complementares e rounds
de discussao teorico-cientifica, simulando na pratica o conhecimento adquirido e as habilidades
terapéuticas desenvolvidas.

AVALIACAO
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Duas avaliagdes divididas em teérica e pratica. Primeira prova (teérica + pratica) sera realizada no
meio do semestre letivo e a segunda (tedrica + pratica) ao final, realizando a média entre ambas.
Avaliagao sucinta analisando o conhecimento teérico e o desenvolvimento da evolugdo técnica
individual pela prética.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASSAR, Mario-Paul; BATISTA, Dayse (Trad.). Manual de massagem terapéutica: um guia
completo de massoterapia para o estudante e para o terapeuta. Barueri, SP: Manole, 2001.
LEDERMAN, Eyal. Fundamentos da terapia manual: fisiologia, neurologia e psicologia. Barueri:
Manole, 2001.

SOUCHARD, E; D'ARMAGNAC, C; POMS, A. Esculpindo seu corpo: autoposturas de
endireitamento. Sdo Paulo: Manole, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHAITOW, Leon; BOLANHO, Denise Maria (Trad.). Osteopatia: manipulagao e estrutura do
corpo. 22 ed. Sao Paulo: Summus, 2004.

CHANTEPIE, André; PEROT, Jean-Francois; TOUSSIROT, Philippe. Osteopatia clinica e
pratica. Sao Paulo: Andrei, 2008.

EDMOND, Susan L; RIBEIRO, Lilia Breternitz (Trad.). Manipulacao e mobilizacao: técnicas para
membros e coluna. Sado Paulo: Manole, 2000.

SILVA, Marcelo Tenreiro Jesus da; SANTOS, Robson dos. Terapia manual nas disfuncoes da
ATM. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

SOUCHARD, Philippe Emmanuel; DAMAGNAE, Marie-Claire; LAVIELLE, Max (llust.).
Reeducacao postural global: método do campo fechado. 4. ed. Sdo Paulo: Icone, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASSAR, Mario-Paul; BATISTA, Dayse (Trad.). Manual de Massagem Terapéutica: um guia
completo de massoterapia para o estudante e para o terapeuta. Barueri, SP: Manole, 2001.
EDMOND, Susan L; RIBEIRO, Lilia B. (Trad.). Manipulacao e Mobilizacao: técnicas para
membros e coluna. Sdo Paulo: Manole, 2000.

LEDUC, Albert; LEDUC, Oliver. Drenagem Linfatica: teoria e pratica. 3. ed. Manole, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHAITOW, Leon; BOLANHO, Denise Maria (Trad.). Osteopatia: manipulagao e estrutura do
corpo. 2. ed. Sao Paulo: Summus, 2004.

FRITZ, Sandy. Fundamentos da massagem terapéutica. 2. ed. Barueri: Manole, 2002.
LEDERMAN, Eyal. Fundamentos da Terapia Manual: fisiologia, neurologia e psicologia. Barueri:
Manole, 2001.

SOUCHARD, E; D'ARMAGNAC, C; POMS, A. Esculpindo seu corpo: autoposturas de
endireitamento. Sao Paulo: Manole, 1992, 1997.

STONE, Robert J.; STONE, Judith A. Atlas Musculoesquelético. 5. ed. Grupo A. ArtMed.
01/2006. [Minha Biblioteca]

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, Luciana Correia, CAMARGOS, Mirela Castro Santos. Manual de avaliacdo do sistema
musculoesquelético em fisioterapia. Belo Horizonte — MG: CoopmedSaiba mais sobre este
produto, 2007.
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BIENFAIT, M. Bases elementares: técnicas de terapia manual e osteopatia. 4.ed. Sao Paulo:
Summus, 1997.
STARKEY, Chad. Recursos terapéuticos em fisioterapia. 2.ed. Sao Paulo. Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BIENFAIT, M. As bases da fisiologia da terapia manual. Sao Paulo: Summus, 2000.
CASSAR, Mario-Paulo. Manual de massagem terapéutica: um guia completo de massoterapia
para o estudante e para o terapeuta. Sdo Paulo - SP : Manole, 2001.

CHAITOW, Leon. Osteopatia: manipulacao e estrutura do corpo. 2. ed. Sdo Paulo: Summus,
2004.

CHANTEPIE. A. PEROT.J. F. Osteopatia clinica e pratica. Sdo Paulo: Andrei, 2008.
SOUCHARD, P. E. RPG: fundamentos de Reeducacao Postural Global. Sao Paulo: E
Realizagdes, 2011.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FUNDAMENTOS DE ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA E REUMATOLOGIA

Cédigo: 40-191 Carga Horéria: 120 (Teodrica: 120) (Pratica:0)
N de Créditos: 8 Pré-requisitos: 40-366
EMENTA

Clinica e patologia dos principais disturbios e doencas ortopédicas, traumatoldgicas e
reumatologicas, congénitas e adquiridas. Sequelas oriundas das mesmas.

OBJETIVO GERAL
Conhecer as principais disfungdes ortopédicas, traumatoldgicas e reumatoldgicas, congénitas e
adquiridas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Abordar a fisiopatologia, caracteristicas clinicas, seu curso, formas de avaliagdo, progndstico,
terapéutica, seus fatores predisponentes, bem como as formas de prevencao e promocao a saude
voltadas para ortopedia, traumatologia e reumatologia.

Estimular a pratica cientifica e a atualizagdo académica por meio da apresentacao e discussao de
artigos cientificos da area, estimulando o raciocinio critico dos académicos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Principais fraturas

Membro superior: escapula, clavicula, umero, radio, ulna e méo
Membro inferior: pelve, fémur, tibia, fibula e pé

Coluna vertebral

2. Artroplastia

Membro superior: articulagao do ombro

Membro inferior: quadril e joelho

3. Luxacdes

Membro superior: articulagéo esternoclavicular, acromioclavicular, ombro, cotovelo punho e dedos
Membro inferior: Articulagdo do quadril e joelho

4. LesGes Ligamentares

Membro inferior: joelho, tornozelo e pé

5. Ortopedia pediatrica

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 1 37



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

Displasia de desenvolvimento do quadril; Doenca de Legg-Perthes-Calvé; Sinovite Transitoria do
Quadril; Epifisidlise proximal do fémur; Fraturas e lesbes epifisarias

6. Afecgbes Reumatolégicas

Artrite reumatéide; Artrite reumatoide juvenil; Osteoporose; Lupus Eritematoso Sistémico; Gota
arica; Febre Reumatica; Fibromilagia; Artrite Psoriatica; Sindrome de Reiter; Espondilite
Anquilosante; Esclerose Sistémica

7. Outras Patologias Ortopédicas

Coluna vertebral: Discopatias degenerativas; Espondilose; Estenose do canal medular;
Espondildlise; Espondilolistese; Escoliose; Hipercifose, Cifose de Scheuermann

Membro Superior: Sindrome do Impacto do ombro; Instabilidades do ombro; Capsulite Adesiva;
Tendinite calcarea; Sindrome do Desfiladeiro Toracico; Epicondilite lateral e medial do cotovelo;
Sindrome do tunel radial, do supinador ou do nervo interésseo posterior; Sindrome do tunel do
carpo; Tenossinovite  de Quervain, Cistos sinoviais, Contratura Dupuytren; LER/DORT: punho e
dedos

Membro Inferior: Principais bursites e tendinites do membro inferior; Osteoartrose de quadril e
gonartrose; Sindrome femoroacetabular; Sindrome da dor glutea profunda; Necrose avascular da
cabeca do fémur; Doengca de Osgood-Schlater; Lesdes meniscais; Disturbios patelofemorais;
Osteocondrite dissecante do joelho; Desvios de alinhamento do membro inferior (Joelho varo,
valgo e recurvatum; Pé plano e cavo; Halux valgo); Cisto de Baker; Fascite plantar; Neuroma de
Morton

METODOLOGIA

Aulas tedricas, expositivo-dialogadas, com a utilizacdo de recursos como quadro negro,
Datashow, modelos anatémicos, exames de imagem e videos.

Trabalhos realizados em sala de aula, na forma de seminarios, estudos dirigidos e também
apresentagao e discussao de artigos cientificos, em lingua nacional e estrangeira, como forma de
atualizagao, e de familiarizagdo dos alunos com a pesquisa cientifica da area.

Trabalhos realizados extra classe, com o objetivo de proporcionar aos alunos a vivéncia
pratica dos conhecimentos adquiridos em sala de aula, por meio do acompanhamento
(observagado) de atendimentos fisioterapéuticos realizados pelos estagiarios do curso de
fisioterapia, na clinica escola, ou por meio da observacdao e acompanhamento no préprio nucleo
familiar ou comunidade, de pessoas acometidas por patologias ortopédicas, traumatoldgicas ou
reumatologicas, com posterior relato de caso e discussdo, mediada pelo professor, em sala de
aula, relacionando a vivéncia pratica aos conteudos tedricos estudados.

Realizacdo de trabalhos de pesquisa referentes a temas importantes da ortopedia e
traumatologia, com posterior apresentagdo, pelos alunos da disciplina, para os membros da
comunidade académica ou usuarios dos servicos de saude, com supervisdo e moderacao do
docente da disciplina, a fim de propiciar aos alunos e a comunidade em que estdo inseridos,
experiéncias de educagao e promogao a saude nesta area.

AVALIACAO

A avaliagdo sera baseada em provas tedricas, na realizagéo de trabalhos académicos, na
apresentagao e discussao de artigos cientificos e no comprometimento e participagdo dos alunos
na construgéo do conhecimento em sala de aula.

O peso de cada atividade na composi¢cao da nota final, e outras formas de avaliacdo, caso
houverem, serdo comunicadas aos alunos no inicio do semestre letivo, juntamente com a entrega
do cronograma das atividades da disciplina.

Campus de Erechim
BIBLIOGRAFIA BASICA
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BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame fisico em ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001.

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

SKARE, Thelma Larocca. Reumatologia: principios e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

APLEY, A. Graham; SOLOMON, Louis; BRAUM, Ivan M (Trad.). Ortopedia e fraturas em
medicina e reabilitacao. 6. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

BROWN, David E.; NEUMANN, Randall D. Segredos em ortopedia: respostas necessarias ao
dia-a-dia: em rounds, na clinica, em exames orais e escritos. Porto Alegre: Artmed, 2001.
HOPPENFELD, Stanley; MURTHY, Vasantha L (Org.). Tratamento e reabilitacao de fraturas.
Sao Paulo: Manole, 2001.

LECH, Osvandré. Fundamentos em cirurgia do ombro: ortopedia e reabilitacdo. 2. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 2005.

MAGEE, David J. Avaliagcao musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

APLEY, A. Graham; SOLOMON, Louis; BRAUM, Ivan M (Trad.). Ortopedia e fraturas em
medicina e reabilitacao. 6. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2002.

HERBERT, Sizinio K.; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI, Jr., Arlindo
G. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995, 2009,
2017.

SKARE, Thelma Larocca. Reumatologia: principios e praticas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame fisico em ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001.

BROWN, David E.; NEUMANN, Randall D. Segredos em Ortopedia: respostas necessarias ao
dia-a-dia em rounds, na clinica, em exames orais e escritos. Porto Alegre: ArtMed, 2001.
HECKMAN, James D; SCHENCK JUNIOR, Robert C; AGARWAL, Animesh .

Ortopedia: diagnéstico e tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

HOPPENFELD, Stanley; MURTHY, Vasantha L (Org..). Tratamento e Reabilitacao de Fraturas.
Sao Paulo: Manole, 2001.

WEST, Sterling G. Segredos em Reumatologia: respostas necessarias ao dia-a-dia em rounds,
na clinica, em exames orais € escritos. Porto Alegre: Artmed, 2000.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

HEBERT, Sizinio; XAVIER, Renato. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

WEINSTEIN, Stuart L. Ortopedia de Turek: principios e sua aplicacdo. 5. ed. Barueri - SP :
Manole, 2000.

SKARE, T. L. Reumatologia: principios e pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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CARRIL. M L. S., GABRIEL. M. R. S., PETIT. J. Diaz. Fisioterapia em traumatologia ortopedia
e reumatologia. Rio de Janeiro. Revinter, 2001.

CORRIGAN, Brian. MAITLAND, G.D. Pratica clinica ortopedia e reumatologia, diagndstico e
tratamento. Sao Paulo: Premier, 2000.

GOLDING, D. Reumatologia em medicina e reabilitacao. Sao Paulo: Atheneu, 2001.

LESH, S. G. Ortopedia para o fisioterapeuta. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.

LIANZA, Sergio. Medicina de reabilitacao. 4.ed. Rio de Janeiro - RJ : Guanabara Koogan, 2011.
SCHWARTSMANN, Carlos. Fraturas: principios e pratica. Porto Alegre-RS: ARTMED, 2003.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

Cédigo: 40-194 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-374, 40-183
EMENTA

Intervencao fisioterapica em patologias neurolégicas. Enfase na avaliacdo, prevencdo e
minimizagao de sequelas integrando os aspectos biopsicossociais do individuo.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar o entendimento e a aprendizagem dos conceitos tedricos e praticos das modalidades
terapéuticas da fisioterapia que visem a minimizagéo das sequelas neurolégicas, a reabilitacéo da
funcao e a reinsergao social do individuo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao aluno a oportunidade de avaliagcdo, planejamento e intervencdo em patologias
neuroldgicas do adulto, através de métodos, técnicas e manuseios terapéuticos.

Proporcionar discussdes e problematicas que permitam a aprendizagem das modalidades
terapéuticas adequadas.

Promover situagdes de reinsergao social € comunitaria aos pacientes com sequelas neuroldgicas,
através de vivéncias proprias e solugao de problemas elencados.

Estabelecer relagdes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliagcao neurolégica em Fisioterapia

2. Abordagem ao paciente neurolégico e seus familiares

3. Recursos terapéuticos utilizados em prevencao e reabilitacao neuroldgica

4. Plano de tratamento fisioterapéutico em neurologia

5. Tratamento fisioterapéutico em disturbios neurol6gicos (métodos, técnicas e procedimentos que
minimizem as sequelas; mantenham ou recuperem a fungéo; e, contribuam para a independéncia
funcional do individuo)

6. Re-integracéo socio-funcional do paciente neuroldgico

7. Orteses, proteses e adaptagéo postural do paciente com sequiela neurolégica.

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida de forma tedrico-pratica, com aulas expositivas, demonstrativas,
treinos de pratica, utilizando-se recursos audiovisuais e materiais apropriados, discussbes de
artigos em literatura estrangeira, seminarios, construgéo e resolugdo de problemas relacionados
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aos conteudos, nas salas de aula e nos laboratérios de Fisioterapia Pratica assistida a pacientes
na Clinica Escola de Fisioterapia.

AVALIACAO
O académico devera demonstrar habilidades tedrico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agbes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem como um
comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.

Para a avaliagdo dos alunos, serao utilizados: provas teédricas, desempenho na pratica
assistida mediante critérios pré-estabelecidos, apresentacdo e discussdo de casos; e,
apresentacao de relatério final.

Cémpus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 2001.

DAVIES, Patricia M; OLIVEIRA, Nelson Gomes de (Trad.). Exatamente no centro: atividade
seletiva do tronco no tratamento da hemiplegia no adulto. Sado Paulo: Manole, 1996.
UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRE, Charles. Manual de AVC. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.

DAVIES, Patricia M. Recomecando outra vez: reabilitacdo precoce apos lesao cerebral
traumatica ou outra lesdo cerebral severa. Sao Paulo: Manole, 1997.

DAVIES, Patricia M; OLIVEIRA, Nelson Gomes (Trad.). Passos a seguir: um manual para o
tratamento de hemiplegia no adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 4. ed Barueri:
Manole, 2004.

STOKES, Maria. Neurologia para fisioterapeutas. Moscou: Premier, 2000.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para Fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Barueri - SP: Manole, 2001.

STOKES, Maria. Neurologia para Fisioterapeutas. Colémbia: Premier, 2000.

UMPHRED, Darcy A. Reabilitacao Neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRE, Charles. Manual de AVC. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.

DAVIES, Patricia M. Recomecando outra vez: reabilitacdo precoce apos lesao cerebral
traumatica ou outra lesao cerebral severa. Sao Paulo: Manole, 1997.

DAVIES, Patricia M; OLIVEIRA, Nelson G. (Trad.). Exatamente no centro: atividade seletiva do
tronco no tratamento da hemiplegia no adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.

DAVIES, Patricia M; OLIVEIRA, Nelson G. (Trad.). Passos a seguir: um manual para o
tratamento de hemiplegia no adulto. Sao Paulo: Manole, 1996.

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: fundamentos para a
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000

Campus de Séo Luiz Gonzaga
BIBLIOGRAFIA BASICA
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CARR Janet, SHEPHERD, Roberta. Reabilitacao neuroldgica: otimizando o desempenho motor.
Sao Paulo: Manole, 2008.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para reabilitacdo. 3.ed. Rio de Janeiro, Ed.
Guanabara-Koogan, 2008.

UMPHRED, D.A. Reabilitacao neuroldgica pratica. Sao Paulo: Manole, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COHEN, H. Neurociéncia para fisioterapeutas. 2.ed. Sao Paulo: Manole, 2001

DAVIES, P. Exatamente no centro: atividade seletiva do tronco no tratamento da hemiplegia no
adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.

DAVIES, Patricia M. Recomecando outra vez: reabilitacdo precoce apés lesao cerebral
traumatica ou outra lesdo cerebral severa. Sao Paulo: Manole, 1997.

ENDACOTT, Jan. Exercicios com bola suica: movimentos simples para um corpo forte e
sensivel. Barueri - SP: Manole, 2008.

FONTES, Sissy Veloso. Fisioterapia neurofuncional: fundamentos para a pratica. Sdo Paulo -
SP: Atheneu, 2007.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS
Disciplina: PSICOLOGIA GERAL A

Cédigo: 70-641 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Conceitos basicos de Psicologia Geral. Tépicos de Psicologia do desenvolvimento. Introdugcéo a
Psicopatologia. Psicossomatica. Consequéncias psicologicas da perda: invalidez e morte. A
relacdo entre terapeuta e paciente nos diversos contextos profissionais.

OBJETIVO GERAL
Identificar as contribuigbes da psicologia na area da Saude, enfatizando o campo da saude-
doenga com seus multiplos determinantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os principais conceitos da ciéncia psicolégica.

Estudar o ciclo do desenvolvimento humano.

Reconhecer aspectos fundamentais da psicopatologia e da psicossomatica.
Refletir sobre a relagao terapeuta e paciente.

CONTEUDOS CURRICULARES

Conceituacao e interfaces da Psicologia com diferentes areas do conhecimento;
O ciclo vital;

Saude e doenca: Introducéo a Psicopatologia;

Relagéao terapeuta-paciente.

METODOLOGIA
Aulas expositivo-dialogadas e seminarios.

AVALIACAO
Avaliagbes individuais, seminarios e trabalhos em grupo.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto (Org). O doente, a psicologia e o hospital. Sdo Paulo:
Pioneira, 1996.

BOCK, Ana Mercés Bahia. Psicologias: uma introdugéo ao estudo da psicologia. Sdo Paulo:
Saraiva, 1993, 1994, 1995, 1999.

PAPALIA, Diane E.; BUENO, Daniel (Trad.). Desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artmed,
2000, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DAMASIO, Anténio R. O erro de Descartes: emocio, razdo e cérebro humano. Sdo Paulo: Cia
das Letras, 2001.

GREEN, André. OrientacOes para uma psicanalise contemporanea. Sao Paulo: Imago, 2008.
HALL, Calvin S.; LINDGEY, Gardner. & CAMPBELL, J. B. Teorias da personalidade. Porto
Alegre: Artmed, 2006, 2008.

HOLMES, David S. Psicologia dos transtornos mentais. Porto Alegre: Artmed, 2001.

MELLO FILHO, Julio de. Psicossomatica hoje. Porto Alegre: Artmed, 1992.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANGERAMI-CAMON, Valdemar Augusto (Org). O doente, a psicologia e o hospital. Sdo Paulo:
Pioneira, 1996.

BOCK, Ana Mercés Bahia. Psicologias: uma introdugéo ao estudo da psicologia. Sdo Paulo:
Saraiva, 1993, 1994, 1995, 1999.

PAPALIA, Diane E.; BUENO, Daniel (Trad.). Desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artmed,
2000, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DAMASIO, Anténio R. O erro de Descartes: emocao, razao e cérebro humano. Sao Paulo: Cia
das Letras, 1996, 2001.

DEJOURS, Christophe; ABDOUCHELI, Elisabeth; JAYET, Christian. Psicodinamica do
trabalho: contribuicdes da escola Dejouriana a analise da relagao prazer, sofrimento e
trabalho. Sao Paulo: Atlas, 2011.

HALL, Calvin S.; LINDGEY, Gardner. & CAMPBELL, J. B. Teorias da personalidade. Porto
Alegre: Artmed, 1984, 2006, 2008.

HOLMES, David S. Psicologia dos transtornos mentais. Porto Alegre: Artmed, 2001.

MELLO FILHO, Julio de. Psicossomatica hoje. Porto Alegre: Artmed, 1992.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOCK, A. M. Psicologias: uma introducao ao estudo da psicologia. 14.ed. Sao Paulo: Saraiva,
2008.

BIAGGIO, A. M. B. Psicologia do desenvolvimento. 22.ed. Petrépolis: Vozes, 2011.

MELLO, Filho, J. Psicossomatica hoje. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacao. Resolugédo n? 01 de 30 de maio de 2012. Estabelece
as Diretrizes Nacionais para a Educagao em Direitos Humanos. Brasilia, DF, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ABERASTURY, A. & KNOBEL, A. Adolescéncia normal: um enfoque psicanalitico. 10.ed. Porto
Alegre: Artmed, 1992
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DOLTO, F. Imagem inconsciente do corpo. Sdo Paulo: Perspectiva, 2010

FADIMAN, J. Teorias da personalidade. 4.ed. Sao Paulo: Harbra, 2008.

HOLMES, D. Psicologia dos transtornos mentais. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007
MARINHO, Ana P., FIORELLI, José O. Psicologia na fisioterapia. Sao Paulo - SP : Atheneu,
2005.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS
Disciplina: BIOETICA

Cédigo: 60-509 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Nogdes fundamentais e diferentes concepcdes da bioética. Deontologia, Etica, Direito,
Medicina e demais areas do conhecimento e sua relagdo com a bioética. Avangos cientificos:
transplantes, engenharia genética, projeto genoma, clonagem, (reproducdo humana assistida)
fertilizacdo artificial, morte cerebral, eutanasia e direito a uma morte digna, aborto e postura
bioética. A bioética e a saude publica. Bioética e a pratica profissional em saude: o fisioterapeuta,
as novas situagdes na relagdo com o paciente e suas implicagdes de ordem ética e moral.

OBJETIVO GERAL

Analisar as complexas questdes éticas, bioéticas e juridicas que surgem em decorréncia dos
avangos tecnologicos e cientificos relativos ao direito a vida, a dignidade da pessoa humana e a
liberdade das pesquisas cientificas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer, refletir e debater sobre temas tais como: 0 comeco da vida do ser humano e seu direito
a vida, a interrupgao da gravidez, a reproducao assistida, a experimentacdo em seres humanos, o
transplante de 6rgaos, a engenharia genética, o tratamento de pacientes terminais e a eutanasia.

CONTEUDO CURRICULAR

1. Bioética

Sua delimitagdo conceitual e nogdes fundamentais

Principios bioéticos

Declaragao Universal dos Direitos Humanos de 1948. Declaragéo Universal de Bioética.
Constituigao Federal do Brasil de 1988. Legislagdes complementares.

2. Questodes Etico-Juridicas

Protegéo a vida humana

Direito a Saude Sexual e Reprodutiva

A Saude Publica e a Bioética

O aborto: aspectos éticos, juridicos, religiosos.

Transplantes de 6rgaos e tecidos humanos

Direito a morte digna. Eutanasia. Ortotanésia. Cuidados Paliativos. Declaragéo de ultima vontade.
Experiéncia cientifica em seres humanos

A Bioética, o Biodireito e os profissionais de Saude

Biosseguranga, Bioética e Biodireito.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

DINIZ, Débora; GHILHEM, Dirce. O que é bioética. Sao Paulo: Brasiliense, 2012.
ENGELHARDT, JR, H. Tristram. Fundamentos da Bioética. 5. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2013.
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NAMBA, Edison Tetsuzo. Manual de bioética e biodireito. Sio Paulo: Atlas, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DWORKIN, R. M. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais. 2. ed. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2009.

MARCHETTO, Patricia Borba (Org.) et al. Temas fundamentais de Direito e Bioética. Sao
Paulo: Cultura Académica, 2012.

PESSINI, Leocir; SIQUEIRA, José Eduardo de; HOSSNE, William Saad (Org.). Bioética: em
tempo de incertezas. Sao Paulo: Loyola, 2010.

SARTORI, Giana Zanardo. Reproducao humana assistida: um direito fundamental? Curitiba:
Appris, 2015.

SEGRE, Marco; COHEN, Claudio (Org.). Bioética. 3. ed., rev. ampl. Sdo Paulo: Edusp, 2008.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BELLINO, F. Fundamentos da Bioética. Bauru/SP: EDUSC, 1997.

NAMBA, Edison T. Manual de Bioética e Biodireito. Sao Paulo: Atlas, 2009, 2015.
PESSINI, Leocir.; BARCHIFONTAINE, C. P. Problemas atuais da bioética. 9.ed. Sdo Paulo:
Loyola, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ENGELHARDT JR, H.T. Fundamentos da Bioética. Traducao: José A. Ceschin. Sao Paulo:
Loyola, 2004, 2011. Titulo original: The Foundations of Bioethics.

JUNGES, J. R. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS,

1999.

KRELL, Olga Jubert Gouveia. Reproducao humana assistida e filiacao civil: principios éticos e
juridicos. Curitiba: Jurua, 2006, 2009.

PRUDENTE, M. G. Bioética: Conceitos fundamentais. Porto Alegre: Artmed, 2000.

SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na
Constituicao Federal de 1988. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2004, 2008, 2010.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BELLINO, F. Fundamentos da Bioética. Bauru/SP: EDUSC, 1997.

BERNARD, J. Bioética. S0 Paulo: Atica, 1993.

PESSINI, Leocir, BARCHIFONTAINE, C. P. Problemas atuais da bioética. 9.ed. Sio Paulo:
Loyola, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUGLIONE, Samantha. Direito, ética e bioética: fragmentos do cotidiano. Rio de Janeiro - RJ:
Ldmen Juris, 2010. ]

GUERRIERO, lara Coelho Zito. Etica nas ciéncias humanas e sociais na saude. Sao Paulo -
SP: Hucitec, 2011.

JUNGES, J. R. Bioética: hermenéutica e casiustica. Sdo Paulo - SP: Loyola, 2006

JUNGES, J. R. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo - RS: UNISINOS, 1999.
PRUDENTE, M. G. Bioética: Conceitos fundamentais. Porto Alegre: Artmed, 2000.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE ]
Disciplina: FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA

Cédigo: 40-378 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 30) (Pratica: 60)
N? de Créditos: 6 Pré-requisitos: 40-376
EMENTA

Avaliagéo, planejamento e tratamento fisioterapéutico em crianga e adulto. Técnicas de
fisioterapia cardiorrespiratéria.

OBJETIVO GERAL
Promover o conhecimento cientifico da intervencao fisioterapéutica cardiorrespiratéria em adultos
e criangas na promogao, prevengao e reabilitagcdo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oportunizar a aplicabilidade de métodos e técnicas fisioterapéuticas nas diversas patologias
cardiorrespiratérias em ambiente hospitalar.

Compreender as necessidades da assisténcia fisioterapéutica hospitalar e ambulatorial, bem
como, da atuacgéo transdisciplinar dos profissionais da area da saude.

Estimular a lingua inglesa para o desenvolvimento académico-cientifico do aluno eo
entendimento da leitura e compreenséao de artigos cientificos.

Promover agdes educativas interdisciplinares em saude voltadas a criangas, adultos e idosos;
Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a pratica da fisioterapia cardiorrespiratoria.

Viabilizar a elaboragdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque na
educacao para a saude da populacéo.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliagdo Cardiorrespiratéria

2. Vias Aéreas Artificiais e Oxigenoterapia

3. Aspiragao Traqueal

5. Técnicas de Higiene Bronquica

6. Técnicas de Reexpansao e Desinsuflacao Pulmonar

7. Treinamento Muscular Respiratério

8. Terapias com Pressao Positiva

9. Ventilagdo Mecanica Invasiva

10. Ventilagao Mecéanica Nao-Invasiva

11. Reabilitagdo Pulmonar

12.Acbes educativas na comunidade local relacionadas as patologias cardiorrespiratorias na
crianga, no adulto e no idoso — Trabalho multiprofissional

13. Abordagem dos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéao Indigena e Meio Ambiente
e suas interfaces com a pratica da fisioterapia cardiorrespiratéria — Atividade em sala de aula
mediante as técnicas de metodologias ativas (debate, aprendizagem entre pares, quis, entre
outros).

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teorico-praticas expositivas dialogadas e
através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (debate publico, aprendizagem
entre pares, aprendizagem baseada em problemas, quiz, entre outros). Serdo utilizados diferentes
recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas teéricas serdo realizadas na URI, na
Clinica Escola de Fisioterapia e as aulas praticas no Hospital Santa Terezinha da cidade de
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Erechim. A disciplina utilizar-se-a de provas teéricas e praticas, apresentacdo de seminarios,
estudos dirigidos, discussbées em sala de aula, apresentagdo de artigos cientificos e acoes
educacionais em saude.

AVALIACAO

A avaliagao dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas tedricas e praticas,
em duplas nos atendimentos hospitalares e em grupos nas apresentacdes de trabalhos. Toda a
construgdo do conhecimento desenvolvido em sala de aula e no ambiente hospitalar fardo parte
da avaliacao individual e em grupo dos académicos.
A participacdo dos alunos em sala de aula e nas discussées de caso nos atendimentos a
pacientes sera permanentemente avaliada, contribuindo na nota final do aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratoria basica. Sao Paulo: Atheneu, 2004.

JUSTINIANO, Alexandre do Nascimento. Interpretacao de exames laboratoriais para o
fisioterapeuta. Rio de Janeiro: Rubio, 2013.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorespiratoria. Sao
Paulo: Manole, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Fisioterapia respiratéria moderna. 4. ed. Barueri: Manole,
2002.

DAVID, Cid Marcos. Ventilacao mecanica: da fisiologia a pratica clinica. Rio de Janeiro:
Revinter, 2001.

PULZ, Cristiane (Coord.) Fisioterapia em cardiologia: aspectos praticos. Sdo Paulo: Atheneu,
2006.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da terapia
respiratoria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

WEST, John B. Fisiologia respiratoria. 6. Ed. Barueri: Manole, 2013.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Sdo Paulo: Atheneu, 1998, 2006, 2016.
REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em Cardiologia - da UT| a Reabilitacado. 2. ed.
Roca, 2012.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratdria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FARESIN, Sonia M.; SANTORO, llka L.; LLARGES, Célia M.; PERFEITO, Jodo A. J. Guia de
Pneumologia. Editora Manole. 01/2014. [Minha Biblioteca]

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

MORAIS, Nelson S. de; SOUSA, Marcos R. de (eds.). Provas para Obtencao do Titulo de
Especialista em Cardiologia 2009 a 2011: Questdes Comentadas. Editora Manole. 01/2013.
[Minha Biblioteca]

SARMENTO, George J. V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatorio. Barueri: Manole, 2009.
SARMENTO, G. J. V.; SHIGUEMOTO, T. S.; ANGHEBEN, J. M.M. Recursos em Fisioterapia

Cardiorrespiratéria. 1. ed. Barueri - SP: Manole, 2012.
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Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIBBY, Peter. Braunwald: Tratado de medicina cardiovascular. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. vl e 2.

SARMENTO, G. J. Vieira. Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas clinicas. 3.ed.
Barueri: Manole, 2010

SARMENTO, G. J. Vieira, RIBEIRO, Denise C. SHIGUEMOTO, Tathiana S. O ABC da
Fisioterapia Respiratoria. Barueri: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EMMERICH. Suporte ventilatorio: conceitos atuais. 2.ed. Sao Paulo: Revinter, 1998.

IRWIN, Scot TECKLIN, I. Fisioterapia cardiopulmonar. 3.ed. S&o Paulo: Manole, 2003.
LUCEL. Tratamento respiratério intensivo. 2.ed. Sdo Paulo: Revinter, 1995.

SARMENTO, G. J. Vieira, SHIGUEMOTO, T. S., ANGHEBEN, J. M.M. Recursos em fisioterapia
cardiorrespiratoria. Barueri - SP: Manole, 2012.

SCANLAN, O.; & WILKINS, R. Egan, fundamentos da terapia respiratodria. 9.ed. Sdo Paulo:
Manole, 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE )
Disciplina: FISIOTERAPIA NAS DISFUNGOES MUSCULOESQUELETICAS

Cédigo: 40-198 Carga Horaria: 90 (Tedrica: 30) (Pratica: 60)
N? de Créditos: 6 Pré-requisitos: 40-191, 40-183
EMENTA

Avaliacdo, planejamento e intervencao fisioterapica (promocgéao, prevencao, reabilitacao).
Métodos e técnicas de intervengdo em problemas ortopédicos, traumatolégicos e reumatoldgicos.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar aos alunos a constru¢do do conhecimento, o desenvolvimento de habilidades e
estimular o desenvolvimento de raciocinio critico, que permitam ao aluno realizar avaliagdes,
planejamento e intervencdes fisioterapéuticas buscando a promocao, prevencgao e reabilitagéo de
alteragdes cinético-funcionais relacionadas a problemas ortopédicos, traumatolégicos e
reumatologicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Revisar e ampliar os conhecimentos adquiridos na disciplina de Fundamentos de Ortopedia,
Traumatologia e Reumatologia, aprofundando o estudo sobre os métodos e técnicas de avaliagao
nas principais patologias do sistema musculoesquelético e nas intervengdes cirurgicas, bem como
sobre as formas de tratamento fisioterapéutico para estas patologias.

Oportunizar aos académicos espago para vivéncia pratica de avaliagbes e intervencoes
fisioterapéutica (promocéao, prevencao e reabilitacdo) em pacientes com disfungdes ortopédicas,
traumatolégicas e reumatoldgicas.

Proporcionar a possibilidade de socializagdo do planejamento do tratamento fisioterapéutico com
colegas e professor, visando a discussao e aperfeigoamento do tratamento proposto.

Estimular a busca e discussdo de artigos cientificos da area, a fim de atualizar e ampliar
conhecimentos e desenvolver o senso critico e a busca por evidéncias cientificas para o
tratamento fisioterapéutico.
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Viabilizar a elaboracado de materiais didaticos como folders e cartilhas com enfoque em educacao
para a saude a serem apresentados e distribuidos aos pacientes em tratamento.
Estimular no aluno atitude profissional e ética no atendimento aos pacientes.

CONTEUDOS CURRICULARES

Avaliagao das disfungdes musculoesqueléticas

Abordagem fisioterapéutica

O processo de avaliagao

Exame do paciente (avaliagao subjetiva, avaliagéo objetiva, planejamento)

Avaliacdo, prevencao e reabilitacdo das principais patologias ortopédicas e traumatolégicas do
membro superior

Sindrome do impacto do ombro

Capsulite adesiva do ombro

Artroplastia de ombro

Pés-operatério de acromioplastia e ruptura de manguito rotador

Avaliagao, prevengao e reabilitacdo das principais patologias ortopédicas e traumatolégicas do
membro inferior

Sindrome femoropatelar

Osgood-Schlatter

Artroplastia de joelho

Artroplastia de quadril

Impacto femoroacetabular

Lesdes tendinosas no pé e no tornozelo

Avaliacdo, prevencao e reabilitacdo das principais patologias ortopédicas da coluna vertebral e na
pelve

Avaliagao e reabilitagdo das principais patologias reumaticas

Fibromialgia

Artrite reumatéide

Espondilite anquilosante

Osteoporose

- Reabilitacdo de fraturas envolvendo os membros superiores, membros inferiores e esqueleto
axial.

METODOLOGIA

A disciplina € constituida de aulas teoricas e préaticas. As aulas tedricas serdo
desenvolvidas de forma expositiva e também estimulando a participagdo ativa dos alunos na
construcdo do conhecimento por meio do uso de metodologias ativas, discussdes de casos
clinicos e artigos cientificos, a fim de incentivar a reflexdo e senso critico na construgao do
trabalho. Para as aulas tedricas serdo utilizados recursos como quadro, projetor multimidia,
artigos cientificos, videos, e textos de livros didaticos.
As aulas praticas acontecerdo na clinica escola de fisioterapia, onde os alunos fardo o
atendimento a pacientes da comunidade, realizando a avaliagdo, planejamento e tratamento
fisioterapéutico sempre com orientacdo e acompanhamento do professor.

AVALIACAO

A avaliagdo acontecera de forma continuada, sendo conduzida de forma a colaborar no
processo de aprendizagem do aluno.
Serao realizadas avaliagcGes através de:
provas escritas, na qual o aluno devera demonstrar capacidade de entendimento e andlise dos
conceitos desenvolvidos, nas diferentes situa¢des de pratica profissional;
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trabalhos, seminarios e participacao em sala de aula;

avaliagbes no periodo das aulas sem aviso prévio;

apresentagdo de estudo de caso: onde o aluno devera demonstrar capacidade de sintese,
argumentacao tedrica, dominio do assunto, através de relato do processo de atendimento aos
pacientes;

avaliagdo de atividades praticas: sera realizada considerando o desempenho dos alunos no
atendimento aos pacientes, avaliando-os diariamente pela aplicacdo e dominio de conceitos,
postura profissional, interesse, condutas e desempenho nas atividades, e também por meio da
realizacdo de provas praticas.

O peso de cada atividade na composicao da nota final, e outras formas de avaliacdo, caso
houverem, serdo comunicados aos alunos no inicio do semestre letivo, juntamente com a entrega
do cronograma das atividades da disciplina.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

MAGEE, David J. Avaliacao musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e prética. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

LECH, Osvandré. Fundamentos em cirurgia do ombro: ortopedia e reabilitacdo. 2. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDREWS, James R. Reabilitacao fisica do atleta. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame fisico em ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Exercicios terapéuticos: guia tedrico para estudantes e
profissionais. Barueri: Manole, 2007.

GOLDING, Douglas N; CARVALHO, Ciro Lobato (Trad.). Reumatologia em medicina e
reabilitacao. Sao Paulo: Atheneu, 2001.

HOPPENFELD, Stanley; MURTHY, Vasantha L (Org.). Tratamento e reabilitacao de fraturas.
Sao Paulo: Manole, 2001.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSSENZA, Carlos E.; GANIME, Fabio. Recuperacao Musculoesquelética. Rio de Janeiro - RJ:
Sprint, 2010.

HERBERT, Sizinio K.; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI, Jr., Arlindo
G. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995, 2009,
2017.

MAGEE, David. Avaliacao Musculoesquelética. 5. ed. Sao Paulo: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; LECH, Osvandré. Exame Fisico em Ortopedia. 2. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2001.

COOPER, Grant, HERRERA, Joseph E. Manual de Medicina Musculoesquelética. Porto Alegre
- RS: Artes Médicas, 2009.

HEBERT, Sizinio K.; ALIMENA, Luiz José Moura.; et al. Ortopedia: Exames e Diagnostico —
Consulta Rapida. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliagdo e Tratamento. Barueri:
Manole, 1993, 2010.
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SKARE, Thelma Larocca. Reumatologia: principios e praticas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSSENZA, Carlos Eduardo; GANIME, Fabio. Recuperacao musculoesquelética. Rio de
Janeiro - RJ: SPRINT, 2010.

HERBERT, Sizinio, XAVIER, Renato. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4.ed. Porto
Alegre: ARTMED, 2009.

MAGEE, David. Avaliagao musculoesquelética. 5.ed. Sao Paulo: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHAITOW, Leon. Guia pratico: disfungdes musculoesqueléticas: manutencao da flexibilidade e
do equilibrio. Barueri - SP : Manole, 2008.

COOPER, Grant, HERRERA, Joseph E. Manual de medicina musculoesquelética. Porto Alegre
- RS : ARTMED, 2009.

SCHWARTSMANN, Carlos. Fratura: principios e préatica. Porto Alegre - RS : ARTMED, 2003.
SOUZA, M. Z. Reabilitacao do complexo do ombro. Sao Paulo: Manole, 2001.

ZERNICKE, Ronald F. Biomecanica funcional e das lesoes musculoesqueléticas. 2.ed. Rio de
Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA DO TRABALHO A

Cédigo: 40-379 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-191, 40-183
EMENTA

Conceitos de fisioterapia do trabalho e ergonomia. Introdugdo a avaliacdo e elaboragao de
andlises de postos de trabalho. Cinesioterapia Laboral. Legislagdo vigente e normas
regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego. Introducéo a Pericia Judicial. Estudo das
doengas ocupacionais. Intervengao fisioterapéutica (promocao, prevengado e reabilitagcdo) nas
empresas.

OBJETIVO GERAL

Oportunizar aos académicos conceitos de ergonomia, biomecanica e fisiologia durante a atividade
ocupacional, a fim de proporcionar o entendimento de conceitos para a realizacdo de andlises e
intervengdes ergondmicas em postos de trabalho

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Acessar e discutir a Legislacao Vigente, com énfase nas Normas Regulamentadoras do Ministério
do Trabalho e Emprego.

Compreender as etapas e 0 processo de uma avaligao ergonémica.

Elaborar um laudo ergondémico de acordo com os processos laborais envolvidos.

Capacitar os académicos para elaboracdo, execucdo e manutencdo de programas de
Cinesioterapia Laboral e reabilitacdo das LER/DORT.

Integrar o conhecimento teérico nas Intervengbes Fisioterapéuticas, buscando a promogao,
prevencdo e/ou reabilitacdo, interagindo de forma transdisciplinar com as equipes de saude
ocupacional.
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CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introdugéo a Fisioterapia do Trabalho

2. Fisioterapia do Trabalho — contextualizagao e atuagao

3. Legislagdo e Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho

4. Bases da Ergonomia Fisica

5. Bases da Ergonomia Cognitiva e Bases da Ergonomia Organizacional; Avaliagao admissional e
situagdes de risco e erros operacionais

6. Avaliacdo e andlise de postos de trabalho; Check lists;

7. Estudo das doengas ocupacionais — Etiologias, epidemiologia, prevaléncia e incidéncia

8. LER/DORT — Tendinites e Tenossinovites dos MMSS, Sindrome Tunel do Carpo, Sindrome do
Tanel Cubital, Sindromes da Coluna Vertebral; Tensao Neural;

9. Cinesioterapia Laboral

10. Intervengéo fisioterapéutica nas principais patologias ocupacionais: enfoque preventivo e de
reabilitacao

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida por meio de aulas expositivas dialogadas, proporcionando-
se sessoes de leitura, analise e discussdo de capitulos de livros e artigos, aplicacao de estudos
praticos individuais e em grupos. Buscar-se-a a participagdo dos alunos nas atividades propostas
pela disciplina, como o levantamento e analise ergondmica de varios setores administrativos em
parceria com o CIPA (Comité Interno de Prevencao de Acidentes) desta instituicdo. Também
serao realizadas duas visitas técnicas, a primeira junto ao CEREST/Alto Uruguai, para que os
alunos possam observar as politicas governamentais e as metodologias de prevengédo a saude
ocupacional, e a segunda em uma industria do setor privado, para vivenciar os processos de uma
linha de producao e as ac¢des ergondbmicas envolvidas.

AVALIACAO

O académico devera demonstrar dominio teérico-conceitual dos assuntos abordados na
disciplina, estando capacitado a propor e realizar agées de prevengéao e reabilitacdo relacionadas
a salde do trabalhador. Para tanto, sera avaliado através de 2 provas teoricas (peso 10,0) e uma
terceira nota que é composta por um estudo pratico de campo de uma avaliagdo ergonémica em
uma empresa privada (peso 10,0) que sera apresentado em seminario. Apds sera realizada a
média das 3 notas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

EQUIPE ATLAS. (Coord.). Seguranca e medicina do trabalho. 71. ed. S&o Paulo: Atlas, 2013.
GRANDJEAN, Etienne. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 4. ed. Porto
Alegre: Bookman, 1998.

MENDES, René. Patologia do trabalho. Sao Paulo: Atheneu, 2005, 2007

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CYBIS, Walter; BETIOL, Adriana Holtz; FAUST, Richard. Ergonomia e usabilidade:
conhecimentos, métodos e aplicagdes. Sao Paulo: Novatec, 2007.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicacées. Barueri:
Manole, 2002. )

KROEMER, K.H.E; GRANDJEAN, E; GUIMARAES, Lia Buarque de Macedo (Trad.). Manual de
ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 5. ed. Porto Alegre: Bookman, 2005.

MARANO, Vicente Pedro. Medicina do trabalho: controles médicos, provas funcionais. 4. ed.,
rev. e ampl. Sdo Paulo: LTr, 2001.
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OLIVEIRA, Joao Ricardo Gabriel de. A pratica da ginastica laboral. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2006.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

EQUIPE ATLAS. Seguranca e Medicina do Trabalho. 75. ed. GRUPO GEN. Atlas. 01/2015.
[Minha Biblioteca]

MORAES, Marcia V. G. Doengas Ocupacionais: agentes: fisico, quimico, biologico, ergonémico.
Sao Paulo - SP: Erica, 2014.

RIBEIRO, MARIA C. S. Enfermagem e trabalho: fundamentos para a atencdo a saude dos
trabalhadores. 2. ed. Sdo Paulo: Martinari, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARSANO, P. R., BARBOSA, R. P. Seguranca do Trabalho: guia pratico e

didatico. Sao Paulo: Erica, 2014.

CAMISASSA, Mara Queiroga. Seguranca e Saude no Trabalho - NRs 1 a 36 comentadas e
descomplicadas. Grupo GEN. Método. 10/2014. [Minha Biblioteca]

GARCIA, Gustavo F. B. Acidentes do Trabalho. 5. ed. Grupo GEN. Método. 06/2013. [Minha
Biblioteca]

MENDES, R.A.; LEITE, N. Ginastica Laboral: principios e aplicagdes. 3. ed. Barueri - SP:
Manole, 2012.

SKARE, Thelma L. Reumatologia: principios e praticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BELLUSCI, Silvia Meirelles. Doencas profissionais ou do trabalho. 8. ed. Senac Sao Paulo,
2007.

GRANDJEAN, E. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2005.

MENDES, R. Patologia do trabalho. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 2 v.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DUL, J; WEERDMEESTER, B. Ergonomia pratica. 3. Ed. Sdo Paulo: Edgard Bliicher, 2011.
GUERIN, F; LAVILLE, A; DANIELLOU, F; DURAFFOURG, J; KERGUELEN, A.

Compreender o trabalho para transforma-lo. Sdo Paulo: Edgard Blicher, 2010.

MENDES, R. Alves; LEITE, Neiva. Ginastica laboral: principios e aplicagées. 3. ed. Barueri - SP:
Manole, 2004.

MORAES, Marcia Viima G. Doencgas ocupacionais: agentes: fisico, quimico, biologico,
ergonémico. Sao Paulo - SP: Erica, 2010.

PINHEIRO, Ana Karla da Silva. Ergonomia aplicada a anatomia e a fisiologia do trabalhador.
Goiania - GO: AB Editora, 2006. 2 v.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE ]
Disciplina: FUNDAMENTOS EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA A

Cédigo: 40-380 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-366
EMENTA
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Evolugéo fisiolégica nas diversas fases do ciclo vital feminino (adolescéncia, gravidez, climatério,
menopausa). Aspectos gerais da Saude da Mulher. Principios da mastologia. Fisiopatologia dos
principais disturbios ginecoldgicos e urinarios. Cirurgias obstétricas, ginecoldgicas e complicacoes.

OBJETIVO GERAL

Promover o entendimento de conceitos relacionados com alteragcdes geniturinarias femininos e
masculinos, alteracées das fases do ciclo vital da mulher e alteracdes fisicas e fisiol6gicas da
gestante e puérperas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Revisar anatomicamente e fisiologicamente o sistema genital masculino e feminino.

Conhecer a evolugao fisiolégica das diversas fases do ciclo vital da mulher e a fisiopatologia dos
principais distarbios geniturinarios.

Identificar a possibilidade de intervencao fisioterapica nas diferentes fases do ciclo vital da mulher
e do homem, bem como nos principais disturbios geniturinarios.

Conhecer as alteragdes fisicas e fisioldgicas na gravidez, no momento do parto e no puerpério.
Identificar a possibilidade de intervencao fisioterapica nos disturbios geniturinarios no homem.

CONTEUDOS CURRICULARES

Revisédo anatémica e fisiologica do sistema uro-reprodutor feminino.

Fisiologia da gravidez, mudancas fisicas e fisiol6gicas do parto e puerpério.

Patologias importantes na gestagao (HAS, DM, infeccdo urinaria, distirbios placentarios,
tabagismo).

Métodos Anticoncepcionais.

Climatério, Menopausa e suas implicacoes.

Continéncia e incontinéncia urinaria e fecal.

Cirurgias uroldgicas e ginecoldgicas mais importantes (SLING, TVT, Colpossuspensao de Burch,
Perineoplastia, Prostatectomia, Histerectomia, Ressecc¢ao Transuretral de Bexiga).

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teéricas, expositivas dialogadas, utilizando-
se de recursos multimidia para esta abordagem. Os alunos serao convidados a discutir e analisar
conceitos e conteldos, sempre visando a participagdo em aula para construgdo do seu
aprendizado.
A disciplina utiliza-se de artigos onde sera realizada a leitura dos mesmos em duplas e apés a
discussdao em forma de mesa redonda para o grande grupo.
Seré realizado um trabalho avaliativo relacionado com as patologias importantes na gestacao,
onde o grupo de trés a quatro alunos devera realizar uma entrevista com uma gestante que esteja
com a patologia (que foi sorteada para cada grupo) e ap6s apresentar para o grande grupo a
patologia e a entrevista. Outro trabalho avaliativo sera sobre as cirurgias urologicas e
ginecolégicas mais importantes (também sorteadas) e apresentadas ao grande grupo.

AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos ocorre de maneira individual através de duas provas teoricas, participacao
em aulas tedricas, mesa redonda, apresentacao oral dos artigos, apresentacdo dos trabalhos,
avaliando principalmente o dominio e interesse nas discussoes.

Para a apresentacao, a avaliagao tera como critérios principais: dominio da proposta apresentada
pelo grupo de alunos juntamente com a elaboracdo da entrevista com a gestante, qualidade da
apresentagao (de acordo com a opgao escolhida pelo grupo), linguagem e relagéo interpessoal
(apresentador/publico).
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A participagao nas discussoes e tarefas propiciadas pelo professor contara pontos.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

HURT, K. Joseph et al. Manual de ginecologia e obstetricia do Johns Hopkins. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio e; AMARAL, Maria Teresa Pace do
(Org.). Tratado de fisioterapia em salide da mulher. Sdo Paulo: Roca, 2011.

MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa; REZENDE FILHO, Jorge de. Rezende obstetricia. 11.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CALAIS-GERMAIN, Blandine. O perineo feminino e o parto: elementos de anatomia e exercicios
praticos. Barueri: Manole, 2005.

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge. Fisioterapia na saude da mulher: teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FREITAS, Fernando. Rotinas em obstetricia. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

POLDEN, Margaret; BLANDY, Lauro Santos (Trad.). Fisioterapia em obstetricia e

ginecologia. S&o Paulo: Santos, 2002.

VERDERI, Erica. Gestante: elaboracao de programa de exercicios. Sao Paulo: Phorte, 2006.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREITAS, Fernando; MENKE, Carlos H.; RIVOIRE, Waldemar A.; PASSOS, Eduardo P. Rotinas
em Ginecologia. 6. ed. Grupo A. ArtMed. 01/2010. [Minha Biblioteca]

MONTENEGRO, Carlos A. B.; REZENDE, Jorge de. Rezende - obstetricia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998, 2005, 2011.

STEPHENSON, R. G; O'CONNOR, L. J. Fisioterapia Aplicada a Ginecologia e Obstetricia.
2.ed. Sao Paulo: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, Marcus R. de; TAVARES, Luis A. M. Amamentac¢ao: bases cientificas. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 3

FREITAS, Fernando; MARTINS-COSTA, Sérgio H.; RAMOS, José G. L.; MAGALHAES, José A;
et al. Rotinas em Obstetricia. 6. ed. Grupo A. ArtMed. 01/2010. [Minha Biblioteca]

MORENO, Adriana, L. Fisioterapia em Uroginecologia. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2009.
RHODEN, Ernani Luis; et al. Urologia - Série No Consultério. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha
Biblioteca]

ROBBINS, Stanley L; COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay. Robbins e Cotran Patologia: bases
patolégicas das doengas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005, 2010.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

MONTENEGRO, Carlos A. B., REZENDE, Jorge de. Rezende obstetricia. 11.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em Uroginecologia. Sdo Paulo, Manole, 2009.
STEPHENSON, R; O CONNOR,L. Fisioterapia aplicada a ginecologia e obstetricia.

2. ed. Sao Paulo: Manole, 2004.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AYRES, L. K. Cancer de mama: a resposta esta em vocé. Sao Paulo: Paulus, 1997.

GABBE, S. Obstetricia: gestagdes normais e patoldgicas. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

LANDAU, C. & CYR, M. O livro completo da menopausa. Sdo Paulo: José Olympio, 1998.
MARQUES, Andréia de Andrade. SILVA, Marcela Ponzio P. AMARAL, Maria Tereza P. Tratado
de fisioterapia em saude da mulher. Sao Paulo: Roca, 2011.

REECE, E. A. Compéndio de medicina fetal e materna. Porto Alegre: Artmed, 1996.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA EM GERONTOLOGIA

Cédigo: 40-202 Carga Horaria: 60 (Teorica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-183
EMENTA

Histéria da gerontologia. Teorias do envelhecimento. Politicas de atencdo disponiveis.
Planejamento de acdes e estratégias de intervencgao fisioterapica, na gerontologia promovendo,
prevenindo e reabilitando, as potencialidades funcionais no contexto do processo de
envelhecimento. Métodos e técnicas da fisioterapia aplicada a pacientes idosos.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar entendimento e aprendizagem dos conceitos tedricos, praticos, filoséficos e sociais
relacionados ao processo de envelhecimento humano e suas relagbes com a atuagéo
fisioterapéutica e a saude fisico funcional do idoso em comunidade e em instituicdo de longa
permanéncia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fornecer subsidios tedricos e praticos para o conhecimento do processo de envelhecimento.
Proporcionar discussdes e problematicas que permitam a aprendizagem do envelhecimento
normal e patolégico.

Promover praticas que estimulem as vivéncias e que aumentem a potencialidade fisico funcional,
no contexto do processo de envelhecimento, contribuindo para a melhora da qualidade de vida
dos individuos.

Estabelecer relagbes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.

Fomentar a participacao social ativa do idoso.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Consideragdes gerais sobre o envelhecimento
Epidemiologia do envelhecimento - panorama mundial, brasileiro e do RS
Entendendo como e por que envelhecemos
Teorias do envelhecimento
2. Consideragoes fisiolégicas no envelhecimento
Funcao da musculatura esquelética nas pessoas idosas
Efeitos do envelhecimento sobre os 0ssos, articulagées e nos ligamentos
Envelhecimento do sistema nervoso central
Consideragoes cardiolégicas e pulmonares no idoso
Efeitos do envelhecimento na funcao vascular
3. Avaliacao em geriatria
Avaliacao global do idoso
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4. Problemas especificos do envelhecimento e a reabilitacdo
Depressao e Deméncias
Incontinéncia urinaria
Déficit de equilibrio
Rigidez
Dor
5. Capacidade funcional do idoso
6. Adaptacdes domiciliares para a prevencao de acidentes
7. Revitalizagao Geriatrica

METODOLOGIA

O trabalho com a disciplina envolvera aulas teoricas e aulas praticas, onde os alunos
buscardo analisar os conceitos discutidos em aula no espago de produgao destes.
Buscar-se-a o desenvolvimento de um trabalho participativo, através do levantamento e anélise de
problemas pelos alunos, buscando o docente oferecer ferramentas que permitam aos alunos
construir sua prépria histéria e seu aprendizado.
A disciplina serd desenvolvida por meio de: Aulas expositivas dialogadas; Seminérios; Leitura e
andlise de artigos em literatura estrangeira Solucao de problemas; Atendimentos fisioterapéutico
em pacientes domiciliados (comunidade) e em instituigdo de longa permanéncia. As aulas seréo
realizadas de forma a construir em conjunto com o académico uma compreensao dos conceitos a
serem desenvolvidos.

AVALIACAO

O académico devera demonstrar habilidades teérico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agdes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida desta populagéo, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem
como um comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.
A avaliagdo dos alunos sera por meio de provas tedricas, seminarios e desempenho dos
académicos durante as aulas e atividades praticas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA )

CARVALHO FILHO, Eurico Thomaz de; PAPALEO NETTO, Matheus. Geriatria: fundamentos,
clinica e terapéutica. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

LUECKENOTTE, Annette Giesler. Avaliacao em gerontologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Reichmann
& Affonso, 2002.

PAPALEO NETTO, Matheus. Gerontologia: a velhice e o envelhecimento em visdo globalizada.
Sao Paulo: Atheneu, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUCCIONE, Andrew A; FIGUEIREDO, José Eduardo Ferreira de; CHAGAS, Marcelo Alves
(Trad.). Fisioterapia geriatrica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

MATSUDO, Sandra Marcela Mahecha (Edit.). Avaliacao do idoso: fisica e funcional. 2. ed.
Londrina: MIDIOGRAF, 2004.

MAZOQO, Giovana Zarpellon; LOPES, Marize Amorim; BENEDETTI, Tania Bertoldo. Atividade
fisica e o idoso: concepgao gerontoldgica. 2. ed., rev. e ampl. Porto Alegre: Sulina, 2004.
PICKLES, Barrie (Org.). Fisioterapia na terceira idade. 2. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.
REBELATTO, José Rubens; MORELLI, José Geraldo da Silva (Org.). Fisioterapia geriatrica: a
pratica da assisténcia ao idoso. Barueri: Manole, 2004.
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Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

NERI, Anita L. (org) Desenvolvimento e Envelhecimento: perspectivas bioldgicas,
psicologicas e sociologicas. Campinas - SP: Papirus, 2001.

PAPALEO NETTO, Matheus. Tratado de Gerontologia. 2. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Editora
Atheneu, 2007.

VILAS BOAS, Marco A. Estatuto do Idoso Comentado - Artigo por Artigo. 4. ed. Grupo GEN.
Forense. 02/2014. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUIMARAES & CUNHA. Sinais e Sintomas em Geriatria. Ed Atheneu. Sdo Paulo - SP, 2007.
LONGO, D. L.; FAUCI, A. S.; KASPER, D. L.; HAUSER, S. L.; JAMESON, J. L.; LOSCAL, J.
Medicina Interna de Harrison. Grupo A. ArtMed. 01/2013. 2 v. [Minha Biblioteca]

NERI, Anita L.; YASSUDA, Monica. S. (orgs) Velhice bem-sucedida: aspectos afetivos e
cognitivos. Campinas - SP: Papirus, 2004.

PAPALEO NETTO, Matheus. Gerontologia: a velhice e o envelhecimento em visao
globalizada. Sao Paulo: Atheneu, 2005.

SCHWANKE, C. H. Augustin. Atualizagcdes em Geriatria e Gerontologia. Porto Alegre - RS:
EDIPUCRS, 2008, 2009. 4 v.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREITAS et al. Tratado de geriatria e gerontologia. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

JACOB FILHO, Wilson. Geriatria e gerontologia: o que todos devem saber. Sao Paulo- SP:
Roca, 2008.

REBELATTO, J. R. & MORELLI, J.G. Fisioterapia geriatrica: a pratica da assisténcia ao idoso.
2.ed. Sao Paulo: Manole, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CORAZZA, Maria Alice. PONTES JUNIOR, Francisco Luciano. Terceira idade e atividade fisica.
3. ed. Sao Paulo - SP: Phorte, 2005

DALACORTE, Roberta Rigo. Cuidados paliativos em geriatria e gerontologia. Sao Paulo - SP:
Atheneu, 2012.

GUIMARAES & CUNHA. Sinais e sintomas em geriatria. 2. ed. Ed Atheneu. Sdo Paulo - SP,
2004.

ROSA NETO, Francisco. Avaliacao motora para terceira idade. Porto Alegre - RS: Artmed, 2009
SCHWANKE, C. H. Augustin. Atualizagdes em geriatria e gerontologia. Porto Alegre - RS:
EDIPUCRS, 2008. 4 v.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FUNDAMENTOS EM PEDIATRIA Il

Cédigo: 40-381 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-372
EMENTA

Desenvolvimento do sistema musculoesquelético na crianga. Disturbios locomotores, metabdlicos,
nutricionais e reumatoldgicos da crianga. Avaliagao e tratamento.
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OBJETIVO GERAL

Proporcionar o conhecimento e o desenvolvimento de uma reflexdo critica referente as
particularidades do sistema musculoesquelético, dos disturbios locomotores, nutricionais,
metabdlicos e reumatoldgicos da area pediatrica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Capacitar o aluno quanto a avaliagao e intervencao fisioterapéutica em pediatria, nos disturbios
locomotores, metabdlicos, nutricionais e reumatolégicos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Desenvolvimento do sistema musculoesquelético

2. Fisiopatologia dos principais disturbios do sistema musculoesquelético da crianga e
adolescente:

Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencgao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicacdes, contraindicagdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

3. Principais disturbios metabdlicos e nutricionais que afetam a crianca
Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencgéao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicagbes, contraindicacdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

4. Patologias reumatolégicas na crianga

Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicacdes, contraindicagoes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

5. Malformacdes congénitas

Avaliagao fisioterapéutica

Principios e objetivos terapéuticos

Estratégias de prevencgao, técnicas e métodos de tratamento fisioterapéutico
Indicages, contraindicacdes e precaugdes do tratamento fisioterapéutico

METODOLOGIA

As aulas serdo de carater teorico, expositivo e interativo, utilizando-se recursos como: videos,
atividades relacionadas a aprendizagem baseada em problemas (APB). Serdo proporcionadas
oportunidades para leituras dinamicas de artigos cientificos, capitulos de livros e apresentacéo e
discussao de casos clinicos.

AVALIACAO
A avaliagdo sera realizada através de provas tedricas, seminarios e trabalhos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARCONDES, Eduardo et al. Pediatria basica. Sao Paulo: Sarvier, 2009, 2010.

RODRIGUES, Yvon Toledo; RODRIGUES, Pedro Paulo Bastos. Semiologia pediatrica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003, 2012.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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LIMA, César Luiz Ferreira de Andrade; FONSECA, Luis Fernando. Paralisia cerebral: neurologia,
ortopedia e reabilitacéo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

MONTENEGRO, Maria Augusta; BACCIN, Carlos Eduardo. Neuropediatria ilustrada: imagens
clinico-radioldgicas. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

MOURA, Elcinete Wentz de; SILVA, Priscilla do Amaral Campos e (Coord.). Fisioterapia:
aspectos praticos e clinicos da reabilitacdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005.

SANTANA, Joao Carlos; KIPPER, Délio José; FIORE, Renata Wagner. Semiologia pediatrica.
Porto Alegre: Artmed, 2003.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, Helen L. A Crianca em Desenvolvimento. Porto Alegre: Artes Médicas, 1984, 1995, 2011.
LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (orgs.). Fisioterapia em
Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. Sao Paulo: Santos, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FONSECA, Eliane M. G. O. da (coord.). Série Soperj - Medicina Ambulatorial — Pediatria. Grupo
GEN. Guanabara Koogan. 08/2012. [Minha Biblioteca]

MOURA, Elcinete W. de; SILVA, Priscilla do A. C. (coord.). Fisioterapia: aspectos praticos e
clinicos da reabilitagcdo. Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

NOGUEIRA, Katia (coord.). Série Soperj - Adolescéncia — Pediatria. Grupo GEN. Guanabara
Koogan. 06/2012. [Minha Biblioteca]

RODRIGUES. Semiologia Pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011

GERALIS, Elaine. Criancas com paralisia cerebral: guia para pais e educadores. Porto Alegre-
RS: Artmed, 2007.

SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sao Paulo: Santos, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia: aspectos clinicos e praticos da reabilitagao. 2. ed.
Séo Paulo: Artes Medicas, 2010.

RATLIFFE, K. T. Fisioterapia clinica pediatrica. Sao Paulo: Santos, 2002.

RODRIGUES. Semiologia pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

STOCKMAN I, J. A. Tratamento de casos dificeis em pediatria. Sdo Paulo: Manole,

1993.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

DEPARTAMENTO DE LETRAS, LINGUISTICA E ARTES
Disciplina: INGLES INSTRUMENTAL |

Cédigo: 81-285 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA
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Aprimoramento da leitura compreensiva de textos e gramética de textos. Dominio do vocabulario
especifico em situagdes concretas de comunicagdo em um processo interativo.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno a ler e interpretar textos técnicos especificos da area. Instrumentalizar futuros
profissionais da area tecnoldgica para a leitura e interpretagcao de textos em Lingua Inglesa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Instrumentalizar os alunos com conhecimentos das estruturas basicas da lingua inglesa, a fim de
que possam entender os aspectos estruturais e funcionais essenciais de um texto.

Proporcionar o conhecimento de vocabulario geral e especifico basicos, bem como de estratégias
para desenvolvimento vocabular.

Introduzir o aluno a sintaxe basica do género abstract (resumo) de trabalhos académicos.
Proporcionar aos académicos leitura, compreenséao e interpretagcao de textos técnicos e cientificos
relacionados a Fisioterapia.

CONTEUDOS CURRICULARES

Leitura e compreensao de textos informativos e técnicos
Sistematizacdo de conteudos de textos informativos e técnicos
Uso de dicionario como estratégia-suporte de leitura

Tipos Recursos Pratica

Vocabulario técnico

O emprego de acronimos e abrevia¢des em informatica
Caracteristicas de resumos em lingua inglesa

Redacao de resumos em lingua inglesa

METODOLOGIA

Serao utilizadas praticas pedagdgicas que visem o aprimoramento de competéncias e habilidades
do processo comunicativo em Lingua Inglesa e ao uso das Tecnologias de Informacédo e
Comunicacao (TIC): - aulas expositivo-dialogadas; - dindmicas de organizagao, expressividade,
socializacdo e comunicagdo; - trabalhos individuais e em grupo; - estratégias de leitura e de
construcdo do conhecimento. Todas as modalidades terdo como indicador o principio da acgao-
reflexdo-agao, capacitando para a resolugao de situagoes-problema.

AVALIACAO

A avaliagdo sera realizada de forma continua e tera um carater de diagnostico das dificuldades e
de assessoramento de superacdo das mesmas. Serdo atribuidas notas baseada em provas e
trabalhos orais e escritos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA )

GALANTE, Terezinha Prado; LAZARO, Svetlana Ponomarenko. Inglés basico
para informatica. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 1992.

LIMA., Denilso de. Gramatica de Uso da Lingua Inglesa. GEN, 2015. VitalBook file.

SOUZA, Adriana Grade Fiori; ABSY, Conceicao A.; COSTA, Gisele Cilli da; MELLO, Leonilde
Favoreto de. Leitura em lingua inglesa: uma abordagem instrumental. 2. ed. S&o Paulo:
Disal,2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BOECKNER, Keith; BROWN, P. Charles. Oxford English for Computing. New York: Oxford
University Press, 1996.
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DREY, Rafaela Fetzner, SELISTRE, Isabel Cristina Tedesco, AIUB, and Tania. Inglés: Praticas
de Leitura e Escrita - Série Tekne. Penso, 2015. VitalBook file.

MARTINEZ., and Ron. Como Dizer Tudo em Inglés. GEN, 2015. VitalBook file.

TORRES, Nelson. Gramatica Pratica da Lingua Inglesa. Sdo Paulo: Moderna, 1993.

WILLIS, Judith (Coord.). Dicionario Oxford escolar: para estudantes brasileiros de inglés
portugués-inglés, inglés-portugués. New York: Oxford University Press, 2011.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOECKNER, K.; BROWN, C. P. Computing. Oxford University Press, 3rd impression, 1993.
CAMARAOQ, P. C. B. Glossario de Informatica. Rio de janeiro: LTC, 1994.

GALANTE, T. P.; LAZARO, S. P. Inglés Basico para informatica. 3. ed. Sdo Paulo. Atlas, 1992.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GALLO, Ligia Razera. English for specific purposes (ou inglés instrumental). Revista Unifieo.
Osasco - SP, v. 5,n. 9, p. 121-129, dez. 2009.

REVISTA BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA: JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY. Sao Carlos -
SP: Associacao Brasileira de Pesquisa e P6s-Graduacgao, 1996.

SOUZA, Adriana Grade Fiori; ABSY, Conceicao A.; COSTA, Gisele Cilli da; MELLO, Leonilde
Favoreto de. Leitura em lingua inglesa: uma abordagem instrumental. 2. ed. Editora Disal, 2010.
TAKAKI, Nara Hiroko. Contribuic6es de teorias recentes de letramentos criticos para inglés
instrumental. Revista Brasileira de Linguistica Aplicada. Belo Horizonte, v. 12, n. 4, p. 971-996,
set. 2012.

TORRES, N. Gramatica Pratica da Lingua Inglesa. Sao Paulo: Ed Moderna, 2007.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DICIONARIO OXFORD ESCOLAR: para estudantes brasileiros de inglés. Oxford - New York:
Oxford University Press, 2013.

MUNHOZ, R. Inglés Instrumental: Estratégias de Leitura. Modalidade |. Texto Novo, 2001.
MURPHY, R. English Grammar in use: a selfstudy reference and practice book for
intermediate students. Cambridge University Press, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

THOMPSON, Marco Aurélio Silva. Inglés Instrumental - Estratégias de Leitura para Informatica e
Internet. Erica, 06/2016. [Minha Biblioteca]. )

MARQUES, Amadeu. New password English. Sao Paulo: Atica, 2000.

MINIDICIONARIO Bilingue pratico: inglés — portugués, portugués — inglés. 2.ed. Curitiba: Editora
Positivo, 2008.

SIQUEIRA, Rute. Context. Vol. Unico. Sdo Paulo: Saraiva, 2000

LIMA, Denilso de. Inglés na Ponta da Lingua. GEN, 03/2015. [Minha Bibliotecal].

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA §AUDE
Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA |

Cédigo: 40-713 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-370
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Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 1 62



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

Elaboracao do projeto do trabalho de conclusao de curso de fisioterapia, tendo como base
os conhecimentos adquiridos durante a formacdo e complementados com a investigacao
decorrente de seu processo de elaboragao.

OBJETIVO GERAL
Propiciar a elaboragéo do projeto do trabalho de conclusao de curso de fisioterapia.

Objetivos Especificos

Oportunizar trocas de experiéncias e conhecimentos adquiridos durante o curso, promovendo
discussoes e reflexdes sobre o tema do projeto apresentado.

Apontar sites de base de dados online de bibliografia na area de fisioterapia, e ensinar a busca e
andlise de artigos cientificos.

Proporcionar conhecimento para uma leitura e interpetragao critica de pesquisas, textos e artigos
cientificos.

Revisar as nomas técnicas para citacdo e escrever as referéncias bibliograficas utilizadas no
projeto.

Discutir sobre os aspectos éticos na pesquisa.

Aprimorar a apresentagao oral e elaboragao de slides.

Socializar o projeto por meio da apresentagcao aos académicos.

Qualificar o projeto por meio da apresentacdo a uma banca examinadora.

CONTEUDO CURRICULAR

1. Elaboracao e construgéo do projeto de pesquisa

Introducéo: problema, hipétese, justificativa, objetivos

Referencial Tedrico: citagdes e normas da ABNT

Materiais e Métodos: caracterizagao geral do estudo, populagdo e amostra, procedimentos de
coleta de dados, anélise dos dados, consideracdes éticas

Cronograma

Orcamento

Referéncias

Anexos e Apéndices

Apresentacao grafica

2. Pesquisa nas bases de dados bibliograficos, disponiveis online

3. Etica em pesquisa (Orientagdes e informacdes sobre a Plataforma Brasil e sobre Plagio)
4. Elaboracao do Curriculo Lattes

5. Técnicas de apresentagao oral do projeto

6. Qualificacao do projeto (apresentacao para uma banca examinadora)

METODOLOGIA

A disciplina sera ministrada mediante aulas tedricas, expositivas e dialogadas, seminarios
e debates, com auxilio de recursos audiovisuais € no Laboratério de Informatica. As atividades
terdo como objetivos proporcionar aos alunos a construgao individual e conjunta do projeto de
pesquisa, por meio do conhecimento adquirido no decorrer do curso e pela analise critica das
leituras realizadas. Para tal, serdo oportunizados momentos de reflexdo e questionamentos na
sala de aula, ainda, serdo indicados sites de busca de artigos cientificos para despertar senso
critico e cientifico na construgao do trabalho de conclusdo de curso. Também, sera desenvolvido
dindmicas que propiciem o desenvolvimento da criatividade e aprendizado para as apresentagoes
orais.

AVALIACAO
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A avaliacdo sera mediante atribuicdo de notas por meio da elaboragdo do projeto do
trabalho de conclusdo de curso realizado de forma individual, apresentagdo do projeto
(qualificagao a banca examinadora), e pela participagdo/envolvimento nas aulas.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA ]

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacao e documentacao: projeto de
pesquisa - apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2011.

FERRARI, R. F. et al. Manual de normas técnicas para producoes académicas da URI.
Frederico Westphalen, RS: URI — Frederico Westph, 2017.

GIL, Antdnio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Atlas, 1996, 2002, 2007,
2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, Aidil de Jesus Paes de; LEHFELD, Neide Aparecida de Souza. Projeto de pesquisa:
propostas metodoldgicas. Petropolis: Vozes, 1990, 2004.

LEOPARDI, Maria Tereza. Metodologia da pesquisa na saude. 2. ed. Florianopolis: BIOTEMAS,
2002.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. Rio de Janeiro: Hucitec, 2000, 2007.

SEVERINO, Anténio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. Sao Paulo: Cortez, 1996,
2001, 2002.

STORTI, Adriana Troczinski; ZANIN, Elisabete Maria; CONFORTIN, Helena; AGRANIONIH, Neila
Tonin; ZAKRZEVSKI, Sénia Balvedi. Trabalhos académicos: da concepcao a apresentacao.
Erechim: EdiIFAPES, 2005, 2006, 2013.

Cémpus Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

AITA, Ana Lucia Gubiani et al. Instrucdes gerais de normatizacao cientifica. Frederico
Westphalen - RS: URI, 2004, 2006, 2009.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1991, 2010.
PADUA, Elisabete Matallo Marchesini de. Metodologia da pesquisa: abordagem tedrico-pratica.
Sao Paulo: Papirus, 2000, 2004, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRE, Marli. O papel da pesquisa na formacao e na pratica dos professores. Campinas -
SP, Sao Paulo: Papirus, 2001.

BOOTH, Wayne C.; COLOMB, Gregory G.; WILLIAMS, Joseph M. A arte da pesquisa. Sao
Paulo: M. Fontes, 2000, 2005.

LUDKE, Menga; ANDRE, Marli E. D. A. Pesquisa em educacao: abordagens qualitativas. Sao
Paulo: EPU, 1986.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
Rio de Janeiro: Hucitec, 2007, 2013.

PETRY, Joao. Pesquisa: um jeito curioso e problematizador para construir conhecimento. Sao
Miguel do Oeste: UNOESC, 2002.

Campus Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da pesquisa qualitativa na saude. 2. ed. Petrépolis - RJ:
Vozes, 2011.
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LOPES, M. M. O Brasil descobre a pesquisa cientifica. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2009.
MINAYO, M. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 12. ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALLSOP, Judith. Pesquisa em saude: métodos qualitativos, quantitativos e mistos. Sao Paulo -
SP: Roca, 2011.

BARROS, A. J. P. Projeto de pesquisa. 20. ed. Petropolis: Vozes, 2010.

CONFORTIN, Helena. Trabalhos académicos: da concepgao a apresentacao. 2. ed. Erechim -
RS: EdiFAPES, 2006.

FURASTE, Pedro Augusto. Normas técnicas para o trabalho cientifico: explicitacdo das
normas da ABNT. 16. ed. Porto Alegre: Dactilo Plus, 2012.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS
Disciplina PSICOLOGIA PARA A PESSOA PORTADORA DE NECESSIDADES ESPECIAIS -
PPNE

Cédigo: 70-374 Carga Horaéria: 30 (Tedrica: 15) (Pratica: 15)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Conceituacao e histérico das concepgdes sobre a pessoa com deficiéncia, aspectos psicolégicos
e sociais, classificacdo e diagnostico. Praticas educacionais, a dindmica familiar, a realidade
brasileira.

OBJETIVO GERAL
Capacitar para a identificacdo das necessidades especiais, analisando suas implicacées sob o
ponto de vista fisico, emocional, social e educacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os conceitos e as concepcgdes sobre deficiéncia.

Possibilitar ao aluno diagnosticar os problemas apresentados e realizar os encaminhamentos
necessarios para um melhor auxilio nos casos.

Promover a compreensao do papel da familia e da sociedade frente aos problemas das pessoas
com deficiéncia.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Visao geral histérica das concepgdes sobre deficiéncia.

2. A educacao de um selvagem: a experiéncia de Jean ltard.

3. A pessoa com necessidades especiais: (Transtornos do desenvolvimento, deficiéncia mental,
autismo, altas habilidades, deficiéncia auditiva, deficiéncia visual, deficiéncias multiplas).

4. Aspectos psicoldgicos em sindromes neuroldgicas (TCE, AVE, Parkinson, Alzheimer).

5. Preocupagbes sobre a inclusdo: aspectos psicoldgicos e sociais.

6. Educacao, educacao especial, integracao e inclusao.

7. Realidade regional e brasileira.

8. A inclusdo e o desenvolvimento de uma auto identidade positiva em pessoas com deficiéncias -
aspectos psicologicos.

9. Familia e a deficiéncia.

10. O profissional e a familia: a dire¢do da cura do que ndo se cura.

11. A pessoa com necessidades especiais e 0s profissionais da saude.
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12. Perfil profissional para o trabalho interdisciplinar.

METODOLOGIA
As aulas serdo desenvolvidas através de aulas expositivas e dialogadas, leituras prévias, analise
de filme e de textos, estudo de caso, seminarios, trabalhos préaticos grupais e individuais.

AVALIACAO

A avaliacao, de carater diagnéstico, sera realizada através da observacao do envolvimento e da
participacdo do aluno nas atividades desenvolvidas em aula, na andlise da producao escrita,
organizacao, pontualidade e assiduidade, aprofundamento e dominio dos conteudos, realizagéo
das leituras prévias, seriedade e comprometimento com a disciplina. Estes critérios serao
analisados através de prova escrita, seminarios tedricos e apresentagao de relatério de trabalho
pratico.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BANKS-LEITE,Luci; GALVAO, Izabel. Educacao de um selvagem: as experiéncias pedagdgicas
de Jean Itard. S&o Paulo, Cortez, 2000.

DAMASIO, Antonio R. O erro de Descartes: emocao, razao e cérebro humano. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2001.

HOLMES, David S. Psicologia dos transtornos mentais. Porto Alegre: Artmed, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BAPTISTA, Claudio R.; BOSA, Cleonice. Autismo e Educacao. Reflexdes e Propostas de
Intervencao. Porto Alegre, Artmed, 2002.

BEE, Helen. Ciclo Vital. Porto Alegre: Artmed, 1997.

FERNANDEZ, Alicia. A inteligéncia aprisionada. Porto Alegre, Artmed, 1991.

FONSECA, Vitor da. Educacao Especial: Programa de Estimulacdo Precoce. Uma introducao as
idéias de Feuerstein. Porto Alegre, Artmed, 1995.

GAZZANIGA, Michael S.; IVRY, Richard B.; MANGUN, George. R. Neurociéncia Cognitiva — A
Biologia da Mente. Porto Alegre: Artmed, 2006.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GORGATTI, Méarcia G.; COSTA, Roberto F. da (Orgs.). Atividade Fisica Adaptada: Qualidade de
Vida para Pessoas com Necessidades Especiais. Editora Manole. 01/2008. [Minha Biblioteca]
HOLMES, David S. Psicologia dos Transtornos Mentais. 2.ed. Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

STAINBACK, S. & STAINBACK, W. Inclusao: um guia para educadores. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARLOW, David H.; et al. Manual Clinico dos Transtornos Psicoldgicos. 4. ed. Grupo A.
ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

BEE, H. Ciclo Vital. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

LEWIS, Howard R.; LEWIS, Martha E.; SOUZA, Stella Alves de. Fendmenos psicossomaticos:
até que ponto as emogdes podem afetar a saude. Rio de Janeiro: José Olympio,1993. 4. ed.
PASQUALI, Luiz; et al. Instrumentacao Psicoldgica: fundamentos e praticas. Grupo A. ArtMed.
04/2011. [Minha Biblioteca]
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WEITEN,Wayne. Introducao a psicologia: temas e variagdes: (versao abreviada). Sao Paulo -
SP: Pioneira Thomson, 2002. 584p.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BAPTISTA, Claudio Roberto. Avancos em politicas de inclusao: o contexto da educagéo
especial no Brasil e em outros paises. Porto Alegre - RS : Mediacao, 2009.

HOLMES, D. S. Psicologia dos transtornos mentais. 2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
SHEPERD. R. B. Fisioterapia em pediatria. 3.ed. Sdo Paulo, Santos, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BEE, H. Ciclo Vital. Porto Alegre: Artmed, 1997.

GALVAO, I. Henry Wallon: uma concepgao dialética do desenvolvimento infantil.

11. ed. Petropolis: Vozes, 1995.

STAINBACK, S. e STAINBACK, W. Inclusao: um guia para educadores. Porto Alegre: Artmed,
1999.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre, Artmed, 2002.

TUCHMAN, Roberto; RAPIN, Isabelle. Autismo: abordagem neurobiolégica. Porto Alegre - RS:
ARTMED, 2009.

OITAVO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE ,
Disciplina: FISIOTERAPIA NO PRE, NO POS OPERATORIO E INTENSIVISMO A

Cédigo: 40-382 Carga Horaria: 60 (Teorica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-378, 40-183
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em individuos que se submeteram ou submeter-se-ao a intervengéao
cirurgica. Avaliagdo e aplicagdo de técnicas de tratamento fisioterapéutico. Cuidados
fisioterapéuticos em Terapia Intensiva.

OBJETIVO GERAL

Oportunizar ao académico espaco para a avaliacao e intervencao fisioterapéutica nos pacientes
adultos cirurgicos e nos que serdo submetidos a um procedimento cirdrgico, internados em
enfermaria e/ou unidade de terapia intensiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fornecer instrumentos de avaliacdo e acompanhamento de doentes criticos.

Introduzir o conhecimento ao aluno, da fisioterapia em unidade de terapia intensiva e o
relacionamento interdisciplinar.

Embasar conhecimento e seguranga para identificagdo do diagnéstico, objetivos e condutas no
plano de tratamento do paciente cirargico e grave.

Conhecer e aplicar as medidas de biosseguranca no ambiente hospitalar.

CONTEUDOS CURRICULARES

Avaliagédo em UTI adulto.

Desmame da ventilacdo mecanica.
Procedimentos e rotinas de terapia intensiva.
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Avaliagao de risco cirurgico

Cirurgia toracica.

Cirurgia abdominal.

Fisioterapia no pré e pos-operatério.
Complicagbes pos-cirurgicas.
Neurointensivismo.

Transplante de 6rgéaos.

Sindrome do Desconforto Respiratério (SDR)

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teoricas, metodologias ativas, aulas expositivas
dialogadas, utilizando-se de recursos multimidia para esta abordagem. Buscar-se-4 o
desenvolvimento de um trabalho participativo, centrado nas observagdes feitas pelos alunos,
tendo o docente a fungcdo de oferecer instrumentos/ferramentas que permitam aos alunos
construir seu préprio aprendizado. Serdao oportunizados seminarios tematicos, utilizando-se de
textos em lingua inglesa, visualizagcdo de filme pertinente ao assunto (sessdo cinema) e aulas
praticas hospitalares que ocorrerdo com supervisdo do professor responsavel, além da discusséo
de caso clinicos.

AVALIACAO

Os alunos seréo avaliados de forma individual através de duas (2) provas teéricas, apresentacao
dos seminarios tematicos, estudos dirigidos e demais atividades propostas no decorrer do
semestre. A apresentacao dos trabalhos ird ocorrer a partir dos artigos selecionados e a avaliagao
ter4 como critérios principais: dominio do assunto, correspondéncia entre a apresentagao oral e o
conteudo teédrico do artigo, qualidade e organizacdo da apresentacao em power point € dominio
do assunto para questionamentos.

Todos os assuntos desenvolvidos nos seminarios tematicos e estudos dirigidos serdo conteudo de
prova.

Na eventualidade do aluno (a) faltar em data de prova, néo realizando-a e, em havendo aceite da
justificativa de auséncia pela coordenagcdo do curso, a mesma sera reaplicada de forma
acumulativa, conforme a préxima data de prova (calendarizada).

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em cardiologia: da unidade de terapia intensiva a
reabilitagdo. Sdo Paulo: Roca, 2000.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas
clinicas. Barueri, SP: Manole, 2005, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Técnicas para o desmame no ventilador mecanico.
Barueri: Manole, 2002.

DAVID, Cid Marcos. Ventilacao mecanica: da fisiologia a pratica clinica. Rio de Janeiro: Revinter,
2001.

GAMBARATO, Gilberto (Coord.). Fisioterapia respiratoria em unidade de terapia intensiva.
Sao Paulo: Atheneu, 2006.

KNOBEL, Elias. Terapia intensiva: pneumologia e fisioterapia respiratéria. Sdo Paulo: Atheneu,
2004.

SMITH, Mandy; BALL, Val. Cardiorrespiratoério para fisioterapeutas. Sao Paulo: Premier, 2004.
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Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAVAZZOLA, Leandro T.; SILVA, Renato S. da; BREGEIRON, Ricardo; MENEGOTTO, Roberto;
FIGUEIRE. Condutas em Cirurgia Geral. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]
KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Sdo Paulo: Atheneu, 1998, 2006, 2016.
SARMENTO, George J. V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatoério. Barueri: Manole,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARRETO, Sérgio S. M.; VIEIRA, Silvia R. V.; PINHEIRO, Cleovaldo T. dos S. Rotinas em
Terapia Intensiva. 3. ed. reimp. Porto Alegre - RS: Artes Médicas, 2001.

BRUNNER, L.S & STDDART, D. O. Tratado Médico-Cirurgico. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.v 1 e 2.

MAFFEI, Francisco H. de A.; et al. Doeng¢as Vasculares Periféricas. 4. ed. Grupo GEN.
Guanabara Koogan. 01/2008. 2 v. [Minha Biblioteca]

PORTO, Celmo C. Doencas do coracao: prevencao e tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1998, 2005.

REGENGA, Marisa de M. Fisioterapia em Cardiologia - da UT| a Reabilitagdo. 2. ed. Roca -
Brasil, 2012.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas clinicas. Sao Paulo:
Manole, 2005.

SARMENTO, George Jerrre Vieira. Fisioterapia Hospitalar: pré e pos operatorio. Barueri:
Manole, 2009.

ULTRA, Rogério Brito. Fisioterapia intensiva. 2.ed. Guanabara Koogan. 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EMMERICH, Joao Claudio. Suporte ventilatorio: aplicacdo pratica. 4.ed. Revinter. 2011.
KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Sdo Paulo: Atheneu, 1994.

KNOBEL, E. Terapia Intensiva: pneumologia e fisioterapia respiratéria. Sdo Paulo: Atheneu,
2004.

FARESIN, Sonia. Avaliagao pré-operatoria pulmonar. Rio de Janeiro: Revinter. 2005.
REGENGA, M. Fisioterapia em Cardiologia: da UTI a reabilitacdo. Sdo Paulo: Roca, 2000.
SARMENTO, George Jerre Vieira; VEGA, Joaquim Minuzzo; LOPES, Newton Sérgio. Fisioterapia
em UTI. S&o Paulo: Atheneu. 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA DESPORTIVA

Cédigo: 40-204 Carga Horaria: 60 (Teorica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-198, 40-183
EMENTA

Lesbes e patologias decorrentes do esporte. Aspectos de avaliagdo, tratamento e
reabilitacao das lesdes desportivas. Orientacao para prevengao dos traumatismos.

OBJETIVO GERAL
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Estudar lesGes e patologias decorrentes da atividade esportiva, o processo de reabilitacdo e a
prevengao dessas lesdes no esporte e paradesporte.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer o mecanismo de lesdo das patologias decorrentes da atividade esportiva e
paraesportiva.

Avaliar o atleta pré-temporada e elaborar um plano de prevencgéo de lesdes.

Conhecer a biomecanica do gesto esportivo.

Oportunizar aos académicos situagdes em que vivencie a avaliagdo, o tratamento, a reabilitagao
das lesdes desportivas.

Identificar as variaveis psicoldgicas no processo de reabilitacao.

Conhecer os procedimentos dos primeiros socorros no esporte.

Promover o conhecimento do paradesporto e o incentivo da atuacdo na fisioterapia
paradesportiva.

CONTEUDO CURRICULAR
1. Introducéo a fisioterapia desportiva
1.1 O fisioterapeuta no esporte
2. Processo de avaliagao do atleta e do paratleta
2.1 Avaliagao pré-participacao
2.2 Avaliacao da lesdo no programa de reabilitacao
3. Reabilitacdo sensério-motora
3.1 Propriocepgao e Controle Neuromuscular
3.2 Treinamento Pliométrico
4. Bandagem funcional
5. Avaliagdo, prevencao e reabilitacao das principais lesdes desportivas
5.1 Lesdes desportivas no joelho
5.2 Lesdes desportivas na pelve/quadril
5.3 Lesbes desportivas no tornozelo/pé
5.4 Lesbes desportivas no ombro
5.5 Lesdes desportivas no cotovelo/punho/mao
5.6 Lesdes desportivas na coluna vertebral
5.7 Lesbes musculo tendineas
6. Primeiros socorros nos esportes
6.1 Procedimentos
6.2 Atuagao da equipe multidisciplinar
7. Psicologia no esporte
7.1 Fatores psicoldgicos na reabilitagdo

METODOLOGIA

Aulas expositivas, utilizando recursos audiovisuais como projetor multimidia, aulas praticas na
Clinica Escola de Fisioterapia. Seminarios e rounds com discussao de artigos em Fisioterapia
Desportiva e casos clinicos. As aulas pretendem permitir a construgao conjunta com o académico,
dos conceitos utilizados em fisioterapia desportiva, da pratica da fisioterapia desportiva do atleta
profissional e amador, da interagdo das outras disciplinas com a fisioterapia desportiva, além de
propiciar uma visdo holistica do ser humano acometido por uma patologia desportiva e da
importancia de adotar-se medidas de promog¢éo da qualidade de vida para este individuo.

Serao oportunizados seminarios tematicos, a vivéncia com atletas e paratletas profissionais e
amadores; estudos dirigidos para discussao em pequenos grupos e apresentacoes orais, além de
dindmicas que propiciem o desenvolvimento da criatividade e aprendizagem.
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Havera trés momentos diferenciados: Seminario de Psicologia no esporte; apresentacdo de um
relato de caso; teatro sobre primeiros socorros no esporte.

AVALIACAO

Os alunos serao avaliados por meio de provas teoricas, apresentacdo dos seminarios tematicos,
relato de caso, teatro, aula pratica, estudos dirigidos e demais atividades propostas no decorrer do
semestre. Assiduidade, envolvimento e participagdo das aulas também serdo critérios de
avaliacao.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOULD, James A. (Coord). Fisioterapia na ortopedia e na medicina do esporte. 2. ed. Sao
Paulo: Manole, 1993.

PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012.

ZATSIORSKY, Vladimir M (Edit.). Biomecéanica no esporte: performance do desempenho e
prevencao de lesdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDREWS, James R. Reabilitagao fisica do atleta. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
COHEN, Moisés; ABDALLA, Rene Jorge. Lesoes nos esportes: diagndstico, prevencao,
tratamento. Rio de Janeiro: Revinter, 2003.

MELLION, Morris B; PUTUKIAN, Margot; MADDEN, Christopher C. Segredos em medicina
desportiva. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva. 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.

PRENTICE, William E. Técnicas de reabilitagao em medicina esportiva. 3. ed. Barueri: Manole,
2002.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

NORDIN, Margareta; FRANKEL, Victor H. Biomecanica basica do sistema
musculoesquelético. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

PRENTICE, William E.; VOIGHT, Michael L. Técnicas em Reabilitacao Musculoesquelética.
Grupo A. ArtMed.01/2003. [Minha Biblioteca]

SHARKEY, Brian, J. Condicionamento Fisico e Saude. 5. ed. Porto Alegre: Artes Médicas,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CANAVAN, Paul K. Reabilitacao em Medicina Esportiva: um guia abrangente. Sao Paulo:
Manole, 2000.

FURTADO, Rita; NATOUR, Jamil. Infiltrac6es no aparelho locomotor. Grupo A. ArtMed.
01/2011. [Minha Biblioteca]

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva. 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.

SBOT. Manual de Trauma Ortopédico. 2.ed. GRUPO GEN. AC Farmacéutica. 11/2011. [Minha
Biblioteca]

SCHWARTSMANN, Carlos. LECH, Osvandrée. Fratura: principios e pratica. Porto Alegre - RS:
Artes Médicas, 2003.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

AMATUZZI, GREVE E CARAZATO. Medicina do Esporte. Sao Paulo: Roca, 2004.

BRIOM, J. & SHARKEY. Condicionamento fisico e saude. Porto Alegre: Artmed, 1998.
GOULD, J. A. Fisioterapia na Ortopedia e na Medicina do Esporte. Sao Paulo: Manole, 1993.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CANAVAN, Paul K. Reabilitacao em medicina esportiva. Sdo Paulo: Manole, 2000.
GRISOGONQO, Vivian. Les6es no esporte. 2. ed. Sao Paulo - SP : Martins Fontes, 2000.
PEREIRA, Ricardo Jorge da Silva. Atlas de ortopedia e traumatologia clinica. Sado Paulo - SP:
latria, 2006.

PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre - RS : AMGH, 2011.

SCHWARTSMANN, Carlos. LECH, Osvandré. Fratura: principios e préatica. Porto Alegre - RS:
ARTMED, 2003.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE ]
Disciplina: FISIOTERAPIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Cédigo: 40-205 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-380, 40-183
EMENTA

Fisioterapia materno-infantil (gestagéao, pré-parto, parto e pos-parto). Métodos e técnicas
fisioterapicas adequadas ao tratamento das disfungbes e cirurgias obstétricas e uroldgicas.
Avaliacdo, elaboragcdo dos objetivos e planos de tratamentos (promogdo, prevencao e
reabilitacdo).

OBJETIVO GERAL
Promover o entendimento de conceitos relacionados a uroginecologia e obstetricia juntamente
com a intervengéo da fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender as patologias uroginecoldgicas e associar a intervencao fisioterapéutica.
Compreender as alteragdes obstétricas e associar a intervencgao fisioterapéutica.

Conhecer as possibilidades de acompanhamento e intervencao fisioterapéutica na obstetricia nas
principais cirurgias de disfungdes uroginecoldgicas incidentes nos diversos ciclos da vida da
mulher e do homem.

Conhecer métodos e técnicas fisioterapicas adequadas a intervengao de cada caso especifico.
Proporcionar ao académico espago para avaliar e elaborar o plano de tratamento (promocéo,
prevengao e reabilitagédo).

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Fisioterapia na assisténcia a saude feminina, masculina e infantil referente a disturbios
urolégicos, ginecoldgicos e sexuais

2. Fisioterapia na gravidez, durante o parto e no pds-parto:

Avaliacdo, objetivos, planejamento do tratamento e da educacao para a saude durante a gravidez,
parto e no pds-parto

Assisténcia fisioterapéutica na gravidez normal e de alto risco, no parto e no pés-parto.
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3. Fisioterapia em uroginecologia

Avaliagao, objetivos e tratamento fisioterapéutico nos estados uroginecol6gicos mais comuns da
crianca, mulher e do homem (incontinéncia urinaria masculina e feminina; incontinéncia fecal
masculina e feminina; enurese infantil; distirbios sexuais femininos)

Técnicas de intervengdo fisioterapéutica nos estados uroginecolégicos (cinesioterapia,
biofeedback, eletroestimulacao, terapia comportamental)

4. Planejamento e execugao de programas de assisténcia fisioterapéutica a saude da mulher e do
homem

5. Aplicabilidade dos conhecimentos tedricos na atuacao clinica préatica

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teoricas, expositivas dialogadas, utilizando-se de
recursos multimidia para esta abordagem. Os alunos serdo convidados a discutir e analisar
conceitos e conteudos, sempre visando a participagdo em aula para construcdo do seu
aprendizado.

A disciplina utiliza-se de artigos e casos clinicos onde serd realizada a leitura dos mesmos
podendo relacionar a avaliagdo com o tratamento fisioterapéutico, em duplas e apds a discussao
em forma de mesa redonda para o grande grupo.

Os alunos terdo aulas praticas (turma dividida em dois grupos) com avaliagdo e atendimentos a
um paciente, em dupla, durante o semestre, onde apds 10 atendimentos seréo feitos rodizios dos
pacientes e alunos para que os alunos tenham mais casos clinicos para discutir e intervir. A dupla
devera preencher a ficha de avaliagado, apds cada atendimento, realizar a evolugdo do que foi
realizado na sessao, com o visto do professor e entregar um plano de tratamento que deve
constar diagnéstico clinico e fisioterapéutico e tratamento proposto para este paciente, ao inicio e
final de cada sessao. Os atendimentos serdo realizados na clinica escola de Fisioterapia.

Sera realizado trabalho avaliativo do caso clinico de um paciente que esteve em atendimento,
onde a dupla ira apresentar ao grande grupo o diagnostico clinico, fisioterapéutico, objetivos, e a
intervencao fisioterapéutica realizada com este paciente durante 10 sessfes, também devera ser
entregue o trabalho escrito em forma de artigo.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos ocorre de maneira individual através de duas provas teoricas,
participagdo em aulas tedricas, mesa redonda, apresentacdo oral dos artigos, apresentagdo dos
trabalhos, avaliando principalmente o dominio e interesse nas discussoes.
Para a apresentacdo do caso clinico do paciente juntamente com o artigo, a avaliacdo tera como
critérios principais: dominio da proposta apresentada pela dupla, qualidade da apresentagao (de
acordo com a opcao escolhida pela dupla), linguagem e relagdo interpessoal
(apresentador/publico) e dominio de intervencéo fisioterapéutica realizada.
Nas aulas préaticas, serd avaliado: conhecimentos especificos onde consta dominio tedrico
cientifico, realizacdo de avaliagbes, métodos/técnicas, interpretacdes das instrugbes e
criatividade. Habilidades como segurancga, ritmo de trabalho, precisdo nos procedimentos e
condutas como pontualidade, assiduidade, responsabilidade, postura profissional, cuidados com
0s materiais, participacao e higiene.
A participagao nas discussoes e tarefas propiciadas pelo professor contara pontos.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARACHO, Elza. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 1 73



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio e; AMARAL, Maria Teresa Pace do
(Org.). Tratado de fisioterapia em saude da mulher. Sdo Paulo: Roca, 2011.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMARQO, Joao Luiz (Coord.). Reabilitacao do assoalho pélvico: nas disfuncdes urinarias e
anorretais. Sdo Paulo: Segmento, 2005.

BENT, Alfred E; ARAUJO, Claudia Lucia Caetano de (Trad.). Ostergard, uroginecologia e
disfuncdes do assoalho pélvico. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

CHIARAPA, Telma Regina; PEREZ CACHO, Doriane; ALVES, Adria Fabiola Deiss. Incontinéncia
urinaria feminina: assisténcia fisioterapéutica e multidisciplinar. Sao Paulo: Médica Paulista,
2007.

ETIENNE, Mara de Abreu; WAITMAN, Michelle Cristina. Disfuncoes sexuais femininas: a
fisioterapia como recurso terapéutico. Sdo Paulo: Livraria Médica Paulista Editora, 2006.
TRUZZI; BRUSCHINI, H.; SROUGI, M. Disturbios Urolégicos na Gravidez. Sao Paulo: Manole,
2006.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CUNNINGHAM, F. G.; LEVENO, K. J.; BLOOM, S. L.; et al. Obstetricia de Williams. 23. ed.
Grupo A. AMGH. 01/2012. [Minha Biblioteca]

MORENO, Adriana, L. Fisioterapia em Uroginecologia. 2.ed. Sado Paulo: Manole, 2009.
STEPHENSON, R. G; O'CONNOR, L. J. Fisioterapia Aplicada a Ginecologia e Obstetricia. 2.
ed. S&o Paulo: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, Marcus R. de; TAVARES, Luis A. M. Amamentacao: bases cientificas. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

CORLETA, Helena von Eye; CAPP, Edison; et al. Ginecologia Endécrina: consulta rapida.
Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

MENKE, Carlos H.; BIAZUS, Jorge V.; XAVIER, Nilton L.; CAVALHEIRO, José A.; et al. Rotinas
em Mastologia. 2. ed. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

MONTENEGRO, Carlos A. B.; REZENDE, Jorge de. Rezende, obstetricia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998, 2005, 2011.

TOY, Eugene C.; ROSS, Patti J.; GILSTRAP lll, Larry C.; BAKER lIl, Benton. Casos em
Ginecologia e Obstetricia. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 2004.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FERREIRA, C.H. Jorge. Fisioterapia na saude da mulher: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2011.

MONTENEGRO, Carlos A. B., REZENDE, Jorge de. Rezende, obstetricia. 11. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

STEPHENSON,R; O CONNOR,L. Fisioterapia aplicada a ginecologia e obstetricia.

2. ed. Sao Paulo: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BARACHO, ELSA. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. 5.ed. Guanabara Koogan. 2012.
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GABBE, S. Obstetricia: gestacdes normais e patoldgicas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1999.

LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem linfatica: teoria e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
MARQUES, Andrea A. Tratado de fisioterapia em saude da mulher. Sao Paulo: Roca. 2011.
MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE )
Disciplina: FISIOTERAPIA NOS DISTURBIOS VASCULARES PERIFERICOS

Cédigo: 40-199 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-183, 40-366
EMENTA

Etiologia e fisiopatologia dos principais disturbios vasculares periféricos. Intervengao
cirurgica. Amputacgdes. Préteses. Intervencao fisioterapica.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver o conhecimento em relacao as patologias de ordem vascular e as amputacdes e
suas complicagbes funcionais, promovendo a readequagéao social/comunitaria desses individuos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Estudar a etiologia e fisiopatologia dos principais disturbios vasculares periféricos, bem como
cirurgias e os diferentes niveis de amputacéo.

Conhecer os diferentes tipos de préteses, seus componentes e seu funcionamento.

Compreender as indicagdes das diferentes préteses.

Desenvolver conhecimento para avaliar e intervir através de métodos e técnicas fisioterapéuticas
que visam a recuperagao funcional destes pacientes.

Promover a reinsercao social e comunitaria dos individuos com amputacao.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Etiologia, incidéncia e prevaléncia de amputagcdes e doencas vasculares.

Fisiopatologia dos disturbios vasculares periféricos dos MMIl, MMSS e Coluna Vertebral.

2. Avaliacao fisico-funcional nos disturbios vasculares periféricos e amputados.

3.Tipos e niveis de Amputagbes de MMII MMSS; Cuidados imediatos e reabilitacdo apds
amputacao.

4. Tipos de Proteses — Endoesqueléticas e Exoesqueléticas.

5. Aspectos biomecéanicos das proteses - componentes mecanicos, pneumaticos e hidraulicos;
indicacoes das préteses e funcionalidade.

6. Avaliacao e treinamento da marcha em paciente protetizado.

7. Tratamento Fisioterapéutico nos disturbios vasculares periféricos de MMII, MMSS e Coluna
Vertebral.

8. Patologias Vasculares: Varizes, Doenga arterial obstrutiva crdnica, insuficiéncia vascular;
Sindrome vértebro-basilar.

9. Tratamento fisioterapéutico em ambito conservador e cirlrgico das patologias vasculares
periféricas.

10. Tratamento fisioterapéutico pré e pds protetizagao.

11. Apresentacao dos casos clinicos.

12. Reintegracao sécio funcional do paciente.

METODOLOGIA
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A disciplina é constituida de aulas tedricas e praticas. Buscar-se-a a construcao de
atividades de participagdo na produgdo do conhecimento pelo aluno, com o maximo de sua
participagdo. As atividades deverdo promover o dominio do uso de técnicas de avaliagdo, bem
como a reflexdo, andlise de sua utilizagao na reabilitacdo dos pacientes. Serao realizadas aulas
praticas de intervengdes fisioterapéuticas de tratamento na sala de Recursos terapéuticos
manuais e Clinica de Fisioterapia. Também sera realizada uma visita técnica junto a uma empresa
especializada em confecgdo de érteses e proteses, afim de se conhecer os componentes e
processos. Os atendimentos estardo sob supervisdo do professor que estara ativamente
participando na elaboragéo e condugao da reabilitagdo dos pacientes por meio de rounds clinicos
e discussdes de condutas e alternativas terapéuticas.

Estimular agdes de reflexao, leitura, escrita, entre outras na constru¢do do conhecimento.

AVALIACAO

A avaliacdo se constituira de provas teodricas; e, apresentacao de um relatério de um tratamento
Fisioterapéutico de um paciente com Disturbios Vasculares, e a pratica dos atendimentos. A
média final decorre das 3 avaliacdes.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo patologia geral. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2009, 2011.

FERRANDEZ, Jean-Claude; THEYS, Serge; BOUCHET, Jean-Yves. Reeducacao vascular nos
edemas dos membros inferiores: concepcao, realizagdo e transcricdo em pratica liberal e
hospitalar. Barueri: Manole, 2001.

MAFFEI, Francisco Humberto de Abreu et al. Doencas vasculares periféricas. 3. ed. Sdo Paulo:
Medsi, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARNOULD-TAYLOR, William. Principios e pratica de fisioterapia. 4. ed. Porto Alegre: Artmed,
1999.

CARVALHO, José André. Amputacoes de membros inferiores: em busca da plena reabilitagao.
2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole, 2003.

KOTTKE, Frederic J; LEHMANN, Justus F. Tratado de medicina fisica e reabilitacao de
Krusen. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1994.

KUHN, Peter. As amputa¢cdes do membro inferior e suas préteses. Sdo Paulo: Lemos, 1997.
RIBEIRO, Denise Rodrigues. Drenagem linfatica manual corporal. 6. ed. Sdo Paulo: Senac,
2004.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia Geral. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998,
2006, 2009.

MAFFEI, Francisco H. de A. et al. Doencas Vasculares Periféricas. 2 Vols., 4. ed. Grupo GEN.
Guanabara Koogan. 01/2008. [Minha Biblioteca]

PEDRINELLI, André. Tratamento do paciente com amputacao. Sao Paulo: Roca, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BARROS, Alba L. B. L. de; ANDRIOLO, Adagmar.; et al. Anamnese e exame fisico: avaliacdo
diagnéstico de enfermagem no adulto. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
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CARVALHO, José André. Orteses: um recurso terapéutico complementar. 2. ed. Barueri - SP :
Manole, 2013.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliagéo e Tratamento. Barueri:
Manole, 1993, 2010.

ROSA, Alberto A. A. Sintomas e Sinais na Pratica Médica - Consulta Rapida. Grupo A. ArtMed.
01/2006. [Minha Biblioteca]

SMELTZER, Suzanne C.; HINKLE, Janice L.; BARE, Brenda G.; CHEEVER, Kerry H. Brunner e
Suddarth. Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica. 12. ed. Grupo GEN. Guanabara Koogan.
08/2011. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASILEIRO-FILHO, G. e Col. Bogliolo: patologia geral. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

PEDRINELLI, André. Tratamento do paciente com amputacao. Sao Paulo: Roca, 2004.

MELLO. Fisiopatologia dos sintomas e dos sinais nas doencas vasculares. Sao Paulo:
Rubio, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BENSENOR, I. M.; MARTINS, M. A.; ATTA, J. A. Semiologia clinica. Sdo Paulo: SARVIER,
2002;

CARRIL, Maria L. de S. GABRIEL, M.R. S.; PETIT, J. D. Fisioterapia em traumatologia,
ortopedia e reumatologia. Rio de Janeiro - RJ : Revinter, 2001.

CARVALHO, José André. Orteses: um recurso terapéutico complementar. 2. ed. Barueri - SP:
Manole, 2006.

MAFFEL. Doencas vasculares periféricas. Rio de Janeiro: Médsi, 1987.

O'SULIVAN, S.; COLEN, K. E. & SCHMTZ, T. J. Fisioterapia, avaliacao e tratamento. Sao
Paulo: Manole, 1993.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA

Cédigo: 40-219 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: 40-183, 40-378
EMENTA

Nocbes em oncologia: a doenga, o tratamento radioterdpico, quimioterapico e cirurgico.
Assisténcia fisioterapica especifica e cuidados especiais para reduzir as complicagdes. Relagao
fisioterapeuta-paciente terminal.

OBJETIVO GERAL
Promover o entendimento de conceitos relacionados a oncologia e os tipos de cancer, além de
alteracdes pds-operatoérias de cirurgias oncologicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender as nog¢des basicas em oncologia.

Compreender a fisiopatologia dos processos oncoldgicos e sua evolugdo, bem como as diferentes
formas de tratamento em oncologia.

Identificar a possibilidade de intervencao fisioterapica nos diferentes tipos de cancer.
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Conhecer as alteragdes fisicas relacionadas ao tipo de cancer e as sequelas pés-operatorias de
cancer.

Proporcionar, aos académicos, espagos para a intervengao fisioterapica (prevencao e promogao)
e discussoes relacionadas ao paciente.

Proporcionar discussbes acerca da relagdo profissional x paciente terminal e equipe
multidisciplinar.

CONTEUDOS CURRICULARES

. Nocdes basicas em oncologia

. Principais afec¢des oncolégicas clinicas e cirurgicas

. Pré e pbs-operatério de cirurgia oncolégica

. Tratamento adjuvantes

. Avaliacao fisioterapéutica em pacientes oncolégicos

. Intervencao fisioterapéutica em pacientes oncol6gicos

. Cuidados paliativos

. Importancia do tratamento e da equipe multidisciplinar em oncologia

ONO O~ WN =

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedricas, expositivas dialogadas, utilizando-
se de recursos multimidia para esta abordagem. Os alunos serdo convidados a discutir e analisar
conceitos e conteudos, sempre visando a participagdo em aula para construcdo do seu
aprendizado.
A disciplina utiliza-se de artigos e casos clinicos onde serd realizada a leitura dos mesmos
podendo relacionar a avaliagdo com o tratamento fisioterapéutico, em duplas e apds a discussao
em forma de mesa redonda para o grande grupo.
Os alunos terdo aulas praticas (turma dividida em dois grupos) com avaliagao e atendimentos a
um paciente, em dupla, durante o semestre, onde apds 10 atendimentos seréo feitos rodizios dos
pacientes e alunos para que os alunos tenham mais casos clinicos para discutir e intervir. A dupla
devera preencher a ficha de avaliagao, apds cada atendimento, realizar a evolugdo do que foi
realizado na sessdo, com o visto do professor e entregar um plano de tratamento que deve
constar diagnéstico clinico e fisioterapéutico e tratamento proposto para este paciente, ao inicio e
final de cada sessdo Os atendimentos serdo realizados na clinica escola de Fisioterapia —
URICEPP.
Seré realizado trabalho avaliativo do caso clinico de um paciente que esteve em atendimento,
onde a dupla ira apresentar ao grande grupo o diagnostico clinico, fisioterapéutico, objetivos, e a
intervencao fisioterapéutica realizada com este paciente durante 10 sessdes, também devera ser
entregue o trabalho escrito em forma de artigo.

AVALIACAO

A avaliagao dos alunos ocorre de maneira individual através de duas provas teéricas, participagao
em aulas tedricas, mesa redonda, apresentacao oral dos artigos, apresentacdo dos trabalhos,
avaliando principalmente o dominio e interesse nas discussoes.

Para a apresentagao do caso clinico do paciente juntamente com o artigo, a avaliagao tera como
critérios principais: dominio da proposta apresentada pela dupla, qualidade da apresentagéao (de
acordo com a opcao escolhida pela dupla), linguagem e relagdo interpessoal
(apresentador/publico) e dominio de intervengao fisioterapéutica realizada.

Nas aulas préaticas, serd avaliado: conhecimentos especificos onde consta dominio tedrico
cientifico, realizacdo de avaliagdes, métodos/técnicas, interpretacdes das instrugbes e
criatividade. Habilidades como segurancga, ritmo de trabalho, precisdo nos procedimentos e
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condutas como pontualidade, assiduidade, responsabilidade, postura profissional, cuidados com
0s materiais, participacao e higiene.
A participagao nas discussoes e tarefas propiciadas pelo professor contara pontos.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMARGO, Marcia Colliri; MARX, Angela Gongalves. Reabilitacao fisica no cancer de
mama. S&o Paulo: Roca, 2000.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem linfatica: teoria e pratica. 2. ed. Barueri: Manole,
2000.

LOPES, Ademar; IYEYASU, Hirofumi; LOPES, Luiz Fernando. Oncologia para a
graduacao. Ribeirdo Preto, SP: Tecmeld, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRENTANI, Maria Mitzi; COELHO, Francisco Ricardo Gualda; KOWALSKI, Luiz Paulo. Bases da
oncologia. 2. ed. Sdo Paulo: Lemar Livraria, 2003.

FORONES, Nora Manoukian (Coord.). Guia de oncologia. Barueri, SP: Manole, 2005.
INSTITUTO NACIONAL DO CANCER (BRASIL). ABC do cancer: abordagens basicas para o
controle do cancer. Rio de Janeiro: INCA, 2011.

OTHERO, Marilia Bense (Org.). Terapia ocupacional praticas em oncologia. Sdo Paulo: Roca,
2010.

VERONESI, Umberto. Mastologia oncoldgica. Rio de Janeiro: MEDSI, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FRANCO, M.; MONTENEGRO, M. R. Patologia: processos gerais. Sdo Paulo: Atheneu, 1999,
2010.

GUIMARAES, José L. M.; ROSA, Daniela D.; et al. Rotinas em Oncologia. Grupo A. ArtMed.
01/2008. [Minha Biblioteca]

MALUF, Fernando C.; SAAD Everardo. Oncologia em evidéncia: epidemiologia, patologia e
principios terapéuticos. Porto Alegre: Dendrix, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASCIATO, Dennis A. Manual de Oncologia Clinica. Sao Paulo: Tecmedd, 1989, 2008.
FERREIRA, Paulo R. F.; et al. Tratamento Combinado em Oncologia: Quimioterapia,
Hormonioterapia, Radioterapia. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

LEDUC, Albert; LEDUC, Oliver. Drenagem Linfatica: teoria e pratica. 3 ed. Manole, 2008.
MENKE, Carlos H.; BIAZUS, Jorge V.; XAVIER, Nilton L.; CAVALHEIRO, José A.; e cols. Rotinas
em Mastologia. 2. ed. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

OTHERO, Marilia Bense (Org.). Terapia ocupacional: praticas em oncologia. Sdo Paulo: Roca,
2010.

Cémpus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BUZAID, A.C.; LIMA, C.M.R; MALUF, F.C. Manual de oncologia clinica do Brasil. 10.ed. Sao
Paulo: Dendrix, Hospital Sao José - Santa Casa de Porto Alegre, 2012.

MALAGUTTI, W. Oncologia pediatrica: uma abordagem multiprofissional. Sao Paulo: Martinari,
2011.

MALUF, Fernando C.; SAAD Everardo. Oncologia em evidéncia: epidemiologia, patologia e

principios terapéuticos. Porto Alegre: Dendrix, 2009.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASCIATO, Dennis A. Manual de oncologia clinica. Sdo Paulo: Tecmedd, 2008.
DELGADO. A dor em oncologia. Sdo Paulo: Atheneu, 1988

FRANCO, M. & MONTENEGRO. Patologia: processos gerais. Sdo Paulo: Atheneu, 1999.
OTHERO, M. B. Terapia ocupacional: praticas em oncologia. Sao Paulo: Roca, 2010.
SOUEN, Jorge Saad. Oncologia genital feminina. Sdo Paulo, Roca, 2000.

LONGO, Dan L. Hematologia e Oncologia de Harrison. 2. ed. AMGH, 01/2015. [Minha
Biblioteca].

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ETICA PROFISSIONAL

Cédigo: 40-218 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Leis e atos normativos da profissdo do Fisioterapeuta. Competéncias dos Conselhos
Regionais e Federal. Codigo de Etica. Decreto de Lei e Resolugdes. Coeficiente Honorario do
Fisioterapeuta. Convénios e assisténcias.

OBJETIVO GERAL

Oferecer subsidios para desenvolvimento de habilidades no sentido de refletir, criticar, interpretar
e executar a conduta ética na sociedade e no exercicio profissional com consciéncia, decoro e
responsabilidade, junto ao cliente, colegas, profissionais e comunidade ou sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Situar o problema da Etica em uma perspectiva histérica, filoséfica e politica

Promover a reflexao e a critica sobre a natureza e os fundamentos da ética profissional;

Capacitar o académico a compreensdo das normas e leis que regem a profissdo do
Fisioterapeuta, bem como direitos e deveres do profissional

Discutir o exercicio profissional e sua responsabilidade social no contexto da realidade brasileira;
Apreciar e debater temas sociais atuais relacionados a formagédo e ao exercicio profissional do
fisioterapeuta;

Informar sobre as competéncias dos conselhos regionais e federais (CREFITO e COOFITO)

CONTEUDOS CURRICULARES

. Nogbes gerais: Etica, Bioética, Autonomia, Moral

. Conselhos Regionais e Federal

. Atribuicdes dos Delegados e Delegacias Regionais

. Legislagao do Profissional Fisioterapeuta

. Documentos Fisioterapéuticos: Aspectos Eticos e Legais

. Codigo de Etica Profissional da Fisioterapia

. Responsabilidade Civil e Penal do Fisioterapeuta frente a impericia, imprudéncia e negligéncia
. Documentos emitidos pelo profissional Fisioterapeuta: Laudos, Pareceres, Atestados e Pericias
. Referencial de Honorérios Fisioterapéuticos

10. Normatizacéo da jornada de trabalho

11. Funcionamento dos Diferentes Convénios

OCOoONOOOA~,WN =
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12. Relagdo do Profissional Fisioterapeuta com as Instituicbes de Saude: Clinicas; Hospitais;
InstituicGes Privadas, Publicas e Filantropicas.

13. Etica em trabalho em equipe

14. Relacao Fisioterapeuta x Paciente, nos diversos campos de atuagao

15. Segredo Profissional

16. Valor Social da Profissao

METODOLOGIA

Realizagcdo de aulas expositivas e dialogadas através de Datashow. Promover a leitura e
discussao de artigos relacionados aos conteudos abordados, instigando a reflexdo e elaboracao
de conceitos e conhecimentos. Criar vias de discussdo por meio de seminarios, integrando ou
conflitando ideias.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos ocorre através da frequéncia, participacdo em aula (observando
sua evolugao na elaboragédo do conhecimento e participagdo nas discussoes) e envolvimento com
as atividades desenvolvidas ao longo do semestre. Como também a preparacao e apresentagao
de seminarios. Sera realizada 1 prova teorica.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CREFITO 5. Leis e Atos Normativos das Profissdes do Fisioterapeuta e Terapeuta
Ocupacional. Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 5 2 Regido —
CREFITO-5. Porto Alegre, 2004, 2011.

REBELATTO, J. R; BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil. Manole: Sao Paulo, 1999, 2004.
SA, A. Lopes de. Etica profissional. 9. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR }

CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO).;
SCHWINGEL, Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; TELES, Perla Cristiane (Org.). A
Fisioterapia e suas vivéncias na Saude Publica do Rio Grande do Sul: relatos de experiéncias
no SUS. Porto Alegre: Pallotti, 2007.

DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 9. ed. S0 Paulo: Saraiva, 2014.

GUILHEM, Dirce; ZICKER, Fabio (Coord.). Etica na pesquisa em saude: avancos e desafios.
Brasilia: LetrasLivres, 2007.

NALINI, José Renato. Etica geral e profissional. 11. ed. S0 Paulo: Revista dos Tribunais, 2014.
RIOS, Terezinha Azerédo. Etica e competéncia. 12. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia Preventiva: fundamentos e aplicagcées. Sao Paulo: Manole,
2002.

DURAND, Guy; NETTO, Porphirio Figueira De Aguiar (Trad.). A bioética: natureza, principios,
objetivos. Sdo Paulo: Paulus, 1995. 102 p.

FREIRE, H.; FIGUEIREDO, A. M.; LANA, R. L. Profiss6es da saude: bases éticas e legais. Rio
de Janeiro: Revinter, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR ;
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO);
SCHWINGEL, Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; TELES, Perla Cristiane (Org.). A
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Fisioterapia e suas vivéncias na Saude Publica do Rio Grande do Sul: relatos de experiéncias
no SUS. Porto Alegre: Pallotti, 2007.

GUERRIERO, lara Coelho Zito. Etica nas ciéncias humanas e sociais na saude. Sao Paulo -
SP: Hucitec, 2008, 2011.

SA, A. L. Etica profissional. Sdo Paulo: Atlas, 1998, 2000.

VAZQUEZ, Adolfo Sanchez. Etica. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 1997, 2002, 2008, 2013.
ZUBIOLI, A. Etica Farmacéutica. Sao Paulo, SP: Sociedade Brasileira de Vigilancia de
Medicamentos, 2004.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia Preventiva: fundamentos e aplicagbes. Sao Paulo:
Manole, 2002. )

LEIS E ATOS NORMINATIVOS DAS PROFISSOES DO FISIOTERAPEUTA E TERAPEUTA
OCUPACIONAL. Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 5 2 Regiao -
CREFITO-5. Porto Alegre, 2001.

FREIRE, H.; FIGUEIREDO, A. M.; LANA, R. L. Profiss6es da saude: bases éticas e legais. Rio
de Janeiro: Revinter, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUGLIONE, Samantha. Direito, ética e bioética: fragmentos do cotidiano. Rio de Janeiro - RJ:
Lamen Juris, 2010. ]

GUERRIERO, lara Coelho Zito. Etica nas ciéncias humanas e sociais na saude. Sao Paulo -
SP: Hucitec, 2011. ]

REBELATO, J. R.; e BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil: perspectivas de evolugao como
campo de atuagdo. S&o Paulo: Manole, 1987.

SA, A. L. Etica profissional. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

BARSANO, P. R. Etica Profissional. Erica, 06/2014. [Minha Biblioteca].

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS
Disciplina: ADMINISTRACAO E PLANEJAMENTO EM FISIOTERAPIA

Cédigo: 60-256 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: -
EMENTA

Ciéncia da administracao. Orgcamento-programa. Montagem do servico de fisioterapia.
Administragéo do pessoal. Manual dos servigos de fisioterapia. Andlise administrativa do Setor de
Fisioterapia. Relagbes Humanas. Sistema de comunicacdo. Relagdes Publicas. Organizagao
hospitalar e unidades que compdem um hospital.

OBJETIVO GERAL

Identificar e aplicar os principios basicos de administracdo, as fungcdes da empresa e os
elementos essenciais da administracdo, visando integrar ética e harmonicamente equipes
multidisciplinares e servigos de saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Proporcionar aos alunos o conhecimento técnico-cientifico relacionado a administracdo de
empresas particulares e publicas.
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CONTEUDO CURRICULAR
1. Planejamento e Montagem do Servico de Fisioterapia
1.1 Consultério:
a) Legislacao
b) Espaco fisico e instalagbes
c) Equipamentos
1.2 Clinica
a) Legislacao
b) Espaco fisico e instalagbes
d) Equipamentos
1.3 Hospital
a) Legislacao
b) Espaco fisico e instalagbes
¢) Equipamentos
_~d) Escala de servigos e plantoes
2 Areas de atuacao profissional e especialidades — registro e divulgagéao
3 Administracao - eficiéncia, eficacia e qualidade dos servigos
4 Convénios: operacao burocratica e financeira; tabelas de honorarios
5 Organizacao de um Servigco
5.1 Administrag@o — conceitos basicos
5.2 Relacao de investimento e lucro real
5.3 Modo operacional
6 Administracao do Servigo
6.1 Livro caixa
6.2 Encargos: tributacao, taxas e emulentos
6.3 Planejamento financeiro
7 Relagbes Publicas
7.1 Atragéo e fidelizagdo de clientes
7.2 Networking
8. Sistema de Comunicacao
8.1 Estudo e abertura de novos mercados
8.2 Processo de marketing direto e indireto
9. Educacao ambiental — descarte de residuos
METODOLOGIA
Nesta disciplina procurar-se-a desenvolver um futuro profissional Fisioterapeuta capacitado a
administrar seu servico, as aulas tedricas serao dialogadas utilizando-se o Datashow. Ao longo
das aulas, somado um conhecimento prévio, o aluno devera montar um projeto do seu servigo de
Fisioterapia, analisando previamente o mercado e investimentos, neste também devera conter um
estudo financeiro de sustentabilidade e lucro real.

AVALIACAO
A avaliacao dos alunos sera realizada através de provas teéricas e apresentagéo de trabalho.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BALESTRIN, Alsones; VERSCHOORE, Jorge. Redes de cooperacao empresarial: estratégias
de gestédo na nova economia. Porto Alegre: Bookman, 2008.

CHIAVENATO, Idalberto. Administracao de recursos humanos: fundamentos basicos. 7. ed.
Séo Paulo: Atlas, 2012.
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CHIAVENATO, Idalberto. Introducao a teoria geral da administracao. Rio de Janeiro: Campus,
2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR )
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO). Leis e
atos normativos das profissdes do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional. Porto Alegre:
CREFITO-5, 2004, 2011.

SCHWINGEL, Glademir; MOREIRA, Leandro da Rocha; TELES, Perla Cristiane (Org.). A
fisioterapia e suas vivéncias na saude publica do Rio Grande do Sul: relatos de experiéncias
no SUS. Porto Alegre: Pallotti, 2007.

KOTLER, Philip. Marketing para o século XXI: como criar, conquistar e dominar mercados. Sao
Paulo: Futura, 2001, 2005.

MEZOMO, Joéo C. Gestao da qualidade na saude: principios basicos. Sdo Paulo: Terra, 2001.
TARABOULSI, Fadi Antoine. Administracao de hotelaria hospitalar: servicos aos clientes,
humanizacao do atendimento, departamentalizagao, gerenciamento, saude e turismo,
hospitalidade, tecnologia de informacao. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2006.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BURMESTER, H.; HERMINI, A. H.; FERNANDES, J. A. L. Gestao de materiais e equipamentos
hospitalares. Sao Paulo: Saraiva, 2013.

CHIAVENATO, Idalberto. Gestao de pessoas. 3. ed. Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2010.
DORNELAS, José. Empreendedorismo - Transformando Ideias em Negdécios. 5. ed. Grupo
GEN. LTC Editora. 10/2013. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERRY, Leonard L.; SELTMAN, Kent D. Licoes de Gestao da Clinica Mayo: Por Dentro de uma
das Mais Admiradas Organizacdes de Servigos do Mundo. Grupo A. Bookman. 01/2010. [Minha
Biblioteca]

CHIAVENATO, I. Administracao nos novos tempos. Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2005, 2010.
CHURCHILL, Gilbert A. Marketing: Criando valores para os clientes. 2. ed. Editora Saraiva.
07/2006. [Minha Biblioteca]

MASCARENHAS, André Ofenheim. Gestao estratégica de pessoas. Sao Paulo: Cengage
Lening, 2008.

MENDES, A. V.; SILVEIRA, A. P. C. M.; BESSA, C. F. M. N.; DOURADO, C. E.; FURLAN, V. R.
Marketing de relacionamento para organizacoes de saude. Sao Paulo: Atlas, 2007.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIAVENATO, I. Introducao a teoria Geral da Administracao. 7. ed. Rio de Janeiro-RJ:
Elsevier, 2003.

MUNIZ, José Wagner Cavalcanti e TEIXEIRA, Renato da Costa. Fundamentos de
administracao em fisioterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole. 2008.

TANAKA, L. C. Takeshi; KUAZAQUI, Edmir. Marketing e gestao estratégica de servicos em
saude. Rio de Janeiro: Thompson Learning, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negdécios. 3. ed.
Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2001.
CHIAVENATO, I. Administracao nos novos tempos. 2. ed. Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2010.
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GONGCALVES, E. L. Administracao da saude no Brasil. Sao Paulo: Pioneira, 1999.

MINADEO, Roberto. Marketing para servicos de saude: o mais completo guia para gestores das
areas médicas. Sao Paulo: Campus, 2010

SPILLER, Eduardo Santiago. Gestao dos servicos em saude. Rio de Janeiro - RJ: FGV, 2009.
KOTLER, Philip, SHALOWITZ, Joel, STEVENS, Robert J. Marketing Estratégico para a Area da
Saude. Bookman, 01/2010. [Minha Biblioteca].

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXATAS E DA TERRA
Disciplina: BIOESTATISTICA

Cédigo: 10-420 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 30) (Pratica: 30)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Conceitos basicos: organizagdo de dados, representacao grafica; medidas de tendéncia central;
medidas de dispersdo; nogdes elementares de probabilidade; distribuicdo ndo gaussiana;
distribuicdo normal, amostras e populacdo; testes de diferengcas entre médias, analise de
variancia, qui-quadrado; correlacéo e regressao linear; utilizacdo de programas estatisticos.

OBJETIVO GERAL

Conhecer as nocles basicas da organizacdo, apresentacado, interpretacdo e andlise de dados
estatisticos nas areas de abrangéncia das Ciéncias Bioldgicas e da Saude, de modo a subsidiar
outras disciplinas e as atividades do profissional da area nas atividades do dia a dia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Conhecer ferramentas computacionais para andlise dos dados.
Discutir o papel da estatistica em estudos nas areas da saude e da biologia.

CONTEUDOS CURRICULARES
1 ASPECTOS BASICOS DA ESTATISTICA:
1.1 Conceitos e aplicacdes
1.2 Dados biolégicos
1.3 Populacao e amostra
1.4 Estatisticas indutivas e descritivas
1.5 Variaveis bioldgicas (continuas e discretas)
1.6 Arredondamento de dados
2 SERIES ESTATISTICAS:
2.1 Conceitos
2.2 Classificacao
2.3 Representacao gréfica e aplicagbes
3 DISTRIBUICAO DE FREQUENCIAS:
3.1 Elementos principais
3.2 Organizacgao de distribuicao de frequéncias
3.3 Representacgao grafica: histograma, poligono de frequéncias, ogiva
4 MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL:
4.1 Conceito e aplicagbes
4.2 Média aritmética simples
4.3 Média harménica
4.4 Média geométrica
4.5 Média aritmética ponderada
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4.6 Média aritmética de dados agrupados em classes
4.7 Mediana
4.8 Moda
4.9 Separatrizes
4.9.7 Quartis
4.9.8 Decis
4.9.9 Centis
5 MEDIDA DE VARIAGAO OU DISPERSAO:
5.1 Conceitos
5.2 Desvio médio
5.3 Desvio padrao
5.4 Variancia ou quadrado médio
5.5 Coeficiente de variacao
6 MEDIDAS DE ASSIMETRIA E CURTOSE:
6.1 Momento de simetria
6.1.1 Coeficiente de assimetria
6.2 Interpretacao
6.3 Momento de curtose
6.4 Coeficiente de curtose
6.5 Interpretacao
7 PROBABILIDADE:
7.1 Adicao de probabilidades
7.2 Multiplicagéo de probabilidades
8 DISTRIBUICAO DE PROBABILIDADES:
8.1 Distribuicao binomial
8.2 Distribuicao normal
9 TECNICAS DE AMOSTRAGEM:
9.1 Defini¢des
9.2 Vantagens e desvantagens em rela¢do ao censo
9.3 Tipos de amostragens
9.4 Parametros e estimativas
9.5 Erros comuns de amostragem
9.6 Determinacao do tamanho da amostra
10 TESTES DE HIPOTESES — TESTES DE SIGNIFICANCIA:
10.1 Hipoteses nula e alternativa
10.2 Erros tipo 1 e ll
10.3 Teste de normalidade (Shapiro-Wilk e Kolmogorov-Smirnov)
10.4 Testes paramétricos
10.5 Testes ndo paramétricos
10.6 Analise da variancia. Testes post hoc.
10.7 Comparag0es multiplas ndo parametricas. Testes post hoc.
11 CORRELAGAO E REGRESSAO LINEAR:
11.1 Diagrama de dispersao
11.2 Coeficiente de correlacao
11.3 Coeficiente de determinagao
11.4 Equacao de regressao
12 ESTATISTICA NA PESQUISA
12.1 Estatistica nos relatos de pesquisa (leitura e compreensao de artigos)
12.2 Uso do computador nas analises estatisticas em Ciéncias Bioldgicas e na area da
Saude.
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METODOLOGIA

Aulas principalmente com carater expositivo-dialogadas, regularmente assistidas por computador
(no formato de apresentacao de videos, fotos, textos, elaboracdo — em planilhas eletrénicas e/ou
software estatistico — de tabelas e graficos bem como calculo das principais estatisticas, tanto
descritivas quanto inferenciais). Serdo propostas leituras de livros texto e artigos relacionados com
assuntos de analise estatistica com relagdo direta com o assunto deste Plano de Ensino. A
fixacdo dos conteldos sera através de exercicios com estudos dirigidos e resolugéo de problemas
em sala de aula e em casa e também trabalhos em casa.

Serdo ministradas aulas teérico-praticas, com realizagao e discusséo de exercicios e trabalhos,
com o auxilio de software em laboratério de informética ou utilizando computadores préprios. E
imprescindivel que os alunos utilizem calculadora cientifica durante a maioria das aulas da
disciplina. O dialogo entre o professor € 0 aluno deve pautar a condugédo das aulas permitindo o
desenvolvimento da habilidade da comunicacgao.

Necessidades matematicas fundamentais para o desenvolvimento da disciplina serdo revisadas
no decorrer do semestre, visando o melhor preparo dos alunos para o sucesso na disciplina em
questao.

AVALIACAO:
A avaliacdo sera constituida de provas teoricas sem consulta e individuais e por trabalhos
individuais e/ou em grupos de natureza aplicada/pratica.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARANGO, Héctor Gustavo. Bioestatistica: tedrica e computacional. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011, 2012.

CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Porto Alegre: Artmed,
2008.

MORETTIN, Luiz Gonzaga. Estatistica basica: probabilidade e inferéncia. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2011, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

JEKEL, James F.; ELMORE, Joann G.; KATZ, David L. Epidemiologia, Bioestatistica e
Medicina Preventiva. Porto Alegre: Artmed, 2002, 2005.

MORETTIN, Luiz Gonzaga. Estatistica Basica. Sao Paulo: Makron Books, 1999, 2000.
MOTTA, Valter T.; WAGNER, Mario B. Bioestatistica. Caxias do Sul: Educs, 2003.

SOARES, José Francisco; SIQUEIRA, Arminda Lucia. Introducao a Estatistica Médica. 2. ed.
Belo Horizonte: Departamento de Estatistica, 2002.

VIEIRA, Sbnia. Bioestatistica: topicos avangados: testes ndo-paramétricos, tabelas de
contingéncias e andlise de regressao. 2. ed., rev. atual. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003, 2004.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARANGO, Héctor G. Bioestatistica: tedrica e computacional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2009.

CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatistica: principios e aplicagdes. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2003, 2008.

FLETCHER, Robert H.; FLETCHER, Suzanne; WAAGNER, Edward H. Epidemiologia Clinica:
elementos essenciais. Porto Alegre - RS: Artes Médicas, 2003, 2014.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FONSECA, J. S. da & MARTINS, G. de A. Curso de Estatistica. SGo Paulo: Atlas, 1982, 1996.
HENEGHAN, Carl; BADENOCH, Douglas. Ferramentas para medicina baseada em evidéncias.

2. ed. Grupo A. ArtMed. 08/2011. [Minha Biblioteca]

MOORE, David S. A estatistica basica e sua pratica. Rio de Janeiro: Método, 2005.
PERERA, Rafael; HENEGHAN, Carl; BADENOCH, Douglas. Ferramentas Estatisticas no

Contexto Clinico. Grupo A. ArtMed. 08/2011. [Minha Biblioteca]
SUCHMACHER, Mendel; GELLER, Mauro. Bioestatistica passo a passo. Rio de Janeiro - RJ:
Revinter, 2005.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

FLETCHER, Robert H. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 4. ed. Porto Alegre - RS :
ARTMED, 2006.

HULLEY, Stephen. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemioldgica. 3. ed. Porto
Alegre - RS : ARTMED - Artes Médicas, 2008.

MOTTA, Valter T. Bioestatistica. 2. ed. Caxias do Sul: EDUCS, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Porto Alegre: Artmed,
2008.

FONSECA, J. S. da & MARTINS, G. de A. Curso de Estatistica. Sao Paulo: Atlas, 1982.
RODRIGUES, P. C. Bioestatistica. Niter6i: EDUFF, 1993.

SOARES, J. F. e SIQUEIRA, A. L. Introducéo a estatistica médica. Belo Horizonte:

COOPMED, 2002.

VIEIRA, S. Bioestatistica: topicos avangados. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

NONO SEMESTRE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL | A (FISIOTERAPIA EM
NEUROLOGIA E PEDIATRIA)

Cédigo: 40-425 Carga Horaéria: 75 (Tedrica: 0) (Pratica: 75)
N de Créditos: 5 Pré-requisitos: 40-194, 40-381
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em neurologia adulta e infantil.

OBJETIVO GERAL

Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente neurol6gico, bem
como promover situagdes de problematizagédo e resolugao técnico-cientifica condizente a atuagao
profissional ambulatorial e comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar o aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na area da
neurologia adulto e infantil nas diferentes patologias.

Vivenciar situagbes de pratica profissional na area ambulatorial (promogao, prevengao e

reabilitagdo), com énfase no sistema neurolégico.
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Problematizar, discutir e socializar situa¢des atendidas na Clinica Escola de Fisioterapia, através
de estudos de caso e artigos cientificos, com abordagens fisioterapéuticas e multidisciplinares.

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a atuac¢ao do profissional Fisioterapeuta.

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educacao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade.
Estabelecer relagbes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.

CONTEUDOS CURRICULARES
1. Avaliagao fisioterapéutica neurolégica adulto e infantil
2. Abordagem ao paciente e seus familiares
3. Recursos terapéuticos utilizados em promogéo, prevencao e reabilitacao neurolégica adulto e
infantil
4. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo
5. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos em neurologia adulto e infantil
6. Reintegracéo sécio funcional do paciente
7. Discussoes das principais afec¢des relacionadas a area neuroldgica
METODOLOGIA

O estagio na é4rea da neurologia adulto e infantil, acontece na Clinica Escola de
Fisioterapia, sendo a metodologia desta area pautada em atendimentos a pacientes com afecgdes
neuroldgicas e em atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentacoes
individuais de artigos cientificos pelos estagiarios, conforme selegéo do supervisor e preceptor.
Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentacédo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizagdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sdo também
explicitados neste momento.
Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:
- Atendimentos diarios a pacientes adultos e infantis na Clinica Escola de Fisioterapia da URI
(avaliacado, tratamento e reavaliagdes)
- Evolugbes diarias em prontuarios
- Realizacao de rounds clinicos para discussao de casos
- Apresentacao de artigos cientificos
- Construcao de artigos cientificos ou relatérios
- Discussdes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos,
papel facilitador do processo de aprendizagem;
- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal
- Construcao de materiais educativos
Além das atribuicbes metodologicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separacdo de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raga e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO
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A avaliacao dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teérico técnico, relatério final e/ou elaboracdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliagdo, que possuem pontuagao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagédo individual e em grupo, através de supervisdo docente e de preceptor de forma
permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliacdes escritas e orais, realizacao de avaliagdo
fisioterapéutica, atendimento aos pacientes com disfuncdo neurolégica e desempenho na
elaboracao de artigo cientifico ou relatorio.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARNEY, Paul R.; GEYER, James D. (Coord.). Pratica pediatrica: neurologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sao Paulo: Santos, 2002.
UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 2001.

LIMA, César Luiz Ferreira de Andrade; FONSECA, Luis Fernando. Paralisia cerebral: neurologia,
ortopedia e reabilitagédo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 4. ed.
Barueri: Manole, 2004.

STOKES, Maria. Neurologia para fisioterapeutas. Moscou: Premier, 2000.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

NETO, Joaquim P. B.; TAKAYANAGUI, Osvaldo M. Tratado de Neurologia. Sdo Paulo: Elsevier,
2013.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. 3. ed. Sao Paulo: Santos, 2002.
UMPHRED, Darcy A. Reabilitacao Neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para Fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Barueri - SP: Manole, 2001.

LUNDY-EKMAN, Laurie; ESBERARD, Charles Alfred (Trad.). Neurociéncia: fundamentos para a
reabilitagdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000, 2008.

O'SULLIVAN, Susan B; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: Avaliagado e Tratamento. 4. ed
Barueri: Manole, 1993, 2010.

ROWLAND, Lewis P; ARAUJO, Claudia L. C. de; MUNDIM, Fernando D. (Ed.) (Trad.). Merritt,
Tratado de Neurologia. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

STOKES, Maria. Neurologia para Fisioterapeutas. Colémbia: Premier, 2000

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, Eduardo da Silva; CARVALHO, Werther Brunow de. Terapéutica e pratica
pediatrica. 2. ed. Sao Paulo - SP: Atheneu, 1996.
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CARR, Janet H.; OLIVEIRA, Acary Souza Bulle (Trad.). Reabilitacao neuroldgica: otimizando o
desempenho motor. Barueri - SP: Manole, 2008.

COHEN, Helen; IKEDA, Marcos (Trad.). Neurociéncias para fisioterapeutas. 2. ed. Sao Paulo -
SP: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FONSECA, Luiz Fernando; LIMA, César Luiz Andrade. Paralisia cerebral: Neurologia, ortopedia,
reabilitacdo. 2. ed. Rio de Janeiro - RJ: Medbook, 2008.

KNOBEL, Elias; STAPE, Adalberto; TROSTER, Eduardo Juan; DEUTSCH, Alice

D'Agostini. Pediatria e neonatologia. S&o Paulo - SP: Atheneu, 2005.

STOKES, Maria; OPPIDO, Terezinha (Trad.). Neurologia para fisioterapeutas. Sdo Paulo - SP:
Premier, 2000.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.

UMPHRED, Darcy Ann; MEIRELES, Maria de Fatima Palmieri (Trad.). Reabilitacdo neurolégica
pratica. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2007.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL Il A (FISIOTERAPIA NAS
DISFUNCOES MUSCULOESQUELETICAS)

Cédigo: 40-426 Carga Horaria: 120 (Tedrica: 0) (Pratica: 120)
N de Créditos: 8 Pré-requisitos: 40-198, 40-199, 40-219, 40-205
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em ortopedia, traumatologia e reumatologia. Intervengcdo em
fisioterapia desportiva.

OBJETIVO GERAL

Oportunizar o estagiario a aplicar o conhecimento adquirido durante o curso em pacientes com
afeccdes musculoesqueléticas, uroginecologicas e oncologicas, na promogao, prevengao e
reabilitacdo do paciente em nivel ambulatorial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido nas subéareas da
fisioterapia: ortopedia, traumatologia, reumatologia; oncologia; uroginecologia; obstetricia; e
distarbios vasculares periféricos nas diferentes patologias

- situagbes de pratica profissional na area ambulatorial (promogéo, prevencdo e
reabilitagdo), com énfase nos diferentes sistemas desta subarea de estagio

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional

- discussao e socializagdo de casos atendidos na Clinica Escola de Fisioterapia

- a discussao de artigos cientificos

- a sua interagdo com a comunidade, através da prética fisioterapéutica

- a discussdao das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populacdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuacdo do profissional
Fisioterapeuta
Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais
Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade
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Atualizar o estagiario com leitura, apresentacdo e discussao de literatura cientifica especializada
da area.

CONTEUDOS CURRICULARES

1.Avaliagdo fisioterapéutica nas areas da ortopedia, traumatologia, reumatologia, oncologia,
uroginecologia, obstetricia (fase hospitalar e ambulatorial) e disturbios vasculares periféricos

2. Abordagem ao paciente e seus familiares

3. Recursos terapéuticos utilizados em promocdo, prevencado e reabilitacdo de patologias
ortopédicas, traumatoldgicas, reumatolégicas oncoldgicas uroginecolégicas, obstétricas e nos
distarbios vasculares periféricos

4. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo

5. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos

6. Reintegragéo sécio funcional do paciente

7. Discussodes das principais afec¢des relacionadas as subareas da fisioterapia

METODOLOGIA

O estagio na area das disfungdes musculoesqueléticas compreende as subareas da fisioterapia
em ortopedia, traumatologia, reumatologia, oncologia, uroginecolégica, obstetricia e disturbios
vasculares periféricos, sendo realizado na Clinica Escola de Fisioterapia, sendo a metodologia
desta area pautada em atendimentos a pacientes com afeccbes musculoesqueléticas e em
atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentagdes individuais de artigos
cientificos pelos estagiarios, conforme selegao do supervisor e preceptor.

Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentagao ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada uma das subareas de realizagdo do mesmo, bem como o direcionamento
das acdes a serem desenvolvidas nesta area. Os critérios de avaliacao do estagiario sdo também
explicitados neste momento.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diarios a pacientes na Clinica Escola de Fisioterapia da URI (avaliagédo, tratamento
e reavaliagbes), bem como acompanhamento fisioterapéutico as gestantes na sala de parto em
hospital publico da cidade

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizagao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos

- Construcao de artigos cientificos ou relatérios

- Discussoes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevengao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

- Construcao de materiais educativos

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO
A avaliagcdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teérico técnico, relatério final e/ou elaboracdo de artigo
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cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagédo individual e em grupo, através de supervisdo docente e de preceptor de forma
permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliagdes escritas e orais, realizagao de avaliagao
fisioterapéutica, atendimento aos pacientes com disfun¢gdes musculoesqueléticas e desempenho
na elaboracao de artigo cientifico ou relatorio.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico: na busca da funcéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio e; AMARAL, Maria Teresa Pace do
(Org.). Tratado de fisioterapia em saude da mulher. Sao Paulo: Roca, 2011.

PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMARQO, Joao Luiz (Coord.). Reabilitacao do assoalho pélvico: nas disfungdes urinarias e
anorretais. Sao Paulo: Segmento, 2005.

ANDREWS, J. Reabilitacéo fisica do atleta. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
CAMARGO, Marcia Colliri; MARX, Angela Gongalves. Reabilitacao fisica no cancer de
mama. S&o Paulo: Roca, 2000.

KISNER, Carolyn.; COLBY, Lyn. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 4. ed.
Sao Paulo: Manole, 1998, 2005.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem linfatica: teoria e pratica. 2. ed. Barueri: Manole,
2000.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSSENZA, Carlos E.; GANIME, Fabio. Recuperacao Musculoesquelética. Rio de Janeiro - RJ:
Sprint, 2010.

HERBERT, Sizinio K.; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI, Jr., Arlindo
G. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995, 2009,
2017.

PRENTICE, William E.; VOIGHT, Michael L. Técnicas em Reabilitacao Musculoesquelética.
Grupo A. ArtMed.01/2003. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BROWN, David E.; NEUMANN, Randall D. Segredos em Ortopedia: respostas necessarias ao
dia-a-dia: em rounds, na clinica, em exames orais e escritos. Porto Alegre: ArtMed, 2001.
KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sao
Paulo: Manole, 2005, 2016.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva. 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.

STEPHENSON, R. G; O'CONNOR, L. J. Fisioterapia Aplicada a Ginecologia e Obstetricia. 2.
ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

WEST, Sterling G. Segredos em Reumatologia: respostas necessérias ao dia-a-dia: em rounds,
na clinica, em exames orais € escritos. Porto Alegre: Artmed, 2000.
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Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

HALL, Carrie M.; TARANTO, Giuseppe (Trad.). Exercicio terapéutico: na busca da fungéo. Rio
de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2007.

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio e; AMARAL, Maria Teresa Pace do
(Org.). Tratado de fisioterapia em saude da mulher. Sdo Paulo: Roca, 2011.

PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMARQO, Joao Luiz (Coord.). Reabilitacao do assoalho pélvico: nas disfuncdes urinarias e
anorretais. Sao Paulo: Segmento, 2005.

CARRIL, Maria L. de Sande; FERREIRA, Eliane (Trad.). Fisioterapia em traumatologia,
ortopedia e reumatologia. Rio de Janeiro - RJ: Revinter, 2001. )
HERBERT, Sizinio; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI JUNIOR,
Arlingo G. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4. ed. Porto Alegre - RS: ARTMED,
2009.

KISNER, Carolyn.; COLBY, Lyn. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 4. ed.
Séo Paulo: Manole, 1998, 2005.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem linfatica: teoria e pratica. 2. ed. Barueri: Manole,
2000.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL 1l A (FISIOTERAPIA EM
HIDROCINESIOTERAPIA)

Cédigo: 40-427 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 0) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-185, 40-183
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica hidrocinesioterapia.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estagiario a possibilidade de atendimentos hidrocinesioterapéuticos, com
protocolos especificos, dentro dos principios fisicos e efeitos fisiologicos da imersao, e suas
aplicabilidades terapéuticas nas diversas areas da Fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na éarea da
hidrocinesioterapia nas diferentes patologias

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional

- discussao e socializagdo de casos atendidos na Clinica Escola de Fisioterapia

- a discussao de artigos cientificos

- a sua interacao com a comunidade, através da pratica fisioterapéutica

- a discussdo das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populagcdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagcdo do profissional
Fisioterapeuta
Assegurar a pratica de intervengbes de promogao de saude, prevengao, promogao e reabilitagao
nas diversas areas da hidrocinesioterapia
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Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educacao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade

Oferecer ao futuro profissional condi¢cdes de refletir e estabelecer as relagdes entre a teoria e a
pratica profissional no desenvolvimento de competéncias e habilidades proprias da
hidrocinesioterapia.

Propiciar ao futuro profissional condicées de desenvolver competéncias e habilidades para uma
intervencgao sistematizada, adequada e eficiente.

Discutir, dentro das areas de ortopédicas e traumatoldgicas, neuroldgicas, pediatricas, geriatricas,
ginecolégica e obstetricia, cardiolégicas e pneumoldgicas os tdpicos da avaliagdo
hidrocinesioterapéutica, da evolugéao do paciente e dos relatorios.

Revisar as praticas e técnicas fisioterapéuticas direcionadas aos pacientes de diversas faixas
etarias que apresentam problemas com indicacao para o tratamento hidrocinesioterapéutico.
Estudar os disturbios ortopédicos, traumatoldgicos, neuroldgicos, pediatricos, geriatricos,
ginecoldgicos e obstétricos, cardioldégicos e pneumoldgicos porventura apresentados pelos
pacientes com indicagcdo para o tratamento hidrocinesioterapéutico, assim como analisar os
exames complementares pertinentes fazendo-os fundamento para o estabelecimento da proposta
hidroterapéutica.

Vivenciar os procedimentos técnicos utilizados na rotina do setor de hidrocinesioterapia.

Realizar discussao de casos clinicos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliacao fisioterapéutica em solo e em meio aquatico

. Abordagem ao paciente e seus familiares

. Recursos terapéuticos utilizados em promogao, prevencao e reabilitagdo em meio aquatico
. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo

. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos em meio aquatico

. Reintegragéo sécio funcional do paciente

. Discussdes das principais afec¢des relacionadas ao tratamento hidrocinesioterapéutico

NO ok~ WN

METODOLOGIA

O estagio na area da hidrocinesioterapia, é realizado no Setor de Hidrocinesioterapia — Clinica
Escola de Fisioterapia, sendo a metodologia desta area pautada em atendimentos a pacientes
com diferentes afeccées organicas e em atividades académico cientificas, envolvendo entre
outros, apresentacgoes individuais de artigos cientificos pelos estagiarios, conforme selecao do
supervisor e preceptor e elaboragdo de um artigo cientifico de um paciente atendido durante o
estagio, tracando um protocolo hidrocinesioterapéutico com resultados obtidos apds os
atendimentos.

Prevé previamente ao inicio das atividades, a apresentacdo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizacdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sao também
explicitados neste momento.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos 0s seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diérios a pacientes adultos e infantis na Clinica Escola de Fisioterapia da URI
(avaliacao, tratamento e reavaliagdes)

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizagao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos
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- Construcao de artigos cientificos ou relatérios

- Realizacao de materiais educativos

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliagcao dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teédrico técnico, relatério final e/ou elaboracdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagado em grupo e, também, individualmente, através de supervisdo docente e de preceptor de
forma permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliagcdes escritas e orais, realizacao de avaliagdo
hidrocinesioterapéutica, atendimento aos pacientes e desempenho na elaboracdo de artigo
cientifico ou relatério.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitacio ortopédica .
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUQTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J. Reabilitacao aquatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.
KATZ, Jane. Exercicios aquaticos na gravidez. S&do Paulo: Manole, 1999.

SA, Tatiana Sacchelli Tupinanba Fernandes de; ACCACIO, Leticia Maria Pires; RADL, André Luis
Maiera. Fisioterapia aquatica. Sao Paulo: Manole, 2007.

SILVA, Juliana Borges da; BRANCO, Fabio Rodrigues. Fisioterapia aquatica funcional. Sao Paulo:
Artes Médicas, 2011.

SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas de exercicios para idosos. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

SACCHELLI, Tatiana. Fisioterapia aquatica - col. Manuais de fisioterapia. Manole, 2007.
WHITE, Martha D; ZYLBERBERG, Tatiana Passos (Trad.). Exercicios na agua. Sao Paulo:
Manole, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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BATES, Andrea; HANSON, Norm; PAULO, Mercés Nogueira (Trad.). Exercicios Aquaticos
Terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.

DULL, Harold; AUGUSTO, Sonia (Trad.). Watsu: exercicios para o corpo na agua. Sao Paulo:
Summus, 2001.

KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitacao ortopédica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUOQOTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J; OLIVEIRA, Nelson G. de (Trad.).
Reabilitagao Aquatica. Sdo Paulo: Manole, 2000.

SANTOS, Rogério dos; CRISTIANINI, Sanderson. Hidro 1000 exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1998.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid. Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
PARREIRA, Patricia; BARATELLA, Thais; COHEN, Moisés. Fisioterapia aquatica. Barueri - SP:
Manole, 2011.

RUQOTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J. Reabilitacao aquatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sdo Paulo: Manole, 1998.
DELGADO, Cesar Augusto. Escola de natacao e hidro. Rio de Janeiro - RJ: SPRINT, 2000.
SANTOS, Rogerio dos; CRISTIANINI, Sanderson. Hidro 1000 exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro -
RJ: SPRINT, 2000.

SILVA, Juliana Borges da; BRANCO, Fabio Rodrigues. Fisioterapia aquatica funcional. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2011.

SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas de exercicios para idosos. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL IV A (FISIOTERAPIA EM
CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA)

Cédigo: 40-428 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 0) (Pratica: 45)
N? de Créditos: 3 Pré-requisitos: 40-382, 40-219
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em fisioterapia respiratéria e cardiovascular ambulatorial. Reabilitacao
Pulmonar e Cardiaca.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao estagiario a experiéncia de participar de um programa de reabilitacdo
cardiopulmonar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aprimorar o conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na area da reabilitagdo cardiopulmonar.
Propiciar a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional.

Promover a saude dos pacientes cardiopatas e pneumopatas, e também a prevengao de novas
doencas e periodos de exacerbagodes.

Estimular no estagiario, atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais.
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Orientar a elaboracado de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade

CONTEUDOS CURRICULARES

. Avaliacdo médica e fisioterapéutica de pacientes com doengas cardiacas e pulmonares.

. Abordagem ao paciente e seus familiares.

. Recursos terapéuticos utilizados em promocao, prevencao e reabilitagcdo cardiopulmonar.
. Elaboracao de um plano de treinamento individualizado.

. Reintegragéo social do paciente.

. Discussdes de artigos cientificos recentes.

. Orientagé@o quanto aos exercicios realizados sem monitorizacao do profissional.

NO O~ WN =

METODOLOGIA

O estagio na area da reabilitacao cardiopulmonar, ocorre nas dependéncias da Clinica Escola de
Fisioterapia, a partir de atendimentos a pacientes com altera¢des cardiorrespiratorias e através de
atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentagdes individuais de artigos
cientificos pelos estagiarios, conforme selecéo do supervisor e preceptor.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens:

- Atendimentos diarios a pacientes na Clinica Escola de Fisioterapia da URI (avaliacao, tratamento
e reavaliacoes);

- Evolugbes diarias em prontuarios;

- Realizagao de rounds clinicos para discussao de casos;

- Apresentacao de artigos cientificos;

- Construcao de artigos cientificos ou relatorios;

- Discussdes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos,
um papel facilitador do processo de aprendizagem;

- Participacdo em campanhas de preven¢ado a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal;

- Construcao de materiais educativos.

Além das atribuicdes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisbes e o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliagcdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho tedrico técnico, atividade final e/ou elaboracdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, avaliando-os pela atuagcdo em grupo e, também,
individualmente através de supervisdo docente e de preceptor de forma permanente.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratoria basica. Sao Paulo: Atheneu, 2004.

IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Barueri: Manole,
2003.
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SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorrespiratéria. Sao
Paulo: Manole, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Fisioterapia respiratéria moderna. 4. ed. Barueri: Manole,
2002.

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

PULZ, Cristiane (Coord.). Fisioterapia em cardiologia: aspectos praticos. Sdo Paulo: Atheneu,
2006.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doeng¢as pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAGIA BASICA

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em Cardiologia - da UTI a Reabilitagédo. 2. ed. Roca
- Brasil, 2012.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARRETO, Sérgio S. M.; FITERMAN, Jussara; LIMA, Marina A. Pratica Pneumolégica. Grupo
GEN. AC Farmacéutica. 04/2010. [Minha Biblioteca]

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (orgs.). Fisioterapia em
Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

SARMENTO, George J. V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatorio. Barueri: Manole, 2009.
SARMENTO, G. J. V.; SHIGUEMOTO, T. S.; ANGHEBEN, J. M.M. Recursos em Fisioterapia
Cardiorrespiratéria. 1. ed. Barueri - SP: Manole, 2012.

WEST, John B. Fisiopatologia Pulmonar - Principios Basicos. 8. ed. ArtMed, 2014.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAGIA BASICA

IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Barueri: Manole,
20083.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorrespiratéria. Sao
Paulo: Manole, 2012.

SARMENTO, George Jerre Vieira; RIBEIRO, Denise Cardoso; SHIGUEMOTO, Tathiana
Santana. O ABC da fisioterapia respiratoéria. Barueri - SP: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

RODRIGUES-MACHADO, Maria da Gléria. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva
e reabilitacdo. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2008.

WILKINS, Robert L.; NARCISO, Marcelo Sampaio (Trad.). Egan, fundamentos da fisioterapia
respiratdria. 9. ed. Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas
clinicas. 3. ed. Barueri - SP: Manole, 2010.
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REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em cardiologia: da unidade de terapia intensiva a
reabilitacdo. 2. ed. Sdo Paulo - SP: Roca, 2012.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doeng¢as pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO HOSPITALAR | (FISIOTERAPIA HOSPITALAR

GERAL)

Cédigo: 40-429 Carga Horaria: 120 (Tedrica: 0) (Pratica: 120)
N? de Créditos: 8 Pré-requisitos: 40-194, 40-382, 40-219, 40-198
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica hospitalar nas areas respiratoria, neuroldgica e ortopédica.
Avaliagédo e Tratamento.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estagiario o aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido no
ambito hospitalar nas dareas respiratéria, cardiolégica, neurolégica, ortopédica, oncoldgica,
ortopédica e traumatoldgica, vascular periférica e nefrologia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover situagbes de pratica profissional nas diferentes areas de atuagdo da fisioterapia
hospitalar, bem como atendimento pratico em terapia intensiva adulto e infantil e clinica renal.
Propiciar a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional, discussao e socializacao de casos
atendidos no &mbito hospitalar.

Proporcionar ao académico o trabalho interdisciplinar no ambiente hospitalar.

Estimular a discusséo de artigos cientificos.

Orientar a discussdo das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populacdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagcdo do profissional
Fisioterapeuta no ambito hospitalar.

Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais.

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educacao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos aos pacientes internados
no ambito hospital.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Humanizacgao hospitalar

2. Abordagem interdisciplinar ao paciente internado em regime hospitalar e seus familiares.

3 Avaliacdo e tratamento fisioterapéutico em pacientes com afecgdes respiratoria, cardioldgica,
neuroldgica, ortopédica, oncoldgica, ortopédica e traumatolégica, vascular periférica e nefrologia
em ambiente hospitalar adulto e infantil.

4. Recursos terapéuticos utilizados em promogao, prevencdo e reabilitacdo a pacientes
hospitalizados.

5. Diagnéstico fisioterapéutico e plano de tratamento a curto, médio e longo prazo.

6. Aplicabilidade de diferentes técnicas fisioterapéuticas, métodos e procedimentos em pacientes
hospitalizados.

7. Reintegracgéo sécio funcional do paciente.

8. Discussodes das principais afec¢des e procedimentos médicos em pacientes hospitalizados.
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9. Acbes educativas ao paciente internado em ambiente hospitalar relacionadas as diferentes
patologias na crianga, no adulto e no idoso.

10. Discussdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a pratica da fisioterapia hospitalar.

METODOLOGIA

O estagio curricular hospitalar ocorre em hospitais publico e privado através do atendimento a
pacientes hospitalizados, em enfermarias e unidades de terapia intensiva. Nesta disciplina, além
dos atendimentos fisioterapéuticos a pacientes sao realizadas atividades académicas como
apresentacao de seminarios, discussao de artigos cientificos em lingua estrangeira, apresentacao
de estudos de caso, aprendizagem baseada em problemas e aprendizagem entre pares. No final
de cada grupo de estagio, isto € a cada dois meses, 0s estagiarios devem entregar ao docente
responsavel um artigo cientifico referente a um caso clinico ou uma amostra de dados
desenvolvido durante o estagio ou trés portifélios de diferentes pacientes (com avaliacao,
diagnéstico fisioterapéutico e tratamento a curto, médio e longo prazo). O grupo de estagiarios
ainda devera elaborar e desenvolver um material didatico (folder, cartilha ou cartaz) e entregar aos
pacientes no ambiente hospitalar.

Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentacédo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizagdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sdo também
explicitados neste momento.

Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diarios a pacientes adultos e infantis em hospital publico e privado (avaliagéo,
tratamento e reavaliacdes)

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizacao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos

- Construcao de artigos cientificos ou portifélios

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e preceptores/supervisores docentes tendo a
funcao de facilitar o processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

- Construcao de materiais educativos

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagcdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separacdo de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raga e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliagdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento
cientifico, habilidades, condutas, desempenho teérico técnico, elaboracado do artigo cientifico ou
portifélio. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuagdo especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagado em grupo e, também, individualmente, através de supervisdo docente e de preceptor de
forma permanente.

Os estagiarios sdao também avaliados através da apresentagdo de artigo cientifico,
desempenho da atividade pratica, seminarios e demais atividades. Sao realizadas provas tedricas
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e/ou praticas, podendo ser realizada a qualquer momento do estagio. Cada supervisor docente ou
preceptor tem autonomia para realizar as avaliagées de forma independentes dos demais colegas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico: na busca da fungéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MACHADO, Maria da Gléria Rodrigues. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva e
reabilitagéo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

WILKINS, Robert L; STOLLER, James K; KACMAREK, Robert M. (Coord.). Egan, fundamentos
da terapia respiratoria. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

JOHNSTON, Cintia; ZANETTI, Nathalia Mendonga (Coord.). Fisioterapia pediatrica hospitalar.
Sé&o Paulo: Atheneu, 2012.

LAHOZ, Ana Lucia Capelari et al. Fisioterapia em UTI pediatrica e neonatal. Sao Paulo: Manole,
2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia hospitalar: pré e pds operatoérios. Sao
Paulo: Manole, 2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Principios e praticas de ventilacao mecanica. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 2014.

VEGA, Joaquim Minuzzo et al. Tratado de fisioterapia hospitalar: assisténcia integral ao
paciente. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

SARMENTO, George J. V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatério. Barueri: Manole,
2009.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Fisioterapia Respiratéria Moderna. 4. ed. Barueri: Manole,
2002.

CARVALHO, W. B. de. Terapia Intensiva Pediatrica. Sao Paulo: Atheneu, 2006, 2010.
JOHNSTON, Cintia; ZANETTI, Nathalia Mendonga (Coord.). Fisioterapia pediatrica hospitalar.
Sao Paulo: Atheneu, 2012.

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Sdo Paulo: Atheneu, 1998, 2006, 2016.
SARMENTO, G. J. V.; SHIGUEMOTO, T. S.; ANGHEBEN, J. M.M. Recursos em Fisioterapia
Cardiorrespiratéria. 1. ed. Barueri - SP: Manole, 2012.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

KISNER, Carolyn; RIBEIRO, Lilia Breternitz (Trad.). Exercicios terapéuticos: fundamentos e
técnicas. 5. ed. Barueri - SP: Manole, 2009.

MACHADO, Maria da Gléria Rodrigues. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva e
reabilitagéo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
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WILKINS, Robert L; STOLLER, James K; KACMAREK, Robert M. (Coord.). Egan, fundamentos
da terapia respiratoria. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
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hospitalar: avaliacdo e planejamento do tratamento fisioterapéutico. Sao Paulo - SP: Atheneu,
2009.

JOHNSTON, Cintia; ZANETTI, Nathalia Mendonga (Coord.). Fisioterapia pediatrica hospitalar.
Sao Paulo: Atheneu, 2012.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia hospitalar: Pré e p6s-operatorio. Barueri -
SP: Manole, 2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira; VEGA, Joaquim Minuzzo; LOPES, Newton Sérgio. Fisioterapia
em UTI. Sao Paulo - SP: Atheneu, 2010.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE o
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO DE FISIOTERAPIA EM PROMOGAO A SAUDE A

Cédigo: 40-383 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 0) (Pratica: 60)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Atuacdo do estagiario junto a comunidade, em programas de saude coletiva, atuando na
promogao e prevengao da saude.

OBJETIVO GERAL

Contribuir para a formagao do profissional fisioterapeuta generalista, proporcionando ao estagiario
situagdes de pratica profissional supervisionada na area de fisioterapia na promocédo da saude,
atuando junto a comunidade e em programas de saude coletiva com acdes de promogao,
prevencao, protecao e recuperagao da saude, individual e coletiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na area da fisioterapia na
promocao a saude;

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar e a interacdo com a
comunidade atendida;

- discussao e socializagdo das atividades desenvolvidas, conforme o local de estagio e a
discussao de artigos cientificos na area de promocéao da saude;

- a discussao das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagao
Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagao do profissional Fisioterapeuta.
Estimular a elaboragéo de diagnéstico das condicées de saude com base no perfil epidemioldgico
dos usuarios das Unidades Basicas de Saude, Centros de Atencao Psicossocial, entre outros,
utilizados como campo de pratica;

Viabilizar a elaboragdo de materiais didaticos como palestras, cartazes, folders e cartilhas com
enfoque em educacdo para a saude de individuos e populagdes, a serem apresentados e/ou
distribuidos a comunidade.
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Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento a populagdo, a equipe
multiprofissional, aos gestores, entre outros, atentando para os aspectos biopsicossociais e
econbmicos;

CONTEUDOS CURRICULARES

Mediante o diagnostico sécio educacional e de salde encontrado no local definido para a
realizacdo do estagio, o conteudo programatico serd direcionado para as acdes a serem
implementadas no decorrer das seis semanas de estagio. Neste periodo, o enfoque a saude e
educacao ambiental, aos direitos humanos, a valorizacdo dos elementos da cultura
afrodescendente e indigena e a articulagdo destes aos programas de saude publica nacionais
relacionados ao publico alvo em que se desenvolve a acdo, serdo incentivados como forma de
integracao sdcio cultural e de educagao para a manutengao da saude humana.

METODOLOGIA

O Estégio na éarea de Promocao da Saude ocorre em locais especificos de atendimento a
comunidade. Previamente ao inicio das atividades praticas, apresenta-se ao grupo de estagiarios
a rotina e funcionamento de cada um dos locais de realizagdo do estagio, bem como o
direcionamento das acbGes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do
estagiario sdo também explicitados neste momento.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Levantamento s6cio epidemioldgico do local em que a area de estagio esta sendo desenvolvida
(UBS, Escola, Centro Assistencial, CAPS, entre outros);

- Elaboracgéao, pelos estagiarios, da estratégia de intervencao preventiva ou promotora da saude a
ser adotada, frente ao diagnéstico obtido;

- Apresentacao da estratégia ao professor supervisor;

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem;

- Confecgao dos materiais necessarios para a implementacao da proposta;

- Execucéo da proposta e avaliagéo desta, prevendo-se intervengdes futuras em decorréncia das
observacgdes levantadas;

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal,

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagcdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios e diretrizes do SUS.

AVALIACAO

A avaliacao dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho tedrico técnico e relatério final de estagio. Estes critérios de
avaliacao, que possuem pontuacgao especifica, serao considerados através do desempenho diario
dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela atuagdo em grupo e, também,
individualmente, através de supervisao docente e de preceptor de forma permanente.

Céampus de Erechim
BIBLIOGRAGIA BASICA

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 204



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

BARACHO, Elza. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2012.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢des. Barueri:
Manole, 2002.

DUARTE, Yeda Aparecida de Oliveira; DIOGO, Maria José D'Elboux. Atendimento domiciliar:

um enfoque gerontoldgico. Sao Paulo: Atheneu, 2000.
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ARNAIZ SANCHEZ, Pilar; RABADAN MARTINEZ, Marta; VIVES PENALVER, lolanda.
Psicomotricidade na educacao infantil: uma pratica preventiva e educativa. Porto Alegre:
Artmed, 2003.

GIANNINI, Sérgio Diogo; FORTI, Neusa; DIAMENT, Jayme. Cardiologia preventiva: prevencgao
priméria e secundaria. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

KNOPLICH, José. Viva bem com a coluna que vocé tem: dores nas costas - tratamento e
prevencao. 31. ed. Sao Paulo IBRASA, 2005.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole,
2009.

PORTO, Celmo Celeno. Doencas do coragao: prevencao e tratamento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998, 2005.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAGIA BASICA

BERNARDI, Danilea Filbcomo. Fisioterapia Preventiva em Foco. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

DUARTE, Yeda A. de O.; DIOGO, Maria J. D. Atendimento domiciliar: um enfoque
gerontolégico. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

SCHMIDT, Maria I.; GIUGLIANI, Elsa R. J. Medicina Ambulatorial: condutas de atenc¢do primaria
baseadas em evidéncias. 4. ed. Porto alegre: Artes Médicas, 2013.
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ALMEIDA, H.G.G. Diabetes Mellitus: uma abordagem simplificada para profissionais da saude.
Sao Paulo: Atheneu, 1997.

CARVALHO, Sérgio R. Saude Coletiva e Promocao da Saude: sujeito e mudanga. 2. ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2007.

GIANNINI, Sérgio Diogo; FORTI, Neusa; DIAMENT, Jayme. Cardiologia preventiva: prevencao
priméria e secundaria. Sao Paulo: Atheneu, 2000.
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Campus de Séo Luiz Gonzaga
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2009.

FREITAS, Elizabete Viana de; PY, Ligia et al. Tratado de geriatria e gerontologia. 3. ed. Rio de
Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2011.

VIEIRA, Alexandre Arante Ubilla. Atividade Fisica: Qualidade de vida e promog¢ao da saude. Sao
Paulo - SP: Atheneu, 2014.

SCHWANKE, Carla Helena Augustin et al. Atualizacoes em geriatria e gerontologia Ill: nutricdo
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ROSE JUNIOR, Dante De. Esporte e atividade fisica na infancia e na Adolescéncia: Uma
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DECIMO SEMESTRE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL | B (FISIOTERAPIA EM
NEUROLOGIA E PEDIATRIA)

Cédigo: 40-430 Carga Horaria: 75 (Tedrica: 0) (Pratica: 75)
N? de Créditos: 5 Pré-requisitos: 40-194, 40-381
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em fisioterapia neurolégica ambulatorial na reabilitacdo de
adultos e criangas.

OBJETIVO GERAL

Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente neurol6gico, bem
como promover situacdes de problematizacao e resolucao técnico-cientifica condizente a atuacao
profissional ambulatorial e comunitéria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar o aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na area da
neurologia adulto e infantil nas diferentes patologias;

Vivenciar situacées de pratica profissional na area ambulatorial (promogao, prevencao e
reabilitagdo), com énfase no sistema neurolégico;

Problematizar, discutir e socializar situagdes atendidas na Clinica Escola de Fisioterapia, através
de estudos de caso e artigos cientificos, com abordagens fisioterapéuticas e multidisciplinares;

Discutir questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populacdo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagao do profissional Fisioterapeuta;

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagées, a serem distribuidos a comunidade;
Estabelecer relagdes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferencas multifatoriais

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliagao fisioterapéutica neurolégica adulto e infantil

2. Abordagem ao paciente e seus familiares

3. Recursos terapéuticos utilizados em promogao, prevengao e reabilitagdo neurologica adulto e
infantil
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4. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo

5. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos em neurologia adulto e infantil
6. Reintegragao sécio funcional do paciente

7. Discussdes das principais afec¢des relacionadas a area neuroldgica

METODOLOGIA

O estagio na é4rea da neurologia adulto e infantil, acontece na Clinica Escola de
Fisioterapia, sendo a metodologia desta area pautada em atendimentos a pacientes com afec¢des
neuroldgicas e em atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentacoes
individuais de artigos cientificos pelos estagiarios, conforme sele¢éo do supervisor e preceptor.
Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentacédo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizagdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sao também
explicitados neste momento.
Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:
- Atendimentos diarios a pacientes adultos e infantis na Clinica Escola de Fisioterapia da URI
(avaliagao, tratamento e reavaliag6es)
- Evolugbes diarias em prontuarios
- Realizacao de rounds clinicos para discussao de casos
- Apresentacao de artigos cientificos
- Construcao de artigos cientificos ou relatérios
- Discussdes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos,
papel facilitador do processo de aprendizagem;
- Participacdo em campanhas de prevengado a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal
- Construcao de materiais educativos
Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raga e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliagcdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teorico técnico, relatério final e/ou elaboragdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagado individual e em grupo, através de supervisdo docente e de preceptor de forma
permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliagdes escritas e orais, realizagao de avaliagao
fisioterapéutica, atendimento aos pacientes com disfuncdo neuroldégica e desempenho na
elaboracgao de artigo cientifico ou relatério.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARNEY, Paul R.; GEYER, James D. (Coord.). Pratica pediatrica: neurologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 2002.
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Campus de Frederico Westphalen
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL I B (FISIOTERAPIA NAS
DISFUNCOES MUSCULOESQUELETICAS)

Cédigo: 40-431 Carga Horaria: 120 (Tedrica: 0) (Pratica: 120)
N? de Créditos: 8 Pré-requisitos: 40-198, 40-199, 40-219, 40-205
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica nas disfungdes musculoesqueléticasa e em fisioterapia
desportiva ambulatorial.

OBJETIVO GERAL

Oportunizar o estagiario a aplicar o conhecimento adquirido durante o curso em pacientes com
afeccdes musculoesqueléticas, uroginecologicas e oncologicas, na promogao, prevengao e
reabilitagdo do paciente em nivel ambulatorial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido nas subéareas da
fisioterapia: ortopedia, traumatologia, reumatologia; oncologia; uroginecologia; obstetricia; e
disturbios vasculares periféricos nas diferentes patologias

- situagcdes de pratica profissional na area ambulatorial (promocado, prevengdo e
reabilitagdo), com énfase nos diferentes sistemas desta subdrea de estégio

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional

- discussao e socializagdo de casos atendidos na Clinica Escola de Fisioterapia

- a discussao de artigos cientificos

- a sua interacao com a comunidade, através da pratica fisioterapéutica

- a discussdo das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populacdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagcdo do profissional
Fisioterapeuta
Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais
Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educacao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade
Atualizar o estagiario com leitura, apresentacéao e discussao de literatura cientifica especializada
da é&rea.

CONTEUDOS CURRICULARES

1.Avaliagdo fisioterapéutica nas areas da ortopedia, traumatologia, reumatologia, oncologia,
uroginecologia, obstetricia (fase hospitalar e ambulatorial) e disturbios vasculares periféricos

2. Abordagem ao paciente e seus familiares

3. Recursos terapéuticos utilizados em promocado, prevengdo e reabilitacdo de patologias
ortopédicas, traumatoldgicas, reumatolégicas oncoldgicas uroginecologicas, obstétricas e nos
distarbios vasculares periféricos

4. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo

5. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos

6. Reintegracao socio funcional do paciente

7. Discussoes das principais afecg¢des relacionadas as subareas da fisioterapia
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METODOLOGIA

O estagio na area das disfun¢gdes musculoesqueléticas compreende as subareas da fisioterapia
em ortopedia, traumatologia, reumatologia, oncologia, uroginecoldgica, obstetricia e disturbios
vasculares periféricos, sendo realizado na Clinica Escola de Fisioterapia, sendo a metodologia
desta area pautada em atendimentos a pacientes com afec¢des musculoesqueléticas e em
atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentagdes individuais de artigos
cientificos pelos estagiarios, conforme selecdo do supervisor e preceptor.

Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentacédo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada uma das subareas de realizagdo do mesmo, bem como o direcionamento
das acdes a serem desenvolvidas nesta area. Os critérios de avaliacao do estagiario sdo também
explicitados neste momento.

Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diarios a pacientes na Clinica Escola de Fisioterapia da URI (avaliacao, tratamento
e reavaliagbes), bem como acompanhamento fisioterapéutico as gestantes na sala de parto em
hospital publico da cidade

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizacao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos

- Construcao de artigos cientificos ou relatérios

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

- Construcao de materiais educativos

Além das atribuicbes metodologicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separacdo de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raga e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliacao dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teorico técnico, relatério final e/ou elaboragdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliagdo, que possuem pontuagado especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuacdo individual e em grupo, através de supervisdo docente e de preceptor de forma
permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliagdes escritas e orais, realizagao de avaliagao
fisioterapéutica, atendimento aos pacientes com disfungées musculoesqueléticas e desempenho
na elaboracao de artigo cientifico ou relatorio.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico: na busca da fungéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio e; AMARAL, Maria Teresa Pace do
(Org.). Tratado de fisioterapia em saude da mulher. Sdo Paulo: Roca, 2011.
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PRENTICE, William E. Fisioterapia na pratica esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012.
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HERBERT, Sizinio; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI JUNIOR,
Arlingo G.Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4. ed. Porto Alegre - RS: ARTMED,
2009. KISNER, Carolyn.; COLBY, Lyn. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 4.
ed. Sao Paulo: Manole, 1998, 2005.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem linfatica: teoria e pratica. 2. ed. Barueri: Manole,
2000.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL Il B (FISIOTERAPIA EM
HIDROCINESIOTERAPIA)

Cédigo: 40-432 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 0) (Pratica: 30)
N? de Créditos: 2 Pré-requisitos: 40-185, 40-183
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica hidrocinesioterapia como recurso a qualidade de vida. Reabilitagcdo do
movimento humano.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao estagiario a possibilidade de atendimentos hidrocinesioterapéuticos, com
protocolos especificos, dentro dos principios fisicos e efeitos fisiolégicos da imersédo, e suas
aplicabilidades terapéuticas nas diversas areas da Fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na éarea da
hidrocinesioterapia nas diferentes patologias

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional

- discussao e socializagdo de casos atendidos na Clinica Escola de Fisioterapia

- a discussao de artigos cientificos

- a sua interagdo com a comunidade, através da pratica fisioterapéutica

- a discussdo das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populacdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuacdo do profissional
Fisioterapeuta
Assegurar a pratica de intervengbes de promogao de saude, prevengao, promogao e reabilitagao
nas diversas areas da hidrocinesioterapia
Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais
Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educacao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade
Oferecer ao futuro profissional condi¢cdes de refletir e estabelecer as relagdes entre a teoria e a
pratica profissional no desenvolvimento de competéncias e habilidades proprias da
hidrocinesioterapia.
Propiciar ao futuro profissional condigcbes de desenvolver competéncias e habilidades para uma
intervencgao sistematizada, adequada e eficiente.
Discutir, dentro das areas de ortopédicas e traumatoldgicas, neurologicas, pediatricas, geriatricas,
ginecolégica e obstetricia, cardiolégicas e pneumoldgicas os tdpicos da avaliagdo
hidrocinesioterapéutica, da evolugéo do paciente e dos relatorios.
Revisar as praticas e técnicas fisioterapéuticas direcionadas aos pacientes de diversas faixas
etarias que apresentam problemas com indicacao para o tratamento hidrocinesioterapéutico.
Estudar os disturbios ortopédicos, traumatoldgicos, neuroldgicos, pediatricos, geriatricos,
ginecoldgicos e obstétricos, cardiolégicos e pneumoldgicos porventura apresentados pelos
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pacientes com indicagcdo para o tratamento hidrocinesioterapéutico, assim como analisar os
exames complementares pertinentes fazendo-os fundamento para o estabelecimento da proposta
hidroterapéutica.

Vivenciar os procedimentos técnicos utilizados na rotina do setor de hidrocinesioterapia.

Realizar discusséo de casos clinicos.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Avaliacao fisioterapéutica em solo e em meio aquatico

. Abordagem ao paciente e seus familiares

. Recursos terapéuticos utilizados em promoc¢ao, prevencao e reabilitacdo em meio aquatico
. Plano de tratamento fisioterapéutico a curto, médio e longo prazo

. Aplicabilidade de diferentes técnicas, métodos e procedimentos em meio aquatico

. Reintegragéao sécio funcional do paciente

. Discussdes das principais afecgdes relacionadas ao tratamento hidrocinesioterapéutico

NO O~ WN

METODOLOGIA

O estagio na area da hidrocinesioterapia, é realizado no Setor de Hidrocinesioterapia — Clinica
Escola de Fisioterapia, sendo a metodologia desta area pautada em atendimentos a pacientes
com diferentes afecgbes organicas e em atividades académico cientificas, envolvendo entre
outros, apresentagdes individuais de artigos cientificos pelos estagiarios, conforme selecao do
supervisor e preceptor e elaboragdo de um artigo cientifico de um paciente atendido durante o
estagio, tragando um protocolo hidrocinesioterapéutico com resultados obtidos apds os
atendimentos.

Prevé previamente ao inicio das atividades, a apresentacdo ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizacdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sao também
explicitados neste momento.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diérios a pacientes adultos e infantis na Clinica Escola de Fisioterapia da URI
(avaliagao, tratamento e reavaliag6es)

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizagao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos

- Construcao de artigos cientificos ou relatérios

- Realizacao de materiais educativos

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO
A avaliagcao dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho teérico técnico, relatério final e/ou elaboracdo de artigo

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 21 3



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagado em grupo e, também, individualmente, através de supervisdo docente e de preceptor de
forma permanente.

Os estagiarios sao também avaliados através avaliagdes escritas e orais, realizagao de avaliagcao
hidrocinesioterapéutica, atendimento aos pacientes e desempenho na elaboracao de artigo
cientifico ou relatério.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitacao ortopédica .
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUQOTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J. Reabilitacao aquatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.
KATZ, Jane. Exercicios aquaticos na gravidez. Sdo Paulo: Manole, 1999.

SA, Tatiana Sacchelli Tupinanba Fernandes de; ACCACIO, Leticia Maria Pires; RADL, André Luis
Maiera. Fisioterapia aquatica. Sao Paulo: Manole, 2007.

SILVA, Juliana Borges da; BRANCO, Fabio Rodrigues. Fisioterapia aquatica funcional. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2011.

SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas de exercicios para idosos. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

SACCHELLI, Tatiana. Fisioterapia aquatica - col. Manuais de fisioterapia. Manole, 2007.
WHITE, Martha D; ZYLBERBERG, Tatiana Passos (Trad.). Exercicios na agua. Sao Paulo:
Manole, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BATES, Andrea; HANSON, Norm; PAULO, Mercés Nogueira (Trad.). Exercicios Aquaticos
Terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.

DULL, Harold; AUGUSTO, Sonia (Trad.). Watsu: exercicios para o corpo na agua. Sao Paulo:
Summus, 2001.

KOURY, Joanne M. Programa de fisioterapia aquatica: um guia para a reabilitagao ortopédica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

RUOQOTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J; OLIVEIRA, Nelson G. de (Trad.).
Reabilitacao Aquatica. Sao Paulo: Manole, 2000. 463p.

SANTOS, Rogério dos; CRISTIANINI, Sanderson. Hidro 1000 exercicios. 2. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1998.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPION, Margaret Reid (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
PARREIRA, Patricia; BARATELLA, Thais; COHEN, Moisés. Fisioterapia aquatica. Barueri - SP:
Manole, 2011.
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RUQTI, Richard G; MORRIS, David M; COLE, Andrew J. Reabilitacao aquatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BATES, Andrea; HANSON, Norm. Exercicios aquaticos terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 1998.
DELGADO, Cesar Augusto. Escola de natacao e hidro. Rio de Janeiro - RJ: SPRINT, 2000.
SANTOS, Rogerio dos; CRISTIANINI, Sanderson. Hidro 1000 exercicios. 3.ed. Rio de Janeiro -
RJ: SPRINT, 2000.

SILVA, Juliana Borges da; BRANCO, Fabio Rodrigues. Fisioterapia aquatica funcional. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2011.

SIMOES, Regina. Hidroginastica: propostas de exercicios para idosos. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO AMBULATORIAL IV B (FISIOTERAPIA EM
CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA)

Cédigo: 40-433 Carga Horaéria: 45 (Tedrica: 0) (Pratica: 45)
N? de Créditos: 3 Pré-requisitos: 40-382, 40-219
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica: pneumologia, cardiologia e vascular. Reabilitacao Pulmonar e
Cardiaca.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao estagiario a experiéncia de participar de um programa de reabilitacdo
cardiopulmonar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aprimorar o conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na &rea da reabilitacdo cardiopulmonar.

Propiciar a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional.

Promover a saude dos pacientes cardiopatas e pneumopatas, e também a prevencao de novas
doengas e periodos de exacerbagoes.

Estimular no estagiario, atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais.

Orientar a elaboracado de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos a comunidade

CONTEUDOS CURRICULARES

. Avaliacdo médica e fisioterapéutica de pacientes com doengas cardiacas e pulmonares.

. Abordagem ao paciente e seus familiares.

. Recursos terapéuticos utilizados em promocao, prevencao e reabilitagcdo cardiopulmonar.
. Elaboragao de um plano de treinamento individualizado.

. Reintegragéo social do paciente.

. Discussdes de artigos cientificos recentes.

. Orientag@o quanto aos exercicios realizados sem monitoriza¢do do profissional.

NoOOar~,wWN =

METODOLOGIA:
O estagio na area da reabilitacao cardiopulmonar, ocorre nas dependéncias da Clinica Escola de
Fisioterapia, a partir de atendimentos a pacientes com altera¢des cardiorrespiratorias e através de
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atividades académico cientificas, envolvendo entre outros, apresentagdes individuais de artigos
cientificos pelos estagiarios, conforme selegao do supervisor e preceptor.

Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens:

- Atendimentos diarios a pacientes na Clinica Escola de Fisioterapia da URI (avaliagédo, tratamento
e reavaliacoes);

- Evolugbes diarias em prontuarios;

- Realizacao de rounds clinicos para discussao de casos;

- Apresentacao de artigos cientificos;

- Construcao de artigos cientificos ou relatorios;

- Discussdes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos,
um papel facilitador do processo de aprendizagem;

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal;

- Construcao de materiais educativos.

Além das atribuicbes metodologicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separacdo de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminagao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes e o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliacdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho tedrico técnico, atividade final e/ou elaboragdo de artigo
cientifico. Estes critérios de avaliacdo, que possuem pontuagado especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, avaliando-os pela atuagdo em grupo e, também,
individualmente através de supervisao docente e de preceptor de forma permanente.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

COSTA, Dirceu. Fisioterapia respiratoria basica. Sao Paulo: Atheneu, 2004.

IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Barueri: Manole,
20083.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Sao
Paulo: Manole, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZEREDO, Carlos Alberto Caetano. Fisioterapia respiratéria moderna. 4. ed. Barueri: Manole,
2002.

FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

PULZ, Cristiane (Coord.). Fisioterapia em cardiologia: aspectos praticos. Sdo Paulo: Atheneu,
2006.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doeng¢as pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

Campus de Frederico Westphalen
BIBLIOGRAGIA BASICA
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FROWNFELTER, Donna; DEAN, Elizabeth. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e praticas.
3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em Cardiologia - da UTI a Reabilitagédo. 2. ed. Roca
- Brasil, 2012.

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARRETO, Sérgio S. M.; FITERMAN, Jussara; LIMA, Marina A. Pratica Pneumolégica. Grupo
GEN. AC Farmacéutica. 04/2010. [Minha Biblioteca]

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (Orgs.). Fisioterapia
em Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

SARMENTO, George J. V. Fisioterapia Hospitalar: pré e pés-operatorio. Barueri: Manole, 2009.
SARMENTO, G. J. V.; SHIGUEMOTO, T. S.; ANGHEBEN, J. M.M. Recursos em Fisioterapia
Cardiorrespiratéria. 1. ed. Barueri - SP: Manole, 2012.

WEST, John B. Fisiopatologia Pulmonar - Principios Basicos. 8. ed. ArtMed, 2014.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAGIA BASICA

IRWIN, Scot; TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Barueri: Manole,
20083.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Sao
Paulo: Manole, 2012.

SARMENTO, George Jerre Vieira; RIBEIRO, Denise Cardoso; SHIGUEMOTO, Tathiana
Santana. O ABC da fisioterapia respiratdria. Barueri - SP: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

RODRIGUES-MACHADO, Maria da Gléria. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva
e reabilitacdo. Rio de Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2008.

WILKINS, Robert L.; NARCISO, Marcelo Sampaio (Trad.). Egan, fundamentos da fisioterapia
respiratoria. 9. ed. Rio de Janeiro - RJ: Elsevier, 2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia respiratdria no paciente critico: rotinas
clinicas. 3. ed. Barueri - SP: Manole, 2010.

REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em cardiologia: da unidade de terapia intensiva a
reabilitacdo. 2. ed. Sdo Paulo - SP: Roca, 2012.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doenc¢as pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO HOSPITALAR Il (FISIOTERAPIA HOSPITALAR
GERAL)

Cédigo: 40-434 Carga Horéria: 120 (Tedrica: 0) (Prética: 120)
N de Créditos: 8 Pré-requisitos: 40-194, 40-382, 40-219, 40-198
EMENTA

Intervencao fisioterapéutica em fisioterapia hospitalar. Prevengao e Tratamento.

OBJETIVO GERAL
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Proporcionar ao estagiario o aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido no
ambito hospitalar nas areas respiratéria, cardiolégica, neuroldgica, ortopédica, oncoldgica,
ortopédica e traumatoldgica, vascular periférica e nefrologia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover situagdes de pratica profissional nas diferentes areas de atuacdo da fisioterapia
hospitalar, bem como atendimento pratico em terapia intensiva adulto e infantil e clinica renal
Propiciar a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional, discussdo e socializagdo de casos
atendidos no ambito hospitalar

Proporcionar ao académico o trabalho interdisciplinar no ambiente hospitalar

Estimular a discussao de artigos cientificos

Orientar a discussdo das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia,
Populacdo Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuacdo do profissional
Fisioterapeuta no ambito hospitalar

Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento ao paciente, bem como, o
desenvolvimento de aspectos biopsicossociais

Viabilizar a elaboracdo de materiais didaticos como cartazes, folders, cartilhas com enfoque em
educagao para a saude de individuos e populagdes, a serem distribuidos aos pacientes internados
no ambito hospital

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Humanizagao hospitalar

2. Abordagem interdisciplinar ao paciente internado em regime hospitalar e seus familiares

3 Avaliagao e tratamento fisioterapéutico em pacientes com afecg¢des respiratéria, cardioldgica,
neurolégica, ortopédica, oncolégica, ortopédica e traumatoldgica, vascular periférica e nefrologia
em ambiente hospitalar adulto e infantil

4. Recursos terapéuticos utilizados em promocao, prevencdo e reabilitacdo a pacientes
hospitalizados

5. Diagnéstico fisioterapéutico e plano de tratamento a curto, médio e longo prazo

6. Aplicabilidade de diferentes técnicas fisioterapéuticas, métodos e procedimentos em pacientes
hospitalizados

7. Reintegragao sécio funcional do paciente

8. Discussodes das principais afec¢des e procedimentos médicos em pacientes hospitalizados

9. Acdes educativas ao paciente internado em ambiente hospitalar relacionadas as diferentes
patologias na crianga, no adulto e no idoso

10. Discussoes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagcédo Indigena e
Meio Ambiente e suas interfaces com a pratica da fisioterapia hospitalar

METODOLOGIA

O estagio curricular hospitalar ocorre em hospitais publico e privado através do atendimento a
pacientes hospitalizados, em enfermarias e unidades de terapia intensiva. Nesta disciplina, além
dos atendimentos fisioterapéuticos a pacientes sdo realizadas atividades académicas como
apresentacao de seminarios, discussao de artigos cientificos em lingua estrangeira, apresentacéao
de estudos de caso, aprendizagem baseada em problemas e aprendizagem entre pares. No final
de cada grupo de estagio, isto € a cada dois meses, o0s estagiarios devem entregar ao docente
responsavel um artigo cientifico referente a um caso clinico ou uma amostra de dados
desenvolvido durante o estagio ou trés portifélios de diferentes pacientes (com avaliacao,
diagnéstico fisioterapéutico e tratamento a curto, médio e longo prazo). O grupo de estagiarios
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ainda devera elaborar e desenvolver um material didatico (folder, cartilha ou cartaz) e entregar aos
pacientes no ambiente hospitalar.

Prevé-se previamente ao inicio das atividades, a apresentacao ao grupo de estagiarios, a rotina e
funcionamento de cada um dos locais de realizacdo do mesmo, bem como o direcionamento das
acoes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do estagiario sao também
explicitados neste momento.

Com relacao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Atendimentos diarios a pacientes adultos e infantis em hospital publico e privado (avaliagao,
tratamento e reavaliacdes)

- Evolugbes diarias em prontuarios

- Realizagao de rounds clinicos para discussao de casos

- Apresentacao de artigos cientificos

- Construcao de artigos cientificos ou portifélios

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e preceptores/supervisores docentes tendo a
funcéo de facilitar o processo de aprendizagem

- Participacdo em campanhas de prevengado a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal

- Construcao de materiais educativos

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios éticos e morais.

AVALIACAO

A avaliagdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento
cientifico, habilidades, condutas, desempenho teérico técnico, elaboragdo do artigo cientifico ou
portiflio. Estes critérios de avaliagdo, que possuem pontuacao especifica, serdo considerados
através do desempenho diario dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela
atuagado em grupo e, também, individualmente, através de supervisdo docente e de preceptor de
forma permanente.

Os estagiarios sdao também avaliados através da apresentacdo de artigo cientifico,
desempenho da atividade pratica, seminarios e demais atividades. Sao realizadas provas teéricas
e/ou praticas, podendo ser realizada a qualquer momento do estagio. Cada supervisor docente ou
preceptor tem autonomia para realizar as avaliagées de forma independentes dos demais colegas.

Campus de Erechim
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BRODY, Lori Thein; HALL, Carrie M. Exercicio terapéutico: na busca da funcéo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MACHADO, Maria da Gléria Rodrigues. Bases da fisioterapia respiratdria: terapia intensiva e
reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

WILKINS, Robert L; STOLLER, James K; KACMAREK, Robert M. (Coord.). Egan, fundamentos
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LAHOZ, Ana Lucia Capelari et al. Fisioterapia em UTI pediatrica e neonatal. Sao Paulo: Manole,
2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Fisioterapia hospitalar: pré e pds operatérios. Sao
Paulo: Manole, 2009.

SARMENTO, George Jerre Vieira (Org.). Principios e praticas de ventilacao mecanica. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 2014.
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paciente. Sao Paulo: Atheneu, 2012.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE o
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO DE FISIOTERAPIA EM PROMOGAO A SAUDE B

Cédigo: 40-435 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 0) (Pratica: 60)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Atuacao do estagiario a comunidade, em programas de saude coletiva, atuando na promogao e
prevencao da saude.

OBJETIVO GERAL

Contribuir para a formagao do profissional fisioterapeuta generalista, proporcionando ao estagiario
situagdes de pratica profissional supervisionada na area de fisioterapia na promocédo da saude,
atuando junto a comunidade e em programas de salude coletiva com acbes de promogao,
prevencao, protecao e recuperagao da saude, individual e coletiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao estagiario:

- 0 aprimoramento do conhecimento técnico-cientifico desenvolvido na area da fisioterapia na
promocao a saude;

- a vivéncia de trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar e a interacdo com a
comunidade atendida;

- discussao e socializagdo das atividades desenvolvidas, conforme o local de estagio e a
discussao de artigos cientificos na area de promocéao da saude;

- a discussao das questdes relacionadas aos Direitos Humanos, Afro descendéncia, Populagéao
Indigena e Meio Ambiente e suas interfaces com a atuagao do profissional Fisioterapeuta.
Estimular a elaboragéo de diagnéstico das condicées de saude com base no perfil epidemioldgico
dos usuarios das Unidades Basicas de Saude, Centros de Atencao Psicossocial, entre outros,
utilizados como campo de pratica;

Viabilizar a elaboragdo de materiais didaticos como palestras, cartazes, folders e cartilhas com
enfoque em educacdo para a saude de individuos e populagdes, a serem apresentados e/ou
distribuidos a comunidade.

Estimular no estagiario atitude profissional e ética no atendimento a populagdo, a equipe
multiprofissional, aos gestores, entre outros, atentando para os aspectos biopsicossociais e
econémicos;

CONTEUDOS CURRICULARES

Mediante o diagnostico sécio educacional e de saude encontrado no local definido para a
realizagdo do estagio, o contelddo programatico sera direcionado para as agbes a serem
implementadas no decorrer das seis semanas de estagio. Neste periodo, o enfoque a saude e
educacdo ambiental, aos direitos humanos, a valorizacdo dos elementos da cultura
afrodescendente e indigena e a articulagdo destes aos programas de saude publica nacionais
relacionados ao publico alvo em que se desenvolve a agao, serdo incentivados como forma de
integracao sécio cultural e de educagao para a manutengéao da saude humana.

METODOLOGIA

O Estéagio na 4area de Promocao da Saude ocorre em locais especificos de atendimento a
comunidade. Previamente ao inicio das atividades praticas, apresenta-se ao grupo de estagiarios
a rotina e funcionamento de cada um dos locais de realizacdo do estagio, bem como o
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direcionamento das acbGes a serem desenvolvidas pela area. Os critérios de avaliagdo do
estagiario sdo também explicitados neste momento.

Com relagao a metodologia das atividades a serem desenvolvidas pelos estagiarios, devem ser
seguidos os seguintes itens orientadores:

- Levantamento so6cio epidemioldgico do local em que a area de estagio esta sendo desenvolvida
(UBS, Escola, Centro Assistencial, CAPS, entre outros);

- Elaboracgéao, pelos estagiarios, da estratégia de intervencao preventiva ou promotora da saude a
ser adotada, frente ao diagnéstico obtido;

- Apresentacao da estratégia ao professor supervisor;

- Discussbes das propostas entre os estagiarios e supervisores/preceptores tendo estes ultimos
papel facilitador do processo de aprendizagem;

- Confecgao dos materiais necessarios para a implementacao da proposta;

- Execucéo da proposta e avaliagéo desta, prevendo-se intervengdes futuras em decorréncia das
observacdes levantadas;

- Participacdo em campanhas de prevencao a saude humana, conforme a demanda institucional
e/ou municipal,

Além das atribuicbes metodoldgicas desta area de estagio, o curso incentiva a realizagdo de
praticas educativas e de sustentabilidade, adotadas em todas as areas de estagio e que
compreendem: o uso racional de papeis e folhas de oficio; a adequada separagao de lixo; o
atendimento aos individuos e grupos de forma humanitaria e igualitaria, sem discriminacao de
raca e cor; o respeito as diferentes crengas e culturas e suas particularidades e autonomia nas
decisdes; o respeito aos principios e diretrizes do SUS.

AVALIACAO

A avaliacdo dos estagiarios compreende diferentes dimensdes, a saber: conhecimento cientifico,
habilidades, condutas, desempenho tedrico técnico e relatério final de estagio. Estes critérios de
avaliacao, que possuem pontuacgao especifica, serao considerados através do desempenho diario
dos estagiarios, nos diferentes locais de estagio, avaliando-os pela atuagdo em grupo e, também,
individualmente, através de supervisao docente e de preceptor de forma permanente.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA
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DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicacées. Barueri:
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DUARTE, Yeda Aparecida de Oliveira; DIOGO, Maria José D'Elboux. Atendimento domiciliar:

um enfoque gerontoldgico. Sao Paulo: Atheneu, 2000.
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Artmed, 2003.

GIANNINI, Sérgio Diogo; FORTI, Neusa; DIAMENT, Jayme. Cardiologia preventiva: prevencao
primaria e secundéria. Sado Paulo: Atheneu, 2000.

KNOPLICH, José. Viva bem com a coluna que vocé tem: dores nas costas - tratamento e
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Paulo: Atheneu, 2004.

NOBRE, Moacyr; ZANETTA, Rachel. Multiplicadores do Estilo de Vida Saudavel. Grupo A.
ArtMed. 01/2011. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAGIA BASICA

BARACHO, Elza. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2012.

DELIBERATO, Paulo César Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢des. Barueri:
Manole, 2002. )

REBELATTO, José Rubens; BOTOME, Silvio Paulo. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
uma acao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Barueri - SP: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole,
2009.

FREITAS, Elizabete Viana de; PY, Ligia et al. Tratado de geriatria e gerontologia. 3. ed. Rio de
Janeiro - RJ: Guanabara Koogan, 2011.

VIEIRA, Alexandre Arante Ubilla. Atividade Fisica: Qualidade de vida e promog¢éo da saude. Sao
Paulo - SP: Atheneu, 2014.

SCHWANKE, Carla Helena Augustin et al. Atualizacoes em geriatria e gerontologia Ill: nutricdo
e envelhecimento. Porto Alegre - RS: EDIPUCRS, 2010.

ROSE JUNIOR, Dante De. Esporte e atividade fisica na infancia e na Adolescéncia: Uma
abordagem multidisciplinar. 2.ed. Porto Alegre - RS: Artmed, 2009.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA i

Cédigo: 40-714 Carga Horaria: 30 (Tedrica: 30) (Pratica: 0)

Ne° de Creditos: 2 Pré-requisitos: 40-713
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EMENTA
Apresentagcdo do trabalho de conclusdo de curso de fisioterapia a uma banca
examinadora.

OBJETIVO GERAL
Propiciar a elaboracgéo final do trabalho de conclusao de curso de Fisioterapia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar a apresentagcédo dos resultados, a discussao e a concluséo.

Oportunizar, aos académicos, a defesa do trabalho de conclusdo de curso frente aos colegas.
Oportunizar, aos académicos, a defesa do trabalho de conclusdo de curso frente a comissao
examinadora.

CONTEUDO CURRICULAR

Apresentacao grafica final do TCC

Elaboracéao e apresentacao dos resultados do trabalho de conclusao de curso (TCC)
Elaboracéo da discussao do TCC

Elaboracao da conclusédo do TCC

Elaboracéo, construcao e apresentacao oral do trabalho de conclusao de curso
Elaboracéo e construcao do artigo cientifico

Apresentacao do TCC para os colegas e para a banca examinadora

METODOLOGIA

A disciplina sera ministrada mediante aulas tedricas, expositivas e dialogadas, utilizando-se
recursos multimidia. Durante as aulas, serdo oportunizados encontros individualizados e/ou em
grupo, conforme a necessidade identificada. Sera oportunizada a apresentacdo dos resultados
parciais do TCC, em sala de aula, aos colegas, de modo a permitir a apropriacdo de uma
sequéncia légica e contextualizada do estudo realizado. De modo semelhante, a disciplina prevé a
apresentagao dos resultados finais do trabalho de graduagéo a banca examinadora e, entrega de
artigo cientifico, elaborado conforme normas da revista cientifica escolhida para a publicacao do
mesmo.

AVALIACAO

A avaliagdo ocorre mediante a apresentacdo oral e escrita do TCC, bem como mediante as
condi¢des de arguigao do aluno, a banca examinadora, constituida por trés docentes. Os critérios
avaliativos sado previamente estabelecidos e envolvem: Apresentacdo do TCC (postura,
elaboracdo dos slides, objetividade e clareza, seqiéncia do desenvolvimento, adequacao ao
tempo, dominio sobre o assunto); contetdo do TCC (titulo, resumo, introducao, referencial tedrico,
metodologia, resultados e discussdo, conclusdo, apresentacdo grafica e normas da ABNT); o
orientador avalia a assiduidade e pontualidade dos encontros, disposicdo e interesse para
aprender, cumprimento das atividades propostas, capacidade para apresentar sugestdes e
iniciativa do orientando.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA )

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Informacao e documentacao: projeto de
pesquisa - apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2011.

FERRARI, R. F. et al. Manual de normas técnicas para producoes académicas da URI.
Frederico Westphalen, RS: URI — Frederico Westph, 2017.
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MEDEIROS, Joao Bosco. Redacao cientifica: a pratica de fichamentos, resumos, resenhas. 12.
ed. Sao Paulo: Atlas, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FRANCO, Jeferson José Cardoso. Como elaborar trabalhos académicos nos padroes da
ABNT aplicando recursos de informatica. 2. ed. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna, 2011.
MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
Rio de Janeiro: Hucitec, 2000, 2007.

ROTHER, E.T.; BRAGA, M.E.R. Como elaborar sua tese: estrutura e referéncias. 2. ed. rev. e
ampl. Sao Paulo, 2005.

SPECTOR, N. Manual para a redacao de teses, projetos de pesquisa e artigos cientificos. 2
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

STORTI, Adriana Troczinski; ZANIN, Elisabete Maria; CONFORTIN, Helena; AGRANIONIH, Neila
Tonin; ZAKRZEVSKI, Sénia Balvedi. Trabalhos académicos: da concepcao a apresentagao.
Erechim: EdiIFAPES, 2005, 2006, 2013.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAGIA BASICA

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1992.
MOTTA-ROTH, Desirée; HENDGES, Graciela H. Producao textual na universidade. Sao
Paulo:Parabola Editorial, 2010.

PADUA, Elisabete Matallo Marchesini de. Metodologia da pesquisa: abordagem tedrico-pratica.
8. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AITA, Ana Lucia Gubiani et al. Instrucoes gerais de normatizacao cientifica. Frederico
Westphalen,RS: URI, 2009.

ANDRE, Marli. O papel da pesquisa na formacao e na pratica dos professores. Campinas-SP,
Sao Paulo: Papirus, 2001.

BOOTH, Wayne C.; COLOMB, Gregory G.; WILLIAMS, Joseph M. A arte da pesquisa. Sao
Paulo: M. Fontes, 2005.

LUDKE, Menga; ANDRE, Marli E. D. A. Pesquisa em educacao: abordagens qualitativas. Sao
Paulo: EPU, 1986.

PETRY, Joao. Pesquisa: um jeito curioso e problematizador para construir conhecimento. Sao
Miguel do Oeste: UNOESC, 2002.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da pesquisa qualitativa na saude. 2.ed. Petrépolis - RJ :
Vozes, 2011.

LOPES, M. M. O Brasil descobre a pesquisa cientifica. 2.ed. Sao Paulo: Hucitec, 2009.
MINAYO, M. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 12.ed. Sao
Paulo:Hucitec, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALLSOP, Judith. Pesquisa em saude: métodos qualitativos, quantitativos e mistos. Sao Paulo -
SP: Roca, 2011.

BARROS, A. J. P. Projeto de pesquisa. 20.ed. Petrépolis: Vozes, 2010.
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CONFORTIN, Helena. Trabalhos académicos: da concepcao a apresentacéo. 2.ed. Erechim -
RS : EdiFAPES, 2006.

FURASTE, Pedro Augusto. Normas técnicas para o trabalho cientifico: explicitagcdo das
normas da ABNT. 16.ed. Porto Alegre: Dactilo Plus, 2012.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

DISCIPLINAS ELETIVAS

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA EM QUEIMADOS

Cédigo: 40-222 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Definicdo. Classificacdo de acordo com o grau e a gravidade da lesdo. Procedimentos
utilizados em pacientes queimados, intervencao fisioterapica nos diferentes graus de leséao.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o académico com nogdes basicas em queimaduras, as diferentes classificagdes
e graus de gravidade, promovendo a melhora da qualidade de vida e funcionalidade do paciente
queimado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Embasar o planejamento e a intervengédo nos niveis de atencao fisioterapéutica ao paciente com
queimaduras: prevencao, atendimento intra-hospitalar e ambulatorial.

Promover melhora da qualidade de vida e funcionalidade do paciente queimado.

Reinsercéo social do paciente queimado.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Introdugéo a Fisioterapia em Queimados
Histdrico

Conceito

Estatisticas

2. Queimaduras

Classificagdo das queimaduras

Anatomia e fisiologia da pele

Fisiopatologia da queimadura

Complicactes

3. Processos de cicatrizacéao

Processo de cicatrizacdo do tecido

Complicactes

Fases da Reabilitagdo no processo de cicatrizacao
Técnicas fisioterapéuticas nas fases do processo de cicatrizagao
4. Queimados graves:

Fatores preditivos de gravidade e recuperagao
Intervengdes cirurgicas: debridamentos e enxertias
Balneoterapia
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Curativos

Agentes topicos

Coberturas

Assisténcia fisioterapéutica em bloco cirargico
Fisioterapia pos-enxertias

5. Ambiente hospitalar: cuidados e rotinas
Humanizacéao do cuidado

Indicacdes de internacao

Controle de infeccao

Equipe multidisciplinar no cuidado ao queimado

6. Intervencao fisioterapéutica:

Avaliagao fisioterapéutica

Metas da intervengao fisioterapéuticas

Prevencéao de contraturas

Posicionamento

Cinesioterapia

Mobilizagao precoce

Orteses

Massoterapia

Vacuoterapia

Pressoterapia

Realidade virtual

7. Queimaduras em criangas e adolescentes
Particularidades das queimaduras em criancas e adolescentes
Reabilitacdo da crianga e o adolescente queimado
8. Queimaduras em adultos

Particularidades das queimaduras em adultos
Reabilitacdo do paciente adulto queimado

9. Queimaduras em idosos

Particularidades das queimaduras em idosos
Reabilitacao do paciente idoso queimado

10. Prevencao de Queimaduras

11. Atencao Fisioterapéutica nas lesdes da pele:
Recursos de eletrotermofototerapia para tratamento das lesées de pele
Cuidados com a pele queimada

Sequelas

Limitagdo Funcional

Perspectivas da fisioterapia pds-alta hospitalar

12. Atencao Fisioterapéutica na Lesao Inalatoéria:
Conceito

Diagnéstico

Complicagbes

Fisiopatologia

Intervencao Fisioterapéutica no Paciente com lesao inalatéria
13. Nocgdes de psicologia em queimados
Transtornos psicologicos em pacientes queimados
Autoimagem

Qualidade de vida

METODOLOGIA
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Aulas expositivas utilizando recursos audiovisuais, aulas praticas aplicativas. Visita programada a
um servico de referéncia em atendimento a pacientes queimados. Seminarios com apresentagao
e discussao de artigos e de casos clinicos.

AVALIACAO
A avaliacdo dos alunos ocorre através de provas escritas, relatério da visita programada,
participacdo em aulas tedricas e praticas e nos seminarios.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

GUIRRO, Elaine Caldeira de Oliveira; GUIRRO, Rinaldo Roberto de J. Fisioterapia dermato-
funcional: fundamentos, recursos, patologias. 3. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole, 2004.
O’'SULLIVAN, S.; COLEN, K. E.; SCHMTZ, T. J. Fisioterapia, Avaliacao e Tratamento. Sao
Paulo: Manole, 2004.

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GOMES, Dino R.; SERRA, M. Cristina; PELLON, Marco A. Tratamento de queimaduras: um
guia pratico. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.

KOTTKE, Frederic J; LEHMANN, Justus F. Tratado de medicina fisica e reabilitacao de
Krusen. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1994.

LIMA JUNIOR, Edmar Maciel et al. Tratado de queimaduras no paciente agudo. 2. ed. Sao
Paulo: Atheneu, 2008.

MENEZES, Eni-Leci Monteiro de; SILVA, Maria José da. A enfermagem no tratamento dos
queimados. Sao Paulo: E.P.U., 1988.

SERRA, E.M. Tratado de Queimaduras. Atheneu, 2004.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOMES, Dino R. Condutas atuais em queimaduras. Rio de Janeiro: Revinter, 2001.
GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier,
1992, 1997, 2002, 2006.

ROTH, Jeffrey J.; HUGHES, William B. Tratamento de queimaduras: manual pratico. Rio de
Janeiro: Revinter, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Sao Paulo: Atheneu, 1998, 2006, 2016.

LONGO, D. L.; FAUCI, A. S.; KASPER, D. L.; HAUSER, S. L.; JAMESON, J. L.; LOSCAL, J.
Medicina Interna de Harrison. Grupo A. ArtMed. 01/2013. 2 v. [Minha Biblioteca]

O'SULIVAN, S.; COLEN, K. E. & SCHMTZ, T. J. Fisioterapia, avaliacao e tratamento. Sao
Paulo: Manole, 1993, 2010.

SERRA, E.M. Tratado de queimaduras no paciente agudo. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.

SBOT. Manual de Trauma Ortopédico. 2.ed. GRUPO GEN. AC Farmacéutica. 11/2011. [Minha
Biblioteca]

Campus de Séo Luiz Gonzaga
BIBLIOGRAFIA BASICA
GOMES, Dino R. Condutas atuais em queimaduras. Rio de Janeiro: Revinter, 2001
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ROTH, Jeffrey J.; HUGHES, William B. Tratamento de queimaduras: manual pratico. Rio de
Janeiro: Revinter, 2006.
SHEPHERD, Roberta B.. Fisioterapia em pediatria. 3.ed. Sdo Paulo - SP : Santos, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GOMES, Dino R.. SERRA, M. Cristina. Tratamento de queimaduras: um guia pratico. Rio de
Janeiro: Revinter, 1997.

HERNDON, David N. Tratamento das queimaduras: atlas em cores. Rio de Janeiro: Dilivros,
2001.

MENEZES, E. M. de. A enfermagem no tratamento de queimados. S&o Paulo: EPU, 1998.
O'SULIVAN, S.; COLEN, K. E. & SCHMTZ, T. J. Fisioterapia, avaliacao e tratamento. Sao
Paulo: Manole, 1993.

SERRA, E.M. Tratado de queimaduras no paciente agudo. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: FISIOTERAPIA EM ACUPUNTURA

Cédigo: 40-223 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Bases filosoficas da medicina tradicional chinesa (Tao e In/lang) substancias fundamentais
(Qi, Xue, Jin Ye), cinco elementos e oito critérios diagnosticos. Anatomia e fisiologia energética:
meridianos e pontos, chacras. Fisiopatologia terapéutica: LER, disturbios do aparelho locomotor,
neurolégico, respiratério, entre outros.

OBJETIVO GERAL

Oportunizar, aos académicos, no¢des sobre a Medicina Tradicional Chinesa e suas modalidades
terapéuticas, principalmente a acupuntura, como terapias complementares a promogao,
prevencao e reabilitacdo da saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fornecer subsidios tedricos para o conhecimento das modalidades terapéuticas da Medicina
Tradicional Chinesa na promocao e reabilitagdo da saude humana.

Proporcionar discussdes e problematicas que permitam o conhecimento pratico de modalidades
terapéuticas como a acupuntura, a auriculoterapia, a ventosaterapia e a moxabustéao.

Estabelecer relagbes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferencas multifatoriais.

Conhecer e aplicar o descarte ecologicamente correto dos materiais utilizados na disciplina.

CONTEUDOS CURRICULARES

Histérico da Medicina Tradicional Chinesa
Teoria do Yin e Yang

Teoria dos cinco elementos

Conceito Qi, Jing, Shen, Xue

Teoria do Zang-Fu

Anatomia dos canais e colaterais (meridianos)
Técnica de manipulacdo com as agulhas
Moxabustao

Ventosaterapia

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 229



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

Auriculoterapia

Educacédo ambiental — descarte de materiais

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida de forma tedrico-pratica, com aulas expositivas, demonstrativas,
treinos de pratica entre pares, utilizando-se recursos audiovisuais e materiais apropriados,
discussdes de artigos em literatura estrangeira, seminarios, construcao e resolucao de problemas
relacionados aos conteudos, nas salas de aula e nos laboratérios de Fisioterapia.

AVALIACAO
O académico devera demonstrar habilidades tedrico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agbes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem como um
comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.

Para a avaliagdo dos alunos, serdo utilizados seminarios, além de avaliacdo durante as
aulas praticas.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARZ, Ulrich, FOCKS, Claudia. Guia pratico de acupuntura: localizacdo de pontos e técnicas
de puncado. Sao Paulo: manole, 2008.

SCILIPOTI, Domenico. Terapia integrada: acupuntura, moxabustéo, acupuntura Ryodoraku e
multiterapia bioldgica (MB). Sao Paulo: Icone, 2003.

YAMAMURA, Ysao; REIS, Rogério Silva dos (llust.). Acupuntura tradicional: a arte de inserir. 2.
ed., rev. e ampl Sao Paulo: Roca, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BALDRY, Peter E. Acupuntura, Pontos-gatilho e Dor Musculoesquelética. Sao Paulo: Roca,
2008.

GONGWANG, Liu; JIN PAI, Hong. Tratado Contemporaneo de Acupuntura e Moxibustao -
Pontos e Meridianos. Sdo Paulo: Editora Ceimec, 2005.

ROSSETO, Suzete Colo. Acupuntura Multidisciplinar. Sao Paulo: Editora Phorte, 2012.
SENNA, Vitor Silva; SILVA, Paula Raquel da.; BERTAN, Hamilton. Acupuntura Auricular. Sao
Paulo: Editora Phorte, 2012.

XUEMEI, Li; JINGYI, Zhao. Acupuntura — padrdes e pratica. Sdo Paulo: Roca, 2013.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

CRICENTI, Serafim V. Localizacao Anatémica dos Pontos de Acupuntura. 2.ed. Sdo Paulo:
Manole,

DULCETTI JR, O. Pequeno Tratado de Acupuntura Tradicional Chinesa. Sao Paulo: Andrei,
2000.

HOPWOOD, V.; LOVESEY, Maureen. Acupuntura e Técnicas relacionadas a Fisioterapia.
Sao Paulo: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GARCIA, Ernesto G. Auriculoterapia: Escola Huang Li Chun. Sdo Paulo: Roca, 2006. 440p.
MCPHEE, Stephen J. Fisiopatologia da Doenca: Uma introdugao a medicina clinica (LANGE).
Grupo A. AMGH. 01/2007. [Minha Biblioteca]
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STARKEY, Chad. Recursos Terapéuticos em Fisioterapia. 2. ed. Barueri: Manole, 2001.
STONE, Robert J.; STONE, Judith A. Atlas Musculoesquelético. 5. ed. Grupo A. ArtMed.
01/2006. [Minha Biblioteca]

MARTINS, Ednéia |. S. Atlas dos Pontos de Acupuntura (Guia de localizacdo). Roca. [Minha
Biblioteca]

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AUTEROCHE, B. & NAUAILH, P. O diagndstico na medicina chinesa. Sao Paulo: Andrei, 1992.
DULCETTI, JR., O. Pequeno Tratado de Acupuntura Tradicional Chinesa. Sao Paulo: Andrei,
2000.

HOPWOOD, V. Acupuntura e Técnicas relacionadas a Fisioterapia. Sdo Paulo: Manole, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DING LI. Acupuntura, teoria do meridiano e pontos de acupuntura. Sdo Paulo: ROCA, 1996.
MACIOCIA, G. Os fundamentos da medicina chinesa. Sao Paulo: ROCA.

MACIOCIA, G. A pratica da medicina chinesa. Sao Paulo: ROCA.

WEN, Tom Sintan, HSING, Wu (ed.). Manual Terapéutico de Acupuntura. Manole, 01/2008.
[Minha Biblioteca].

MARTINS, Ednea Souza. Atlas dos Pontos de Acupuntura. Roca, 09/2011. [Minha Bibliotecal].

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE )
Disciplina: FISIOTERAPIA NA CESSAGAO E PREVENGAO DO TABAGISMO

Cédigo: 40-316 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N? de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Tabagismo e saude publica. Epidemiologia. Multiprofissionalismo no controle do
tabagismo. Dependéncia. Tabagismo em situagbes especiais. Métodos de cessagdo do
tabagismo. Prevfumo.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico, o conhecimento cientifico na area de Cessacdo e Prevencao do
Tabagismo, identificando a importancia da atuagdo do profissional Fisioterapeuta na equipe
multiprofissional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover o conhecimento do académico em relagdo aos diferentes tipos de tabaco e os danos
provocados a saude da populagao.

Conhecer as principais doengas tabaco-relacionadas e 0s seus mecanismos.

Propiciar a discussao entre os académicos a respeito do tabaco como droga licita.

Promover a prevencgao do tabagismo na populagéo.

Incentivar os académicos na divulgacao dos maleficios causados pelo fumo passivo e ativo.
Propiciar ao aluno o trabalho interdisciplinar na area da Cessacéao e Prevencao do tabagismo.
Proporcionar a participacao dos académicos em projetos de pesquisa e extensao relacionados a
Cessagao e Prevengao do Tabagismo, proporcionando experiéncia e vivéncia aos académicos.
Viabilizar a elaboragdo de materiais didaticos como cartazes, flyers, cartilhas com enfoque na
educacao para a saude.

CONTEUDOS CURRICULARES
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1. Tabagismo — Problema de saude publica

2. Papel da equipe multiprofissional no controle do tabagismo

3. Trabalho interdisciplinar no controle do tabagismo

4. Diferentes tipos de tabaco e suas consequéncias na saude da populagéao

5. Tabagismo passivo

6. Doengas tabaco-relacionadas (doengas pulmonares, cardiacas, canceres, uroldgicas,
vasculares, ginecoldgicas e neurologicas)

7. Tabagismo na adolescéncia

8. Tabagismo na gestagao e periodo puerperal

9. Tabagismo e os diferentes tipos de cancer

10. Tabagismo na doenca pulmonar e cardiaca

11. Dependéncia Fisica e Psicolégica

12. Métodos Terapéuticos na Cessagdo do Tabagismo (farmacoterapia e abordagem cognitiva-
comportamental)

13. Programas de cessacéo do habito tabagico

14.Tabagismo e exercicio fisico

15.Acbes educativas na comunidade relacionadas as afeccdes causadas pelo uso do tabaco, bem
como agdes preventivas

METODOLOGIA
A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teérico-praticas expositivas
dialogadas e através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (debate publico,
aprendizagem entre pares, aprendizagem baseada em problemas, quiz, entre outros). Sera
utilizado diferentes recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas teéricas serédo
realizadas na URI e na Clinica Escola de Fisioterapia. A disciplina utiliza-se de provas teoricas,
apresentagdo de semindrios, estudos dirigidos, aprendizagem baseado em problemas,
apresentacao de artigos cientificos e agdes educacionais em saude.
A participacao nos projetos de pesquisa e extensao ficarao a critério do aluno participar ou

nao.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas tedricas e apresentagao de
trabalhos entre outras atividades académicas. Toda a construcdo do conhecimento desenvolvido
em sala de aula bem como a apresentacdo de trabalhos e outras atividades fardo parte da
avaliacao individual e em grupo dos académicos.

A participagdo dos alunos em sala de aula durante as discussbes serd avaliada, podendo
contribuir na nota final do aluno.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARANGER, Denis (Org.). Tabaco y agrotoxicos. Posadas: Universidad Nacional de Misiones,
2007.

BRASIL. Secretaria Nacional Antidrogas. Drogas: cartilha sobre tabaco. Brasilia: Secretaria
Nacional Antidrogas, 2005.

OGA, Seizi; CAMARGO, Marcia Maria de Almeida; BATISTUZZO, José Antonio de Oliveira
(Coord.). Fundamentos de toxicologia. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1996, 2003, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
AZEVEDO, Fausto Antonio de; CHASIN, Alice A. da Matta (Coord.). As bases toxicoldgicas da
ecotoxicologia. Sao Paulo: RiMa, 2003.
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BRASIL. Secretaria Nacional Antidrogas. LEITE, Marcos da Costa. Aspectos basicos do
tratamento da sindrome de dependéncia de substancias psicoativas. 2. ed. Brasilia:
Secretaria Nacional Antidrogas, 2001.

BRYAM-MOLE, Karen. Conversando sobre cigarro. Sdo Paulo: Moderna, 1996.

ISSA, Jaqueline Scholtz. Deixar de fumar: fumar € gostoso ... parar € melhor ainda. Sao Paulo:
MG, 20083.

ROSA, Gilson R da. Anuario brasileiro do fumo 2006 = Brazilian Tobacco yearbook. Santa
Cruz do Sul: Gazeta do Sul, 2006, 2007.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Instituto Nacional de Cancer - INCA. Coordenacgéao de Prevencao e
Vigilancia (CONPREV). Abordagem e Tratamento do Fumante - Consenso 2001. Rio de
Janeiro: INCA, 2001.

INCA - Instituto Nacional de Cancer. Tabagismo um grave problema de Saude Publica. 1. ed.
Apoio: Organizacdo Pan-Americana da Saude, Iniciativa Bloomberg para Reduzir o Uso de
Tabaco, Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Alianca de Controle do
Tabagismo. Brasil: All Type Assessoria Editorial Ltda, 2007.

SILVA, C. R.; SANTOS, S. R.; GONSALVES, M. E. Apague o Cigarro de sua Vida. Sao Paulo:
Editora Alaude, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FARESIN, Sonia M.; SANTORQO, llka L.; LLARGES, Célia M.; PERFEITO, Jodo A. J. Guia de
Pneumologia. Editora Manole. 01/2014. [Minha Biblioteca]

Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Manual de orientagdes: dia mundial
sem tabaco 2015: fim do comércio ilegal de produtos de tabaco. Rio de Janeiro: Inca, 2015. 28 p.
KOSMON, Ted.; ROSA, Nancy F. da (trad.). Como parar de fumar em cinco dias.
Jundiai:[s.n.],[19--].

SCANLAN, Craig L; WILKINS, Robert L; STOLLER, James K. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Barueri: Manole, 2000.

SEFFRIN, Guido. O fumo no Brasil e no mundo. Santa Cruz do Sul, RS, Afubra, 1995.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

TABAGISMO e saude: informagéo para profissionais de saude. Brasilia - DF: Ministério da Saude,
1987.

Manual de Uniformizacdo da Conduta na Prevencgéo e Cessacgao do Tabagismo. Sao Paulo: 2004
SILVA, C. R., SANTOS, S. R., GONSALVES, M. E. Apague o Cigarro de sua Vida. Sdo Paulo:
Editora Alaude, 2006

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Treating Tobacco Use and Dependence. Clinical Practice Guideline. Rockville, MD. Public
Health. 2000. )
MINISTERIO DA SAUDE. Programa de controle do tabagismo. Inca,1996.
SCHOLTZ, I. J. Deixar de fumar: fumar € gostoso... parar € melhor ainda. Sdo Paulo. Editora
MG, 2003.
MARCOLIN, Marco Antonio, CANTARELLI, Maria Graca. Manual de Condutas e Praticas em
Tabagismo. AC Farmacéutica, 11/2012. [Minha Biblioteca].
ECHER, Isabel Cristina, BARRETO, Sérgio Menna. Cessacao do Tabagismo - Estratégias de
Intervencao da Equipe de Saude. AC Farmacéutica, 08/2011. [Minha Bibliotecal.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: INTERVENCAO PRECOCE

Cédigo: 40-385 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Avaliagao e reconhecimento dos desvios do desenvolvimento neuropsicomotor. Métodos, técnicas
e planejamento de intervengao precoce.

OBJETIVO GERAL
Oportunizar aos académicos avaliacdo, planejamento, e a intervengcdo precoce no
desenvolvimento neuropsicomotor.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer o desenvolvimento neuropsicomotor.

|dentificar os fatores que influenciam no desenvolvimento neuropsicomotor.
Conhecer e utilizar escalas de avaliagdo do desenvolvimento neuropsicomotor.
Desenvolver estratégias de intervengao precoce.

Proporcionar a intervencao fisioterapéutica.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Topicos sobre o desenvolvimento psicomotor na crianga de 0 a 3 anos

2. O desenvolvimento das fungbes sensoriais, de linguagem, psicoemocionais € manipulativas na
crianca de 0 a 3 anos

3. O bebe de alto risco e patologias associadas

4. Desvios inespecificos do desenvolvimento

5. Detecgao semioldgica dos disturbios do desenvolvimento neuropsicomotor

6. Testes padronizados para avaliagao do desempenho e desenvolvimento infantil

7. Estratégias de Intervencao Precoce

METODOLOGIA
A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedrico-praticas expositivas
dialogadas e através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (debate publico,
aprendizagem entre pares, aprendizagem baseada em problemas, quiz, entre outros). Sera
utilizado diferentes recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas teédricas serédo
realizadas na URI e na Clinica Escola de Fisioterapia. A disciplina utiliza-se de provas teoricas,
apresentacdo de seminarios, estudos dirigidos, aprendizagem baseado em problemas,
apresentagao de artigos cientificos e agcdes educacionais em saude.
A participagdo nos projetos de pesquisa e extensao ficardo a critério do aluno participar ou

nao.

AVALIACAO
A avaliacédo dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas teéricas e apresentagao de
trabalhos entre outras atividades académicas. Toda a construcdo do conhecimento desenvolvido
em sala de aula bem como a apresentagdo de trabalhos e outras atividades fardo parte da
avaliagao individual e em grupo dos académicos.

A participagéo dos alunos em sala de aula durante as discussdes serd avaliada, podendo
contribuir na nota final do aluno.
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Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

CORIAT, Lydia F. Maturacao psicomotora: no primeiro ano de vida da crianga. Sao Paulo:
Centaurus, 2001.

LEVITT, Sophie. O tratamento da paralisia cerebral e do retardo motor. 3. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2001.

RATLIFFE, Katherine T. Fisioterapia: clinica pediatrica: guia para a equipe de fisioterapeutas.
Sao Paulo: Santos, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FINNIE, Nancie A.; SILVA, Gracga Figueir6 da (Trad.). O manuseio em casa da crianca com
paralisia cerebral. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.

LORENZINI, Marlene V. Brincando a brincadeira com a crianc¢a deficiente: novos rumos
terapéuticos. Sao Paulo: Manole, 2002.

RODRIGUES, Maria de Fatima A.; MIRANDA, Silvana de Moraes. A estimulacao da crianca
especial em casa: entenda o que acontece no sistema nervoso da crianga deficiente e como
vocé pode atuar sobre ele. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

SCHWARTZMAN, José Salom&o. Sindrome de Down. 2. ed. Sdo Paulo: Memnon, Mackenzie,
2008.

SOUZA, Angela Maria Costa de (Org.). A crianca especial: temas médicos, educativos e sociais.
Sao Paulo: Roca, 20083.

Campus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

FLEHMIG, Inge. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e seus Desvios no Lactente. Sdo
Paulo: Editora Atheneu, 2005.

LIMA, César L. F. de A.; FONSECA, Luis F. Paralisia Cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004, 2008.

SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. Sao Paulo: Santos, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOBATH, Karel; ALVES, Ana Fatima Rodrigues (Trad.). Uma base neurofisiolégica para o
tratamento da paralisia cerebral. Sdo Paulo: Manole, 1990, 2000.

CORIAT, L. Maturacao psicomotora no primeiro ano de vida da crianca. 3. ed. Sao Paulo:
Moraes, 1991.

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (Orgs.). Fisioterapia
em Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

LEVITT, Sophie; VEZZA, Flora M. G.; NASCIMENTO, Fernando G. do (Trad.). O tratamento da
paralisia cerebral e do retardo motor. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia - Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitacao.
Sao Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

BURNS, Y. Fisioterapia e crescimento na infancia. Sao Paulo: Santos, 1999.
SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em Pediatria. Sdo Paulo: Santos, 1996.
TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediatrica. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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KUDO, A. M. Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional em Pediatria. Sao Paulo:
Sarvier, 1994.

LEVITT, Sophie. Tratamento da Paralisia Cerebral e do Atraso Motor. 5. ed. Manole, 01/2014.
[Minha Biblioteca].

LORENZINI, Marlene V. Brincando a Brincadeira com a Crianc¢a Deficiente: Novos Rumos
Terapéuticos. Manole, 01/2002. [Minha Biblioteca].

MOURA, E. W. ; SILVA, P. A. C. Fisioterapia - Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitacao.
Sao Paulo: Artes Medicas, 2005.

LIMA, C.L. ; FONSECA, L. F. Paralisia Cerebral. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: EQUOTERAPIA

Cédigo: 40-386 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
Ne de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

A utilizacdo do cavalo como instrumento terapéutico. A atividade equestre com finalidade de
reabilitacao e reeducacao neuropsicomotora.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar entendimento e aprendizagem dos conceitos tedricos e praticos da equoterapia,
utilizados na promogao da fungao fisico funcional, da qualidade de vida e (re)inser¢ao social dos
praticantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer as particularidades da atividade equestre com fins terapéuticos.

Familiarizar os académicos com o instrumento terapéutico/cavalo.

Fornecer subsidios tedricos e préaticos para o conhecimento da equoterapia.

Proporcionar discussées e problematicas que permitam a aprendizagem das abordagens
multidisciplinares na equoterapia.

Promover praticas que estimulem as vivéncias do movimento humano normal e anormal e suas
relacbes com o movimento tridimensional do cavalo.

Vivenciar a interdisciplinaridade na Equoterapia.

Verificar os efeitos terapéuticos multidisciplinares proporcionados pela Equoterapia.

Estabelecer relagbes interpessoais e respeitar as individualidades em atividades que exijam
trabalho em grupo, valorizando as diferengas multifatoriais.

Proporcionar vivéncias sociais/comunitarias a partir da utilizagdo do cavalo como objeto
terapéutico.

CONTEUDOS CURRICULARES

Histérico e principios terapéuticos da atividade equestre
O cavalo e suas particularidades como instrumento terapéutico
A equipe interdisciplinar

Ambiente e estrutura para a pratica da Equoterapia

O movimento tridimensional

Escolha do cavalo

Indicagdes e contraindica¢des da Equoterapia

Efeitos da Equoterapia sobre tdnus, postura e equilibrio
A sessao de Equoterapia

Materiais e métodos
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Inclusao social do praticante

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida de forma teérico-pratica, com aulas expositivas, utilizando-se
recursos audiovisuais e materiais apropriados, discussdes de artigos em literatura estrangeira,
seminarios, construcao e resolugao de problemas relacionados aos contetdos, nas salas de aula
e no centro de equoterapia. Além disso, praticas com pacientes que estimulem a atuacao critica e
construtiva dos conhecimentos relacionados ao exercicio equestre.

AVALIACAO
O académico devera demonstrar habilidades tedrico-praticas no dominio dos conceitos da
disciplina, capacidade de propor e organizar agbes voltadas a melhora da saude e da qualidade
de vida, capacidade de utilizar linguagem adequada ao tema e ao momento, bem como um
comportamento critico ante a realidade e seu papel como profissional da saude.

Para a avaliagdo dos alunos, serao utilizados seminarios em literatura estrangeira, além de
avaliagcao durante as atividades praticas no centro de equoterapia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (Orgs.). Fisioterapia
em Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

SEVERO, José Torquato (Org.). Equoterapia. Sao Paulo: Senac, 2010.

UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COHEN, Helen (Ed.). Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed.
Séo Paulo: Manole, 2001.

LERMONTOQV, Tatiana. A psicomotricidade na equoterapia. Aparecida, SP: Idéias & Letras,
2004.

LEVITT, Sophie. O tratamento da paralisia cerebral e do retardo motor. 3. ed. Sao Paulo:
Manole, 2001.

MEDEIROS, M.; DIAS, E. Equoterapia: No¢oes Elementares e Aspectos neurocientificos. Rio de
Janeiro: Revinter, 2008.

WALTER, Gabriele Brigitte. Equoterapia — Fundamentos cientificos. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, Eveli Maluf Rodrigues. Pratica em Equoterapia: uma abordagem fisioterapica. Sao
Paulo: Atheneu, 2009.

LANZA, Fernanda de C.; GAZZOTTI, Mariana R.; PALAZZIN, Alessandra (Orgs.). Fisioterapia
em Pediatria e Neonatologia. GRUPO GEN. Roca. 07/12. [Minha Biblioteca]

MEDEIROS, Mylena. Equoterapia: no¢des elementares e aspectos neurocientificos. Rio de
Janeiro - RJ: Revinter, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CORIAT, L.; JERUSALINSKY, A. Aspectos estruturais e instrumentais do desenvolvimento.
Escritos da Crianca: Porto Alegre, n°4, 1996.

LIMA, César L. F. de A.; FONSECA, Luis F. Paralisia Cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004, 2008.

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia - Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitagdo. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.
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TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
WOOLLACOTT, Marjorie H.; SHUMWAY-COOK, Anne. Controle Motor: teoria e aplicagbes
praticas. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2003.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, Eveli Maluf Rodrigues. Pratica em equoterapia: uma abordagem fisioterapica, Sao
Paulo: Atheneu, 2009.

LERMONTOQV, T. A. Psicomotricidade na Equoterapia. Sao Paulo: Idéias e Letras, 2004.
MEDEIROS, Mylena. Equoterapia: no¢des elementares e aspectos neurocientificos. Rio de
Janeiro - RJ : Revinter, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LIMA, C.L.; FONSECA, L. F. Paralisia cerebral: neurologia, ortopedia e reabilitacao 2.ed. Rio de
Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2008.

SANTOS. Fisioterapia na equoterapia. 2.ed. Sao Paulo: Ideias & Letras, 2005.

SEVERO, José Torquato. Equoterapia: equitacdo, salude e educagédo. Sdo Paulo: Senac, 2010.
TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediatrica. Porto Alegre: Artmed, 2002.

UZUN. Equoterapia: aplicacdo em disturbios do equilibrio. Sdo Paulo: Vetor, 2005.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: TOPICOS ESPECIAIS EM FISIOTERAPIA

Cédigo: 40-387 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N? de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Esta disciplina ird abordar tematicas atuais em Fisioterapia.

OBJETIVO GERAL
Promover conhecimento cientifico nas diversas areas de atuagao da Fisioterapia.

OBJETIVO ESPECIFICO

Incentivar o aluno a buscar o maximo de experiéncias tedrico-praticas nas diversas areas de
atuacao da Fisioterapia;

Proporcionar discussdes que enrique¢cam a formagao académica e cientifica do aluno.

CONTEUDOS CURRICULARES

Histdrico e evolugao cientifica da técnica abordada
Educacao e terapéutica

Atualizagoes e aperfeicoamentos praticos

Promogéo, prevengéao e reabilitagdo nas areas abordadas
Especialidade e Integralidade na Fisioterapia

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teoérico-praticas expositivas
dialogadas e através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (debate publico,
aprendizagem entre pares, aprendizagem baseada em problemas, quiz, entre outros). Sera
utilizado diferentes recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas teéricas seréao
realizadas na URI e na Clinica Escola de Fisioterapia. A disciplina utiliza-se de provas teoricas,
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apresentacdo de seminarios, estudos dirigidos, aprendizagem baseado em problemas,
apresentagao de artigos cientificos e agcdes educacionais em saude.
A participag@o nos projetos de pesquisa e extensao ficardo a critério do aluno participar ou

nao.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas teéricas e apresentagao de
trabalhos entre outras atividades académicas. Toda a construcdo do conhecimento desenvolvido
em sala de aula bem como a apresentagdo de trabalhos e outras atividades fardo parte da
avaliacao individual e em grupo dos académicos.

A participagdo dos alunos em sala de aula durante as discussfes sera avaliada, podendo
contribuir na nota final do aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doencas pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Séo Paulo: Manole, 2000.

KNOBEL, Elias et al. Pediatria e neonatologia. Sao Paulo: Atheneu, 2005

KUHN, Peter. As amputac6es do membro inferior e suas proteses. Sdo Paulo: Lemos, 1997..
MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole,
2009.

PRENTICE, William E. Modalidades terapéuticas: em medicina esportiva . 4. ed. Barueri:
Manole, 2002.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAGIA BASICA

HERBERT, Sizinio K.; BARROS FILHO, Tarcisio E. P. de; XAVIER, Renato; PARDINI, Jr., Arlindo
G. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995, 2009,
2017.

ISACOWITZ, Rael; CLIPPINGER, Karen. Anatomia do Pilates. Barueri -SP: Manole, 2013. 204 p
UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao Neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Séo Paulo: Manole, 2000.

CROWTHER, Ann; PETRE, Helena. Pilates para vocé: um guia completo para pratica de pilates
em casa. Sao Paulo: Madras, 2010.

HAMIL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen. Bases biomecanicas do desenvolvimento humano.
3.ed. Sdo Paulo: Manole, 2012.

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia - Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitagdo. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doencas pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1976, 2002.
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Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAGIA BASICA

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

TARANTINO, Affonso Berardinelli. Doeng¢as pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

UMPHRED, Darcy A. Reabilitagao neuroldgica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPION, Margaret Reid; LANGE, Ménica Conrado (Trad.). Hidroterapia: principios e pratica.
Sao Paulo: Manole, 2000.

CROWTHER, Ann; PETRE, Helena. Pilates para vocé: um guia completo para pratica de pilates
em casa. Sdo Paulo: Madras, 2010.

HAMIL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen. Bases biomecanicas do desenvolvimento humano.
3.ed. Sao Paulo: Manole, 2012.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed., rev. e ampl. Barueri: Manole,
2009.

MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Fisioterapia - Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitacdo. Sao
Paulo: Artes Médicas, 2005, 2010.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
Disciplina: REABILITACAO VESTIBULAR

Cédigo: 40-580 Carga Horaéria: 45 (Tedrica: 45) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Anatomia e fisiologia do sistema vestibular. Avaliacao 6éculo motora. Avaliagao do equilibrio
corporal. Testes de balance. Testes vestibulares. Vectoeletronistagmografia. Vertigem periférica.
Tontura central. Vertigem posicional paroxistica benigna. Doenga de Meniére. Migranea.
Sindrome vestibular periférica deficitaria. Sindrome vestibular periférica irritativa. Tratamento
fisioterapéutico através de manobras especificas.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao aluno conhecimento cientifico na area de Reabilitagao Vestibular

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer a anatomia e fisiologia do seistema vestibular.

Avaliar os disturbios do equilibrio e do sistema vestibular.

Conhecer as doengas relacionadas com os disurbios de equilibrio.

Realizar tratamento fisioterapéutico nas labirintopatias periféricas deficitarias ou irritativas.
Proporcionar contato com essa nova area de atuagao fisioterapéutica.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Anatomia do sistema vestibular.

2. Fisiologia do sistema vestibular

3. Avaliagao éculo motora

4. Avaliagao do equilibrio

5. Testes de posicionamento VPB (Vertigem posicional paroxistica benigna)

6. Avaliacao do equilibrio
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7. Escalas de equilibrio

8. Testes vestibulares

9. Avaliagcao da marcha labirintica

10. Labirintopatias: VPPB, Doenga de Meniére, Migranea, Oscilopsia
11. Manobras de reposicionamento

12. Tratamento de vertigem crénica

13. Apresentacdo de casos clinicos

METODOLOGIA
A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas teorico-praticas expositivas
dialogadas e através de diferentes técnicas didaticas de metodologias ativas (debate publico,
aprendizagem entre pares, aprendizagem baseada em problemas, quiz, entre outros). Sera
utilizado diferentes recursos multimidia e laboratérios da instituicdo. As aulas teédricas seréao
realizadas na URI e na Clinica Escola de Fisioterapia. A disciplina utiliza-se de provas teoricas,
apresentagdo de semindrios, estudos dirigidos, aprendizagem baseado em problemas,
apresentagao de artigos cientificos e agcdes educacionais em saude.
A participacao nos projetos de pesquisa e extensao ficarao a critério do aluno participar ou

nao.

AVALIACAO
A avaliacao dos alunos ocorre de maneira individual mediante provas teéricas e apresentagao de
trabalhos entre outras atividades académicas. Toda a construcdo do conhecimento desenvolvido
em sala de aula bem como a apresentagdo de trabalhos e outras atividades fardo parte da
avaliacao individual e em grupo dos académicos.

A participagéo dos alunos em sala de aula durante as discussdes serd avaliada, podendo
contribuir na nota final do aluno.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

GONGALVES, José Eduardo. Vertigem. Rio de Janeiro: Record, 2003.

HERDMAN, Susan J; GIANNINI, Maria de Lourdes (Trad.). Reabilitacao vestibular. 2. ed. Rio de
Janeiro: Manole, 2002.

VELAYQOS, José Luis; SANTANA, Humberto Diaz; GROSSMANN, Eduardo (Trad.). Anatomia da
cabeca e pescoco. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia basica dos sistemas organicos:
com a descricdo dos 0ss0s, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
FREITAS, Valdemar de. Anatomia: conceitos e fundamentos. Porto Alegre: Artmed, 2004.
GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000, 2006, 2009. )

OLIVEIRA, Jarbas Rodrigues de; WACHTER, Paulo Harald; AZAMBUJA, Alan Arrieira. Biofisica
para ciéncias biomédicas. Porto Alegre: Edipucrs, 2008.

TIERNEY JUNIOR, Lawrence M (Edit.). Diagnéstico e tratamento 2001: um livro médico. Sao
Paulo: Atheneu, 2001.

Campus de Frederico Westphalen
BIBLIOGRAFIA BASICA
DANGELO, José G.; FATTINI, Carlo A. Anatomia basica dos sistemas orgéanicos: com a

descricao dos 0sso0s, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 1998, 2009.
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GONGALVES, José Eduardo. Vertigem. Rio de Janeiro: Record, 2003.
HERDMAN, Susan J; GIANNINI, Maria de Lourdes (Trad.). Reabilitacao Vestibular. 2. ed. Rio de
Janeiro: Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, Alba L. B. L. de; et al. Anamnese e exame fisico: Avaliagdo diagnédstica de
enfermagem no adulto. 2. ed. Grupo A. ArtMed. 04/2011. [Minha Biblioteca]

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1992, 1997, 2002, 2006.

OLIVEIRA, Jarbas R. de; WACHTER, Paulo H.; AZAMBUJA, Alan A. Biofisica para ciéncias
biomédicas. Porto Alegre: Edipucrs, 2004, 2008.

SILVERTHORN, Dee Unglaub; CRUZ, Ivana Beatrice Manica da (Trad.). Fisiologia Humana:
uma abordagem integrada. Porto Alegre - RS: Artes Médicas, 2017.

TIERNEY JUNIOR, Lawrence M (Edit.). Diagnéstico e tratamento 2001: um livro médico. Sao
Paulo: Atheneu, 2001.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia basica dos sistemas organicos:
com a descrigao dos 0ss0s, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
FREITAS, Valdemar de. Anatomia: conceitos e fundamentos. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SILVERTHORN, Dee Unglaub; CRUZ, Ivana Beatrice Méanica da (Trad.). Fisiologia humana:
uma abordagem integrada. Barueri: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. )

OLIVEIRA, Jarbas Rodrigues de; WACHTER, Paulo Harald; AZAMBUJA, Alan Arrieira. Biofisica
para ciéncias biomédicas. Porto Alegre: Edipucrs, 2002.

PARKER, Steve; BRANDT, Alicia. O ouvido e a audi¢ao. Sao Paulo: Scipione, 1992.
GONGALVES, José Eduardo. Vertigem. Rio de Janeiro: Record, 2003.

VELAYOS, José Luis; SANTANA, Humberto Diaz; GROSSMANN, Eduardo (Trad.). Anatomia da
cabeca e pescoco. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE ) ,
Disciplina: FISIOTERAPIA EM DERMATOFUNCIONAL E SAUDE ESTETICA

Cédigo: 40-698 Carga Horaria: 45 (Tedrica: 30) (Pratica: 15)
N de Créditos: 3 Pré-requisitos: -
EMENTA

Anatomofisiologia  dermatofuncional.  Disturbios  enddcrino-metabdlicos, circulatérios e
musculoesqueléticos. Alteragbes morfolégicas do envelhecimento. Diagnéstico das patologias
dermatoldgicas e estéticas. Avaliacdo e intervencao fisioterapéutica. Nocdes de cosmetologia.
Cirurgias plasticas: pré e pés-operatorio, cicatrizagao e tipos de cicatrizes (queloides, hipertroficas
ou atréficas). Legislacdo do SUS.

OBJETIVO GERAL
Conhecer as patologias dematoldgicas e estéticas e a intervencgao fisioterapéutica.

Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI

REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br

ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br

FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, sin | C.P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 3251 3151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br

CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 242



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

OBJETIVO ESPECIFICO

Identificar conceitos fundamentais sobre a fisiologia e histologia da pele, sistema enddcrino e
processo de envelhecimento.

Conhecer e aplicar a avaliagdo em dermatologia patolégica e saude estética.

Proporcionar a intervengao fisioterapéutica nas disfungées dermatolégicas e na saude estética.

CONTEUDOS CURRICULARES

UNIDADE |

Anatomia e Fisiologia do Sistema Tegumentar

Biotipos Cutaneos

Cicatrizacdo: mecanismo fisioldgico, tipos de cicatrizes, diferenciagdo dos pacientes tabagistas
Anatomia e Fisiologia do Sistema Linfatico

Drenagem Linfatica (Leduc X Voder), gestantes

Angiologia, Ulceras

Endocrinologia

UNIDADE I

Patologias Dermatolégicas, diagndstico

(Céancer de Pele, Vitiligo, Psoriase, Alopecia, Herpes Zoster, Ictiose, Hanseniase, Rosacea,
Albinismo, Puarpura senil, Pitirase, Hirsutismo, Hipertricose)

Dermatopigmentacao

UNIDADE Il

Avaliacao Corporal, Facial, Sexo Masculino e Feminino

Principais distarbios dermatolégicos tratados pela fisioterapia dermato funcional: Foto-
envelhecimento, Hipercromias e Discromias Obesidade, Fibroedema Geldide, Estrias, Flacidez,
Acne, Rugas

Abordagem terapéutica, eletro termo fototerapia, cosmecéutica

Bronzeamento Artificial: mesa, jateamento, aceleradores, acido ferrulico

UNIDADE IV

Cirurgia Plastica facial e corporal

Agentes fisicos mediadores do processo de reparo tecidual

Pré e p6s-operatério das cirurgias plasticas

Bariatrica

Legislagcdo SUS

UNIDADE V

Classificagao dos principais acidos

Cosmetologia

Protetores solares

Dermocosmética

METODOLOGIA

Buscar-se-a estimular o aluno a construcdo do seu conhecimento, despertando o interesse e a
importancia sobre a fisioterapia dermatofuncional. A disciplina envolvera atividades tedricas e
praticas, onde os assuntos abordados na teoria serdao trabalhados em aulas praticas no
laboratério.

As atividades pedagédgicas serao de:

- Aulas expositivas; Seminarios; Leituras de artigos relacionados aos conteudos abordados;

- Aulas préticas no laboratério; Produgao de trabalhos relacionados aos temas desenvolvidos.

AVALIACAO
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Provas tedricas dos conteudos desenvolvidos. Trabalhos de pesquisa e participacdo nas aulas.
Critérios de avaliagdo de trabalhos e aulas praticas: organizacdo e apresentagao; utilizacao de
material bibliografico atualizado; redacdo apresentando capacidade de sintese, analise critica
adequada a tematica proposta; respeito aos prazos estabelecidos.

Céampus de Erechim

BIBLIOGRAGIA BASICA

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia Dermatofuncional: Fundamentos, Recursos e
Patologias. 3 ed. Sado Paulo: Manole, 2004.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica: texto - atlas. 11. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011, 2011.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem linfatica: teoria e pratica . 2. ed. Barueri: Manole,
2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BORGES, Fabio dos Santos. Dermatofuncional: modalidades terapéuticas nas disfungdes
estéticas. Rio de Janeiro: Editora Phorte, 2010.

HABIF, Thomas P. Dermatologia Clinica. Guia colorido para diagnostico e tratamento. 5. ed. Rio
de Janeiro: Editora Elsevier, 2011.

KEDE, Maria Paulina Villarejo; SABATOVICH, Oleg. Dermatologia Estética. 2. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 20009.

RIBEIRO, Denise Rodrigues. Drenagem Linfatica Manual Corporal. Sao Paulo: SENAC, 2004.
RIBEIRO, Denise Rodrigues. Drenagem Linfatica Manual da Face. Sao Paulo: SENAC, 2004.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia Dermato-funcional. 3.ed. Sao Paulo: Manole, 2004.
KITCHEN, Sheila. Eletroterapia: Pratica Baseada em Evidéncias. 11. ed. Barueri - SP: Manole,
2008.

MANG, Werner L. Manual de Cirurgia Estética. 2. ed. Grupo A. ArtMed. [Minha Biblioteca]

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AVRAM, Marc R.; TSAO, Sandy; TANNOUS, Zeina; AVRAM, Mathew M. Atlas Colorido de
Dermatologia Estética. Grupo A. AMGH. 01/2008. [Minha Biblioteca]

KEDE, M. P. V. & SABATOVICK, O. Dermatologia Estética. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2003,
2009.

LEDUC, Albert; LEDUC, Oliver. Drenagem Linfatica: teoria e pratica. 3 ed. Sao Paulo: Manole,
2008.

ROBINSON, A. J. & ZINDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia Clinica: eletroterapia e teste
eletrofisioldgico. Porto Alegre: Artes Médicas, 2002, 2010.

ROSA, Alberto A. A. Sintomas e Sinais na Pratica Médica - Consulta Rapida. Grupo A. ArtMed.
01/2006. [Minha Biblioteca]

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia dermato-funcional . 3.ed. Sao Paulo: Manole, 2004.
PASCHOAL, L. H. Camargo; CUNHA, M. G. Fisiopatologia e atualizacao terapéutica da
Lipodistrofia Ginoide LDG: celulite. 2. ed. Rio de Janeiro - RJ : Dilivros, 2012.
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ROBERTSON, Val. Eletroterapia explicada: principios e praticas. 4.ed. Rio de Janeiro - RJ :
Elsevier, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KEDE, M. P. V. & SABATOVICK, O. Dermatologia estética. 2.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.
KITCHEN, Sheila. Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 11.ed. Barueri - SP : Manole,
20083.

LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem linfatica: teoria e pratica. 3.ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.
ROBINSON, A. J. & ZINDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste
eletrofisiolégico. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

SILVA. Mariazilda Toledo. Eletroterapia em estética corporal. Sdo Paulo: Robe, 1997.
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS HUMANAS

Disciplina: REALIDADE BRASILEIRA

Cédigo: 73-400 Carga Horaria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Analise da sociedade brasileira em seus componentes econdmicos, politicos, culturais, cientificos
e tecnoldgicos, investigando as raizes da atual situagéo e as saidas possiveis para os problemas
nacionais. Analise das formas de apresentagao politica e da construgdo da cidadania nos dias
atuais.

OBJETIVOS

Estudar os fatores histéricos e conceituais que constituem a realidade brasileira, de forma
informativa e critica, estabelecendo relagcées entre seus varios aspectos e encaminhando os
académicos para pequenas construgdes teoricas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Trabalhar as questbes de formagdo econdmico-social do Brasil, a fim de compreender
historicamente os acontecimentos.

Discutir questdes ligadas a participacao e efetivacao da comunidade nos assuntos legais, a fim de
entender o processo das agoes.

Refletir sobre as ag¢des sociais atuais, a fim de compreender o processo de origem das mesmas.

CONTEUDOS CURRICULARES

Andlise da conjuntura.

Formagao econémico-social do Brasil.

Formacéao do Estado brasileiro — aspectos politicos.

Lei n. 11.645 de 10 de margo de 2008, sobre histéria e cultura afro-brasileira e indigena.
Participacao do Brasil no processo de construgdo dos Direitos humanos e seus desdobramentos
constitucionais. Resolucdao n® 01/CNE/2012 — Diretrizes Nacionais para a Educacao em Direitos
Humanos.

Aspectos histéricos do Nacionalismo, regionalismo e civismo no Brasil.

As Constitui¢cdes brasileiras e a democracia cidada.

Questdes sociais atuais.

Questdes politicas atuais.

Atual contexto econémico brasileiro.

Organizacdes sociais e ambientais no Brasil. A questao da ecologia; Lei n® 9795/99, de 27 de abril
de 1999 e Decreto n? 4281, de 25/06/2002 — Politicas de Educagao Ambiental

O Estado do Rio Grande do Sul no cenério historico brasileiro: alguns fatos.
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METODOLOGIA

Para alcancar os objetivos propostos serdo realizadas aulas expositivas, leituras individuais e em
grupos; sistematizacées e apresentacoes em forma de semindrios; pesquisas e producdes
textuais. A construgdo e a socializagdo do conhecimento terdo como tessitura o dialogo, tendo
como centralidade a troca de experiéncias tedricas e materiais. Seréo utilizados recursos como:
slides; livros, revistas, jornais e documentarios.

AVALIACAO

O processo metodoldgico e avaliativo devera oportunizar espaco para a dinamizacao de relagdes
dialégicas, difusao de ideias e criticidade, focados, em especial, no aspecto da democracia e da
cidadania, tendo em vista a realidade politica, econémica e social e o0 percurso historico brasileiro.
Assim, a avaliagdo sera constante e realizada considerando mais que um instrumento,
considerando atividades como leituras com sistematizagdes e socializagdo; debates; elaboracao
de textos; auto avaliagéo e avaliagao dos pares.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

AQUINO, Adriana Maria de; ASSIS, Renato Linhares de (Coord.). Agroecologia: principios e
técnicas para uma agricultura organica sustentavel. Brasilia: Embrapa, 2005.

BRUM, Argemiro J. O desenvolvimento econdmico brasileiro. Petrépolis: Vozes, 2003, 2011,
2012, 2013.

RICKLEFS, Robert E. A economia da natureza. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUARQUE, Cristovam. A revolucao nas prioridades: da modernidade técnica a modernidade
ética. 2. ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 2000. )

EXTENSAO RURAL E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL. Porto Alegre: EMATER,2004.
GUIMARAES, Mauro. A dimensao ambiental na educacao. Campinas, SP: Papirus, 1995.
JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: Universidade do Vale do
Rio dos Sinos, 1999.

LEPARGNEUR, Hubert. Bioética, novo conceito: a caminho do consenso. Sdo Paulo: Loyola,
1996.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRUM, Argemiro J. O desenvolvimento econdmico brasileiro. 22.ed. Petrépolis: Vozes, 2002.
CARVALHO, José Murilo de. Cidadania no Brasil: o longo caminho. 5.ed. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2004.

SOLA, Lurdes. Ideias econdémicas, decisoes politicas: desenvolvimento, estabilidade e
populismo. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo, FAPESP, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUENO, Eduardo. Brasil: uma histéria — cinco séculos de um pais em construgéo. 12 ed. Sao
Paulo: Leya, 2010.

DEL PRIORI, Mary. Uma breve histéria do Brasil. Sdo Paulo: Planeta do Brasil, 2010.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

JACOMELLI, Jussara. Politicas publicas e rede de transporte no norte Rio-grandense. Passo
Fundo: Ed. Universidade de Passo Fundo, 2011.
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SILVA, Luiz Heron da (Org.). A Escola cidada no contexto da globalizac¢&o. 2. ed. Petropolis, RJ:
Vozes, 1998.
HOLANDA, Sérgio Buarque de. Raizes do Brasil. 26. ed. Rio de Janeiro: José Olympio, 1995.

Campus de Séo Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALENCAR, Francisco. Brasil vivo: uma nova histéria da nossa gente: Petrépolis: Vozes, 1988.
BRUM, Argemiro J. O Desenvolvimento econémico brasileiro. 23. ed. Petropolis - RJ: Vozes,
2008.

SILVA, Luiz Heron da. A Escola Cidada no Contexto da Globalizacao. Petropolis, Vozes, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BECKER, Dinizar Fermiano, Org. Desenvolvimento sustentavel: necessidade e ou
possibilidade. 22 edigdo, Santa Cruz do Sul, RS: Edunisc, 1999.

FEIJO, Ricardo. Desenvolvimento econémico: modelos, evidéncias, opg¢des politicas e o caso
brasileiro. Atlas, 10/2007. [Minha Biblioteca]

FILHO, Martins; DA SILVA Ives Gandra. 500 anos do Brasil: resumo esquematico. Sdo Paulo.
LTr, 2000.

HOLANDA, Sérgio Buarque. Raizes do Brasil. 22 edicdo. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
1995.

SILVA DA, Luiz Heron (Org.). Identidade social e a construgcao do conhecimento. Porto Alegre:
Secretaria Municipal de Educacao de Porto Alegre, 1997.

DEPARTAMENTO DE,LINGUI'STICA, LETRAS E ARTES
Disciplina: LIBRAS - LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS

Cédigo: 80-173 Carga Horaéria: 60 (Tedrica: 60) (Pratica: 0)
N? de Créditos: 4 Pré-requisitos: -
EMENTA

Introducé@o ao estudo da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Legislacédo e Inclusao do Sujeito
Surdo, cultura e identidade.

OBJETIVO GERAL
Interagir por meio da sinalizagdo, construcdo e reconhecimento de sinais em LIBRAS, no
processo de aquisi¢cdo dessa segunda lingua.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar o contexto de didlogos, construgdo e memorizagdo de sinais frente ao desafio de
aprender e estabelecer comunicagdo com alunos surdos.

Mediar o posicionamento e o crescimento do aprender LIBRAS: avancgos, resisténcias e
retrocessos, em especial 0 que concerne a comunicagao e interagdo com individuo surdo.
Contextualizar a gramatica surda, segundo a sinalizagao dos sinais em LIBRAS.

CONTEUDOS CURRICULARES

1. Legislacéo e Inclusao

2. Conceito de Identidade Surda.

3. Gramdtica surda.

4. Constituicao do sujeito Surdo.

5. Cultura Surda/ Relagdo Sécio Histérico da Surdez com a Lingua de Sinais.
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6. Nocgdes basica de Lingua Brasileira de Sinais.
O espaco de sinalizagao

A estrutura que constitui os sinais.

Nogdes sobre cultura e lingua.
Lingua/contexto/comunicagéao.

METODOLOGIA

A avaliagao tera carater diagnostico das dificuldades e de assessoramento de superagdao na
iniciagao ao contato com LIBRAS:

-aulas expositivo-dialogadas;

-praticas de leitura e andlise de analise textual;

-préticas de sinalizacao;

-producao de textos orais e escritos;

-trabalhos individuais e em grupos;

-semindrio tematico e dirigido.

AVALIACAO

A avaliacao tera um carater de diagnéstico das dificuldades e de assessoramento de superacao
das mesmas e sera realizada através de:

-leitura e analise de textos;

-producao de textos orais e escritos;

-trabalhos avaliativos ao longo do semestre.

Campus de Erechim

BIBLIOGRAFIA BASICA

QUADROS, R.M. Educacao de surdos: a aquisi¢cao da linguagem. Porto Alegre: Artmed, 2008.
PEREIRA, M.C.C. (Org.). Libras: conhecimento além dos sinais. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2011.

SKLIAR, C. (Org.). A surdez: um olhar sobre as diferencas. 6. ed. Porto Alegre: Mediagao, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERNANDES, Elalia. Surdez e Bilinguismo. Porto Alegre: Organizadora Mediagao, 2005.
LACERDA, C. B. F. de. Intérprete de libras: em atuagao na educacgéo infantil e no ensino
fundamental. 2. ed. Porto Alegre: Mediacao, 2010.

SOUZA, R.M. de. Educacéao de surdos: pontos e contrapontos. 3. ed. Sado Paulo: Summus,
2007.

WITKOSKI, S.A. Educacao de surdos e preconceitos. Curitiba: CRV, 2012.

WITKOSKI, S.A. Educacao de surdos, pelos préprios surdos: uma questao de

direitos. Curitiba: CRV, 2012.

Céampus de Frederico Westphalen

BIBLIOGRAFIA BASICA

QUADROS, Ronice Muller de. Educacao de surdos: aquisicao da linguagem. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1997.

FELIPE, Tanya A.; MONTEIRO, Myrna S. Libras em contexto: programa Nacional de Apoio a
Educacao de Surdos, curso basico. Brasilia, MEC: SEESP, 2007.

SCKLIAR, Carlos. Atualidade da educacao bilingiie para surdos. Porto Alegre: Mediagéo,
2009. v. 1

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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BRITO, Lucinda (Org.). Lingua brasileira de sinais: educagao especial. Brasilia: SEESP, 1997.
FERNANDES, Eulalia. Surdez e Bilinguismo. Porto Alegre: Organizadora Mediacao, 2008, 2011,
2012.

SCKLIAR, Carlos. Pedagogia (improvavel) da diferenca: e se 0 outro nao estivesse ai? Rio de
Janeiro: DP&A, 2003.

THOMA, Adriana da Silva e LOPES, Maura Corcini (Org.). A invencao da surdez: cultura,
alteridade, identidade e diferenga no campo da educagéo. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2004.
VELOSO, Eden; MAIA, Valdeci. Aprenda LIBRAS com eficiéncia e rapidez. 4. ed. Curitiba - PR:
Maos Sinais, 2011.

Céampus de Sao Luiz Gonzaga

BIBLIOGRAFIA BASICA

LOPES, Maura Corcini. Surdez & Educacao. 2.ed. Belo Horizonte - MG: Auténtica, 2011.
QUADROS, Ronice Muller de. Educacao de surdos: aquisicao da linguagem. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1997.

FELIPE, Tanya A.; MONTEIRO, Myrna S. Libras em contexto: programa Nacional de Apoio a
Educacao de Surdos, curso basico. Brasilia, MEC: SEESP, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERNANDES, Elalia. Surdez e Bilinguismo. Porto Alegre: Organizadora Mediagao, 2005.
MOURA, Maria Cecilia. Educacao para Surdos - Praticas e Perspectivas Il. Santos, 08/2011.
[Minha Bibliotecal].

QUADROS, Ronice de, KARNOPP, Becker. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos Linguisticos.
ArtMed, 04/2011. VitalSource Bookshelf Online.

SCHNEIDER, Roseléia. Educacao de surdos: inclusdo no ensino regular. Passo Fundo: UPF,
2006.

SOUZA, Regina Maria de; SILVESTRE, Nuria; ARANTES, Valéria Amorim (orgs.). Educacao de
surdos — pontos e contrapontos. Sao Paulo: Summus, 2007.
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XVI - ANEXOS

ANEXO | - REGIMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO
URUGUAI E DAS MISSOES - URI

PRO REITORIA DE ENSINO ]
URI DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE FISIOTERAPIA

ERECHIM

Art. 12 - O Curso de Graduacgao em Fisioterapia da Universidade Regional Integrada do Alto
Uruguai e das Missdes — URI, regulamenta por meio deste documento as atividades
complementares baseado nas Resolug¢des n° 847/ CUN/2005 e n® 1864/CUN/2013.

Art. 2° - Da conceituacao. Entende-se por atividade complementar toda e qualquer atividade
pertinente e util para a formagao humana e profissional do académico a qual foi aprovada pelo
colegiado do curso e que compde o plano de estudos do mesmo. Estes estudos ndo podem ser
aproveitados para dispensa de disciplinas integrantes da matriz curricular em andamento.

Art. 32 - Da Modalidade. O Curso de Graduagao em Fisioterapia considera como atividades
complementares, a participagdo em seminarios, palestras, congressos, cursos, conferéncias,
viagens de estudos, participacdao em projetos de pesquisa e extensdo como bolsista, estagios nao
obrigatérios, realizagéo de disciplinas eletivas (quando excedente a carga horaria exigida pelo
curso e cursada com aproveitamento), publicagdo de resumos em anais de eventos, publicagdes
de artigos, participacado em 6érgéos colegiados, monitoria, organizagcao de eventos ou outras
atividades a critério do colegiado.

Art. 42 - Da validagao da atividade. Para a validagao da atividade complementar como parte
integrante de complementacao da formacao profissional, este devera conter o programa
desenvolvido, bem como, sua carga horaria. O documento deve ser oriundo do local da atividade,
sendo original ou autenticado em cartorio.

Art. 52 - Da frequéncia. Para que o a atividade complementar possa ser validada, a frequéncia
devera ser de no minimo 75%, tanto para conteudos tedricos como para atividades praticas.

Art. 62 - E desejavel que o aluno tenha cursado, ao final de sua graduagao, um minimo de 30 a 45
horas em cada uma das areas de atividades complementares, ou seja, pelo menos 30 a 45 horas
em atividades enquadradas como extensao, 30 a 45 horas em atividades pesquisa, 30 a 45 horas
em atividades de ensino e 30 a 45 horas em 6rgaos colegiados, garantindo assim a diversidade
de atividades e o alcance de 150 horas.

Art. 70 - Da avaliacao, validagao e registros. O aceite e validagdo do documento comprobatério
ficam a critério da Coordenacao do Curso, assessorada por seu Colegiado. O registro no Sistema
de Informagdes Escolares (SIESC) ¢ efetivado pela Coordenagéo do Curso.

Paragrafo Unico — Nao serdo aceitas/validadas atividades complementares realizadas
anteriormente ao ingresso no Curso, salvo transferéncias externas do mesmo Curso de
Graduacao.

Art. 8° - Da carga horaria. Estabelece-se a carga horaria minima de 150 horas de atividades
complementares, integralizadas ao longo dos cinco anos de curso, validadas conforme tabela 1.
Art. 92 - Da finalidade. Este regimento objetiva a Regulamentacao das Atividades
Complementares do Curso de Graduacao em Fisioterapia da URI.
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Tabela 1. Atividades Complementares do Curso de Fisioterapia — 150 horas

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA

Atividade Realizada Carga
Horéria
Maxima
Validada

1. Extenséo

Participacao ativa em projetos de extensao universitéria, como bolsista 60 horas

remunerado ou voluntario, devidamente registrado nos 6rgaos da URI

Participacao em comisséo coordenadora ou organizadora de evento de 20 horas

extenséo, devidamente registrado nos 6rgdos da URI

Participacao em atividades de extensao promovidas por outras instituicoes de | 20 horas

ensino superior ou por 6rgaos publicos

Participacao efetiva e comprovada em semanas académicas, programas de

treinamento, jornadas, simpdsios, congressos, encontros, conferéncias, 40 horas

féruns, atividades artisticas, promovidas pela URI ou por outras instituicdes de

ensino superior, bem como por conselhos ou associacoes de classe

2. Pesquisa

Participacao ativa em projetos de pesquisa universitaria, como bolsista 60 horas

remunerado ou voluntario, devidamente registrado nos 6rgaos da URI

Publicacéo de Trabalhos

Artigos publicados em periédicos, revistas e jornais especificos da area da 40 horas

saude, nacionais ou internacionais

Trabalhos completos publicados em anais de eventos nacionais ou 30 horas

internacionais

Resumos e/ou resumos estendidos publicados em anais de eventos nacionais | 20 horas

ou internacionais

Apresentacao de Trabalhos:

- PAster em eventos nacionais e internacionais 20 horas

- Apresentacdo oral em eventos nacionais e internacionais 20 horas

3. Participacdo em Orgéos Colegiados

Atividades de representacao discente junto aos 6rgaos colegiados da URI, 10 horas

mediante comprovacao de participacao efetiva;

4. Ensino

Monitoria 60 horas

Disciplinas eletivas, quando excedentes ao numero de créditos eletivos 45 horas

exigidos pelo curso, cursadas com aproveitamento

Disciplinas de outros cursos/habilitacdes da URI, ou de instituicoes de nivel 60 horas

superior, nacionais ou estrangeiras, cursadas com aproveitamento, apés o

ingresso no curso

Estagios ndo obrigatérios realizados com base em convénios firmados pela 60 horas

URI

Outras atividades propostas pelo estudante, em qualquer campo do 20 horas

conhecimento, desde que aprovadas pelo Colegiado do Curso.
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ANEXO Il - REGIMENTO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO
URUGUAI E DAS MISSOES - URI

PRO-REITORIA DE ENSINO )
URI DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE FISIOTERAPIA

ERECHIM

O presente documento apresenta o Regimento do Estagio Supervisionado em Fisioterapia da URI
— Erechim, aprovado pelo Colegiado do Curso de Fisioterapia, conforme registro em Livro de Atas
n°211 de 12 de dezembro de 2013 e que constitui 0 Projeto Pedagdgico do Curso como
documento oficial que orienta, normatiza e regimenta o Estagio Supervisionado.

O Regimento de Estagio tem como principal fungéo normatizar o funcionamento do Estagio
Supervisionado, bem como, relatar seus componentes e suas respectivas atribuicées
assegurando uma pratica assistencial discente segura, organizada e responsavel, baseada em
principios éticos e morais.

Art. 12 - As normas do regimento estdo de acordo com as Diretrizes Curriculares estabelecidas
pelo Ministério da Educacao — MEC, Resolucbes do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - COFFITO e em consonéncia com as Resolu¢des da Universidade Regional
Integrada do Alto Uruguai e das Missbes — URI.

CAPITULO | _
DA DEFINIGAO

Art. 2° - O Estagio Curricular Supervisionado constitui-se de um ato educativo obrigatério, que
proporciona ao estagiario a atuagao pratica em situacao real de aprendizagem profissional, social
e cultural, sob supervisao docente.

Art. 32 - Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais de Fisioterapia, a formagéao do
Fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de estégios curriculares, sob supervisdo docente.
| - O Estégio Curricular Supervisionado deve contemplar uma carga horaria minima de 20% da
carga horaria total do curso proposto, assegurando pratica de intervencées preventiva e curativa
nos diferentes niveis de atuacado: ambulatorial, hospitalar, comunitario/unidades béasicas de saude,
entre outros (conforme Artigo 7° das DCNs).

Il - O Estagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia da URI, esté distribuido nos dois ultimos
semestres do curso (nono e décimo semestres), totalizando 900 horas e 21,43% da carga horaria
total do curso.

CAPITULO Il
DA FINALIDADE

Art. 4° - O Estagio Curricular Supervisionado representa uma oportunidade de integracao do aluno
com o universo do trabalho no exercicio de troca de experiéncias, na participacao de trabalhos em
equipe, no convivio sécio profissional, no desenvolvimento de valores, bem como na
responsabilidade e capacidade de tomada de decisdes profissionais com crescentes graus de
autonomia intelectual, expressas no decorrer do periodo de estagio. Instiga a comunicacao, a
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lideranca, a administragéo e o gerenciamento de recursos fisicos, materiais e de informagéo; o
convivio com os individuos e coletividades; reforcando uma visao critica e reflexiva acerca dos
reais problemas que afetam a saude da populagdo. Contribui assim, para o desenvolvimento das
competéncias e habilidades gerais e especificas necessarias para a atuagao profissional.

CAPITULO 1l
DOS OBJETIVOS

Art. 52 - O Estagio Curricular Supervisionado tem como objetivos:

| - Proporcionar ao estagiario a atuacao pratica relacionada as diferentes areas da Fisioterapia,
proporcionando o trabalho multidisciplinar;

Il — Proporcionar ao estagiario contato direto com o paciente e seus familiares, bem como com a
comunidade;

[l - Estimular e orientar o conhecimento técnico cientifico assegurando a pratica de intervencoes
na promoc¢ao, prevencao e reabilitagdo da saude nos diferentes campos de atuagéo, seja ele
ambulatorial, hospitalar ou comunitario;

IV - Oportunizar ao estagiério a vivéncia de situagdes tedrico-praticas nas mais diversas areas da
Fisioterapia;

V - Favorecer o desenvolvimento de habilidades profissionais, qualificando o futuro profissional, de
forma articulada ao contexto social, entendendo-a como uma forma de participacao e contribuicao
social;

VI - Integrar o estagiario com a realidade da sua profissao;

VIl — Fortalecer os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

VIII - Incentivar atividades de planejamento, organizagéo e gestao de servicos de saude publicos e
privados;

IX- Fortalecer a importancia da confidencialidade das informagdes na interagdo com outros
profissionais de saude e o publico em geral;

X — Orientar o estagiario quanto ao encaminhamento do paciente, quando necessario, a outros
profissionais relacionando e estabelecendo um nivel de coopera¢do com os demais membros da
equipe de saude;

XI — Promover atitudes éticas, profissionais e humanisticas condizentes com as habilidades e
competéncias exigidas no exercicio profissional;

XIl - Proporcionar o desenvolvimento da capacidade de autocritica perante sua performance como
profissional Fisioterapeuta.

CAPITULOIV ]
DA ESTRUTURAGAO DO ESTAGIO

Art. 62 - Os Estagios sao realizados na Clinica Escola de Fisioterapia do Centro de Estagios e
Praticas Profissionais da URI (URICEPP) e em setores de salude conveniados com Prefeituras
Municipais, Hospitais Publicos e Privados, Secretarias de Saude, Secretarias de Educacao,
Entidades Assistenciais e sem fins lucrativos, Organizagdes Nao Governamentais, entre outros.
Art. 7° - O Estagio Supervisionado realizado fora do &mbito da Universidade, sé podera ser
realizado pelos estagiarios mediante convénio interinstitucional formalizado.

Art. 8° - O académico somente podera realizar o estagio se estiver matriculado nas disciplinas do
92 e 10° semestres, referentes as areas de estagio que ira cursar.

Art. 92 - O estagiario devera ser supervisionado in locu, diariamente, por professor supervisor e/ou
preceptor de estagio.

Art. 10° - Toda area de estagio tera um supervisor docente.
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Art. 112 - Para cada estagio devera ser elaborado um Termo de Compromisso de Estagio
Curricular, de acordo com o disposto na lei 11.788/08.

CAPITULOV ]
DA COORDENAGAO DO ESTAGIO

Art. 12° - A Coordenacéao do Estagio sera exercida por um supervisor docente indicado pela
Coordenacao do Curso, para um mandato com periodo de dois anos, permitida a recondugéo por
uma vez.

| - Os supervisores de cada area compde naturalmente a Comissao de Estagio (COES), por um
periodo de dois anos.

Il - Os representantes discentes do estagio serao representados pelo Presidente e Vice
Presidente da respectiva turma do estagio.

Art. 132 - Compete ao Coordenador do Estagio:

| - Assegurar o cumprimento da legislagao e das normas pertinentes ao Estagio Curricular
Supervisionado, articulando-as ao Projeto Pedagdgico do curso de Fisioterapia;

Il - Representar a Comissao Coordenadora de Estagio no Conselho Regional de Fisioterapia-
CREFITO 5/RS e/ou em outras instancias, quando necessario;

lll - Realizar reunides regulares com professores supervisores de estagio;

IV- Realizar reunido com os alunos do oitavo semestre antes de realizarem matricula nas
disciplinas de estagio, com o intuito de informa-los acerca das normas de estégio vigentes no
Curso de Fisioterapia da URI Erechim, o funcionamento e os locais de estagio conveniados, bem
como, o sorteio das areas;

V- Fazer encaminhamentos necessarios ao desenvolvimento dos estagios, tais como, demandas
legais de infraestrutura, de materiais, convénios, elaboracdao do Termo de Compromisso e demais
atividades necessarias ao bom desenvolvimento do estagio;

VI — Resolver os casos emergenciais quando ndo houver tempo habil para a convocagéao de uma
reunido de COES;

VII - Organizar calendario de reunides e repassar aos membros com antecedéncia;

VIl — Convocar a COES a cada dois meses, em dia, local e horario, previamente determinados;
IX - Qualquer assunto de interesse da COES e/ou dos alunos estagiarios devera ser apresentado
por escrito ao coordenador da COES;

a) As reunides serao encaminhadas por contato eletrénico, com antecedéncia minima de 48 horas
pelo coordenador da COES.

X — Dar ciéncia ao Coordenador do Curso de suas atribuigbes durante o semestre;

Paragrafo Unico — A Coordenacéo do Curso deverd assumir, em caso de impossibilidade do
Coordenador de Estagios, as atribuicoes, de forma provisoria.

CAPITULO VI ]
DA SUPERVISAO DO ESTAGIO

Art. 142 - O Estagio Supervisionado do Curso de Fisioterapia da URI Erechim, ocorre sob a
permanente supervisao e orientacao de Docentes e Preceptores Fisioterapeutas. Nas areas de
estagio supervisionadas por Preceptores Fisioterapeutas, ha um docente supervisor, responsavel
pelas atividades académicas do estagio.

Art. 15° - Compete ao Supervisor das Disciplinas de Estagio Supervisionado:

| - Cumprir e fazer cumprir as normas de estagio do Curso de Fisioterapia da URI;

Il - Estar presente em reunides ordinarias e extraordinarias, quando convocado pelo coordenador
da COES;
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lll - Apresentar ao colegiado do Curso de Fisioterapia as informages referentes as atividades do
estagio de suas respectivas areas;

IV - Comunicar ao coordenador do estagio qualquer intercorréncia referente ao funcionamento do
estagio supervisionado;

V - Realizar a supervisédo das atividades desenvolvidas no estagio, fornecendo suporte tedrico e
favorecendo o processo de ensino e aprendizagem;

VI — Decidir, em conjunto com o Coordenador de Estagios, acerca da dispensa ou nao do
estagiario para participacao de cursos e/ou congressos, desde que estes representem carga
horaria inferior a 25% da carga horaria total do estagio;

VIl — Considerar, juntamente com o Coordenador dos Estagios, situacdes especiais que possam
comprometer o desempenho fisico funcional do estagiario;

Art. 16° - Compete ao Supervisor Docente e/ou Preceptor Fisioterapeuta do Estagio
Supervisionado:

| - Orientar os seus estagiarios, com relagao a dindmica dos estagios, nos casos de:

a) distribuicao dos pacientes para atendimento;

b) rotinas basicas em cada area;

c) organizacao de tarefas académicas (rounds, seminarios, apresentacao de artigos, participacao
dos estagiarios em atividade externa, entre outros);

d) realizacao de provas tedricas e/ou praticas durante o periodo do estagio.

Il - Acompanhar os estagiarios sob sua responsabilidade e propor direcionamentos ou orientagdes
na avaliagao, plano de tratamento ou terapéutica aplicada;

lIl — Orientar a elaboragéao do relatério final de estagio e/ou artigo, obrigatério e/ou facultativo, para
cada disciplina;

IV - Avaliar o desempenho de seu estagiario diariamente;

V - Atribuir nota final ao estagiario, de 0 a 10 (zero a dez), por instrumento préprio e previamente
estabelecido, considerando-se aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 5,0 (cinco),
na disciplina do estagio, conforme normas de avaliagdo académica da Institui¢do;

VI - Participar das reunides convocadas pelo Coordenador do Estagio e pela coordenacao do
Curso de Fisioterapia;

VIl — Assumir a responsabilidade técnica sobre o atendimento realizado pelo estagiario.

CAPITULO VI
DO ESTAGIARIO

Art. 17° - Compete ao estagiario:

| - Participar da reuniao inicial e demais reuniées, quando convocado pelo Coordenador do
Estagio;

Il — Ter ciéncia das normas estabelecidas para a realizagao das atividades do Estagio Curricular
Supervisionado;

[l - Cumprir na integridade as atividades do Estégio Curricular Supervisionado, mantendo 100%
de frequéncia.

a) Na auséncia do estagiario, por motivos de saude ou perda de familiares é obrigatério a entrega
do atestado médico ou atestado de ébito em até 72 horas. O documento deve ser entregue ao
Coordenador do Estagio.

IV — Informar o Supervisor Docente ou Preceptor, toda e qualquer intercorréncia que impega sua
presenca no local do estégio;

V - Informar o Supervisor Docente ou Preceptor toda e qualquer intercorréncia referente ao
acompanhamento de seu paciente;
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VI - Seguir as normas vigentes estabelecidas para cada local de estagio, previamente informadas
pelo Supervisor Docente ou Preceptor do Estagio;

VIl - Realizar as atividades previstas do estagio com responsabilidade e ética;

VIII - Acatar as orientagdes repassadas pela COES;

Paragrafo Unico — Em caso de ndo concordar com as decisées do Supervisor Docente e/ou
Preceptor do Estagio, podera propor recurso administrativo, por escrito, encaminhado ao
Coordenador do Estagio, no prazo de 48 horas, a contar da ciéncia da decisao.

CAPITULO VIII ]
DA AVALIAGAO DO ESTAGIARIO

Art. 18° - A avaliagdo do estagiario segue as normas deste Regimento do Estagio Supervisionado
do Curso de Fisioterapia da URI Erechim, aprovado pelo colegiado do Curso de Fisioterapia e
Nucleo Docente Estruturante (NDE).

| — O aluno devera ter nota minima de 5,0 (cinco) para ser aprovado nas disciplinas de estagio;
Il — O aluno que nao obtiver aprovacao nas disciplinas de estagio devera cursa-la novamente.

Art. 192 - A avaliagdo do estagiario matriculado nas disciplinas devera obedecer aos critérios
estabelecidos por cada area de estagio e aprovados pelo Colegiado de Fisioterapia, tais como:
conhecimento especifico, habilidades, condutas, apresentacao de casos e seminarios,
apresentagao de artigos, relatério final, entre outros.

CAPITULO IX A
DOS CONTRATOS E CONVENIOS

Art. 20° - As condi¢des para o estabelecimento de contratos e convénios para a realizagéo dos
estagios estdo de acordo com os seguintes critérios:

| - Os contratos e/ou convénios deverao ser legalmente estabelecidos entre as unidades
concedentes de estagio e a Universidade, representada pelo Diretor Geral da URI - Erechim e/ou
Reitor da URlI;

Il - Cabe a COES avaliar e dar deferimento ou ndo as propostas apresentadas;

lll - Podera ocorrer a rescisdao dos contratos e/ou convénios por interesse de uma das partes, ou
por determinacao legal prevista no contrato/convénio;

IV — Caso ocorra o cancelamento de algum local de estagio, fica sob responsabilidade dos
Coordenadores do Curso e Estagio, rever outro local com as mesmas condi¢des de infraestrutura
e pessoal;

V — Os estagiarios estardao sempre sob a supervisao e acompanhamento do Supervisor Docente
e/ou Preceptor nos locais de estagios conveniados;

VI - Cabera ao Coordenador do Estagio a realizagdo de visitas aos locais de estagio.

a) Uma vez detectados, durante as visitas aos locais de estagio, problemas que comprometam o
processo de ensino e aprendizagem, cabera ao Coordenador do Estagio comunicar a
coordenacgdo do curso para a busca de alternativas relacionadas ao problema especifico.

CAPITULOX
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 212 - As questdes nao previstas neste regimento serdo analisadas pela COES, juntamente
com a coordenacao do Curso de Fisioterapia da URI Erechim.
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ANEXO Ill - MANUAL DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO
URUGUAI E DAS MISSOES - URI

PRO REITORIA DE ENSINO )
URI DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE FISIOTERAPIA

ERECHIM

1. Apresentagéo

O Manual de Estagio Supervisionado Curricular tem como funcao orientar o estagiario em
relagdo as normas de funcionamento do estagio, bem como, relatar seus componentes e suas
respectivas atribuicbes assegurando uma pratica assistencial discente segura, organizada e
responsavel, baseada em principios éticos e morais.

As normas do estagio estdo de acordo com as Diretrizes Curriculares estabelecidas pelo
Ministério da Educacao — MEC, Resolugbes do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - COFFITO e em consonéancia com as Resolugbes da Universidade Regional
Integrada do Alto Uruguai e das Missdes — URI.

2. Definigao do Estagio

O Estéagio Curricular Supervisionado constitui-se de um ato educativo obrigatério, que
proporciona ao estagiario a atuagao pratica em situacao real de aprendizagem profissional, social
e cultural, sob supervisao docente.

Conforme Art. 7° das DCNs, o Estagio Curricular Supervisionado deve contemplar uma
carga horaria minima de 20% da carga horaria total do curso proposto, assegurando pratica de
intervengdes preventiva e curativa nos diferentes niveis de atuagao: ambulatorial, hospitalar,
comunitario/unidades béasicas de saude, entre outros.

O Estéagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia da URI, esta distribuido nos dois
ultimos semestres do curso (nono e décimo semestres), totalizando 900 horas e 21,43% da carga
horéria total do curso.

3.Finalidade

O Estagio Curricular Supervisionado representa uma oportunidade de integracao do aluno
estagiario com o universo do trabalho no exercicio de troca de experiéncias, na participacéo de
trabalhos em equipe, no convivio sécio profissional, no desenvolvimento de valores, bem como na
responsabilidade e capacidade de tomada de decisdes profissionais com crescentes graus de
autonomia intelectual, expressas no decorrer do periodo de estagio. Instiga a comunicacao, a
lideranca, a administragé&o e o gerenciamento de recursos fisicos, materiais e de informagéo; o
convivio com os individuos e coletividades; reforcando uma visao critica e reflexiva acerca dos
reais problemas que afetam a saude da populagdo. Contribui assim, para o desenvolvimento das
competéncias e habilidades gerais e especificas necessarias para a atuagao profissional.

4. Objetivos do Estégio

O Estéagio Curricular Supervisionado tem como objetivos:

- Proporcionar ao estagiario a atuacao pratica relacionada as diferentes areas da Fisioterapia,
proporcionando o trabalho multidisciplinar;

- Proporcionar ao estagiario contato direto com o paciente e seus familiares, bem como com a
comunidade;
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- Estimular e orientar o conhecimento técnico cientifico assegurando a pratica de intervencdes na
promogao, prevencao e reabilitagdo da saude nos diferentes campos de atuagao, seja ele
ambulatorial, hospitalar ou comunitario;

- Oportunizar ao estagiério a vivéncia de situagdes tedrico praticas nas mais diversas areas da
Fisioterapia;

- Favorecer o desenvolvimento de habilidades profissionais, qualificando o futuro profissional;

- Integrar o académico com a realidade da sua profissao;

- Respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

- Exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a como uma forma de
participacao e contribuicao social;

- Desempenhar atividades de planejamento, organizacéo e gestao de servicos de saude publicos
ou privados;

- Manter a confidencialidade das informagdes na interagdo com outros profissionais de saude e o
publico em geral;

- Estimular o estagiario a realizar encaminhamentos de pacientes, quando necessario, a outros
profissionais relacionando e estabelecendo um nivel de coopera¢do com os demais membros da
equipe de salde;

- Desenvolver atitudes éticas, profissionais e humanisticas condizentes com as habilidades e
competéncias exigidas no exercicio profissional;

- Proporcionar o desenvolvimento da capacidade de autocritica perante sua performance como
profissional Fisioterapeuta.

5. Areas de Estagio Supervisionado

O Estéagio Supervisionado do Curso de Fisioterapia da URI, esta dividido em 06 (seis) grandes
areas:

- Estagio Supervisionado Ambulatorial 1A (c6digo 40-425) e IB (codigo 40-430) — Fisioterapia em
Neurologia e Pediatria.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial [IA (codigo 40-426) e 1IB (cddigo 40-431) — Fisioterapia nas
Disfungdes Musculo Esqueléticas. Esta area de Estagio esta subdividida em 03 (trés) subareas:
Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia e Desportiva; Fisioterapia Oncofuncional e Fisioterapia
Uroginecolo6gica e Obstetricia.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial IlIA (codigo 40-427) e IlIB (cédigo 40-432) — Fisioterapia
em Hidrocinesioterapia.

- Estagio Supervisionado Ambulatorial IVA (codigo 40-428) e IVB (cddigo 40-433) — Fisioterapia
em Cardiologia e Pneumologia.

- Estagio Supervisionado Hospitalar | (c6digo 40-429) e Il (codigo 40-434) — Fisioterapia Hospitalar
Geral.

- Estagio Supervisionado de Fisioterapia em Promogao a Saude A (codigo 40-383) e B (cddigo 40-
435).

6. Locais de Realizagao dos Estagios

As disciplinas de Estagio Ambulatorial I, Il, Il e IV s&o realizadas, no Campus de Erechim, na
Clinica Escola de Fisioterapia - Centro de Ensino e Praticas Profissionais — CEPP/URI. O Estagio
Supervisionado Hospitalar é realizado em dois hospitais municipais: Hospital Santa Terezinha
(100% SUS) e Hospital de Caridade (Filantropico e Privado). Em relacao ao Estagio de
Fisioterapia em Promogao a Saude, este contempla agdes nas Unidades Basicas de Saude,
Creches e Escolas Municipais, ONGs e em Centros de Assisténcia Psicossocial.

7. Funcionamento do Estagio Supervisionado
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O Estagio Curricular Supervisionado acontece no 92 e 10° semestre do curso. Os
estagiarios matriculam-se concomitantemente, em 03 (trés) disciplinas no 92 e em 03 (trés)
disciplinas no 10° semestre, cumprindo a totalidade de carga horaria da respectiva area,
distribuidas equitativamente em 08 (oito) semanas sequenciais.

As atividades de estagio iniciam e finalizam as atividades, conforme calendério académico
institucional.

O estagio acontece de segunda a sexta-feira das 8:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30,
respeitando-se, em algumas situacdes, horarios diferenciados conforme os locais de realizacao.
Cada disciplina de estagio possui horario e local especifico, 0 que promove a realizagao de todas
as areas de estagio durante o ultimo ano do curso, contemplando assim, a carga horaria descrita
na matriz curricular.

O estagiario é supervisionado permanentemente por professor supervisor ou preceptor de
estagio. Em situacdes de preceptoria, tem-se um supervisor docente responsavel.

O preenchimento e assinatura do Termo de Compromisso do estagio é obrigatério em
todas as éareas.

O estagiario devera ter frequéncia de 100% (cem por cento) nas atividades relacionadas a
area em desenvolvimento. Em caso de impossibilidade de comparecer, o mesmo devera
comunicar ao supervisor docente ou preceptor imediatamente para reorganizacao das atividades
académicas, ficando 0 mesmo, na dependéncia de cumprimento dos critérios do Regulamento do
Estagio, quanto a auséncia.

8. Coordenagao do Estagio
A Coordenacao do Estagio sera exercida por um supervisor docente indicado pela Coordenacao
do Curso, para um mandato com periodo de dois anos, permitida a recondugao por uma vez.

Os supervisores de cada area compoem a Comisséo de Estagio (COES), por um periodo
de dois anos, havendo representatividade discente na COES - Presidente e Vice-Presidente da
respectiva turma do estagio.

8.1 Compete ao Coordenador do Estagio
- Assegurar o cumprimento da legislacao e das normas pertinentes ao Estagio Curricular
Supervisionado, articulando-as ao Projeto Pedagdgico do curso de Fisioterapia;
- Representar a Comissao Coordenadora de Estagio no Conselho Regional de Fisioterapia-
CREFITO 5/RS e/ou em outras instancias, quando necessario;
- Realizar reunides regulares com supervisores docentes, preceptores de estagio e estagiarios;
- Realizar reunido com os alunos do oitavo semestre antes de realizarem matricula nas disciplinas
de estagio, com o intuito de informa-los acerca das normas de estagio vigentes no Curso de
Fisioterapia da URI Erechim, o funcionamento e os locais de estagio conveniados; bem como o
sorteio das areas;
- Fazer encaminhamentos necessarios ao desenvolvimento dos estagios, nas devidas instancias,
tais como, demandas legais, de infraestrutura, de materiais, convénios, etc.;
- Resolver os casos emergenciais quando nao houver tempo habil para a convocac¢ao de uma
reuniao de COES;
- Dar ciéncia ao Coordenador do Curso de suas atribuicdes durante o semestre;
- Advertir o estagiario caso ndo cumprir com ética e responsabilidade as atividades do estagio.

- Compete ao coordenador do curso assumir a coordenacao do estagio de forma
proviséria, em situagées que o coordenador de estagio possa estar impossibilitado de realizar sua
funcéo.

9. Supervisao das Disciplinas de Estagio Supervisionado
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O Estéagio Supervisionado do Curso de Fisioterapia da URI, ocorre sob a permanente supervisao e
orientacao de Docentes e Preceptores Fisioterapeutas. Nas areas de estagio supervisionadas por
Preceptores Fisioterapeutas, ha um docente supervisor, responsavel pelas atividades académicas
do estagio.

9.1 Compete ao Supervisor das Disciplinas de Estagio

- Cumprir e fazer cumprir as normas de estagio do Curso de Fisioterapia da URI;

- Estar presente em reunides ordinarias e extraordinarias, quando convocado pelo coordenador da
COES;

- Apresentar ao colegiado do Curso de Fisioterapia as informagdes referentes as atividades do
estagio de suas respectivas areas;

- Comunicar ao coordenador do estagio qualquer intercorréncia referente ao funcionamento do
estagio supervisionado;

- Realizar a supervisao das atividades desenvolvidas no estagio, fornecendo suporte tedrico e
favorecendo o processo de ensino e aprendizagem;

- Decidir, em conjunto com o Coordenador de Estagios, acerca da dispensa ou ndo do estagiario
para participacdo de cursos e/ou congressos, desde que estes representem carga horaria inferior
a 25% da carga horaria total do estagio;

- Considerar, juntamente com o Coordenador dos Estagios, situacdes especiais que possam
comprometer o desempenho fisico funcional do estagiario;

9.2 Compete ao Supervisor Docente ou Preceptor Fisioterapeuta do Estagio Supervisionado

- Orientar os seus estagiarios, com relagao a dindmica dos estagios quanto ao/a(s):

a) agendamento e distribuicdo dos pacientes para atendimento

b) rotinas basicas em cada area

c) organizagao de tarefas académicas, como rounds de discussao, seminarios, apresentacao de
artigos, participacao em atividades externas, entre outros)

d) realizacao de provas teoricas e/ou praticas durante o periodo do estagio

- Acompanhar os estagiarios sob sua responsabilidade e propor direcionamentos ou orientagbes
na avaliagao, plano de tratamento ou terapéutica aplicada;

- Orientar a elaboracao do relatério final de estagio e/ou artigo, obrigatério e/ou facultativo, para
cada disciplina;

- Avaliar o desempenho de seu estagiario diariamente;

- Atribuir nota final ao estagiario, de 0 a 10 (zero a dez), por instrumento préprio e previamente
estabelecido, considerando-se aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 5,0 (cinco),
na disciplina do estagio, conforme normas de avaliagdo académica da Institui¢cao;

- Participar das reuniées convocadas pelo Coordenador do Estagio e pela coordenagéao do Curso
de Fisioterapia;

- A responsabilidade técnica sobre o atendimento realizado pelo estagiario.

10. Compete ao Estagiario

- Participar da reuniao inicial e demais reunides, quando convocado pelo Coordenador do Estagio;
- Apropriar-se das normas estabelecidas para a realizagao das atividades do Estagio Curricular
Supervisionado;

- Cumprir na integridade as atividades do Estagio Curricular Supervisionado, mantendo 100% de
frequéncia. Na auséncia do estagiario, por motivos de saude ou perda de familiares é obrigatério a
entrega do atestado médico ou atestado de 6bito em até 72 horas. O documento deve ser
entregue ao Coordenador do Estagio.

- Informar o Supervisor Docente ou Preceptor, toda e qualquer intercorréncia que impega sua
presenca no local do estagio;
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- Informar o Supervisor Docente ou Preceptor toda e qualquer intercorréncia referente ao
acompanhamento de seu paciente;

- Seguir as normas vigentes estabelecidas para cada local de estagio, previamente informadas
pelo Supervisor Docente ou Preceptor do Estagio;

- Realizar as atividades previstas do estagio com responsabilidade e ética, bem como respeitar as
regras estabelecidas pelos locais de estagio;

- Acatar as orientacdes repassadas pela COES;

- Entrar com recurso, por escrito e encaminhar ao Coordenador do Estagio em um prazo maximo
de 48 horas sobre decisdes do Supervisor Docente e/ou Preceptor do Estagio;

- Usar o cracha sempre que estiver em atividades de estagio;

- Para o desenvolvimento das atividades praticas, o estagiario devera obrigatoriamente utilizar
material pessoal (estetoscopio, esfigmomandémetro, gonidémetro, fita métrica, ou qualquer outro
material de uso pessoal exigido pela area de estagio);

- Apresentar pontualidade no horario dos estagios, bem como nos horarios de atendimento a
pacientes;

- Tratar com respeito e cordialidade o paciente, o supervisor docente e/ou preceptor, os colegas e
demais membros da equipe;

- Desenvolver as atividades académicas na Clinica Escola de Fisioterapia da URI no horario de
estagio, ou fora deste, mediante comunicagao e registro no livro ata com a secretaria da clinica
escola;

- Manter sigilo profissional em relagéo as informacdes obtidas dos pacientes;

- Zelar pelo material e espagos fisicos dos locais de estagio, mantendo-os limpos e organizados;
- Zelar pela manutengao de siléncio nas dependéncias dos locais de realizagdo de estagio: Clinica
Escola de Fisioterapia, Hospitais, UBSs, CAPS entre outros;

- Comunicar ao supervisor docente e/ou preceptor qualquer problema com equipamentos ou
materiais, da mesma forma comunicar ao coordenador do estagio para encaminhar ao conserto;

- Participar de todas as atividades que estejam relacionadas a pratica do estagio supervisionado
(feiras, atividades institucionais, atividades do curso, etc.);

- Realizar a assinatura do termo de compromisso das areas de estagio supervisionado e vacinas
necessarias para o inicio do estagio, conforme orientagao do coordenador do estagio;

- Comparecer nas areas de estagio e demais atividades nos dias e horarios marcados,
devidamente uniformizados, de acordo com os critérios do local de estagio, usando roupas e
sapatos fechados brancos e jaleco branco identificando o curso e a instituicado, com exceg¢éo das
areas:

Hidrocinesioterapia: obrigatério traje de banho (maid e sunga), touca, chinelos, toalha e roupéo.
Nao é permitido uso de maquiagem, cremes e perfumes;

Fisioterapia na Promocéao a Saude: em dias de chuva € permitido 0 ndo uso da roupa branca;
Fisioterapia Neurolégica adulto e infantil: permitido uso de propés, calca jeans e jaleco colorido.

- Evitar a permanéncia na sala de espera da Clinica Escola de Fisioterapia;

- No caso de cabelos compridos, manté-los presos, unhas cortadas, evitar o uso de objetos que
possam provocar acidentes (por exemplo: brincos grandes, correntes, anéis, entre outros);

- Manter os prontuarios dos pacientes no local do estagio, ndo sendo permitido sua retirada nem a
realizagao de cépias e/ou fotografias;

- Os estagiarios somente poderdo ausentar-se da area de estagio no periodo de atividade com
autorizacao do supervisor e/ou preceptor;

- Nao é permitido o uso de telefone celular durante as atividades de estagios;

- Nao é permitido ao estagiario, repassar seu contato telefébnico e/ou manter contato via redes
sociais, para definicdes acerca de assuntos relacionados ao atendimento fisioterapéutico;

- Nao é permitido fotografar pacientes nas areas de estagios, a ndo ser com prévia autorizagao do
supervisor e/ou preceptor, do paciente ou responsavel;
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- Realizar um (01) evento fora da cidade de Erechim de no maximo uma semana, com a
autorizacao do supervisor docente e/ou Preceptor, bem como do coordenador de estagio. A
solicitacdo deve ser encaminhada ao coordenador de estagio com 30 dias de antecedéncia. Apos
a participacao do evento, o estagiario devera entregar ao coordenador do estagio cépia do
certificado da participagdo em até 72 horas.

10.1 Avaliagdo do Estagiario

Os estagiarios s@o avaliados em cada area/subarea de estagio, de forma integrada (teoria
e pratica) com fins de verificagdo dos conhecimentos adquiridos durante a graduagao para o
exercicio das habilidades e competéncias da profissdao de Fisioterapeuta.

O desempenho é avaliado pelo docente supervisor do estagio em conjunto com o
preceptor da respectiva area (quando houver) de forma continua e sistematica.
O aluno devera ter nota minima de 5,0 (cinco) para ser aprovado nas disciplinas de estagio. O
aluno que nao obtiver aprovacao nas disciplinas de estagio devera cursa-la novamente.
Os critérios de avaliagcao envolvem conhecimento especifico, habilidades, condutas, desempenho
nas atividades técnicas, apresentagao de artigo e /ou relatério final, totalizando pontuagao maxima
10,0 (dez), apresentados previamente aos estagiarios conforme cada area de estagio.
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ANEXO IV — REGIMENTO DAS DISCIPLINAS DE TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE
FISIOTERAPIA | E TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA I

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO
URUGUAI E DAS MISSOES — URI
PRO REITORIA DE ENSINO ,
URI DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE FISIOTERAPIA

ERECHIM

APRESENTACAO

A Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes tem como missao formar
pessoal ético e competente, inserido na comunidade regional, capaz de construir o conhecimento,
promover a cultura, o intercambio, a fim de desenvolver a consciéncia coletiva na busca continua
da valorizagao e solidariedade humanas.

O curso de Fisioterapia, em consonéancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais
(Resolugao CNE/CES n° 4, de 19 de fevereiro de 2002), prevé em seu Projeto Politico
Pedagdgico (PPC) a elaboracao do projeto de trabalho de conclusao de curso (TCC) e
apresentagao deste, a Banca Examinadora. Desta forma, atinge-se um de seus objetivos, isto €, o
incentivo ao desenvolvimento de pesquisas na area da saude e consequentemente, produgao
cientifica em fisioterapia.

Para tanto, as disciplinas de Trabalho de Conclusédo do Curso de Fisioterapia | (codigo 40-713) e
Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il (cédigo 40-714) sao obrigatérias na matriz
curricular e requisitos parciais para obtengao do titulo de Bacharel em Fisioterapia na
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes.

O presente documento apresenta o Regimento destas disciplinas, aprovado pelo
Colegiado do Curso de Fisioterapia, conforme registro em Livro de Atas n° 210 de 12 de
dezembro de 2013 e recentemente atualizado conforme Manual de Normas Técnicas para
Producbes Académicas da URI (Ferrari et al., 2017). Constitui, portanto o PPC como documento
oficial que orienta e normatiza os projetos e trabalho de concluséo de curso. Estas disposi¢coes
regulamentam os aspectos metodol6gicos e respondem as duvidas oriundas em cada fase do
TCC, que compreendem desde a escolha do orientador até a apresentacao final a Banca
Examinadora.

Sendo assim, prevendo que este documento devera ser consultado constantemente por
professores, orientadores, alunos e Coordenacgéo do curso, publica-se 0 mesmo para ser
difundido entre os autores e colaboradores das pesquisas.

DA DISCIPLINA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA |

Art. 12 - A disciplina de Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia | consiste da elaborag¢ao
individual, pelo académico, do Projeto do Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), tendo como
base os conhecimentos construidos durante o curso e complementados com a investigagéo no
decorrer do trabalho, o qual sera desenvolvido nos semestres seguinte ao da execugao da
disciplina.
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§1° O Projeto do TCC sera desenvolvido sob a orientacdo de um professor do Curso de
Fisioterapia, sugerido pelo académico em concordancia com o professor da disciplina e a
Coordenacao do curso de Fisioterapia, nos termos do “Apéndice A” deste regulamento. O “Termo
de Indicagao” do professor orientador devera ser entregue até a segunda semana letiva do 7°
semestre.

§2° A orientagao conjunta (co-orientagéo) sera permitida somente com o aceite e indicagao do
orientador e se 0 mesmo achar necessario.

§3° O Projeto do TCC é individual e devera versar sobre tema especifico, de natureza prética, das
Ciéncias da Saude. Poderao desenvolver pesquisas nas seguintes linhas:

|. Promocgéo, prevencao e reabilitagdo da saude

Il. Desenvolvimento humano, saude e educacao

lll. Epidemiologia e processo saude/doenga

IV. Toxicologia e experimentagcdo animal e humana

Art. 2° - Para poder elaborar o Projeto do TCC, o aluno devera matricular-se na disciplina de
Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | oferecida no 7° semestre do Curso de
Fisioterapia, e ter cursado com aprovacao a disciplina Pesquisa em Fisioterapia A, cédigo 40-370.

Art. 3° - A versao final do Projeto de TCC devera ser entregue em uma via impressa e enviada por
e-mail ao docente responsavel pela disciplina, conforme cronograma previamente definido por
este.

Art. 42 - O Projeto de TCC devera ser apresentado a uma Banca Examinadora composta pelo
professor responsavel pela disciplina e por mais um professor do curso (indicados pelo professor
da disciplina).

§1° A data da apresentacao sera definida previamente pelo professor da disciplina.

§2° O tempo de apresentacao do projeto a banca examinadora sera de no maximo 15 (quinze)
minutos, mais 10 (dez) minutos de arguicao para cada componente da banca.

Art. 52 - O aluno assume a responsabilidade pela originalidade do trabalho apresentado.
Paragrafo Unico. Caso, no Projeto de TCC seja verificado “plagio”, integral ou parcial, o aluno
estara reprovado na disciplina sem direito a corregao do seu trabalho.
Art. 6° — A disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | ndo tem exame, o aluno
precisa ter nota minima de 5,0 (cinco) e 75% de presenca nas aulas para aprovagao. A avaliacao
sera composta da seguinte maneira:
|. Apresentagao do projeto a banca examinadora
Il. Projeto impresso entregue ao professor responsavel pela disciplina
lll. Participagdo durante as aulas
§1°2 Nao havendo obtido nota suficiente para aprovagao na disciplina de Trabalho de Conclusao
do Curso de Fisioterapia |, o académico tera dez dias, a contar do dia posterior a notificagao, para
apresentar novamente o Projeto do Trabalho de Conclusédo de Curso ao professor responsavel
pela disciplina.

§ 22 No caso do paragrafo anterior, o professor responsavel pela disciplina deve convocar
o professor orientador e o professor que participou da banca para nova avaliagdao do Projeto do
TCC.

§ 3?2 Os examinadores, apds analise da nova versao do trabalho entregue pelo académico,
deverao se reunir em data e hora determinada, definindo a nota que substituira a anterior.

§ 4° Nao sera necessaria uma nova apresentacao oral do trabalho, e o resultado da
reavaliacao sera imediatamente comunicado ao académico.
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Art. 7° - No caso de trancamento ou desisténcia da disciplina, o aluno néo tera como elaborar o
projeto nem o trabalho final e, consequentemente, ao retornar, sera submetido a uma nova
avaliagcao do projeto com o professor responsavel pela disciplina.

Art. 82 - O Projeto de TCC né&o podera ser desenvolvido sem a apreciagéo e aprovagdo do Comité
de Etica e Pesquisa (CEP) ou Comissao de Etica no Uso de Animais (CEUA).

DA DISCIPLINA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA ||

Art. 92 - O TCC devera ser na forma de um trabalho monografico e artigo cientifico, a ser
elaborado individualmente pelo aluno, objetivando oportunizar um treinamento para a futura
atividade profissional. O aluno devera refletir a capacidade de organizagao de textos de carater
analitico, com desenvolvimento I6gico, dominio conceitual e grau de profundidade compativel com
a graduacao.

Art. 10¢ - Para poder desenvolver o TCC, o aluno deverd estar matriculado na disciplina Trabalho
de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il (codigo 40-714), oferecida no 10° semestre do Curso de
Fisioterapia, e ter cursado com aprovacao a disciplina de Trabalho de Conclusdo do Curso de
Fisioterapia I.

Art. 112 - As orientacdes para elaboracao final do TCC seréo apresentadas e explanadas na
disciplina de Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia Il, e terdo a superviséo e orientagao,
dé preferéncia, pelo professor orientador do Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia I.
Paragrafo unico. No impedimento do orientador indicado na disciplina de Trabalho de Conclusao
do Curso de Fisioterapia |, 0 académico devera, em concordancia com o professor responsavel
pela disciplina e a coordenagao do curso, indicar novo orientador.

Art. 12° - O TCC devera ser apresentado na disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de
Fisioterapia Il para o professor da disciplina e posteriormente para a banca examinadora, em
datas e horarios pré-estabelecidos.

Art. 132 - A versao final do TCC devera ser entregue ao professor responsavel pela disciplina de
Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il, em trés vias encadernadas, de acordo com o
cronograma definido.

Art. 14° - A defesa oral do TCC sera obrigatéria e devera ser realizada em solenidade publica,
perante Banca Examinadora constituida especificamente para esse fim.

I. O tempo de apresentacéo é de 15 a 20 minutos, com 10 minutos de arguicéo para cada
componente da banca.

Il. A banca examinadora sera responsavel pela avaliagdo do conteudo TCC e sera composta pelo
orientador e mais dois professores sugeridos em comum acordo entre 0 aluno e o orientador.

[ll. As bancas examinadoras serao presididas pelo professor orientador.

IV. Cada componente da banca examinadora atribuira uma nota na avaliagdo do TCC, conforme
(Apéndice B).

V. A responsabilidade de custear os gastos dos componentes da banca examinadora
provenientes de outra instituicao serd do académico.

Art. 152 - Apds a apresentacao do TCC, o académico dispora do prazo de dez dias corridos para a
entrega da versao definitiva da mesma, efetuando as corre¢des sugeridas pela Banca
Examinadora, chanceladas pelo Orientador (Apéndice C).
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§1° O ndo cumprimento do disposto no caput implica na reprovagao do académico.

§2° A versao definitiva do TCC sera entregue a Coordenacao de Curso de Fisioterapia da URI e
devera ser encadernada com capa dura e lombada e uma cépia em midia eletrénica (CD) no
formato pdf.

Art. 162 - Sera considerado aprovado o académico que, apds cumprir todos 0s quesitos exigidos,
obtiver na avaliagéo final, nota minima de cinco (5,0).

Art. 172 - O aluno devera entregar um artigo do TCC na data previamente agendada pelo
professor da disciplina de Trabalho de Concluséo do Curso de Fisioterapia Il, sendo que as
normas do artigo a serem seguidas devem respeitar 0 escopo da Revista elencada pelo
orientador.

Art. 18° — A disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia |l ndo oportuniza
realizagdo de exame, o aluno precisa ter nota minima de 5,0 (cinco) e 75% de presenca nas aulas
para aprovagao. A avaliagcao sera composta da seguinte maneira:

|. Apresentagcédo do TCC na Disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il.

Il. Apresentagéo do TCC a Banca Examinadora.

lll. Elaboragéo de artigo cientifico resultado da monografia do TCC

DO PROFESSOR RESPONSA\!EL PELA DISCIPLINA
DE TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA |

Art. 192 - S4o atribuigdes do professor responsavel pela disciplina de Trabalho de Graduacao I:

|. Coordenar a disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | do Curso de
Fisioterapia;

Il. Supervisionar a elaboracao dos Projetos do Trabalho de Conclusao de Curso;

[ll. Colaborar na conducao dos Projetos do Trabalho de Conclusao de Curso, juntamente com os
professores orientadores;

IV. Estipular as datas de entrega das diversas etapas dos trabalhos;

V. Zelar pelas normas técnicas referenciais da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)
e do Manual de normas técnicas para produgées académicas da URI;

VI. Orientar a submissédo do Projeto do TCC ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) ou Comisséo
de Etica no Uso de Animais (CEUA).

DO PROFESSOR ORIENTADOR

Art. 20° - A orientagéo dos Projetos de TCC e do TCC sera exercida por professores do Curso de
Fisioterapia da URI.

Paragrafo Unico. Em casos especiais, mediante justificativa elaborada pelo académico e com a
concordancia do professor responsavel pela disciplina e do Coordenador do Curso de Fisioterapia
sera aceita a orientacao por professores de outros departamentos da URI. Reserva-se a
possibilidade do TCC ter também um Co-orientador e/ou Colaborador.

Art. 21¢ — Caso o aluno faltar duas vezes seguidas nos encontros previamente agendados com o
orientador, sem motivos justificaveis, o orientador devera comunicar o professor da disciplina de
Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | e Il, sendo necessério, o professor da disciplina
devera entrar em contato com a coordenacao do curso para tomar as providéncias cabiveis.
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Art. 22° - Cada professor podera orientar até 4 (quatro) alunos.

Art. 23° - Sao atribuigcdes do Professor Orientador:

|. Responsabilizar-se formalmente pela orientagdo e acompanhamento do Projeto de TCC
desenvolvido pelo académico na disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia | e
nos semestres seguinte respectivamente;

[l. Agendar, juntamente com o aluno, a apresentacao do TCC;

lll. Presidir as bancas examinadoras de apresentacdo do TCC, responsabilizando-se pela entrega
das avaliacées;

IV. Emitir parecer de avaliagdo do comprometimento do aluno e seu desempenho durante as
fases de desenvolvimento do projeto e da finalizagdo do TCC, conforme Apéndice D deste
regimento;

V. Informar ao professor da disciplina qualquer irregularidade no andamento do projeto.

VI. Submeter o Projeto do TCC ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) ou Comissao de Etica no
Uso de Animais (CEUA).

Art. 24° - Caso o orientador seja afastado por motivos de saude por mais de 15 dias, a
coordenagao do curso junto com o professor da disciplina, poderao indicar um professor substituto
para a orientagéo.

Art. 25° - Caso o orientador seja desligado do Curso de Fisioterapia da URI Erechim, a
coordenagao do curso junto com o professor da disciplina, poderao indicar outro professor para a
orientacao.

DAS RESPONSABILIDADES DOS ALUNOS

Art. 26° - Sao atribuicbes do académico:

|. Sugerir o nome de um Professor Orientador, conforme o Apéndice A deste Regulamento, até a
segunda semana letiva da disciplina de Trabalho de Concluséo do Curso de Fisioterapia | e atuar
em consonancia com 0 mesmo;

Il. Solicitar ao professor responsavel pela disciplina a troca de orientador, se necessario, por
escrito e com motivo justificado;

lll. Apresentar ao professor responsavel pela disciplina de Trabalho de Conclusao do Curso de
Fisioterapia I, relatorio das atividades desenvolvidas conforme cronograma da disciplina;

IV. Apresentar a versao final do Projeto do TCC, de acordo com o calendario estabelecido pelo
professor responsavel pela disciplina;

V. Apresentar o TCC de acordo com o calendario estabelecido pelo professor responsavel pela
disciplina;

VI. Entregar o artigo cientifico elaborado como resultado da monografia do TCC ao professor
responsavel pela disciplina, conforme as normas da revista elencada e chancelado pelo
orientador;

VII. Cumprir com o calendario/cronograma definido pelo professor da disciplina de Trabalho de
Concluséo do Curso de Fisioterapia | e Trabalho de Conclusao do Curso de Fisioterapia Il;

VIII. Assumir a originalidade do trabalho apresentado;

IX. Cumprir com as normas deste Regimento.
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DA ESTRUTURA DO PROJETO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO E DO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Art. 272 - O Projeto do Trabalho de Conclusédo de Curso e do Trabalho de Conclusao de Curso
serao apresentados de acordo com as normas estabelecidas (Apéndice E e F).

Paragrafo Unico: Nos aspectos em que o manual for omisso, aplicam-se as regras do Manual de
normas técnicas para producoes académicas da URI [recurso eletronico].

Art. 28° - A estrutura do Projeto do TCC compreende obrigatoriamente os seguintes elementos
(Apéndice E):

|. Capa, folha de rosto, resumo e sumario

Il. Introdugé@o (problema de pesquisa, hipotese, justificativa, objetivos)

lll. Referencial Tedrico

IV. Metodologia (caracterizacao geral do estudo, populacdo e amostra, procedimentos, analise de
dados, consideracoes éticas)

V. Cronograma da pesquisa

VI. Orcamento da pesquisa

VIl. Referéncias

VIII. Apéndice

IX. Anexo

Art. 292 - A estrutura do TCC compreende os seguintes elementos (Apéndice F):

|. Capa, folha de rosto, folha de aprovacao, dedicatéria, agradecimentos, epigrafe, resumo na
lingua vernacula, resumo na lingua estrangeira, listas e sumario

. Introducéao (objetivos)

lll. Referencial Tedrico

IV. Metodologia (caracterizacao geral do estudo, populacdo e amostra, procedimento de coleta de
dados, analise de dados, consideracoes éticas)

V. Resultados e Discusséo

VI. Conclusao

VIl. Referéncias

VIII. Apéndice

IX. Anexo

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 30° - Os casos omissos neste Regimento serdo resolvidos pelo professor responsavel pela
disciplina Trabalho de Conclusé@o do Curso de Fisioterapia | e Trabalho de Conclusdo do Curso de
Fisioterapia Il juntamente com o Coordenador do Curso de Fisioterapia.
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ERECHIM

Erechim, de de

A Coordenacéao do Curso de Fisioterapia

Nome do Aluno:
Matricula:

Informo que desenvolverei o Trabalho de Concluséao de Curso sobre o0 assunto

eo
docente concordou em orientar esse
trabalho, a partir desta data.

Declaro conhecer as normas de elaboragao e apresentacao do Trabalho de Conclusao de Curso
de Fisioterapia e segui-las fielmente.

Cordialmente,

Nome e Assinatura do Aluno

Nome e Assinatura do Orientador
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APENDICE B — AVALIACAO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ERECHIM

Nome do Aluno:

Titulo do Trabalho:

Nome do Professor Orientador:

Pontuacéao (0 a

Itens avaliados 10)

| - APRESENTACAO/DEFESA

Postura

Elaboracao dos slides

Objetividade e clareza

Sequéncia do desenvolvimento

Adequacao ao tempo

Dominio sobre o assunto

TOTAL |

Il — CONTEUDO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Titulo e Resumo (O titulo reflete o conteludo, as palavras sao apropriadas?
O resumo inclui o enunciado do objetivo, a descrigdo dos participantes, a
instrumentagéo e os procedimentos? E feito também o relato das
descobertas significativas? O tamanho do resumo é adequado? Apresenta
palavras-chave?)

Introducao (tem um inicio, meio e fim? Inclui os objetivos da pesquisa? A
pesquisa é atual e relevante?)

Referencial Teodrico

Metodologia (Sao relevantes as caracteristicas dos participantes descritas?
Os participantes sao adequados para a pesquisa proposta? A
instrumentacao € adequada? Os procedimentos de testagem sao descritos
de modo suficientemente detalhado?)

Resultados e Discusséo (Apresenta resultados de pesquisas, responde aos
objetivos especificos?

Conclusao (Responde aos objetivos da pesquisa)

Apresentacao grafica e Normas ABNT

TOTAL I

TOTAL 1 (0,4) + 11 (0,6)

Observacao: O aluno que atingir pontuacao inferior a cinco sera reprovado.

Erechim, de de

Nome e Assinatura do Examinador
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ERECHIM

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO DE FISIOTERAPIA

PARECER DA BANCA EXAMINADORA
Académico/a:

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

Titulo do Trabalho:

Data da Defesa Publica: Horario:
Banca Examinadora:

Orientador:

Banca 1:

Banca 2:

Notas: (Orientador) + (nota 1) + (nota 2) =

PARECER DA BANCA EXAMINADORA:
() Aprovado sem alteragoes

() Aprovado com alteragoes

() Reprovado

Consideragoes:

(Média Final)

Assinaturas:
Orientador/a:

Banca 1:

Banca 2:

Erechim, de de

Assinatura do Académico/a da Fisioterapia
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APENDICE C — DECLARACAO

ERECHIM

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que, ;
aluno/a do Curso de Fisioterapia da URI — Erechim, efetuou as alteragc6es sugeridas pela banca
examinadora e estdo de acordo com as normas estabelecidas pelo Regimento da Disciplina de
Trabalho de Graduagéao em Fisioterapia Il.

Erechim, de de

Nome do Professor Orientador
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APENDICE D- AVALIACAO DO ALUNO NO DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Nome do Aluno/a:

Titulo do Trabalho:

Professor Orientador:

Itens avaliados

Pontuacéo (0 a 10)

Assiduidade

Pontualidade

Disposicéao e interesse para aprender

Cumprimento das atividades propostas

Capacidade para apresentar sugestdes

Iniciativa

Comentarios:

Assinatura do Orientador
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APENDICE E - NORMAS PARA CONSTRUGAO DE PROJETOS DE CONCLUSAO DE CURSO -
FISIOTERAPIA

1. INTRODUGAO

Representa uma viséo geral do trabalho, que pretende desencadear o interesse por parte dos
leitores sobre o tema em discussao. (BASTOS et al., 1998).

A introducao deve anunciar o tema do trabalho, constando a formulacéo e delimitagdo do assunto
tratado. (LOUREIRO; CAMPQOS, 2000). Esclarecendo de maneira sucinta o assunto, delimitando a
extensao e profundidade que se pretende adotar no enfoque do tema. Dar ideia sintética do que
se deseja fazer, apontando também os objetivos e relevancia do assunto a ser tratado.
(ANDRADE, 1999).

1.1 Problema de Pesquisa

O problema de pesquisa ou questao de pesquisa aborda aquilo que o investigador gostaria de
saber. O problema deve ser relevante e que possa ser desenvolvido em um plano factivel e valido.
Portanto, os ingredientes fundamentais de um bom problema de pesquisa sao o dominio do
assunto e a experiéncia. A maior parte dos estudos tem mais de um problema, no entanto, deve-
se focar em um Unico problema de pesquisa ao delinear e implementar o estudo. (HULLEY et al.,
2003; CAREGNATO et al., 2004). Um problema muito extenso tera dificil realizagao, sendo mais
adequado reduzir a extensao para conseguir maior profundidade. (LOUREIRO; CAMPQOS, 2000).
O problema de pesquisa costuma ser apresentado geralmente na forma de uma preposicao
interrogativa e deve expressar a davida que queremos esclarecer sobre o tema delimitado.
(RUDIO, 2003). Sendo essa maneira a mais facil e direta de formular um problema, pois o ato de
estruturar perguntas possibilita identificar o cenario que envolve o tema. Desta forma a pergunta
atua como um vetor orientando o caminho, os métodos a serem utilizados no decorrer do trabalho.
Neste intuito, o problema deve ser claro, preciso, suscetivel de solu¢do e delimitado a uma
dimenséo viavel. (GOMIDES, 2002).

1.2 Hipdtese

E uma solugéo proviséria (suposi¢éo) que se propde para o problema, pois s6 o desenvolvimento
da pesquisa determinara sua validade, podendo ser confirmada ou rejeitada. Pode ser formulada
tanto na forma afirmativa quanto na negativa. (ANDRADE, 1999).

A hipdtese nula (HO) afirma que nao ha associacao entre as variaveis preditoras e de desfecho da
populacao, ou seja, é a negacao do que se espera. A hipbtese alternativa (H1) propde que ha
associagao, é a afirmacao. (HULLEY, 2003).

Para que uma hipétese possa ser logicamente aceitavel, a mesma deve ser conceitualmente
clara, especifica, simples e estar relacionada com as técnicas disponiveis e com uma teoria. (GIL,
2007).

Em algumas pesquisas as hipéteses sdo implicitas e em outras sao formalmente expressas.
Quando as hipéteses envolvem uma unica variavel o mais frequente é indica-la no enunciado dos
objetivos da pesquisa. Ja naquelas pesquisas que tém como objetivo verificar relagdes de
associagao entre variaveis, o enunciado claro e preciso das hipéteses constitui requisito
fundamental. (GIL, 2007; ANDRADE, 1999).

1.3 Justificativa
A finalidade é esclarecer por que o tema foi escolhido, ressaltar sua importancia, os estudos
realizados na area e as contribuicdes que poderao resultar da realizagdo da pesquisa.
(ANDRADE, 1999).
Justificar significa descrever as razées que nos levam a estudar algo, tendo como referéncia os
motivos individuais, os interesses da ciéncia e os de relevancia social. Na justificativa deve
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constar a viabilidade operacional para o desenvolvimento do projeto, as contribui¢cdes teédrico-
praticas, a importancia para descoberta de casos particulares e/ou geral. (CAREGNATO et al.,
2004; SILVA, 2004).

A justificativa difere do referencial teérico e, por este motivo, pode ou nao apresentar citagcoes de
outros autores.

1.4 Objetivos

Os objetivos delimitam a pretens&o do alcance da investigagdo, o que se propde fazer, que
aspectos pretende analisar, aonde pretende chegar com o trabalho de pesquisa (KOCHE, 2004).
E essencial definir de forma clara o objetivo principal da pesquisa, bem como os seus objetivos
secundarios. Recomenda-se que em sua redagao sejam utilizados verbos no infinitivo, verbos de
acao como identificar, descrever e analisar. (MATIAS-PEREIRA, 2007).

1.4.1 Objetivo Geral: Reflete uma visao global e abrangente do tema. Aconselha-se que seja
formulado a partir do que se define no problema de pesquisa, ja que o objetivo central de todo
projeto é a resolugao do problema. (CONFORTIN et al., 2013; ALVES, 2003). Deve-se formular
somente um objetivo geral que expresse a natureza da investigagao. (ALVES, 2003).

1.4.2 Objetivos Especificos: Possuem um carater mais especifico e concreto. Tém funcao
intermediaria e instrumental: sdo necessarios para alcancar o objetivo geral, mas também podem
ser aplicados em situagdes particulares. (MATIAS-PEREIRA, 2007; CONFORTIN et al., 2013). O
conjunto de objetivos especificos devera atender ao que foi proposto no objetivo geral e devem
ser organizados respeitando-se uma sequéncia l6gica que favorega o desenvolvimento da
pesquisa. (ALVES, 2003). Sugere-se que sejam escritos na forma de uma lista numerada ou em
topicos.

2. REFERENCIAL TEORICO

A revisao teorica tem como objetivos: verificar a existéncia ou ndo de trabalhos similares ao que
se pretende realizar e também a abordagem dada a estes trabalhos; oportunizar uma visao global
e critica a respeito do problema a ser investigado e identificar referenciais que permitirdo a
continuidade do trabalho. Trata-se de um levantamento da literatura existente sobre o assunto,
que devera ser revisado ao longo do desenvolvimento do trabalho. (CONFORTIN et al., 2013).
Precisa ser consistente, coerente e ter organicidade formando uma unidade légica. (SEVERINO,
2002).

Essa revisdo n&o pode ser constituida apenas por referéncias ou sinteses de estudos feitos, mas
por discussao critica do “estado atual da questao”. (GIL, 2007). E necessario um trabalho de
sintese e andlise das ideias dos diversos autores abordados na revisao bibliografica, o que
conferira carater cientifico ao trabalho e possibilitara ao aluno assumir uma postura critica frente
aos autores com os quais esta trabalhando. (ALVES, 2003).

Sugere-se que a revisao bibliografica seja composta, no maximo, por dez laudas e seu conteudo
seja dividido em tdpicos.

3. METODOLOGIA

Nesta parte, descrevem-se 0os métodos e os procedimentos que serdo utilizados na pesquisa para
responder as questdes propostas e de como alcangar os objetivos, permitindo uma compreensao
do estudo. (SILVEIRA et al., 2004; LOUREIRO, CAMPOS, 2000; GIL, 2002; BASTOS, et al.,
2000).

3.1 Caracterizacao Geral do Estudo
Descreve o delineamento da pesquisa. As pesquisas podem ser classificadas quanto a forma
(quantitativa e qualitativa), de acordo com 0s seus objetivos (pesquisa exploratéria, descritiva,
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explicativa), de acordo dos procedimentos técnicos (pesquisa bibliografica, documental,
experimental, levantamento, estudo de caso...). (MATIAS-PEREIRA, 2007).

3.2 Populacdo e Amostra

Nesta etapa, devem ser definidas a populagéo e a amostra. Populacéo é a totalidade de
individuos que possuem as mesmas caracteristicas definidas para o estudo. Amostra é a parte da
populacao, selecionada segundo critérios de representatividade, na populacdo. (SILVEIRA et al.,
2004; SALOMON, 2001; BASTOS, 2000; MATIAS-PEREIRA, 2007).

Para a definicdo da amostra, recomenda-se que seja constituida por um nimero adequado de
participantes, para que os dados obtidos sejam significativos através de procedimentos
estatisticos (amostras probabilisticas e nao-probabilisticas). O processo de amostragem, tamanho
da amostra e a seleg¢ao dos participantes devem ser especificados com clareza. (SILVEIRA et al.,
2004; SALOMON, 2001; BASTOS, 2000; MATIAS-PEREIRA, 2007).

Neste subtitulo, definir e incluir os critérios de inclusédo e exclusao.

3.3 Procedimento

A coleta dos dados deve correlacionar o problema e os objetivos aos meios para alcanga-los.
(SILVEIRA et al., 2004; MATIAS-PEREIRA, 2007). Dessa forma, toda a pesquisa deve ser escrita
com detalhes, passo a passo, 0 que sera feito, seguindo uma sequiéncia cronoldgica. (SPECTOR,
2001).

As técnicas e os materiais que serao utilizados deverao ser descritos, assim como informar a
validade e fidedignidade dos instrumentos de pesquisa (questionarios, formularios, entrevistas,
testes, coleta documental, etc.). (BASTOS et al., 2000; SPECTOR, 2001).

Nesta etapa, torna-se importante descrever como (em grupo, individual ou outro), por quem foram
aplicados os instrumentos, quando (periodo) e onde seréo coletados os dados. (BASTOS et al.,
2000).

3.4 Andlise dos Dados

Torna-se importante para a andlise e compreensao dos dados. Explicar o tratamento e a forma
pelos quais os dados coletados serao analisados. Especificar o tratamento estatistico dos dados e
nivel de significancia. (BASTOS et al., 2000; MARCONI, LAKATOS, 2001).

3.5 Consideragdes Eticas

A pesquisa deve estar em observancia as diretrizes da Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional
da Saude do Ministério da Saude e ser encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP —
URI). No caso do estudo envolver seres nao humanos, o mesmo deve observar as diretrizes do
Conselho Nacional de Controle de Experimentagao Animal — CONCEA e ser submetido para
aprovacgao pela Comissao de Etica no Uso de Animais (CEUA — URI).

4. CRONOGRAMA DA PESQUISA

No cronograma deve-se prever o tempo necessario para se passar de uma fase a outra do
estudo. No entanto, ha fases que podem ser desenvolvidas simultaneamente. Por isso convém
definir um cronograma que indique com clareza o tempo de execugao previsto para as diversas
fases. Este cronograma, numa representacao bastante pratica (conhecida como Grafico de Gannt)
€ constituido por linhas, que indicam as fases da pesquisa e por colunas, que indicam o tempo
previsto (MATIAS-PEREIRA, 2007).

No cronograma, o pesquisador identificara cada etapa da pesquisa: elaboracdo do projeto, coleta
de dados, tabulagéo e andlise de dados, elaboragéo de relatério final (MATIAS-PEREIRA, 2007).
Na Figura 1, é possivel observar o Modelo de Cronograma de Pesquisa sugerido.
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Figura 1 — Quadro indicando o cronograma da pesquisa
Atividades Més/Ano - Més/Ano - Fim
Inicio
Referencial Teorico 02/2017 11/2018
Encontros com o orientador 02/2017 11/2018
Elaboracao do projeto 02/2017 06/2017
Qualificagdo do projeto 06/2017 07/2017
Apreciacao e aprovacao pelo 07/2017 09/2017
CEP
Aplicagcao da pesquisa 10/2017 12/2017
Analise e interpretacao dos 03/2018 07/2018
dados
Redacao da monografia 08/2018 10/2018
Defesa publica 11/2018 11/2018
Elaboracao do artigo 11/2018 11/2018

5. ORCAMENTO DA PESQUISA

O orcamento devera considerar os custos referentes a cada fase da pesquisa, segundo itens de
despesa. Estes itens podem ser agrupados em duas grandes categorias: custos de pessoal e
custos de material. Os custos de pessoal sdo geralmente calculados segundo o trabalho dos
colaboradores em dias, exceto no caso de consultores, cujos trabalhos s&o remunerados de
acordo com as horas despendidas. (MATIAS-PEREIRA, 2007; GIL, 2007).

O orgamento deve ser elaborado em bases realistas descrevendo, com a maxima precisao
possivel, os varios gastos. Torna-se conveniente acrescer ao orgamento um suplemento para
despesas imprevistas. (MATIAS-PEREIRA, 2007; GIL, 2007).

A Figura 2 apresenta o Modelo de Or¢gamento de Pesquisa a ser utilizado.

Figura 2 — Modelo de Orcamento de Pesquisa

Quantidade | Material de Consumo Valor Unitario - R$ | Valor Total — R$
500 Folhas A4 15,00 15,00
01 Cartucho Preto 50,00 50,00
01 Cartucho Colorido 80,00 80,00
02 CD-RW 4,00 8,00
Qutros Servicos e Encargos
500 Fotocépias 0,10 5,00
150 Passagens 1,40 210,00
06 Encadernacobes 2,00 12,00
Total 380,00
Material de Uso
Permanente*
01 Manuvacudmetro
01 Espirbmetro

* Mediante solicitacdo a Coordenacgao do Curso

Observagao: As despesas com este estudo serdo custeadas pelos proprios pesquisadores
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6. REFERENCIAS

Regras de apresentagéo:

a) Alinhamento: as referéncias sdo alinhadas somente a margem esquerda e de forma a
identificar, individualmente, cada documento, sem recuo de paragrafo.

b) Espacamento: espaco simples e separadas entre si por um espago simples em branco.

¢) Recurso tipografico: titulo ou periddico deve ser destacado uniforme em todas as referéncias,
em negrito.

d) Ordem: a ordenacao da lista de referéncias bibliograficas é por ordem alfabética.

Regras de ordenacgéo:

Apresentam-se nesta secgao apenas alguns exemplos genéricos importantes referentes as regras
de ordenacgao, por estas serem bastante extensas, apresentando muitos casos especificos. Em
caso de duvidas sugere-se consultar o Manual de Normas Técnicas para producdes académicas
da URI (2017).

a) Autor: Citados pelo ultimo sobrenome, em letras mailsculas, seguido pelas iniciais do nome e
prenome. Sao também considerados para entrada principal na referéncia os editores,
organizadores, compiladores, etc.
Exemplo: NEVES, O. L. P.

MINISTERIO DA SAUDE.

Quando varias obras do mesmo autor sao referidas sucessivamente, o nome do mesmo pode ser
substituido, nas préximas referéncias, por um traco sublinear (equivalente a seis espagos) e ponto
final.
Exemplo: AZEREDO, C. Fisioterapia Respiratoria Moderna. S&do Paulo: Manole, 2002.

. Fisioterapia Respiratéria Moderna. S&o Paulo: Manole, 1993.

b) Titulo: Os titulos devem ser transcritos exatamente como se encontram na folha principal do
documento referencial.

Exemplo: ZAKRZEVSKI, S. B. (Org.) A Educacao ambiental na escola: abordagens conceituais.
Erechim: Edifapes, 2003.

c¢) Edicao: A edicao deve ser sempre mencionada seguida da abreviatura “ed.”, exceto quando se
trata da 12 edicéo, que nao deve ser indicada.
Exemplo: 2. ed.

d) Local de publicacao e editora: O local (cidade) deve ser citado conforme mencionado na
publicagéo.
Exemplo: Sao Paulo: Kosmos

e) Data de publicagéo: Referéncia — se a data de publicagdo em algarismos arabicos, separadas
da editora por ponto e virgula.
Exemplo: Sao Paulo: Roca, 1999.

6.3 Normas Gerais de Autoria

a) De um até trés autores: Quando o documento possui de um até trés autores, todos deverdo ser
mencionados.
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Exemplo: KENDALL, F. P.; MC CREARY, E. K.; PROVANCE, P. G. Musculos: provas e fungoes.
4. ed. Sao Paulo: Manole, 1995.

b) Mais de trés autores: Quando o documento possui mais de trés autores, citar o primeiro
seguido da expressao et al.

Exemplo: SIMOES, R. P. et al. Influéncia da idade e do sexo na forga muscular respiratéria.
Fisioterapia e Pesquisa, v. 14, n. 1, p. 36-41, 2007.

¢) Sem autoria: Quando o documento consultado ndo possui autoria, iniciar a referéncia
bibliografica pelo titulo.
Exemplo: CANCER IN SOUTH AFRICA. South Africa Medicine Journal, v. 85, n. 15, 1994.

d) Citagao de um autor em um capitulo de livro: Quando um autor é citado em um capitulo de livro,
escrever o0 nome dos autores do capitulo e o titulo do capitulo, seguido da palavra “In:”

Exemplo: BERTOLAZZO, W.; ZIN, W. Revisdo Anatomofisioldgica do Sistema Respiratério. In:
BETHLEM, N. Pneumologia. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

e) Monografia ou dissertacao:

ARAUJO, U. A. M. Mascaras inteirigas Tukuna: possibilidades de estudo de artefatos de museu
para o conhecimento do universo indigena. 1985. 102f. Dissertacao (Mestrado em Ciéncias
Sociais) — Fundacgao Escola de Sociologia e Politica de Sdo Paulo, Sao Paulo, 1986.

f) Internet: BRITO, E. et al. Estudo comparativo da alteracao das forgas inspiratéria e expiratoria
entre jovens e idosos. S&o Paulo, 2005. Disponivel em:
<http://www.proseq.ufpe.br/cronic98/anais/ccs/RES-CCS-153>. Acesso em: 15 de set. 2008.

g) Trabalhos apresentados em evento: AUTOR (es). Titulo do trabalho apresentado. In: NOME
DO EVENTO, numeracao (se houver), ano e local (cidade) de realizacao. Titulo do documento,
local, editora, data de publicacado, pagina inicial e final da parte referenciada.

Exemplo: BRAYNER, A. R. A.; MEDEIROS, C. B., Incorporag¢édo do tempo em SGBD orientado a
objetos. In: SIMPOSIO BRASILEIRO DE BANCO DE DADOS, 1994, Sao Paulo. Anais. Sdo
Paulo: USP, 1994. p. 16-29.

6.4 Citacdes no Texto

As citacbes devem ser indicadas no texto pelo sobrenome do autor ou pela entidade responsavel,
seguido do ano da publicagdo. Exemplo:

a) A respiracao € um processo fisioldgico fundamental a vida, garantido pelas estruturas que
compde o sistema respiratério. (AZEREDO, 2002). Para que este processo ocorra € fundamental
o trabalho mecéanico gerado pela contragao da musculatura respiratéria. (BETHLEM, 2002).

Nas citacbes de citacdo, a indicacao da fonte deve ser feita por meio de apresentagéo do autor do
trabalho, seguido da expressao apud e do sobrenome do autor da obra consultada. Exemplo:

b) Segundo Rocha (2001 apud BRITO, 2005) no pulméo senil, as mudangas estruturais no tecido
causam perda do recolhimento elastico pulmonar, levando a retencao de ar e, consequentemente,
ao aumento da complacéncia do parénquima pulmonar.

Observagao: Nas referéncias bibliograficas, somente se menciona o nome do autor da obra
consultada.
Exemplo:
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BRITO, E. et al. Estudo comparativo da alteracao das forcas inspiratéria e expiratoria entre jovens
e idosos. Sao Paulo, 2005. Disponivel em: <http://www.proseq.ufpe.br/cronic98/anais/ccs/RES-
CCS-153>. Acesso em: 15 de set. 2008.

7. APENDICE

Tém por finalidade apresentar dados relevantes e indispensaveis a compreensao do texto. Sao
constituidos de figuras, graficos, tabelas, ilustragcdes, etc. Devem fazer parte deste item:

a) Quadros com dados individuais das pessoas ou animais que participaram da pesquisa

b) llustracbes

¢) Modelo de fichas de protocolo da pesquisa e formularios elaborados especialmente para o
estudo como, por exemplo, termo de consentimento livre e esclarecido, cartas de autorizacao, etc.
Devem ser indicados no texto sequencialmente por letras mailsculas, travessao e respectivos
titulos. (CONFORTIN et al, 2013).

Exemplo: APENDICE A — Ficha de coleta de dados.

7. ANEXO

Sao documentos ndo elaborados pelo autor do trabalho. Podem ser compostos por: documentos,
testes e questionarios validados, carta de aprovacao do comité de ética, etc. As folhas dos anexos
devem ser numeradas de maneira continua e sua paginagao deve dar seguimento a do texto
principal.

Devem ser identificados por letras mailsculas consecutivas e seus respectivos titulos,
centralizado.

Exemplo: ANEXO A — Questionario SF-36.
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APENDICE F - NORMAS PARA CONSTRUGAO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO -
FISIOTERAPIA

ERECHIM

ELEMENTOS PRE TEXTUAIS

CAPA

Deve conter dados que permitam a correta identificagéo do trabalho. Os elementos devem estar
todos centralizados e em letra maiuscula, respeitando um padrao estético. A capa é uma protecao
externa do trabalho e, na versdo da monografia entregue para a banca examinadora, a capa deve
ser feita na forma de capa plastica transparente. A versao final seguira o formato padronizado
estipulado pela instituicdo. De acordo com O Manual de Normas Técnicas para Produgdes
Académicas (URI, 2017), a capa deve conter as seguintes informagdes, na ordem:

a) nome da instituicao

departamento

curso

f) nome do autor

g) titulo

h) subtitulo (se houver)

i) local (cidade da instituicado onde deve ser apresentado)
f) ano da entrega

)
) cdmpus
)
)

FOLHA DE ROSTO

Segundo Confortin et al. (2013), a folha de rosto é a principal identificagcao do trabalho e deve ser
sua fonte basica de identificagcao. Os elementos da folha de rosto das monografias devem
aparecer na seguinte ordem:

a) nome do autor (responsavel intelectual pelo trabalho)

b) titulo

c) subtitulo (se houver)

d) natureza (monografia) e objetivo (grau pretendido), nome da instituicdo a que se esta
submetendo, area de concentracao

e) nome do orientador e do co-orientador (se houver)

f) local (cidade em que deve ser apresentado)

g) ano de entrega

ERRATA
A errata, elemento condicionado a necessidade, consiste numa lista de erros, indicando folhas e

linhas seguidas das corregdes. Deve ser inserida logo apés a folha de rosto. (CONFORTIN et. al.,
2013).

Exemplo:
Folha Linha Onde se & Leia-se
21 13 fitoterapia fisioterapia
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FOLHA DE APROVACAO

O termo de aprovagao deve conter:

a) nome do autor

b) titulo e subtitulo (se houver)

) natureza e objetivo visado pelo trabalho

d) nome da instituicao a que é submetido

e) area de concentracao

f) data de aprovacao

g) nome, titulagao, instituicdo de origem dos membros da banca

A folha de aprovacao devera ser assinado pela banca examinadora no dia da defesa oral do
trabalho de concluséo de curso e, posteriormente, deve ser anexado a versao final da monografia.
N&o precisa constar na versdo entregue para a banca examinadora.

DEDICATORIA
Opcional. Apresentada caso o autor deseje dedicar seu trabalho a alguém.

AGRADECIMENTOS

Opcional. Colocado ap6s a dedicat6ria, os agradecimentos sdo o espago em que o autor
agradece aqueles que realmente contribuiram, de maneira relevante, na realizagao do trabalho,
restringindo-se ao minimo necessario, como instituicoes (CNPq, CAPES, FAPERGS) ou pessoas
(profissionais, pesquisadores, orientadores, bolsistas, etc). E importante que os agradecimentos
sejam breves, sinceros, indicando o motivo e sejam colocados em ordem hierarquica de
importancia. Para trabalhos financiados com recursos de instituicbes de pesquisa, 0s
agradecimentos sao obrigatérios. (CONFORTIN et al., 2013).

EPIGRAFE
Opcional. Colocado logo ap6s os agradecimentos, a epigrafe € uma folha onde o autor apresenta
uma citagcao, uma frase, um pensamento, etc., (seguida de indicagao de autoria), relacionada com
a matéria tratada no corpo do trabalho. Devem ter um valor simbdlico e representativo em relagao
ao assunto.

RESUMO

Conforme a ABNT (2002) NBR 14724, é a parte do trabalho onde sdo apresentados, de forma
concisa, 0s pontos mais relevantes do texto, permitindo ao leitor saber da conveniéncia ou nao da
sua leitura na integra. Deve ressaltar os objetivos, a metodologia, os resultados e as conclusées.
O resumo deve ser colocado em folha a parte, precedido da palavra Resumo.

Em trabalhos de concluséo de curso o resumo deve ser redigido na lingua do texto e na lingua
estrangeira.

Deve ser apresentado em um Unico paragrafo, com espago entre linhas simples e composto de
uma sequéncia corrente de frases completas, concisas e nao por numeragao de tépicos. Deve-se
evitar o uso de frases negativas, simbolos e termos que ndo sejam de uso corrente e dar
preferéncia ao uso da terceira pessoa do singular e do verbo na voz ativa.

O resumo deve limitar-se a extensao de, no maximo, 250 palavras e vir seguido das palavras-
chave (palavras que representem o contetdo do trabalho). As palavras-chave devem figurar logo
abaixo do resumo, antecedidas da expressao Palavras-chave: separadas entre si por ponto e
finalizadas também por ponto.

LISTAS
As listas sao elementos condicionados a necessidade do trabalho. Trata-se do conjunto de
elementos ilustrativos ou explicativos necessarios para explicitar ou complementar visualmente o
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texto. As listas podem ser de ilustragdes, de tabelas, de abreviaturas, de siglas e de simbolos.
(CONFORTIN et al., 2013).

a) Lista de ilustragdes: (desenhos, esquemas, figuras, fotografias, graficos, mapas, quadros,
retratos e outros). Na lista de ilustragbes deve aparecer o nimero, legenda e pagina, conforme
exemplo abaixo:

Quando houver mais de cinco itens para cada ilustragcao, recomenda-se criar uma lista propria do
item respectivo - lista de mapas, lista de figuras, lista de desenhos, etc. (CONFORTIN et al.,
2013).

b) Lista de tabelas: A tabela € um dado demonstrativo de sintese que apresenta informacdes com
tratamento estatistico. Sua elaboragéao é semelhante a lista de ilustragdes. (CONFORTIN et. al.,
2013).

c) Listas de abreviaturas, siglas e simbolos: consiste na relacao alfabética das abreviaturas, siglas
e simbolos utilizados no texto. Por sigla entende-se a reunido de letras iniciais dos vocabulos
fundamentais de uma denominagéao ou titulo. Por simbolo, o sinal que substitui o nome de uma
coisa ou de uma acao (ABNT, 2002, NBR 14724). Na elaboracao das listas de abreviaturas, siglas
e simbolos, recomenda-se:

i) elaborar lista propria para cada tipo

ii) elaborar lista, quando houver mais de cinco abreviaturas, siglas ou simbolos. No caso de
namero inferior a cinco ocorréncias, explicitar seu significado, somente na primeira vez em que
aparecer, no corpo do texto ou em nota de rodapé

iii) a elaboragdo segue padréo da lista de tabelas ou ilustragdes

iv) havendo necessidade, as abreviaturas, siglas e simbolos devem ser ordenados
alfabeticamente

SUMARIO

Segundo a ABNT (2003), NBR 6027, o Sumario é a enumeragao das principais divisdes, secoes e
partes do trabalho, feitas na mesma ordem e grafia em que estas aparecem no texto. O sumario
deve ser localizado como ultimo elemento pré textual. As regras gerais de apresentacao do
sumario sao as seguintes:

a) a palavra sumario deve ser centralizada e com a mesma tipologia da fonte utilizada para as
secoOes primarias

b) a subordinacao dos itens do sumario deve ser destacada pela apresentagao tipografica
utilizada no texto. Deve indicar, para cada artigo, divisdo, secao, etc.:

- nUmero ou grupo numérico anteposto a cada se¢ao, que permite a sua localizagédo imediata;

- titulo e subtitulo

- paginagao: numero da pdagina inicial do capitulo ou sec¢éao, ligado ao titulo por linha pontilhada
c) os elementos pré textuais ndo devem constar no sumario

d) os indicativos das se¢bes que compdem o sumario devem ser alinhados a esquerda

e) os titulos e subtitulos sucedem os indicativos das se¢des

f) o espacejamento entre as linhas do sumario pode ser de 1,5

ELEMENTOS TEXTUAIS

O texto é a parte do documento em que o autor apresenta e desenvolve o contetdo. Deve ser de
linguagem impessoal, na terceira pessoa e ser consistente (coerente). Abrange a introducgéo, o
desenvolvimento, e a conclusao e/ou consideragdes finais.
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INTRODUGAO

E a parte da monografia onde o tema é apresentado como um todo. Trata-se do elemento
explicativo do autor para o leitor. A introdugé@o deve estabelecer o assunto, definindo-o
claramente; identificar o problema, a finalidade e os objetivos da monografia e referir-se aos
topicos principais do texto, dando o roteiro € a ordem de exposigao.

Dependendo do tipo de trabalho é possivel apresentar também a metodologia utilizada na
pesquisa. Pode-se fazer ou ndo uma rapida referéncia a trabalhos ja realizados sobre 0 mesmo
assunto.

REFERENCIAL TEORICO

Deve constar o resumo das contribuicoes tedricas mais importantes, diretamente ligadas ao tema
da monografia, mencionando o nome dos autores, no texto ou em notas e, obrigatoriamente, nas
referéncias bibliogréaficas.

METODOLOGIA
Deve descrever a caracterizagao geral do estudo, populacéo e procedimento amostral,
procedimentos de coleta e analise de dados utilizados na realizacao do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Consiste na apresentagao dos resultados e discussao da pesquisa.

CONCLUSAO

E a apresentacado das dedugdes tiradas dos resultados do trabalho. A conclusdo deve conseguir
tornar evidente o que foi proposto nos objetivos da pesquisa. Podem também ser apresentadas
recomendacoes de acoes julgadas necessarias a serem usadas no futuro e os limites da pesquisa
(por falta de material, instrumentos ou outra razéo). Deve-se evidenciar o alcance e as
consequéncias de suas contribuigdes, bem como de sugerir novos rumos aos futuros
pesquisadores no assunto.

ELEMENTOS POS TEXTUAIS

REFERENCIAS
A sua elaboracao deve seguir as normas propostas pela ABNT (conforme o modelo da elaboragéo
do projeto).

GLOSSARIO

Nao é obrigatorio, € condicionado a necessidade, uma espécie de vocabulario onde sdo
apresentados os significados de palavras, expressoes referentes a determinada especificidade
técnica, ou ainda expressoes pouco usadas, uso regional, etc...

APENDICE

Tém por finalidade apresentar dados relevantes e indispensaveis a compreensao do texto. Sao
constituidos de figuras, graficos, tabelas, ilustragdes, etc. Devem fazer parte deste item:

a) Quadros com dados individuais das pessoas ou animais que participaram da pesquisa;

b) llustracdes;

¢) Modelo de fichas de protocolo da pesquisa e formularios elaborados especialmente para o
estudo como, por exemplo, termo de consentimento livre e esclarecido, cartas de autorizagao, etc.
Devem ser indicados no texto sequencialmente por letras mailusculas, travessao e respectivos
titulos.

Exemplo: APENDICE A — Ficha de coleta de dados.
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ANEXO

Sao documentos nao elaborados pelo autor do trabalho. Podem ser compostos por: documentos,
testes e questionarios validados, carta de aprovagcao do comité de ética, etc.

Devem ser identificados por letras mailsculas consecutivas e seus respectivos titulos,
centralizado. Exemplo: ANEXO A — Questionario SF-36.

As folhas dos anexos devem ser numeradas de maneira continua e sua paginacao deve dar
seguimento a do texto principal. As ilustrac6es dos anexos devem apresentar numeragao
independente das ilustragdes do texto, sendo que estas devem ser precedidas da letra mailscula
correspondente ao anexo. Exemplo: Tabela A.1 — Incidéncia de cancer de mama no Brasil (INCA,
2006).

APRESENTAGCAO GRAFICA

Como referéncia de base foi utilizado FERRARI, R. F. et al. Manual de normas técnicas para
producdes académicas da URI. Frederico Westphalen, RS: RS — Frederico Westph, 2017.

Papel
Utilizar papel de boa qualidade, no formato A4 (21cm x 29,7cm)

Tamanho e formato da letra

Fonte: Arial

Tamanho da fonte do texto: 12

Tamanho da fonte do titulo da secéo, das subsecdes: 12
Tamanho da fonte do titulo da capa e folha de rosto: 12
Tamanho da fonte para citagdes diretas longas: 10

Margens e alinhamentos

Superior: 3,0 cm

Inferior: 2,0 cm

Esquerda: 3,0 cm

Direita: 2,0 cm

Recuo de paragrafo para citacao direta longa: 4,0 cm
Margem superior de inicio de segéo primaria: normal
Alinhamento do texto: justificado

Alinhamento de titulo de se¢bes: esquerda
Alinhamento de titulos sem indicagdo numérica (Resumo, Abstract, Listas, Sumario, Referéncias):
centralizado

Espacejamento
Espacejamento padréo entre linhas: 1,5
Citagdes longas, resumo, notas de natureza do trabalho em folha de rosto e referéncias: espago
simples
Inicio dos paragrafos: seis toques da margem
Espacejamento entre se¢édo primaria e o texto que sucede: um espago de 1,5 em branco
Titulos de subseg¢des: alinhados junto a margem esquerda com espacejamento de um espaco de
1,5 antes e um espago de 1,5 depois
Quando uma secao terminar préxima ao fim da pagina, colocar o titulo da préxima segao na
pagina seguinte
Reconhecida pela Portaria Ministerial n° 708 de 19/05/92 - D.0.U. de 21/05/92 | Mantida pela Fundac&o Regional Integrada - FuRI
REITORIA: Av. Sete de Setembro, 1558 | 3°andar | C. P. 290 |Erechim-RS | 99700 000 | Fone/Fax (54) 2107 1250 / 2107 1255 | www.reitoria.uri.br
ERECHIM: Av. Sete de Setembro, 1621/ C. P. 743 | 99700 000 | Erechim-RS | Fone 54 3520 9000 | Fax (54) 3520 9090 | www.uri.com.br
FREDERICO WESTPHALEN: Rua Assis Brasil, 709 | C.P. 184 | 98400 000 | Frederico Westphalen-RS | Fone (55) 3744 9200 | Fax (55) 3744 9265 | www.fw.uri.br
SANTO ANGELO: Av. Universidade das Missdes, 464 | C. P. 203 | 98802470 | Santo Angelo-RS | Fone (55) 3313 7900 | Fax (55) 3313 7902 | www.san.uri.br
SANTIAGO: Av. Batista Bonotto Sobrinho, s/n | C. P. 181 | 97700 000 | Santiago-RS |Fone/Fax (55) 32513151 e 3157 | www.urisantiago.br

SAOD LUIZ GONZAGA: Rua José Bonifécio, 3149 | C. P. 64 | 97800 000 | S#o Luiz Gonzaga-RS | Fone]Fax (55) 3352 4220 e 4224 | www.saoluiz.uri.br
CERRO LARGO: Rua Gal. Daltro Filho, 772 | 97900 000 | Cerro Largo-RS |Fone/Fax (55) 3359 1613 | www.cl.uri.br 285



UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA
DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES

@ URI

Referéncias: espaco simples e, entre autores, um espacgo simples em branco
Citagdes de mais de trés linhas: recuo de 4 cm da margem esquerda, separadas por um espago
de 1,5 entre o texto posterior e anterior

Paginacao

Todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto, devem ser contadas sequencialmente
A numeracao € colocada a partir da primeira folha da parte textual, em algarismos arabicos, no
canto superior direito da folha, a 2 cm da borda superior, ficando o ultimo algarismo a 2 cm da
borda direita da folha

Digitagéo e encadernagéao
Uso de tinta preta

Numeracao das secoes

Os capitulos sdo denominados segdes primarias, que podem ser subdivididos em segdes
secundarias, terciarias e quaternarias

Os titulos das secdes devem ser destacados graficamente (negrito, grifo, caixa alta), conforme
exemplo

1 TITULO PRINCIPAL — em maitisculo e negrito
1.1 Titulo Secundario — em negrito

1.1.1 Titulo terciario — minusculo

1.1.1.1 Titulo quaternario — mindsculo

llustracbes

Figuras, desenhos, esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas, organogramas,
diagramas, quadros e outros;

A identificacao deve ser feita na parte superior, precedida da palavra designativa (desenho, figura,
foto, etc.) seguida do seu numero de ordem no texto, em algarismos arabicos, do titulo. Apos a
ilustragé@o, na parte inferior, indicar a fonte consultada. As legendas/titulos devem ser digitadas em
fonte 12;

Ser inseridas no texto, se possivel o mais perto do trecho a que se referem;

Ser separadas do texto por dois espacgos de 1,5;

Nao devem ser incluidas ilustragdes que ndo sejam citadas no texto. Quando muito numerosas, é
recomendavel apresentar as ilustragcbes em anexo, para ndao sobrecarregarem o texto.

Tabelas

Titulo da tabela: deve indicar a natureza dos dados. E colocado na parte superior, precedido da
palavra “Tabela” e de seu numero de ordem seguido de travessao, com fonte numérica 12;

Sao numeradas consecutivamente e independentemente das ilustragdes, em algarismos arabicos;
A estrutura é constituida de no minimo trés tracos horizontais paralelos e delimitadas por linhas.
Nao fechar por tragos verticais os extremos da tabela. Deve-se separar o cabegalho do conteudo
por linhas simples, fonte numérica 12 ou 10;

As tabelas que nao couberem em uma pagina, devem continuar na seguinte e, nesse caso, nao €
delimitada por trago horizontal na parte inferior, sendo o titulo e o cabecalho repetido na folha
seguinte;

A fonte da tabela deve ser citada apés a linha de fechamento da mesma. Quando os dados
apresentados na tabela foram levantados pelo autor do trabalho por meio de uma pesquisa de
campo, nao precisa apresentar a Fonte;

As tabelas devem estar centralizadas em relagdo as margens esquerdas e direitas.
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ANEXO V - PROGRAMA DE MONITORIAS

UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO
URUGUAI E DAS MISSOES - URI

PRO REITORIA DE ENSINO ]
URI DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
CURSO DE FISIOTERAPIA

ERECHIM

PLANO DE MONITORIA VOLUNTARIA DO CURSO DE FISIOTERAPIA
URI - CAMPUS DE ERECHIM

Capitulo 1 — Finalidades

O Programa de Monitoria Voluntaria, coordenado pela Diregcao Académica da Universidade
Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes foi implantado nesta Universidade no intuito de
oportunizar a formacao plena de seu corpo discente, atribuindo a este 0 compromisso de
complementar a sua formacao académica.

Da mesma forma, o Curso de Graduagao em Fisioterapia ao implanta-lo, pretende através
de atividades didaticas, técnicas e cientificas promover o saber e a conquista da autonomia
pessoal e intelectual de seus alunos, necessarias ao empreendimento de sua continua formagao
académica e profissional.

Capitulo 2 — Objetivos

Oportunizar aos académicos do Curso de Graduagao em Fisioterapia, a participagdo em
atividades complementares regulamentadas pela Universidade, que despertem o interesse pela
carreira docente.

Promover o saber e a conquista da autonomia intelectual e pessoal, através de atividades
didaticas, técnicas e cientificas.

Capitulo 3 — Consideragbes Metodoldgicas

A metodologia de ensino do Curso de Fisioterapia esta fundamentada em disciplinas
tedrico praticas, presentes no curriculo, desde o primeiro semestre letivo. Estas disciplinas
comportam 30 a 45 alunos em aulas teéricas que se subdividem para as aulas praticas. Sendo
assim, trés ou seis grupos, contendo 15 (quinze) ou 08 (oito) alunos, em média, podem manipular,
experenciar e visualizar individualmente o objeto de estudo. A inser¢do do aluno monitor nesta
atividade, além de complementar sua formacao académica, promove interrelagdes pela interacao
professor/monitor/aluno e favorece avaliagées no ambito discente/docente, contribuindo para a
qualificagéo do processo ensino aprendizagem.

A cada final de ano letivo (final de segundo semestre), tornar-se-a publico através de Edital
de Selecéo, as disciplinas que conterao vagas no Programa de Monitoria Voluntaria. O Edital de
Selecao ficara exposto pelo prazo minimo de 30 dias nas dependéncias da Universidade, devendo
conter além das disciplinas que terdo monitoria; 0 numero de vagas; o tempo de duracao e a
forma de funcionamento desta; os pré-requisitos necessarios aos alunos e critérios exigidos para
a avaliacao; e, o local, data e horario da selegéo.

Para candidatar-se a vaga de Monitor Voluntério, o académico devera estar regularmente
matriculado no curso de graduacao em Fisioterapia da universidade, a partir do segundo até o
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penultimo semestre letivo e ter sido aprovado na disciplina objeto da monitoria com nota igual ou
superior a 7,5 (sete virgula cinco), sem reprovagao. Apresentar Historico Escolar que comprove
Performance Média Global (PMG) igual ou superior a 7,0 (sete virgula zero).

Cada candidato somente podera participar do processo seletivo de uma disciplina.

A selegao dos candidatos a Monitoria Voluntaria compreende Prova Teorica e/ou Pratica de
conhecimento da disciplina escolhida, atribuindo pontuacao de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), sendo
desclassificado o candidato que nao atingir 6,0 (seis virgula zero). Avaliacao de Histérico Escolar,
onde o candidato que obtiver maior média calculada entre a nota da Prova de Conhecimento e da
PMG, sera selecionado, desde que atinja 7,0 (sete virgula zero), nota minima para aprovagéo. Em
eventuais empates sera selecionado o aluno que possuir a maior PMG. Caso o aluno tenha
exercido a Monitoria Voluntéaria, nesta Universidade, comprovada por Declaragao ou Certificado
entregue no ato de realizagdo da prova, acrescentara 0,5 (zero virgula cinco) pontos a média feita
entre a PC e a PMG. Apoés os resultados obtidos nestas duas primeiras fases, os alunos
selecionados seréo avaliados em Entrevista e Avaliacdo Psicoldgica. Havendo mais de um
candidato habilitado, a Comissao da Monitoria indicara a ordem de classificagdo dos monitores.
O aluno selecionado para a monitoria devera cumprir no minimo 08 (oito) horas e no maximo 20
(vinte) horas semanais em atividades de Monitoria, previamente estabelecias com seu orientador,
por no maximo 02 semestres consecutivos, onde os horarios das atividades nao poderao coincidir
com o das atividades discentes das disciplinas em que estiver matriculado. O Monitor Voluntario
exercera atividades sob orientacao do Professor Orientador responsavel pela disciplina que
avaliara seu desempenho. As atividades do Monitor poderdo ser suspensas a qualquer tempo, por
desisténcia proépria, iniciativa dos professores por desempenho insatisfatorio, trancamento de
matricula ou sancéo disciplinar. Dispensas poderao ser concedidas em situacées como
afastamento temporario por doencga, queda no rendimento escolar ou outra causa eventual,
ficando a critério do professor esta iniciativa.

Sao atribuicdes do Monitor:
Auxiliar os professores na realizacao de trabalhos e aulas praticas e experimentais, compativeis
com seu grau de conhecimento e experiéncia na disciplina;
Facilitar o relacionamento entre os alunos e professor(es) na execu¢ao e melhoria do plano de
ensino aprendizagem.
Auxiliar os professores na orientagdo de alunos, visando a integracao dos discentes na
universidade.
Avaliar o andamento da disciplina do ponto de vista do aluno, apresentando sugestées ao(s)
professor(es).
Efetuar diariamente o controle e atendimento de atividades desenvolvidas, visando a obtencéo de
subsidios para a realizacao do relatério final de monitoria.
Apresentar ao(s) professor(es) orientador(es), quando for o caso, proposta de seu desligamento
do Programa, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias.

E vedada a substituicdo do docente pelo monitor na preparacéo e avaliagdo de atos escolares,
bem como o exercicio de qualquer atividade administrativa.

A funcao de Monitor ndo constitui cargo ou emprego nem apresenta vinculo empregaticio
de qualquer natureza com a universidade, sendo considerada uma atividade complementar com
base no Decreto No. 87.497, de 18 de agosto de 1982.

Ao Professor/Orientador compete:

Orientar os alunos Monitores a realizagdo das atividades da disciplina.

Acompanhar e avaliar seu desempenho incluindo os aspectos assiduidade,
aproveitamento, conhecimento, relacionamento interpessoal e criatividade.
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Avaliar o relatério final das atividades do Monitor.
Elaborar parecer avaliativo onde constem os aspectos: dedicagdo, desempenho,
cumprimento das atribuigbes e integracao pessoal e profissional do Monitor.

Capitulo 4 — Vagas por disciplina

Somente disciplinas obrigatérias poderao ter alunos monitores.

Cada disciplina integrante do Programa de Monitoria Voluntaria podera fixar até 02 (duas)
vagas por semestre. Na necessidade de maior nimero de Monitores, o Professor/Orientador
devera encaminhar justificativa @ Comissao de Monitoria, que ira analisa-la, emitindo parecer.

Disciplinas com numero inferior a 15 (quinze) alunos matriculados n&o participardo do
Programa de Monitoria.

Capitulo 5 — Disciplinas Objeto de Monitoria

As disciplinas que integram a selegcéao de alunos monitores do Curso de Fisioterapia,
implantado na URI — Campus de Erechim em margo de 2003, e que oferecem vagas sao:
Anatomia Humana A, Histologia e Embriologia Geral, Bioquimica, Neuroanatomia A, Fisioterapia
Aplicada a Procedimentos Hospitalares, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora, Fisiologia do
Exercicio, Cinesiologia, Cinesioterapia, Hidrocinesioterapia, Eletrotermofototerapia, Semiologia
Musculo Articular e Recursos Terapéuticos Manuais.

Capitulo 6 — Diretrizes Gerais para preparagao dos Planos de Orientacdo de Monitoria das
Disciplinas

Cada disciplina participante do Programa de Monitoria Voluntaria devera confeccionar seu
Proprio Plano de Orientacdo encaminhando uma cépia ao Coordenador da Monitoria. Este Plano
deverd conter: finalidade; objetivos; atribui¢cdes e atividades do aluno monitor; acompanhamento e
avaliacao do desempenho do aluno monitor; professor orientador de monitoria e diretrizes gerais
para a preparacao do relatério semestral de atividades desenvolvidas.

Capitulo 7 — Diretrizes Gerais para 0 acompanhamento e avaliagdo dos alunos monitores

Os Monitores serao orientados, acompanhados e avaliados por seus
Professores/Orientadores, que estabelecerao critérios de avaliagdo durante a realizacao da
Monitoria. A cada final de semestre, o aluno Monitor devera apresentar ao seu Orientador e ao
Coordenador da Monitoria, um relatério das atividades desenvolvidas. Ao Coordenador da
Monitoria devera ser encaminhado juntamente com o relatério descritivo, o parecer avaliativo do
Professor/Orientador.

Capitulo 8 — Coordenacgao da Monitoria

A Coordenacao da Monitoria fica sob a responsabilidade do Coordenador do Curso de
Fisioterapia, que indicard um Professor Responsavel pelo acompanhamento das atividades da
mesma.

Capitulo 9 — Aprovagéao do Plano

O Programa de Monitoria Voluntaria do Curso de Fisioterapia foi apresentado a aprovagao
em Reuniao de Congregacéao de Curso, sendo aprovado por unanimidade conforme Ata N®
07/2003 e pelo Departamento de Ciéncias da Saude, através da Ata N® 037/2003, de dezessete
de dezembro de dois mil e trés.
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PLANO DE MONITORIA VOLUNTARIA DA DISCIPLINA

Cada disciplina envolvida na Monitoria devera ter seu Plano Préprio de Orientacdo. Este devera
ser confeccionado de modo a apresentar os capitulos a seguir indicados, que conterdo todas as
informagdes necessarias a execugao do Plano de Monitoria.

Finalidade
Apresenta os propdsitos a atingir com a confec¢ao do plano.

Objetivos
Apresenta objetivos gerais e/ou especificos a serem alcangados com a consecugao do plano.

Atribuigdes do aluno monitor

Transcrever as seguintes atribuicoes, constantes no Regulamento das Atividades de Monitoria,
art. 3°.

Sao atribuicdes do monitor:

Auxiliar os professores na realizacao de trabalhos e aulas praticas e experimentais, compativeis
com seu grau de conhecimento e experiéncia na disciplina.

Facilitar o relacionamento entre os alunos e professor (es) na execug¢ao e melhoria do plano de
ensino-aprendizagem;

Auxiliar os professores na orientagéo de alunos, visando a integracao dos discentes na
universidade.

Avaliar o andamento da disciplina do ponto de vista do aluno, apresentando sugestbes ao(s)
professor(es).

Efetuar diariamente o controle e atendimento de atividades desenvolvidas, visando a obtencao de
subsidios para a realizagéao do relatério final de monitoria.

Apresentar ao(s) professor(es) orientador(es), quando for o caso, proposta de seu desligamento
do Programa, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias.

Paragrafo Unico
E vedada a substituicado do docente pelo monitor na preparagao, ministracéo e avaliacao de atos
escolares, bem como o exercicio de qualquer atividade administrativa.

Atividades do aluno monitor
As atividades do aluno monitor serdo estabelecidas pelo professor/orientador de cada disciplina
com a concordancia do coordenador do curso.

Acompanhamento e avaliagdo de desempenho do aluno monitor
Apresentacao dos critérios que orientardo o acompanhante e a avaliagdo dos alunos monitores da
respectiva disciplina.

Professor orientador de monitoria
Apresentacao do nome do professor que exercera as fungdes de orientacdo de monitoria da
disciplina.

Diretrizes gerais para preparagao do relatério semestral de atividades desenvolvidas
Apresentacao das caracteristicas do relatério semestral de atividades do aluno monitor.

Coordenacao de monitoria
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Apresentacao do nome do professor responsavel pela coordenagéao do programa de
Monitoria Voluntéria, indicado pela Coordenagéo do Curso.

Selecao de alunos monitores

Transcrever Capitulo Il, artigos 5°., 6°. e 7°. referente, a Sele¢cdo e Admisséo do aluno.

Art. 5°. Somente poderao candidatar-se a funcao de monitores de uma disciplina os alunos
regularmente matriculados em Curso de Graduacao da Universidade, e que comprovarem ter sido
nela aprovados com nota igual ou superior a 7,5.

Art. 6°. Os candidatos a monitoria serdao admitidos em razao da prova de conhecimento e aptidao,
entrevista e avaliagao psicolédgica, conforme edital de selecao langado pela Comisséo de
Monitoria.

Paragrafo Unico: Havendo mais de um candidato habilitado, a comissdo indicara a ordem de
classificacdo dos monitores.

Art. 7°. O edital de selecao, ficara exposto pelo prazo minimo de 30 dias, nas dependéncias da
Universidade, e constara, obrigatoriamente:

| - as disciplinas que terdo monitoria;

Il — o nimero de vagas para cada disciplina;

lll — os pré-requisitos necessarios aos alunos, juntamente com os critérios exigidos para
avaliagao;

IV — o tempo de duragéo da monitoria;

V — a forma que funcionara a monitoria;

VI — o local, data e hora da selecao.
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PROGRAMA DE MONITORIA VOLUNTARIA
FORMULARIO DE RELATORIO DE AVALIAGCAO
(Conforme art. 3%. inciso V do Regulamento)

1Y/ (o a1 (o) G

Disciplina:

Professor/Orientador RESPONSAVEL ........cocuiiiiiiiiiiii e

DT oF= L =g 1= 01 (o OO

1. Avaliacao do Monitor pelo Professor/Orientador Responsavel

2. Avaliacao do Monitor pelos Estudantes da Disciplina

3. Auto avaliacao do Monitor

Comissao de Monitoria do Departamento

[\ [o] 0 0 1= TR Assinatura:
[N\ [o] 0 4 1= TP Assinatura:
[N\ Lo] 0 4 1= TP Assinatura:
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PROGRAMA DE MONITORIA
Controle de Atividades de Alunos Monitores
Periodo:

Dados de Identificacdo

Nome do aluno MONITON: ....oeveeieieee e Matricula: ...oovvveevnnnnnn
DT ed] o] 1= S PP PPPP Professor/Orientador: ........cccceeiieeeenns

Atendimento a alunos

Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno
Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno
Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno
Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno
Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno
Dia Nome do aluno Matricula Disciplina Prof. Rubrica
Disciplina aluno

O controle de atividades devera ser preenchido diariamente, relacionado aos horarios de
monitoria, independente de ndo ter havido alunos estudando. Se ndo houver aluno, descrever a
atividade desenvolvida no periodo seja ela: estudo, auxilio no preparo de pecgas ou aulas, entre
outros.

Todas as fichas deverao ser entregues no final do semestre, para possibilitar o recebimento do
certificado de monitoria. Sem elas, nao € possivel receber o certificado.
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TERMO DE COMPROMISSO DE MONITORIA VOLUNTARIA

Pelo presente instrumento, que fazem entre si, a Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai
e das Missdes — Campus de Erechim, mantida pela FuRI - Fundagao Regional Integrada, sita na
Avenida Sete de Setembro, n? 1621, inscrita no CNPJ sob n® 96.216.841/0007-03, neste ato

representada por seu Diretor Académico, , doravante
denominada UNIVERSIDADE, e o aluno (a) ,
matricula n® , Curso de , portador
(a) do CPF n® , doravante denominado ESTUDANTE, ajustam o
seguinte:

CLAUSULA PRIMEIRA

A UNIVERSIDADE aceita como monitor voluntario da disciplina
o ESTUDANTE regularmente matriculado e com frequéncia efetiva no curso de Graduagao desta
Universidade.

CLAUSULA SEGUNDA

O exercicio da monitoria tem como objetivos propiciar aos alunos de graduagao a experiéncia em
atividades técnicas, didaticas e cientificas de determinada disciplina. Promover, ainda, a melhoria
do ensino de graduacao, e a interacao dos alunos do programa com o corpo docente e discente
desta Institui¢ao.

CLAUSULA TERCEIRA
O ESTUDANTE desenvolvera suas atividades com o titulo e a funcdo de monitor.

CLAUSULA QUARTA
O ESTUDANTE que exercer a funcao de monitor voluntario, ndo adquirira cargo ou emprego e
nem apresentara vinculo empregaticio de qualquer natureza com a UNIVERSIDADE.

CLAUSULA QUINTA
Obriga-se a UNIVERSIDADE a fazer, em favor do ESTUDANTE, seguro de vida e de acidentes
pessoais que tenham como causa direta as atividades exercidas pelo Monitor.

CLAUSULA SEXTA
O exercicio da monitoria é voluntério, para tanto, nao recebendo o ESTUDANTE nenhuma forma
de remuneragao ou bolsa-auxilio.

CLAUSULA SETIMA
As atividades a serem cumpridas pelo monitor, serdo de horas semanais, no periodo
de /I a /1

CLAUSULA OITAVA

As atribuicdes do monitor estarao dispostas no art. 32 do Regulamento para o Desenvolvimento de
Atividades de Monitoria Voluntaria na URI-CAMPUS DE ERECHIM, em conformidade com as
Diretrizes para o Plano de Monitoria Voluntaria (Anexo A), devendo para tanto, o monitor estar
ciente de suas atividades, conforme aprovagdo em ata pelo Conselho de Campus, aos 17 dias do
més de junho de 2003. Em atendimento ao art. 11° do mesmo Regulamento, o ESTUDANTE que
desempenhar suas fungdes no minimo por um semestre letivo, recebera um certificado de
participagao expedido pela UNIVERSIDADE.
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CLAUSULA NONA

Serao suspensas as atividades do monitor:

a) a qualquer tempo, por desisténcia propria;

b) iniciativa do (s) professor (es), devido ao desempenho insatisfatorio;

c¢) trancamento de matricula ou sangao disciplinar;

d) afastamento temporario por doenca, queda do rendimento escolar, ou outra causa eventual,
cabendo a iniciativa da dispensa ao professor responséavel pela disciplina.

CLAUSULA DECIMA
As partes elegem o Foro da Comarca de Erechim, para dirimir quaisquer duvidas, pendéncias, ou
litigios oriundos deste termo de compromisso.

E, por estarem justa e compromissadas, as partes assinam o presente, em duas vias de igual teor
e forma, juntamente com duas testemunhas.

Erechim, de de20 .

Diregao Académica Académico/Monitor

TESTEMUNHAS:

Nome:

Nome:

Art. 22 - Esta Resolucao entra em vigor na presente data.

REGISTRE-SE
PUBLIQUE-SE.
Erechim, 28 de julho de 2017.

Luiz Mario Silveira Spinelli
Reitor da URI
Presidente do Conselho Universitario
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